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10 KEY TAKE-
AWAY

UE jako bezpieczna przystan

W niespokojnym swiecie 75 % Europejczykéw uwaza, ze UE jest miejscem stabilnosci — wzrost o
8 punktéw procentowych od pazdziernika do listopada 2025 r. i drugi najwyzszy odsetek
odnotowany w ostatniej dekadzie.

Swiat nie zmierza w dobrym kierunku

Wiekszos¢ Europejczykdw jest pesymistycznie nastawiona do przysztosci swiata (58% w
poréwnaniu z 38% w przypadku optymizmu). Od jesieni 2025 r. pesymizm wzrdst 0 6 punktow
procentowych.

Ludzie czujg sie niepewnie, ale nie traca nadziei

Najbardziej rozpowszechniong emocjg wsrod Europejczykow jest niepewnosc (44%), tuz za nig
nadzieja (43%), z zaufaniem na trzecim miejscu (33%). Nadzieja i zaufanie sg bardziej
rozpowszechnione wsréd mtodszych respondentow.

Bezpieczniej w UE

Cztonkostwo w UE jest postrzegane jako korzystne przez 74 % Europejczykéw, osiggajac
najwyzszy w historii poziom. Wktad UE w ochrone pokoju i wzmacnianie bezpieczenstwa jest
postrzegany jako gtéwna i rosngca korzys¢ z cztonkostwa (40 %, +3 punkty procentowe od wiosny
2025r.).

Pewna siebie i ambitna UE

Ogromna wiekszos¢ Europejczykdw chciataby, aby panstwa czionkowskie UE byly bardziej
zjednoczone w obecnym kontekscie, i stwierdzita, ze UE powinna promowac¢ poszanowanie prawa
miedzynarodowego przez wszystkie kraje (po 90%). Ponadto 73% chce mie¢ wiecej sSrodkow, aby
stawi¢ czofa globalnym wyzwaniom.

W kierunku niezaleznosci geopolitycznej
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Aby wzmocni¢ swojg pozycje na Swiecie, obywatele uwazajg, ze UE powinna skupi¢ sie na obronie
i bezpieczenstwie (39%) oraz niezaleznosci energetycznej (35%). Ten ostatni zdobyt 6 punktéw od
jesieni 2025.

Europejczycy sg zadowoleni ze swojej jakosci zycia

83% Europejczykow jest zadowolonych z jakosci swojego zycia. Jednak liczba ta spada do 69%
wsrdd tych, ktérzy majg trudnosci z ptaceniem rachunkéw od czasu do czasu i do zaledwie 40%
wsrod tych, ktorzy borykajg sie z takimi trudnosciami przez wiekszos¢ czasu.

Jakos¢ zycia: sytuacja zdrowotna i finansowa

Zdrowie fizyczne i psychiczne (51%) oraz sytuacja finansowa (49%) sg uwazane za gtéwne
elementy dobrej jakosci zycia. Zdaniem respondentéw dalsza poprawa w tych obszarach miataby
najwiekszy wptyw.

Koszty utrzymania pozostaja priorytetem

Wyniki badania wskazujg na rosngcy problem inflacji, rosngcych cen i kosztéw utrzymania: prawie
potowa (47%) Europejczykédw chce, aby Parlament Europejski potraktowat te kwestie priorytetowo.
Zaniepokojenie to zyskato 6 punktow od jesieni 2025 r., kiedy to znalazto sie juz na pierwszym
miejscu.

State wsparcie dla UE

Potowa (50%, +1 punkt procentowy) obywateli ma pozytywny wizerunek UE, 33% (-1 p.p.)
neutralny, a 17% (=) negatywny. Jesli chodzi o Parlament Europejski, 60% (+1 punkt procentowy)
chce, aby odgrywat on wazniejszg role.



STRESZCZENIE
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STRESZCZENIE

Europejczycy uwazajg Unie Europejskg za miejsce stabilnosci w niespokojnym swiecie. Cenig
sobie jego pokojowy, ochronny i kooperatywny charakter oraz uznajg jakos¢ zycia, jakg umozliwia.
W ostatnich latach wzrosty jednak obawy gospodarcze, zwtaszcza dotyczgce kosztow utrzymania,
a 0golny nastroj obywateli waha sie miedzy niepewnoscig a nadziejg. Chociaz w poprzednich
badaniach obserwowano juz wiele tendencji, niektére wskazniki odzwierciedlajg bezposrednie
reakcje Europejczykow na niedawne zakidcenia w globalnym klimacie politycznym i
gospodarczym. Sg to niektore z kluczowych ustalen badania Eurobarometru z wiosny 2026 r.,
ktére przeprowadzono wsrod 26 421 obywateli UE we wszystkich panstwach cztonkowskich w
kwietniu i maju 2026 .

Unia Europejska: Bezpieczna przystan dla obywateli

»Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym swiecie” — 75 % obywateli UE zgadza
sie z tym stwierdzeniem, co stanowi wzrost o osiem punktéw procentowych od jesieni 2025 r. Tak
gwattowny wzrost wskaznika UE w ciggu zaledwie szes$ciu miesiecy jest rzadkoscig, ale
odpowiedzi na dalsze pytania ankietowe pokazujg, ze UE wydaje sie by¢ w korzystnym swietle w
porownaniu z resztg Swiata.

QASD Prosze mi powiedzie¢, czy catkowicie zgadzasz sie, masz tendencje do
zgadzania sie, masz tendencje do nie zgadzania sie lub catkowicie nie zgadzasz sie
z nastepujgcym stwierdzeniem: Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w
niespokojnym swiecie (UE-27) (%)

Ogotem ,Zgadzam sie”

Ogdtem ,Nie zgadzam si¢” A3 = Ogotem
Nie wiem . vs L {,ZgaiémnNme
A V (kwiecien/maj 2026 - _ MNjedyimm sie”

pazdziernik/listopad 2025)
kwiecien/maj 2026 r.
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Zapytani o ich perspektywy na przyszios¢, Europejczycy ujawniajg wyrazny kontrast miedzy tym,
jak postrzegajg swojg sytuacje osobistg, sytuacje swojego kraju i UE, a sytuacjg catego swiata. 76
% respondentéw (bez zmian od listopada 2025 r.) jest optymistami co do wiasnej przysztosci i
przysziosci rodziny, 58 % (+1 punkt procentowy) jest optymistami co do przyszitosci swojego kraju,
a 59 % (+2 punkty procentowe) jest optymistami co do przysztosci UE. Z kolei tylko 38 %
respondentow jest optymistycznie nastawionych do przyszitosci swiata, co stanowi
szesciopunktowy spadek.

Kolejne pytanie ankietowe wskazuje w tym samym kierunku: 76 % (-1 punkt procentowy) obywateli
twierdzi, ze sprawy idg we wtasciwym kierunku w ich zyciu osobistym, podczas gdy 34 % (-1 punkt
procentowy) méwi to samo o swoim kraju, a 39 % (+1 punkt procentowy) o UE — stabilne wyniki od
jesieni 2025 r. Jednak tylko 14% twierdzi, ze w USA sprawy idg w dobrym kierunku, co stanowi
spadek o osiem punktéw procentowych. Natomiast 76% respondentéw twierdzi, ze sytuacja w
USA idzie w ztym kierunku, co oznacza wzrost o 11 punktow procentowych i najwiekszg zmiane
dla kazdego wskaznika trendu w tym badaniu.

Woplyw ostatnich wydarzen geopolitycznych jest widoczny w wynikach badania, poniewaz kilka
wskaznikéw tendencji wskazuje na wiekszg aprecjacje pokojowego charakteru Unii Europejskiej,
jej roli ochronnej i podejscia opartego na wspotpracy. 74 proc. (+1 punkt procentowy)
respondentéw twierdzi, ze ich kraj skorzystat na tym, ze jest cztonkiem UE, co odpowiada
najwyzszej wartosci odnotowanej w tym pytaniu w 2025 r. od czasu, gdy po raz pierwszy zadano je
cztery dekady temu. Obywatele postrzegajg gtdwne korzysci jako wktad UE w ochrone pokoju i
wzmacnianie bezpieczenstwa (40 %, +3 p.p.) oraz poprawe wspotpracy miedzy ich krajem a
innymi panstwami cztonkowskimi UE (34 %, -2 p.p.).

QA4 Biorgc wszystko pod uwage, czy uwazajg Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie skorzystato z
cztonkostwa w UE? (% — UE)

Zrédto: Badania Eurobarometru
przeprowadzone przez PE
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Ponadto 68 % (+2 punkty procentowe) Europejczykdéw uwaza, ze rola UE w ochronie obywateli
przed globalnymi kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna zyskac na znaczeniu.
Zdecydowana wiekszos¢ (90%, +1 punkt procentowy) twierdzi réwniez, ze panstwa czionkowskie
UE powinny by¢ bardziej zjednoczone, aby stawi¢ czota obecnym globalnym wyzwaniom, a 73%
(=), ze UE potrzebuje wigcej srodkow, aby to osiagng¢, podczas gdy 90% zgadza sie, ze UE
powinna promowac poszanowanie prawa miedzynarodowego przez wszystkie kraje.

Aby wzmocnhi¢ swojg pozycje na swiecie, obywatele twierdzg, ze UE powinna nadac priorytet
obronnosci i bezpieczenstwu (39 %, -1 punkt procentowy), a nastepnie niezaleznosci
energetycznej, zasobom i infrastrukturze (35 %, +6 p.p.). Pokdj (51%, -1 p.p.) i demokracja (32%, -
3 p.p.) pozostajg podstawowymi wartosciami, ktérych obywatele chcg, aby Parlament Europejski
bronit w trybie priorytetowym.

QA11ab Myslac o przysztosci, na ktérym z ponizszych aspektow UE powinna sig skupic, aby
wzmocni¢ swojg pozycje na swiecie? Po pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

Obrona i bezpieczer’]stwo 39 vl _
Niezaleznose energetyczna, zasoby | 35 4 6 |

infrastruktura

Konkurencyjnos¢, gospodarkai 32 = _

przemyst

Bezpieczenstwo 23 42 _

zywnosciowe i rolnictwo

Wartosci UE, w tym demokracja i ochrona praw a = _

cztowieka
Edukacja i badania 21 v4 _
naukowe
Stosunki zagraniczne i dyplomacja 17 = I
Demografia, migracja i starzenie sie 17 = _
spoteczenstwa
Dziatania w dziedzinie klimatu i redukcja 15 v 4 —
emisji

Handel miedzynarodowy 14 v 2 _
Technologia i innowacje, wtym 12 = _

sztuczna inteligencja
Inteligencja (Al)

Rozszerzenie UE i stosunki sgsiedzkie 8 al -
Euro 7 v 1 -
Kultura 7 v 2 -
Pozostate 1 = I
(SPONTANEOUS) - -
Bezograniczen 1 a1l " kwiecien/maj A listopad 2025
(SPONTANEOUS) 2026 r. r.
Niewiem 1 = i
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Zycie w Europie: dobra jako$¢ zycia, ale strach przed
obnizeniem standardu zycia

Badanie Eurobarometr z wiosny 2026 r. koncentruje sie na tym, jak obywatele postrzegajg jakosc
zycia w UE. Ogdlnie rzecz biorgc, jest to postrzegane w pozytywnym swietle: 83% respondentdw
twierdzi, Zze jest zadowolonych ze swojej jakosci zycia, a 17% twierdzi, ze nie. Wiekszo$¢ obywateli
UE (62%) twierdzi, ze jakos¢ ich zycia (pod wzgledem komfortu i budzetu) pozostata taka sama w
ciggu ostatnich 12 miesiecy, podczas gdy 27% twierdzi, ze ulegta ona pogorszeniu, a 11%, ze
ulegta poprawie. W poréwnaniu z innymi duzymi gospodarkami swiatowymi UE jest powszechnie
uwazana za lepsze miejsce do zycia: 62% Europejczykow twierdzi, ze jakosé zycia w UE jest
lepsza niz w USA, a 67% twierdzi, ze jest lepsza niz w Chinach.

Aby dowiedziec sig, co jakos¢ zycia oznacza dla Europejczykow, ankieterzy poprosili
respondentéw o ocene znaczenia réznych aspektéw tej koncepcji. Wedtug obywateli UE gtéwnymi
elementami dobrej jakosci zycia sg ,zdrowie fizyczne i psychiczne” (51 %), ,sytuacja finansowa i
zdolnos$¢ do zapewnienia sobie zycia codziennego” (49 %) oraz ,jakosc¢ i dostepnos$¢ opieki
zdrowotnej” (46 %). Inne aspekty obejmujg ,zycie spoteczne (rodzina, przyjaciele, inne zwigzki
itp.)” (45 %), ,bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci” oraz ,bezpieczenstwo publiczne i
bezpieczenstwo osobiste” (po 40 %).

Jednak gdy respondenci sg pytani, gdzie zmiany mogg najbardziej poprawic jakos¢ ich zycia,
kolejnosc trzech najlepszych odpowiedzi zmienia sie, a obawy ekonomiczne przechodzg na
pierwszy plan: zmiany w obszarze ,sytuacji finansowej i zdolnosci do zapewnienia sobie zycia
codziennego” (42 %) w najwiekszym stopniu poprawityby jako$¢ zycia Europejczykow. Wazna jest
jakos¢ i dostepnosc¢ opieki zdrowotnej (37%) oraz zdrowia fizycznego i psychicznego (35%).

10
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Pytanie 13 Ludzie mogg mie¢ r6zne poglady na temat ,jakosci zycia”. Dla Ciebie, ktore
z ponizszych sg najwazniejsze dla dobrej jakosci zycia? (UE-27) (%)

Zdrowie fizyczne i psychiczne

Sytuacja finansowa i zdolno$¢ do codziennego zycia 49

Jakos¢ i dostepnos¢ opieki zdrowotnej
Zycie towarzyskie (rodzina, przyjaciele, inne zwigzki itp.) 45

Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci 40

Bezpieczenstwo publiczne i bezpieczenstwo osobiste

. , . . 38
Bezpieczenstwo pracy i warunki pracy

Przystepnos¢ cenowa i jakos¢ mieszkan 37

Jakos¢ srodowiska (powietrze, woda itp.) 37

Prawa i wolnosci obywatelskie (wolno$¢ stowa, prawa polityczne
itp.)

Jakos$¢ edukacji i mozliwosci uczenia sie 32

Réwnowaga miedzy zyciem 30

zawodowym a prywatnym

Dostep do przyrody i terenéw zielonych

[3]
-]

Efektywnos$¢ ustug publicznych 26
Jakos¢ transportu i tatwos¢ poruszania sie¢ 24

Dostep do kultury 22

[=]

Pozostate (SPONTANEOUS)

Nie wiem 0

Presja kosztéw utrzymania

Poglad, ze kwestie gospodarcze wymagajg poprawy, jest zgodny z odpowiedziami Europejczykow
na pytanie, na ktére tematy chca, aby Parlament Europejski skupit sie w pierwszej kolejnosci.
Gtéwnym priorytetem obywateli dla PE jest ,inflacja, rosngce ceny i koszty utrzymania” (47 %, +6
punktow procentowych od jesieni 2025 r.). Kwestia ta, ktéra zajmowata juz wysokie miejsce w
programie, zyskata na znaczeniu i jest obecnie tematem wiodgcym z dwunastopunktowym
marginesem. Kolejne miejsca zajmujg ,gospodarka i tworzenie miejsc pracy” (35 %, =) oraz
»obronnos¢ i bezpieczenstwo UE” (34 %, =). Oczekiwania obywateli co do wtasnego poziomu zycia
sg zroznicowane: 50 % (-4 p.p.) Europejczykdw oczekuje, ze w ciggu najblizszych pieciu lat
utrzyma sie on na tym samym poziomie, 29 % (+1 p.p.) spodziewa sie jego spadku, a 18 % (+2
p.p.) spodziewa sie jego poprawy.

11
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Na tym tle respondenci zostali zapytani, jakie stowa najlepiej opisujg ich obecny stan emocjonalny.
Wyniki odzwierciedlajg te niejednoznaczng sytuacje, przy czym najczesciej wybieranymi
odpowiedziami sg niepewnos¢ (44%) i nadzieja (43%), a nastepnie pewnosc siebie (33%) i spokdgj
(27%). Frustracja i bezradnos¢ (po 23%) sg $cisle Sledzone przez szczescie (22%) oraz niepokdj i
determinacje (po 21%), podczas gdy gniew (15%) jest najrzadziej wybierang odpowiedzig.

QAG6ab Jakie uczucia najlepiej opisujg twdj obecny stan

emocjonalny? Po pierwsze? A potem? (MAX. 4
ODPOWIEDZ) (%)

Niepewnos¢ 44
Nadzieja 43
Zaufanie 33
Serenity 27
Frustracja 23
Bezradnos¢ 23
Szczescie 22
Lek =2
Okreslenie 21
Gniew 15

Pozostate (SPONTANEOUS) 2

Nie wiem 1
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UE i jej parlament — odporna demokracja

Ogodlne wskazniki mierzgce zatwierdzenie UE i PE pozostaly stabilne w Eurobarometrze PE z
wiosny 2026 r., z jednym znaczacym wyjatkiem: 59 % respondentow twierdzi obecnie, ze jest
zadowolonych ze sposobu funkcjonowania demokracji w UE, co stanowi wzrost o pie¢ punktéw
procentowych od listopada 2025 r. i jest rowne najwyzszemu odnotowanemu poziomowi w 2022 r.
Wskaznik ogoélnej aprobaty UE pozostaje mniej wiecej niezmieniony - potowa respondentéw (50%,
+1 p.p.) ma pozytywny wizerunek UE, 33% (-1 p.p.) ma neutralny wizerunek, a 17% (=) ma
negatywny wizerunek.

Od czasu ostatniego pomiaru we wrzesniu/pazdzierniku 2023 r. Swiadomos¢ Parlamentu
Europejskiego wzrosta o dwa punkty procentowe: 66% Europejczykow twierdzi, ze niedawno
czytato, widziato lub styszato co$ o PE, a 34% (-2 p.p.) twierdzi, ze nie. Ogdiny wizerunek PE
pozostaje niezmieniony od jesieni 2025 r.: 38% respondentéw ma pozytywny obraz, 41%
neutralny, a 20% negatywny. Tymczasem 60% obywateli (+1 punkt procentowy) chciatoby, aby PE
odgrywat w przysztosci wazniejszg role.
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Badanie zostato przeprowadzone przez Veriana w okresie od 9 kwietnia do 4 maja 2026 r. we
wszystkich 27 panstwach cztonkowskich UE. tgcznie przeprowadzono 26421 wywiaddw. Wyniki
UE byty wazone w zaleznosci od liczby ludnosci w kazdym kraju.

Badania Eurobarometru sg przeprowadzane twarzg w twarz w domach lub w domu, w jezyku
narodowym. We wszystkich krajach stosowano CAPI (Computer Assisted Personal Interviewing).

Na Cyprze, w Danii, na Malcie, w Finlandii i Szwecji niektére wywiady przeprowadzono za pomocg
wideowywiadu wspomaganego komputerowo (CAVI). Osoba prowadzaca rozmowe administruje
kwestionariuszem respondentowi zdalnie za posrednictwem wideokonferenc;ji, podczas ktérej obie
strony moggq sie spotkac: warunki przestuchan sg bardzo podobne do tych przeprowadzanych
twarzg w twarz.

Zgodnie z ogélnym rozporzgdzeniem UE o ochronie danych (RODO) respondenci zostali zapytani,
czy zgodziliby sie na zadawanie pytan dotyczacych kwestii, ktére mozna uzna¢ za ,wrazliwe”.

Czytelnik powinien mie¢ swiadomos¢, ze w niniejszym sprawozdaniu ewolucje jednego
konkretnego wskaznika uznaje sie za ogodlnie stabilng, gdy waha sie ona o +/-2 punkty procentowe
lub mniej. Wiecej informacji mozna znalez¢ w tabeli na stronie 173 dotyczgcej marginesu btedu w
zaleznosci od liczby wywiadow.

Uwaga: W niniejszym sprawozdaniu do panstw UE odnosi sige ich oficjalny skrot. Skroty uzyte w
niniejszym sprawozdaniu odpowiadaja:

Belgia BE Litwa LT

Butgaria BG Luksemburg LU

Czechy cz Wegry HU

Dania DK Malta MT

Niemcy DE Niderlandy NL

Estonia EE Austria AT

Irlandia IE Polska PL

Grecja EL Portugalia PT

Hiszpania ES Rumunia RO

Francja FR Stowenia SI

Chorwacja HR Stowacja SK

Wiochy IT Finlandia Fl

Republika Cypryjska Cy~* Szwecja SE

totwa Lv

Unia Europejska — srednia wazona dla 27 panstw cztonkowskich UE-27

BE, FR, IT, LU, DE, AT, ES, PT, IE, NL, FI, EL,EE, SI, CY, MT, SK, LV, LT, HR, BG Strefa euro
Panstwa

CZ, DK, HU, PL, RO, SE spoza strefy
euro

*Cypr jako catosc jest jednym z 27 panstw czionkowskich Unii Europejskiej. Dorobek wspoélnotowy zostat
jednak zawieszony w czesci kraju, ktéra nie jest kontrolowana przez rzad Republiki Cypryjskiej. Ze
wzgledéw praktycznych jedynie wywiady przeprowadzone w czesci kraju kontrolowanej przez rzad
Republiki Cypryjskiej sg uwzglednione w kategorii ,CY” i w $redniej dla UE-27.
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Prace terenowe na potrzeby badania Eurobarometru przeprowadzonego przez Parlament
Europejski wiosng 2026 r. zostaty przeprowadzone przez Veriana w okresie od 9 kwietnia do 4
maja we wszystkich 27 panstwach cztonkowskich UE. Aby prawidtowo zinterpretowac wyniki
badania, konieczne jest uwzglednienie kontekstu politycznego i spotecznego w czasie prac w
terenie. Wszystkie wyniki krajowe w odniesieniu do pytan zadanych w niniejszym badaniu — a tym
samym réwniez Srednie wyniki europejskie — nalezy rozpatrywa¢ w Swietle sytuacji i debaty
publicznej w czasie prac w terenie.

Kryzys na Bliskim Wschodzie i konflikt w Iranie i Libanie

28 lutego 2026 r. Stany Zjednoczone i lzrael rozpoczety wspdlng operacje wojskowg przeciwko
Iranowi, co sktonito Iran do zareagowania atakami rakietowymi i bezzatogowymi na lIzrael, a takze
na amerykanskie i zachodnie bazy wojskowe w catej Zatoce Perskiej, w tym w Bahrajnie,
Kuwejcie, Katarze, Arabii Saudyjskiej i Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Konflikt miat znaczace
globalne konsekwencje, w szczegdlnosci poprzez czesciowe zamkniecie Ciesniny Ormuz,
kluczowej trasy tranzytowej, przez ktérg przeptywa okoto 20 % Swiatowej ropy naftowej i znaczne
ilosci skroplonego gazu ziemnego. Przyczynito sie to do gwattownego wzrostu cen energii, co
miato negatywny wpltyw na podaz energii w Unii Europejskiej i stope inflaciji.

Wojna Rosji przeciwko Ukrainie

Rosyjska wojna napastnicza przeciwko Ukrainie nadal ksztattowata srodowisko polityczne i
bezpieczenstwo w Europie przez caty okres prac w terenie. Unia Europejska utrzymata swoje
wsparcie dla Ukrainy poprzez potaczenie srodkéw humanitarnych, politycznych, finansowych i
wojskowych.

11 lutego 2026 r. Parlament Europejski zatwierdzit unijny pakiet pozyczek na wsparcie Ukrainy w
nastepstwie porozumienia przywddcéw UE pod koniec 2025 r. w sprawie udzielenia wsparcia
finansowego w wysokosci 90 mld euro na lata 2026-2027, w tym 30 mld euro pomocy
makrofinansowej i 60 mld euro przeznaczonych na sprzet obronny i wojskowy." 24 lutego 2026 r.,
czyli cztery lata od petnoskalowej inwazji Rosji, Zgromadzenie Ogoélne ONZ przyjeto rezolucje
wzywajgcg do natychmiastowego zawieszenia broni w Ukrainie.? W marcu 2026 r. Rada
Europejska przedtuzyta o kolejne sze$é miesiecy indywidualne sankcje wobec osob
podwazajgcych integralnosc¢ terytorialng Ukrainy i potwierdzita niezachwiane poparcie UE dla
niezaleznosci, suwerennosci i integralnosci terytorialnej Ukrainy w jej granicach uznanych przez
spoteczno$¢ miedzynarodowa.® Rada Europejska wezwata do wyptaty pierwszej ptatnosci na rzecz
Ukrainy do poczagtku kwietnia i wezwata kraje partnerskie do pomocy w zlikwidowaniu pozostatej
luki w finansowaniu w wysokosci 30 mid euro.*

23 kwietnia 2026 r. Unia Europejska formalnie przyjeta 20. pakiet sankcji wobec Rosji,
wymierzonych w kluczowe sektory, w tym energetyke, handel, ustugi finansowe i wojskowy
kompleks przemystowy.® W tym samym dniu UE formalnie zatwierdzita pozyczke w wysokosci 90

1 Parlament Europejski zatwierdza pakiet pozyczek wspierajgcych Ukraine o wartosci 90 mid euro, 11
lutego 2026 r., Parlament Europejski

2 Rezolucja Zgromadzenia Ogdélnego ONZ w sprawie Ukrainy, 24 lutego 2026 r., rezolucja Zgromadzenia
Ogdélnego ONZ w sprawie Ukrainy, 24 lutego 2026 r.

Konkluzje Rady Europejskiej w sprawie Ukrainy (19 marca 2026), Consilium

Rosyjska wojna napastnicza przeciwko Ukrainie: pakiet sankcji UE, 23 kwietnia 2026 r., Rada
Europejska, 19 marca 2026 r., Ukraina — Consilium

5 Projekcje makroekonomiczne ekspertow EBC, marzec 2026 r., Europejski Bank Centralny
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https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/04/23/russia-s-war-of-aggression-against-ukraine-20th-round-of-stern-eu-sanctions-hits-energy-military-industrial-complex-trade-and-financial-services-including-crypto/pdf/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/19/european-council-19-march-2026-ukraine/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/19/european-council-19-march-2026-ukraine/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/16/russian-hybrid-threats-four-individuals-added-to-eu-sanctions-list-for-information-manipulation-activities/
https://press.un.org/en/2026/ga12752.doc.htm
https://press.un.org/en/2026/ga12752.doc.htm
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260206IPR33903/parliament-approves-EU90-billion-ukraine-support-loan-package
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260206IPR33903/parliament-approves-EU90-billion-ukraine-support-loan-package
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mld EUR dla Ukrainy, ktorg instytucje UE okreslity jako niezbedng do wspierania stabilnosci
budzetowej i potrzeb obronnych Ukrainy.® Decyzje te zostaty potwierdzone w kontekscie
nieformalnego spotkania szefow panstw lub rzgdéw UE, ktére odbyto sie na Cyprze w dniach 23—
24 kwietnia 2026 r., podczas ktérego przywddcy UE potwierdzili swoje zobowigzanie do dalszego
wspierania Ukrainy. Podczas tego spotkania przywddcy UE i prezydent Wotodymyr Zetenski wydali
wspolne oswiadczenie, w ktorym podkreslili postepy Ukrainy w reformach i perspektywe
przystgpienia do UE.’

W okresie poprzedzajgcym prace w terenie i pokrywajgcym sie z nimi stosunki transatlantyckie
charakteryzowaty sie pewnymi napieciami i kontynuacjg wspotpracy, zwtaszcza w dziedzinie
bezpieczenstwa i obrony. Dyskusje w ramach NATO koncentrowaly sie na podziale obcigzen,
priorytetach strategicznych i roli Sojuszu w reagowaniu na zmieniajgce sie srodowisko
bezpieczenstwa. W tym kontekscie sekretarz generalny NATO Mark Rutte odwiedzit Stany
Zjednoczone w kwietniu 2026 r. w celu przeprowadzenia konsultacji z przywoédcami USA,
potwierdzajgc znaczenie koordynacji transatlantyckiej, a jednoczesnie podkreslajgc rozne
perspektywy dotyczace niektorych kwestii geopolitycznych i obronnych.? Wydarzenia te przyczynity
sie do trwajgcej debaty publicznej w Unii Europejskiej na temat rownowagi miedzy zobowigzaniami
NATO a wzmocnieniem zdolnoéci obronnych UE.

Kontekst gospodarczy

W okresie prac w terenie rozwoj sytuacji gospodarczej w Unii Europejskiej pozostawat Scisle
zwigzany z sytuacjg geopolityczng, w szczegdlnosci z konfliktem na Bliskim Wschodzie. W marcu
2026 r. Europejski Bank Centralny zrewidowat swoje prognozy makroekonomiczne, obnizajgc
prognoze wzrostu gospodarczego na 2026 r. do 0,9 % i podnoszgc prognoze inflacji do 2,6 %,
powotujac sie na wptyw wyzszych cen energii.® Wedtug danych Eurostatu stopa bezrobocia w UE
wyniosta 5,9 % w lutym 2026 r., co oznacza spadek z 6,0 % rok wczesniej, natomiast stopa
bezrobocia w strefie euro wyniosta 6,2 % w poréwnaniu z 6,3 % w lutym 2025 .

30 kwietnia 2026 r. Europejski Bank Centralny postanowit utrzymac stopy procentowe na
niezmienionym poziomie, podkreslajgc jednoczesnie zwiekszong niepewnosc¢ i zwiekszone ryzyko
wzrostu inflacji, w duzej mierze spowodowane zmianami cen energii zwigzanymi z konfliktem na
Bliskim Wschodzie.' Wedtug Eurostatu roczna inflacja w strefie euro ma wyniesé 3,2 % w maju
2026 r., w poréwnaniu z 3,0 % w kwietniu 2026 r."

W tym szerszym kontekscie gospodarczym Butgaria przystgpita do strefy euro 1 stycznia 2026 r.,
zwiekszajac liczbe panstw cztonkowskich strefy euro do 21.

Instytucje UE i kontekst legislacyjny na szczeblu UE

Cypr sprawowat rotacyjng prezydencje w Radzie Unii Europejskiej w pierwszej potowie 2026 r., od
1 stycznia do 30 czerwca, pod hastem ,Unia autonomiczna. Otwarty na swiat”. Program
prezydencji koncentrowat sie na wzmocnieniu strategicznej autonomii UE, konkurencyjnosci
gospodarczej, gotowosci w zakresie bezpieczenstwa i obrony, zarzgdzaniu migracja, spéjnosci
spotecznej oraz negocjacjach w sprawie kolejnych wieloletnich ram finansowych UE na lata 2028—

6 Cypryjska prezydencja w Radzie Unii Europejskiej, 2026, Consilium

7 Nieformalne spotkanie szefow panstw i rzadéw (23—-24 kwietnia 2026) — Rada Europejska

8 Sekretarz Generalny NATO odwiedza Waszyngton, by rozmawiac o bezpieczenstwie transatlantyckim
9 Prognozy makroekonomiczne, marzec 2026 r., Europejski Bank Centralny

10 Decyzje w sprawie polityki pienieznej, kwiecien 2026 r., Europejski Bank Centralny
11 Inflacja w strefie euro, Eurostat
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Inflation_in_the_euro_area
https://www.ecb.europa.eu/press/pr/date/2026/html/ecb.mp260430~81b7179e6f.en.html
https://www.ecb.europa.eu/press/projections/html/index.en.html
https://www.nato.int/en/news-and-events/articles/news/2026/04/10/secretary-general-visits-washington-to-discuss-transatlantic-security
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/european-council/2026/04/23-24/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/04/23/council-finalises-90-billion-support-loan-to-ukraine/
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2034, a takze na wysitkach na rzecz pogtebienia jednolitego rynku i zwiekszenia odpornosci
cyfrowej i energetyczne;j. 2

Na posiedzeniu 19 marca 2026 r. Rada Europejska przyjeta konkluzje dotyczace szeregu
priorytetéw, w tym Ukrainy, Bliskiego Wschodu, konkurencyjnosci, jednolitego rynku,
bezpieczenstwa, obrony i migracji. Przywodcy UE potwierdzili silne poparcie dla Ukrainy, wezwali
do deeskalacji na Bliskim Wschodzie i podkreslili, jak wazne jest wzmocnienie odpornosci
gospodarczej i konkurencyjnosci Europy. ™

Dyskusje te byly kontynuowane podczas nieformalnego posiedzenia szefow panstw lub rzgddéw
UE, ktére odbyto sie w dniach 23-24 kwietnia 2026 r., podczas ktérego dyskusje koncentrowaty sie
w szczegolnosci na przysztych wieloletnich ramach finansowych na lata 2028-2034 w kontekscie
zwiekszonych potrzeb w zakresie obronnosci, energii i szerszych wydatkéw geopolitycznych.™ W
dniu 28 kwietnia 206 r. Parlament Europejski przedstawit swoje stanowisko dotyczgce negocjacji z
panstwami cztonkowskimi w sprawie wieloletnich ram finansowych na lata 2028—2034, majac na
celu skupienie sie na obronnoéci i konkurencyjnoéci jako nowych priorytetach, przy jednoczesnym
zachowaniu finansowania spéjnosci i rolnictwa. ™

Wybory

Kilka wyborow krajowych, ktére odbyly sie w pierwszych miesigcach 2026 r., przyczynito sie do
ksztattowania krajobrazu politycznego w Unii Europejskiej w okresie prac w terenie.

W Portugalii druga tura wyboréw prezydenckich odbyta sie 8 lutego 2026 r., w wyniku czego
wybrano Anténia José Seguro, ktory uzyskat 66,83% gtosow, w poréwnaniu z 33,17% dla André
Ventury. Frekwencja wyborcza wyniosta 50%.'® Byta to pierwsza runda prezydencka w Portugalii
od czterdziestu lat.

W Stowenii wybory parlamentarne, ktére odbyty sie 22 marca 2026 r., doprowadzity do tego, ze
Ruch Wolnosci (Svoboda, Renew) obecnego premiera Roberta Goloba uzyskat 28,66 % gtosow i
29 mandatow, wasko wyprzedzajgc Stowenskg Partie Demokratyczng (SDS, PPE) pod
przewodnictwem Janeza Jangy, ktéra uzyskata 27,88 % gtoséw i 28 mandatdw. Zadna z partii nie
uzyskata 46 mandatéw wymaganych do uzyskania bezwzglednej wiekszosci, w zwigzku z czym
rozpoczeto negocjacje koalicyjne. Frekwencja wyborcza wyniosta 70,25%."

W Danii wybory powszechne, ktére odbyty sie 24 marca 2026 r., doprowadzity do tego, ze
socjaldemokraci premier Mette Frederiksen (SD, S&D) uzyskali 21,9 % gtosow i 38 miejsc'®, co
oznacza spadek z 50 miejsc w wyborach w 2022 r. Ani lewy blok pochylony, z 84 miejscami, ani
prawy blok pochylony, z 77 miejscami, nie zapewnit 90 miejsc wymaganych do uzyskania
wiekszo$ci w 179-osobowym Folketingu. Oczekuje sie, ze centrowi Umiarkowani (Renew),
zajmujacy 14 miejsc, odegrajg decydujaca role w kolejnych rozmowach o formowaniu rzadu.

Na Wegrzech wybory parlamentarne, ktore odbyty sie 12 kwietnia 2026 r., doprowadzity do
osuwiskowego zwyciestwa partii Tisza pod przewodnictwem Pétera Magyara (PPE), ktéra
uzyskata 53,18 % gtosow i 141 miejsc w 199-osobowym Zgromadzeniu Narodowym, uzyskujgc

12 Prezydencja cypryjska
13 Rada Europejska, Gtéwne wyniki (19 marca 2026

14 Nieformalne spotkanie szeféw panstw i rzgdow (23—24 kwietnia 2026) — Rada Europejska

15 Dtugoterminowy budzet UE: odpowiedz na oczekiwania obywateli i gidwne wyzwania, 28 kwietnia 2026
r., Parlament Europejski

16 https://www.eleicoes.mai.gov.pt/presidenciais2026 2S/resultados/globais

17 https://volitve.dvk-rs.si/dz2026/#/rezultati
18 https://www.thedanishparliament.dk/news/2026/03/results-of-the-danish-general-election-2026
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https://www.thedanishparliament.dk/news/2026/03/results-of-the-danish-general-election-2026
https://volitve.dvk-rs.si/dz2026/#/rezultati
https://www.eleicoes.mai.gov.pt/presidenciais2026_2S/resultados/globais
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260423IPR41835/eu-long-term-budget-responding-to-citizens-expectations-and-major-challenges
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260423IPR41835/eu-long-term-budget-responding-to-citizens-expectations-and-major-challenges
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/european-council/2026/04/23-24/
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/european-council/2026/03/19/
https://cyprus-presidency.consilium.europa.eu/
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tym samym wiekszo$¢ konstytucyjng wynoszgacg dwie trzecie. Sojusz F idesz-KDNP (Patriots)
obecnego premiera Viktora Orbana zostat pokonany po 16 latach sprawowania wtadzy, uzyskujgc
38,61% gtosow i 52 mandaty. Frekwencja wyborcza osiggneta rekordowy poziom 78,99%,
najwyzszy poziom odnotowany na Wegrzech od czasu przemian demokratycznych.

W Butgarii przedterminowe wybory parlamentarne, ktére odbyly sie 19 kwietnia 2026 r.,
doprowadzity do decydujgcego zwyciestwa nowo utworzonego sojuszu Postepowej Butgarii pod
przewodnictwem Rumena Radewa, ktéry uzyskat 44,59% gtoséw i okoto 131 miejsc w 240-
osobowym Zgromadzeniu Narodowym, uzyskujgc tym samym bezwzgledng wiekszo$¢. Sojusz
GERB-SDS (PPE) pod przewodnictwem Bojka Borisowa i PP-DB (Renew) znalazty sie na bardzo
odlegtym miejscu, uzyskujgc odpowiednio 13,39 % i 12,62 % gtoséw.?° Frekwencja wyborcza
wyniosta 50,7%, a wynik oznaczat pierwszg pojedynczg wiekszos¢ partyjng w Butgarii od 1997 r.,
co potozyto kres przedtuzajgcemu sie okresowi niestabilnosci polityczne;j.

We Wtoszech w dniach 22 i 23 marca 2026 r. odbyto sie referendum konstytucyjne w sprawie
reformy sadownictwa. Wyborcy zostali poproszeni o zatwierdzenie ustawy konstytucyjne;j
zmieniajgcej aspekty organizacji sgdownictwa. Propozycja zostata odrzucona, przy 53,75%
gtosujgcych przeciw i 46,25% za.”

19 https://vtr.valasztas.hu/ogy2026

20 https://results.cik.bg/pe202604/rezultati/index.html
21 https://elezioni.interno.gov.it/risultati/20260322/referendum/scrutini/italia/01081010140
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1. Biezgce uczucia i spojrzenie na przysztosé¢

W niniejszym rozdziale przeanalizowano postrzeganie obecnego kontekstu przez Europejczykdéw
wraz z ich perspektywami na przysziosc, tgczac spostrzezenia na temat ich stanu emocjonalnego i
oczekiwan na poziomie osobistym, krajowym, europejskim i globalnym. Rozpoczyna sie od analizy
uczué, ktére najlepiej opisujg obecny stan emocjonalny Europejczykow, oferujgc ramy kontekstowe
umozliwiajgce zrozumienie, w jaki sposéb obywatele postrzegajg przyszte zmiany.

Stan emocjonalny

Na szczeblu UE stan emocjonalny Europejczykdéw odzwierciedla potgczenie pozytywnych i
negatywnych uczué¢. Niepewnos$¢ pojawia sie jako najczesciej wymieniana emocja (44%), a tuz za
nig nadzieja (43%), co wskazuje, ze Europejczycy doswiadczajg jednoczesnie watpliwosci i
oczekiwah. Znaczny odsetek respondentéw wyraza réwniez zaufanie (33%) i spokoj (27%), co
sugeruje, ze pomimo panujgcej niepewnosci znaczna czes¢ utrzymuje poczucie stabilnosci i
zaufania. Jednoczesnie powszechnie zgtaszane sg rowniez uczucia takie jak frustracja (23%),
bezradnosc¢ (23%) i niepokdj (21%), podczas gdy szczescie (22%) i determinacja (21%) wskazujg
na wspotistnienie odpornosci i bardziej pozytywnych perspektyw wsréd Europejczykdow. Ogolnie
rzecz biorgc, wyniki te podkreslajg ztozony i mieszany krajobraz emocjonalny, w ktérym
wspotistniejg pozytywne i negatywne uczucia.

QABab Jakie uczucia najlepiej opisujg twoj obecny stan

emocjonalny? Po pierwsze? A potem? (MAX. 4
ODPOWIEDZ) (%)

Niepewnos¢ 44
Nadzieja 43
Zaufanie 33
Serenity 27
Frustracja 23
Bezradnos¢ 23
Szczescie 22
Lek 2
Okreslenie 21
Gniew 15
Pozostate (SPONTANEOUS) 2

Nie wiem 1

W os$miu panstwach cztonkowskich niepewno$¢ jest gtbwng emocjg, choé jej intensywnosé
znacznie sie rozni. Najwyzsze poziomy odnotowano w takich krajach jak Grecja (59%), Cypr i
Wiochy (po 56%) oraz Francja (53%), gdzie ponad potowa respondentéw wspomina o tym
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odczuciu. Nadzieja jest najczestszg emocjg w 17 panstwach cztonkowskich. Osigga szczegdlnie
wysoki poziom w krajach takich jak Wegry (57%), Dania (55%), Finlandia i Chorwacja (po 51%), co
wskazuje na stosunkowo silng obecnos¢ pozytywnych oczekiwan w tych krajach. Zaufanie jest
znacznie wieksze w takich krajach jak Dania (47 %), Holandia (46 %), Luksemburg i Portugalia (po
43 %). Spokojnos¢ rowniez wykazuje znaczne zréznicowanie, przy czym ponad potowa
respondentow wybiera te emocje w Szwecji (55%) i Holandii (51%).

QA6a Jakie uczucia najlepiej opisujg twoj obecny stan emocjonalny? Po pierwsze?
(%)

NL HU SE DK SI HR FI PL LV MT ES LW BG CZ SK LT IE RO EE DE EU27 PT AT BE |IT FR CY EL

e PP tes ICCwwvae)0S@@OC 000

I Catkowite "pozytywne B, Uczucia negatywne” Pozostate Nie wiem
odczucia" ogoétem (SPONTANEOUS)

Podsumowujgc, wyniki te sugeruja, ze Europejczycy poruszajg sie w kontekscie naznaczonym
zaréwno optymizmem, jak i troskg. To emocjonalne tto prawdopodobnie uksztattuje sposob, w jaki
obywatele postrzegajg przyszte zmiany i interpretujg biezgce wyzwania.
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Stan emocjonalny Europejczykdéw rozni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-demograficznej,
chociaz niektore wzorce sg bardziej wyrazne niz inne.

Pod wzgledem ptci réznice sg stosunkowo ograniczone, co sugeruje zasadniczo podobne profile
emocjonalne wsréd mezczyzn i kobiet. Mozna jednak zaobserwowac pewne roznice. Kobiety nieco
czesciej niz mezczyzni zgtaszajg nadzieje (45% w poréwnaniu z 42%), bezradnos¢ (25% w
porownaniu z 21%), a takze niepokdj (24% w poréwnaniu z 19%) i wskazujg na nieco wyzszy
poziom zaréwno przewidywania, jak i niepokoju. Natomiast mezczyzni nieznacznie czesciej
wspominajg o spokoju (29% w poréwnaniu z 25%) i determinacji (22% w poréwnaniu z 19%).
Ogdlnie rzecz biorac, ustalenia te wskazuja, ze chociaz istniejg roznice w traktowaniu kobiet i
mezczyzn, pozostajg one umiarkowane.

Wyrazniejsze réznice pojawiajg sie przy rozwazaniu wieku. Mtodsi respondenci majg tendencje do
wykazywania bardziej pozytywnego profilu emocjonalnego, podczas gdy negatywne uczucia stajg
sie bardziej powszechne z wiekiem. Wsrdod oséb w wieku 15-24 lat szczegdblnie rozpowszechnione
sg nadzieja (48 % w poréwnaniu z 41-44 % wsrdd innych grup wiekowych) i pewnosc siebie (40 %
w porownaniu z 29-36 %), a takze stosunkowo wysoki poziom szczescia (32 % w poréwnaniu z
17—-26 %) i determinacji (27 % w poréwnaniu z 17-24 %), co wskazuje na bardziej optymistyczny
poziom bazowy. Jednoczes$nie grupa ta zgtasza stosunkowo niski poziom niepewnosci (36% w
poréwnaniu z 48% osob w wieku 55 lat i starszych), frustracje (17% w poréwnaniu z 27% wsrod
0s6b w wieku 40-54 lat), bezradnos¢ (15% w pordwnaniu z 27% oséb w wieku 55+), niepokdj
(15% w poréwnaniu z 24% osob w wieku 55+) i gniew (6% w poréwnaniu z 18% o0sdb w wieku 40-
54 |at).

R&znice w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia sg obecne, ale stosunkowo umiarkowane.
Respondenci o wyzszym poziomie wyksztalcenia czesciej wyrazajg pozytywne i perspektywiczne
uczucia, takie jak pewnos¢ siebie (37 % w poréwnaniu z 31-33 %), spok¢j ducha (31 % w
poréwnaniu z 24-26 %), szczescie (25 % w poréwnaniu z 19-21 %) i determinacja (24 % w
poréwnaniu z 17-21 %) w poréwnaniu z osobami o nizszym poziomie wyksztatcenia.

Szczegodlnie silne relacje pojawiajg sie przy rozwazaniu sytuacji finansowej respondentéw. Ci,
ktérzy zgtaszajg trudnosci w ptaceniu rachunkow przez wiekszos$¢ czasu, sg znacznie bardziej
sktonni do wyrazania negatywnych emocji. W tej grupie niepewnosc¢ siega 57% (w poréwnaniu do
41% oséb, ktére nigdy nie miaty trudnosci), podczas gdy frustracja (36% vs 21%), bezradno$é
(29% vs 20%), niepokdj (33% vs 18%) i gniew (25% vs 13%) sg rowniez znacznie wyzsze niz
Srednia.

Czynniki nastawienia wykazujg jedne z najsilniejszych skojarzen ze stanem emocjonalnym.
Respondenci z pozytywnym wizerunkiem Unii Europejskiej sg znacznie bardziej sktonni do
wyrazania pozytywnych emociji, w tym nadziei (53% w poréwnaniu z 23% o0s6b z negatywnymi
pogladami), zaufania (43% w poréwnaniu z 13%), spokoju (32% w poréwnaniu z 15%) i szczescia
(27% w poréwnaniu z 11%). Natomiast wsrdd oséb, ktére majg negatywny wizerunek UE,
negatywne emocje sg znacznie bardziej rozpowszechnione: niepewnosc¢ siega 58 proc. w
poréwnaniu z 38 proc., podczas gdy frustracja (43 proc. w poréwnaniu z 17 proc.), bezradno$¢ (35
proc. w poroéwnaniu z 17 proc.), gniew (35 proc. w poréwnaniu z 9 proc.) i lek (31 proc. w
poréwnaniu z 16 proc.) sg znacznie wyzsze niz wsrod oséb o pozytywnym wizerunku UE.
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QABab Jakie uczucia najlepiej opisujg twoj obecny stan emocjonalny? po pierwsze? A potem? (MAX. 4
ODPOWIEDZ) (%)

Niepe Nadz Pozostate
pe Na Zaufanie Serenity Frustracja Bezradnos$¢ Okreslenie Lek Gniew (SPONTAN Nie wiem

wnosé¢  ieja EOUS)
UE-27 44 43 33 27 23 23 21 21 15 2 1
Pe¢ ]
Czlowiek 43 42 34 29 23 21 2 19 16 2 1
Kobieta 45 45 33 25 23 25 19 24 14 2 1
T S
15- 24 36 48 40 31 17 15 27 15 6 1 1
2539 40 44 36 29 22 18 24 19 13 2 1
40-54 46 41 34 25 27 24 21 22 18 2 1
>=55 48 43 29 26 24 27 17 24 17 2 1
Niski poziom
wyksztatcenia 45 43 33 24 23 25 17 23 19 2 1
(ISCED 0-2)
Sredni poziom
wyksztatcenia 45 43 31 26 24 23 21 23 15 2 1
(ISCED 3-4)
Wysoki poziom
wyksztalcenia 43 45 37 31 23 21 24 18 13 2 1
(ISCED 5- 8)
Kategoria spoleczno-zawodowa I
Osoby . 44 40 34 28 24 20 26 23 16 2 1
samozatrudnione
Kierownicy 41 46 38 30 21 20 2% 16 14 3 0
Pozostate biate
ozostal 42 46 36 28 22 20 23 21 13 2 1
Ffracovynicy 44 41 33 27 24 24 21 22 17 1 1
fizyczni
Osoby zajmujace 43 43 33 23 23 25 17 24 18 2 1
sie domem
Bezrobotni 49 43 28 21 29 25 19 28 17 1 0
Emerytowany 49 43 28 26 24 28 14 26 17 2 1
Studenci 39 48 40 30 20 16 2% 15 7 1 1
Trudnosci z opfaceniem rachunkow I
Przez wigkszos¢ 57 34 22 15 36 29 25 1 1
Cczasu
0Od czasu do 49 40 29 21 27 29 19 20 19 1 1
czasu
Prawie nigdy / 41 46 36 30 21 20 2 18 13 2 1
Nigdy
Subiektywna urbanizacja I
Obszar wiejskilub 43 45 34 29 22 22 20 20 15 2 1
wies
Mate lub Srednie 45 44 32 26 22 24 21 23 15 2 1
miasto
Duze miasto 45 44 34 26 27 23 21 21 14 2 1
T I ——
Pozytywny 38 53 43 32 17 17 25 16 9 2 0
Neutralny 47 40 28 25 23 26 18 25 14 2 1
Negatywny 58 23 13 15 43 35 13 31 35 2 1
Zadowolenie z jakosci zycia I
Zadowolony 41 46 37 30 20 20 2 18 13 2 1
Niezadowolony 61 30 16 12 39 36 14 37 26 1 1
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Perspektywy na przysztosé

W tym kontekscie analiza zwraca sie nastepnie ku perspektywom Europejczykow na przysziosc.
Ogdlnie rzecz biorgc, optymizm pozostaje najsilniejszy na poziomie osobistym i stabnie, poniewaz
respondenci rozwazajg szersze konteksty, a pewnosc¢ siebie stopniowo ustepuje miejsca
ostrozniejszemu postrzeganiu przy przechodzeniu z osobistych uwarunkowan na perspektywe
krajowa, europejska i ostatecznie globalng. Wzorzec ten odzwierciedla wyrazny kontrast miedzy
stosunkowo stabilnymi perspektywami osobistymi a bardziej niepewnymi poglagdami na srodowisko
miedzynarodowe, co moze mie¢ wptyw na priorytety obywateli, podejscie do sprawowania rzgdéw i
oczekiwania dotyczgce wspotpracy na roznych szczeblach.

W catej Unii Europejskiej optymizm co do przysztosci nadal znacznie sie rézni w zalezno$ci od
rozwazanego poziomu. Zaufanie jest najwyzsze na poziomie osobistym, przy czym 76 %
respondentow wyraza optymizm co do wiasnej przysztoSci i przysztosci swojej rodziny, przy czym
odsetek ten pozostaje niezmieniony w poréwnaniu z listopadem 2025 r. Optymizm jest znacznie
nizszy, gdy respondenci oceniajg szersze konteksty. Okoto szesciu na dziesieciu Europejczykéw
jest optymistami co do przysztosci swojego kraju (58%, +1 punkt procentowy) i Unii Europejskiej
(59%, +2 p.p.), co wskazuje na wzgledng stabilnos¢ w poréwnaniu z poprzednim badaniem
przeprowadzonym w listopadzie 2025 r. Poglady stajg sie jednak znacznie bardziej ostrozne przy
przechodzeniu na poziom globalny. Tylko 38 % respondentéw wyraza optymizm co do przyszitosci
Swiata, co oznacza znaczny spadek o szes¢ punktdw procentowych od listopada 2025 ., a 58 %
wyraza pesymizm (+6 p.p.).

QA12 Czy powiedziatbys, ze jeste$ bardzo optymistyczny, dos$¢ optymistyczny, do$¢ pesymistyczny lub bardzo
pesymistyczny co do przysziosci ...? (UE-27) (%)

Twoja rodzina i Ty

kwiecien/maj 76 23
2026 r.
listopad
2025r.
(NASZ
PANSTWO

kwiecien/maj 58 40
2026 r.

listopad

2025r.

UE

kwiecien/maj 59 37 a
2026 r.

listopad 4

2025r.

Swiat
2026 r.
listopad 4
2025r.
| Ogdtem B Ogostem Nie wiem
,optymistyczne” Jpesymistyczne”
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Utrzymywanie sie i wzmacnianie pesymizmu w odniesieniu do przysztosci swiata sugeruje, ze
globalna niepewnos¢ i wyzwania nadal silnie wptywajg na nastroje spoteczne. To pogorszenie na
poziomie globalnym kontrastuje ze wzgledng stabilnoscig obserwowang w odniesieniu do
perspektyw osobistych, a takze perspektyw na poziomie krajowym i europejskim. Taki wzorzec
wskazuje, ze cho¢ Europejczycy zachowujg zaufanie do swoich bezposrednich uwarunkowan
oraz, do pewnego stopnia, do ram krajowych i europejskich, to jednak sg coraz bardziej
zaniepokojeni rozwojem sytuacji na szczeblu miedzynarodowym. Obawy te mogg ksztattowac
szersze postrzeganie, wptywajgc na to, w jaki sposob obywatele priorytetowo traktujg kwestie i jak
oceniajg role instytucji, w tym Unii Europejskiej, w reagowaniu na globalne wyzwania.

Perspektywy na przysztos¢ swiata

Publiczne postrzeganie przysztosci $wiata charakteryzuje sie wyrazng przewagg pesymizmu, co
odzwierciedla nagromadzenie globalnych wyzwan, przed ktérymi stojg obecnie obywatele. W calej
Unii Europejskiej respondenci wyrazajg nizszy poziom optymizmu co do przysztosci swiata niz
jakikolwiek inny poziom brany pod uwage.

QA12.4 Czy powiedziatbys, ze jestes bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, dos¢
pesymistyczny lub bardzo pesymistyczny co do przysziosci ...? Swiat (UE-27) (%)

Ogodtem ,optymistyczne” ¥ 6
Ogotem ,pesymistyczne” A 6

B Ogotem

Loptymistyczne”

Nie wiem =

AV (kwiecien/maj 2026 r. — listopad 2025 r.)
Ogdtem
spesymistyczne”

Nie wiem
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Na szczeblu UE mniej niz czterech na dziesieciu respondentow (38%) twierdzi, ze jest optymistami
co do przysztosci Swiata, co oznacza zauwazalny spadek o sze$¢ punktéw procentowych w
poréwnaniu z poprzednim badaniem. Ten optymizm pozostaje ograniczony pod wzgledem
intensywnosci, a tylko niewielka czesc okre$la sie jako bardzo optymistyczni (5 %). Z kolei
znaczna wiekszos¢ Europejczykéw (58 %) zgtasza pesymizm co do przysztosci Swiata, co stanowi
wzrost o szesS¢ punktéw procentowych w poroéwnaniu z listopadem 2025 r., w tym znaczny odsetek
0s0b wyrazajgcych silny pesymizm (15 %, + 4 p.p.).

W poszczegolnych panstwach cztonkowskich postrzeganie przyszto$ci Swiata znacznie sie rézni,
co wskazuje na znaczne réznice zaréwno pod wzgledem poziomu optymizmu, jak i pesymizmu. W
szerszym ujeciu co najmniej potowa respondentéw jest optymistyczna w 11 panstwach
cztonkowskich. Najwyzszy poziom optymizmu obserwuje sie w Polsce (63 %), a nastepnie na
Wegrzech, Litwie, Stowacji i w Rumunii (wszystkie 57 %), gdzie wyrazna wigkszo$¢ respondentéw
wyraza pozytywne perspektywy.

Taki optymizm jest jednak daleki od rozpowszechnienia. Co najmniej potowa respondentéw w 15
panstwach cztonkowskich jest pesymistyczna. Najwyzszy poziom pesymizmu co do przysztosci
Swiata odnotowano w Holandii (75%), Francji (70%), Niemczech i Belgii (po 69%). W tych krajach
pesymistyczne oceny wyraznie przewazajg nad optymizmem, podkreslajgc stopien, w jakim obawy
0 rozwoj sytuacji na Swiecie ksztattujg nastroje spoteczne.

QA12.4 Czy powiedziatbys, ze jestes bardzo optymistyczny, do$¢ optymistyczny, dos¢ pesymistyczny lub bardzo pesymistyczny
co do przysztosci ...? Swiat (%)

PL HU LT RO SK CZ HR x BG AT E D& EL MT T EU27 CY | SE BE w N‘
4
. Ogotem [ Ogéiem . Nie wiem
Loptymistyczne” »,pesymistyczne
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Ro&znice w optymizmie i pesymizmie dotyczgcym przysztosci Swiata sg rowniez widoczne w
grupach spoteczno-demograficznych, chociaz sita tych wzorcéw rézni sie w zaleznosci od
charakterystyki.

Pod wzgledem pfci nie ma réznic w postrzeganiu. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg identyczny poziom
optymizmu (38% w obu grupach) i bardzo podobny poziom pesymizmu (58% ws$rdd mezczyzn i
57% wsrdd kobiet).

Wiek jest czynnikiem bardziej roznicujgcym. Mtodsi respondenci wydajg sie by¢ bardziej
optymistyczni, podczas gdy pesymizm stopniowo rosnie wraz z wiekiem. Wsrod osob w wieku 15—
24 lat te same udziaty wyrazajg optymizm i pesymizm (48%). Optymizm spada jednak wsrod
respondentéw w wieku 25-39 lat (38 % w poréwnaniu z 58 % pesymistg) i oséb w wieku 40-54 |at
(40 % w poréwnaniu z 56 %). Najbardziej negatywne perspektywy obserwuje sie wsrod
respondentéw w wieku 55 lat i starszych, gdzie tylko 34% czuje sie optymistycznie, a wyrazna
wiekszo$¢ (61%) zgtasza pesymizm.

Rdéznice w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia sg obecne, ale stosunkowo umiarkowane.
Respondenci o srednim poziomie wyksztatcenia sg najbardziej optymistyczni (41%), podczas gdy
osoby o niskim poziomie wyksztatcenia zgtaszajg nizszy optymizm (34%) i wyzszy pesymizm
(60%). Wsrod wysoko wyksztatconych respondentéw optymizm wynosi 38%, a pesymizm 59%, co
sugeruje, ze chociaz edukacja wigze sie z pewnymi réznicami, we wszystkich grupach
edukacyjnych przewazajg gtéwnie ostrozne perspektywy.

Szczegolnie silny zwigzek obserwuje sie przy rozwazaniu sytuacji finansowej respondentdw.
Osoby doswiadczajgce trudnosci finansowych przez wiekszosé czasu sg znacznie bardziej
pesymistyczne: tylko 26 proc. wyraza optymizm, a 70 proc. wyraza pesymizm. Kontrastuje to z
respondentami, ktorzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg takich trudnosci, wsrod ktorych
optymizm wzrasta do 39%, a pesymizm spada do 56%. Respondenci borykajacy sie z
sporadycznymi trudnosciami finansowymi nalezg do tych grup (37% optymistow wobec 59%
pesymistoéw). Wyniki te podkreslajg silny zwigzek miedzy podatnoscig na zagrozenia gospodarcze
a negatywnymi oczekiwaniami dotyczgcymi rozwoju sytuacji na swiecie.

postrzeganie przysztosci swiata jest rowniez scisle zwigzane z postrzeganiem Unii Europejskiej
przez respondentéw. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem Unii Europejskiej prezentujg
wywazone poglady, przy czym 49% wyraza optymizm, a 48% pesymizm. Natomiast wsréd
respondentéw z negatywnym wizerunkiem UE optymizm gwattownie spada do 17 %, a 79 %
zgtasza pesymizm, co wskazuje na bardzo negatywne perspektywy. Osoby z neutralnym obrazem
nalezg do tych grup (34% optymistéw vs 60% pesymistéw). Wzorzec ten uwypukla silny zwigzek
miedzy postawami wobec UE a postrzeganiem perspektyw globalnych.
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QA12.4 Czy powiedziatbys, ze jeste$ bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, dos¢ pesymistyczny lub bardzo
pesymistyczny co do przysztosci ...? Swiat (% - UE)

Ogotem ,optymistyczne” Ogotem ,pesymistyczne” Nie wiem

UE-27 38 58 4
Cztowiek 38 58 4
Kobieta 38 57 5
15- 24 48 48 4
25—39 38 58 4
40-54 40 56 4
>=55 34 61 5
Niski poziom wyksztatcenia

(SCED 0-2) 34 60 6
Sredni poziom wyksztatcenia

(ISCED 3.4) 41 55 4
Wysoki poziom wyksztatcenia

(1SCED 5. 8) 38 59 3
Osoby samozatrudnione 43 54 3
Kierownicy 40 57 3
Pozostate biate kotnierze 40 56 4
Pracownicy fizyczni 40 55 5
Osoby zajmujgce sie domem 39 57 4
Bezrobotni 32 63 5
Emerytowany 32 63 5
Studenci 46 51 3
Przez wiekszos¢ czasu 26 70 4
Od czasu do czasu 37 59 4
Prawie nigdy / Nigdy 39 56 5
Obszar wiejski lub wie$ 38 57 5
Mate lub $rednie miasto 36 60 4
Duze miasto 42 55 3
Pozytywny 49 48 3
Neutralny 34 60 6
Negatywny 17 79 4
Zadowolony 42 54 4
Niezadowolony 22 73 5
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Perspektywy dotyczace przysztosci Unii Europejskiej

W poréwnaniu z postrzeganiem wydarzeh na swiecie Europejczycy wyrazajg bardziej pozytywne
spojrzenie na przyszto$¢ Unii Europejskiej.

Na szczeblu UE zdecydowana wiekszosc¢ respondentow (59 %) twierdzi, ze jest optymistycznie
nastawiona do przysztosci Unii Europejskiej, co stanowi wzgledng stabilno$¢ w poréwnaniu z
poprzednig falg w listopadzie 2025 r. W tej grupie wiekszo$¢ okresla sie jako dos¢ optymistyczni
(51%), podczas gdy mniejszy udziat jest bardzo optymistyczny (8%). Z kolei 37 % Europejczykow
wyraza pesymizm co do przysztosci UE, w tym zaréwno dosc, jak i bardzo pesymistyczne poglady,
podczas gdy niewielka mniejszos¢ (4 %) twierdzi, ze nie wie.

W poréwnaniu z listopadem 2025 r. postrzeganie przysztosci Unii Europejskiej pozostaje
stosunkowo stabilne. Optymizm wzrdst o dwa punkty procentowe (z 57% do 59%), podczas gdy
pesymizm spadt o dwa punkty procentowe (z 39% do 37%). Te ograniczone réznice wskazujag, ze
poglady nie zmienity sie znaczgco w tym okresie. Ogdlnie rzecz biorgc, sugeruje to, ze pomimo
szerszego kontekstu charakteryzujgcego sie niepewnoscia, zwtaszcza w odniesieniu do
przysziosci swiata, zaufanie Europejczykéw do Unii Europejskiej pozostaje stabilne, bez istotne;j
zmiany nastrojow.

Pytanie 12: Czy powiedziatbys, ze jestes$ bardzo optymistyczny, do$¢ optymistyczny, dosé
pesymistyczny lub bardzo pesymistyczny co do przysztosci ...? UE (UE-27) (%)

Ogotem ,optymistyczne” A2
Ogodtem ,pesymistyczne” V¥ 2
Nie wiem =

A V¥ (kwiecier/maj 2026 - listopad
2025)

B Ogotem

Loptymistyczne”

Ogétem
~pesymistyczne”

Nie wiem
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Patrzac na dlugoterminowg tendencje w latach 2007-2026, ostatnie zmiany optymizmu postrzega
sie w szerszej perspektywie historycznej. Po spadku obserwowanym miedzy majem 2025r. a
listopadem 2025 r. najnowsze wyniki wskazujg na wzgledng stabilno$¢ optymizmu, ktéra obecnie
osigga 59 % w kwietniu/maju 2026 r. Poziom ten pozostaje zasadniczo spojny z poziomem
odnotowanym w okresie przed pandemig COVID-19, kiedy to optymizm zasadniczo wahat sie na
poréwnywalnych poziomach w latach 2017-2019.

Dane dtugoterminowe pokazujg réwniez, ze bardziej wyrazny pesymizm obserwowano we
wczesniejszych okresach. Najwyzsze poziomy odnotowano w latach 2011-2013, kiedy to az 46 %
respondentéw wyrazito negatywne opinie na temat przysztosci Unii Europejskiej, co odzwierciedla
okres zwigkszonej niepewnosci gospodarczej i polityczne;j.

W tym kontekscie ostatnie zmiany wpisujg sie w szerszy schemat cyklicznych wahan nastrojow
spotecznych zwigzanych ze wstrzgsami zewnetrznymi, niepewnoscig i publicznym postrzeganiem
dziatan UE.

Pytanie 12.3 Czy powiedziatbys, ze jestes bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, dos¢ pesymistyczny lub bardzo
pesymistyczny co do przysztosci ...? UE (% — UE)

P 57 2 58 P—— s 57 58 58 58 57 57
53
. 49 50 a9 % 50 50

kwiecien
j 2007 r. , maj
maj 2007 r. — 2026 .
Ogoétem Ogotem Nie wiem
Loptymistycz Lpesymistyc
ne” zne”

Optymizm co do przysztosci Unii Europejskiej nadal r6zni sie w poszczegdlnych panstwach
cztonkowskich, przy czym istniejg znaczne roznice w rownowadze miedzy pogladami pozytywnymi
a negatywnymi. Najwyzszy poziom optymizmu odnotowano w Danii (84 %), a nastepnie w Polsce
(74 %) i Irlandii (73 %), gdzie zdecydowana wiekszo$¢ respondentdw wyraza zaufanie do
przysztosci UE.

Jednak ten optymizm nie jest powszechny. W kilku painstwach cztonkowskich poglady
pesymistyczne sg bardziej widoczne. Najnizszy poziom optymizmu obserwuje sie we Francji (43%
optymistéw w poréwnaniu z 51% pesymistow), Grecji (44% w poréwnaniu z 54%) i Niemczech
(48% w poréwnaniu z 48%), gdzie optymizm jest wyraznie przewazany przez pesymizm lub jest
rowny.
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Wzorce te uwypuklajg znaczne roznice w postrzeganiu perspektyw UE przez opinie publiczna.
Podczas gdy wiele panstw cztonkowskich utrzymuje stosunkowo wysoki poziom zaufania, inne
wyrazajg bardziej podzielone lub negatywne poglady, odzwierciedlajgc rozne konteksty i
doswiadczenia krajowe w catej Unii Europejskie;.

Pytanie 12.3 Czy powiedzialbys, ze jeste$ bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, dos¢ pesymistyczny lub bardzo

pesymistyczny co do przysztosci ...? UE (%)
20 22 26
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Od listopada 2025 r. najwiekszy wzrost optymizmu odnotowano w Belgii, Hiszpanii i Finlandii (+9
punktéw procentowych), na Cyprze (+8 punktdow procentowych), w Czechach i Luksemburgu (+7
punktéw procentowych), co wskazuje na wyrazng zmiane w kierunku bardziej pozytywnych opinii
w tych krajach. Chociaz spadki sg mniej widoczne i odnotowano je tylko w o$smiu panstwach
cztonkowskich, w szczegolnosci na Litwie i w Niemczech (-5 p.p.).
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Pytanie 12.3 Czy powiedziatbys, Ze jeste$ bardzo optymistyczny, dos$é optymistyczny, do$¢ pesymistyczny lub bardzo

pesymistyczny co do przyszitosci ...? UE — ,Optymistyczne” ogétem (%)
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Réznice w optymizmie i pesymizmie co do przysztosci Unii Europejskiej sg widoczne w roznych
grupach spoteczno-demograficznych, chociaz sita tych wzorcéw rézni sie w zaleznosci od
charakterystyki.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg minimalne. Mezczyzni i kobiety wykazujg bardzo podobny poziom
optymizmu (odpowiednio 58 % i 59 %) i pesymizmu (38 % i 36 %), co wskazuje, ze pte¢ nie
odgrywa znaczgcej roli w ksztattowaniu poglagdéw na przysztos¢ UE.

Obserwuje sie wyrazniejsze réznice miedzy grupami wiekowymi, przy czym mtodsi respondenci
wyrazajg bardziej pozytywne opinie. Wsréd osob w wieku 15—-24 lat siedmiu na dziesieciu
respondentéw (70 %) jest optymistami, a tylko 26 % wyraza pesymizm, co stanowi zdecydowanie
najbardziej pozytywng perspektywe. Optymizm stopniowo spada wraz z wiekiem, osiggajac 54%
wsrdéd osob w wieku 55 lat i starszych, wsrdd ktorych pesymizm jest odpowiednio wyzszy (41%).
Wzorzec ten sugeruje, ze zaufanie do przysziosci UE jest silniejsze wsréd mtodszych pokolen,
podczas gdy starsi respondenci przyjmujg bardziej ostrozne stanowisko.
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Wyrazne sg réwniez roznice w poziomie wyksztatcenia. Optymizm wzrasta wraz z poziomem
wyksztatcenia, z 49% wsrdd respondentéw o niskim poziomie wyksztatcenia do 60% wsrdd oséb o
Srednim poziomie i 65% wsrdd oséb wysoko wyksztatconych, podczas gdy pesymizm ma odwrotny
wzor. Respondenci o nizszym poziomie wyksztatcenia czesciej wyrazajg pesymizm (44%), a takze
czesciej odpowiadajg ,nie wiem” (7 %), co wskazuje na mniej zdefiniowang lub bardziej niepewng
sytuacje.

Uwzgledniajgc sytuacje finansowg respondentéw, obserwuje sie silny zwigzek. Ci, ktorzy zgtaszajg
trudnosci w ptaceniu rachunkéw przez wiekszos¢ czasu, sg znacznie mniej optymistyczni (40%) i
bardziej sktonni do wyrazania pesymizmu (55%). Dla poréwnania respondenci, ktérzy prawie nigdy
lub nigdy nie napotykajg takich trudnosci, sg znacznie bardziej pozytywni (62% optymistéw wobec
34% pesymistéw). Osoby doswiadczajgce sporadycznych trudnosci mieszczg sie w przedziale
(52% w poréwnaniu z 43%). Wzorzec ten podkresla znaczgcy wptyw warunkéw gospodarczych na
oczekiwania co do przysztosci UE.

Zmienne nastawcze wykazujg najsilniejsze kontrasty. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE
Sg W przewazajgcej mierze optymistyczni, z czego 81 % wyraza optymizm, a tylko 17 %
pesymizm, co czyni ich zdecydowanie najbardziej pozytywng grupa. Natomiast wsréd oséb z
negatywnym wizerunkiem UE tylko 13 % wyraza optymizm, a 83 % jest pesymistami, co wskazuje
na bardzo negatywne perspektywy. Respondenci z neutralnym obrazem spadajg miedzy tymi
grupami (49% optymistéw vs 45% pesymistow). Ustalenie to podkresla fakt, ze nastroje spoteczne
wobec UE sg kluczowym wyznacznikiem oczekiwan co do jej przysztosci.
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Pytanie 12.3 Czy powiedziatby$, Ze jestes bardzo optymistyczny, dosé optymistyczny, dos¢ pesymistyczny
lub bardzo pesymistyczny co do przysztosci ...? UE (% — UE)
Ogotem Ogotem

Loptymistyczne” ~pesymistyczne” Nie wiem
UE-27 59 37 4
Cztowiek 58 38 4
Kobieta 59 36 5
15-24 70 26 4
25—39 61 36 3
40-54 59 38 3
>=55 54 41 5
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 49 44 7
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3—4) 60 36 4
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 65 32 3
Osoby samozatrudnione 59 38 3
Kierownicy 65 32 3
Pozostate biate kotnierze 62 35 3
Pracownicy fizyczni 57 39 4
Osoby zajmujgce sie domem 55 38 7
Bezrobotni 51 43 6
Emerytowany 53 42 5
Studenci 69 27 4
Przez wiekszos$¢ czasu 40 55 5
Od czasu do czasu 52 43 5
Prawie nigdy / Nigdy 62 34 4
Obszar wiejski lub wies 55 40 5
Mate lub Srednie miasto 58 38 4
Duze miasto 64 33 3
Pozytywny 81 17 2
Neutralny 49 45 6
Negatywny 13 83 4
Zadowolony 63 33 4
Niezadowolony 34 61 5
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Perspektywy na przysztos¢ kraju

Postrzeganie przysztosci wtasnego kraju znajduje sie w posredniej pozycji miedzy osobistymi
oczekiwaniami a szerszymi pogladami na Unie Europejska i $wiat. Chociaz optymizm na poziomie
krajowym pozostaje nizszy niz na poziomie osobistym, jest on jednak wyraznie silniejszy niz
postrzeganie przysztosci Swiata, odzwierciedlajgc bardziej ostrozne, ale nadal stosunkowo
pozytywne perspektywy.

Na szczeblu UE wiekszos¢ respondentow (58 %) wyraza optymizm co do przysztosci swojego
kraju, co oznacza stabilnos¢ w poréwnaniu z poprzednig falg (+1 punkt procentowy). W tej grupie
wiekszo$¢ okresla sie jako dos¢ optymistyczni (49%, +1 p.p.), podczas gdy mniejszy udziat jest
bardzo optymistyczny (9%, bez zmian). Natomiast 40% Europejczykdéw wyraza pesymizm (-1 p.p.),
podczas gdy bardzo niewielki odsetek pozostaje niezdecydowany (2 %). Wyniki te potwierdzajg
wzorzec umiarkowanego optymizmu tagodzonego ciggtym niepokojem.

QA12.2 Czy powiedziatbys, ze jestes bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, dos¢
pesymistyczny lub bardzo pesymistyczny co do przysztosci...? - (NASZ PANSTWO) (UE-27) (%)

Ogétem ,optymistyczne” A 1

Ogoétem ,pesymistyczne” V |

Nie wiem =
A (kwiecien/maj 2026 r. — listopad 2025 .
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W poszczegolnych panstwach cztonkowskich postrzeganie przysztosci wtasnego kraju jest bardzo
zréznicowane, chociaz w wiekszosci przypadkow panuje optymizm. W 24 panstwach
cztonkowskich pozytywne perspektywy przewazajg nad negatywnymi. Najwyzszy poziom
optymizmu obserwuje sie w Danii (88%), a nastepnie w Luksemburgu (82%) i Polsce (80%), gdzie
bardzo duza wiekszos¢ respondentow wyraza pozytywne perspektywy.

Optymizm nie jest jednak uniwersalny. W mniejszej grupie krajow poglady sa bardziej podzielone
lub sktaniajg sie ku pesymizmowi. Najnizszy poziom optymizmu odnotowano w Grecji (40%
optymizmu w poréwnaniu z 59% pesymizmu), Francji (43% w poréwnaniu z 54%) i Niemczech
(45% w poréwnaniu z 53%), gdzie pesymizm wyraznie przewaza nad optymizmem.

Ustalenia te uwypuklajg znaczne réznice w sposobie, w jaki obywatele oceniajg przysztosé
swojego kraju. Podczas gdy wiele panstw cztonkowskich wykazuje stosunkowo duze zaufanie,
inne wykazujg bardziej ostrozne lub negatywne postrzeganie, odzwierciedlajac rézne konteksty
krajowe i wyzwania w catej Unii Europejskiej.

QA12.2 Czy powiedziatbys, Ze jeste$ bardzo optymistyczny, do$¢ optymistyczny, do$¢ pesymistyczny lub bardzo

pesymistyczny co do przysztosci...? - (NASZ PANSTWO) (%)
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Postrzeganie przysztosci wtasnego kraju rézni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej i postawy, chociaz optymizm pozostaje poglagdem wiekszosci w wiekszosci
kategorii.

Rdéznice ze wzgledu na pte¢ sa nieistotne. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg niemal identyczny poziom
optymizmu (odpowiednio 58% i 57%) i rowny poziom pesymizmu (40% w obu grupach), co
wskazuje, ze pte¢ nie wptywa znaczgco na poglady na temat perspektyw krajowych.

Bardziej wyrazne r6znice pojawiajg sie w poszczegolnych grupach wiekowych. Mtodsi respondenci
majg tendencje do przyjmowania bardziej pozytywnych perspektyw, przy czym 65 % oséb w wieku
15—-24 lat wyraza optymizm, podczas gdy 33 % zgtasza pesymizm. Kontrastuje to z najstarszg
grupa, w ktorej optymizm jest nizszy (55% wsrdd osob w wieku 55 lat i starszych), a pesymizm
wyzszy (42%). Respondenci w wieku 25-39 lat i 40-54 lat zajmujg pozycje posrednig, oba z 58 %
optymizmem i 40 % pesymizmem, co sugeruje stopniowe przechodzenie na bardziej ostrozne
poglady wraz z wiekiem.

Wyrazne réznice obserwuje sie rowniez w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia. Respondenci o
niskim poziomie wyksztatcenia sg mniej optymistyczni (51%) i bardziej pesymistyczni (46%) niz
osoby o $rednim lub wysokim poziomie wyksztatcenia. Wérdd respondentéw o srednim i wysokim
poziomie wyksztatcenia optymizm wzrasta do 60%, podczas gdy pesymizm spada do 38%, co
wskazuje na bardziej pozytywne perspektywy wsrdod grup lepiej wyksztatconych.

Silny zwigzek jest oczywisty, gdy wezmie sie pod uwage sytuacje finansowg respondentow. Wsrod
o0s6b doswiadczajgcych trudnosci w ptaceniu rachunkéw przez wiekszos¢ czasu optymizm spada
do 34%, a 64% wyraza pesymizm, co wskazuje na wyraznie negatywng perspektywe. Natomiast
respondenci, ktérzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg takich trudnosci, sg znacznie bardziej
pozytywni (62% optymistow w poréwnaniu z 36% pesymistéw). Osoby doswiadczajgce
sporadycznych trudnosci mieszczg sie w przedziale (51% w poréwnaniu z 46%). Swiadczy to o
Scistym zwigzku miedzy podatnoscig na zagrozenia gospodarcze a postrzeganiem perspektyw
krajowych.

Zmienne nastawienia wykazujg najsilniejsze réznice. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem Unii
Europejskiej sg znacznie bardziej optymistyczni co do przysztosci swojego kraju (73 % w
poréwnaniu z 25 % pesymistycznymi), natomiast respondenci z negatywnym wizerunkiem UE
wykazujg znacznie bardziej pesymistyczne poglady (25 % optymistycznych w poréwnaniu z 73 %
pesymistycznych). Respondenci z neutralnym obrazem sg bardziej rownomiernie podzieleni (51%
optymistéw vs 46% pesymistow). To silne powigzanie sugeruje, ze postawy wobec UE sg scisle
powigzane z szerszym zaufaniem do trajektorii krajowych.
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QA12.2 Czy powiedziatbys, ze jestes bardzo optymistyczny, do$¢ optymistyczny, do$¢ pesymistyczny lub
bardzo pesymistyczny co do przysztosci...? - (NASZ PANSTWO) (% - UE)
Ogotem

Loptymistyczne” Ogotem ,pesymistyczne” Nie wiem
UE-27 58 40 2
Cziowiek 58 40 2
Kobieta 57 40 3
15- 24 65 33 2
25—39 58 40 2
40-54 58 40 2
>=55 55 42 3

Poziom wyksztatcenia
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-

2) 51 46 3
gﬁ?m poziom wyksztatcenia (ISCED 60 38 >
\E/)\_/}és)okl poziom wyksztatcenia (ISCED 60 38 5
Osoby samozatrudnione 59 40 1
Kierownicy 63 35 2
Pozostate biate kotnierze 61 37 2
Pracownicy fizyczni 57 41 2
Osoby zajmujgce sie domem 57 41 2
Bezrobotni 46 51 3
Emerytowany 54 43 3
Studenci 65 33 2
Przez wiekszos¢ czasu 34 64 2
Od czasu do czasu 51 46 3
Prawie nigdy / Nigdy 62 36 2
Obszar wiejski lub wies 57 40 3
Mate lub $rednie miasto 57 41 2
Duze miasto 60 38 2
Pozytywny 73 25 2
Neutralny 51 46 3
Negatywny 25 73 2
Zadowolony 64 34 2
Niezadowolony 32 66 2
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Perspektywy na przysztos¢ wlasng i rodzinng

Respondenci pozostajg najbardziej pozytywnie nastawieni do przysziosci swojej i swojej rodziny.
Oceny te odzwierciedlajg silne poczucie osobistego zaufania i postrzegang kontrole nad
bezposrednimi okolicznosciami zycia, kontrastujgc z ostrozniejszymi oczekiwaniami wyrazonymi
podczas oceny szerszych wydarzen krajowych, europejskich i globalnych. Ta luka miedzy
perspektywami osobistymi a szerszymi uwypukla znaczenie bliskosci w ksztattowaniu postrzegania
przysztosci.

Na szczeblu UE respondenci sg znacznie bardziej optymistycznie nastawieni do swojej osobistej
przysztosci niz do jakiejkolwiek innej ocenianej sfery. Ogétem 76% respondentdéw wyraza
optymizm, w tym 59% twierdzi, ze jest dos¢ optymistycznych, a 17% okresla siebie jako bardzo
optymistycznych, podczas gdy 23% deklaruje pesymizm (+1 p.p.), a bardzo niewielka cze$¢
pozostaje niezdecydowana (1 %). Ten wysoki poziom osobistej pewnosci siebie wyraznie
kontrastuje z postawami wobec szerszych kontekstéw: optymizm co do przysztosci kraju wynosi 58
proc., Unii Europejskiej 59 proc., a $wiata zaledwie 38 proc.

Podsumowujgc, odkrycia te potwierdzajg wyrazny gradient optymizmu, ktéry stopniowo spada, gdy
perspektywa przesuwa sie z poziomu osobistego do szerszych, bardziej odlegtych kontekstow.

Pytanie 12.1 Czy powiedziatbys, ze jestes$ bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, dos¢
pesymistyczny lub bardzo pesymistyczny co do przysztosci ...? Twoja rodzina i Ty (UE-27) (%)
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We wszystkich panstwach czionkowskich optymizm co do przysziosci wtasnej i rodziny pozostaje
powszechny i stosunkowo spojny. We wszystkich krajach zdecydowana wigkszos$¢ respondentow
wyraza pozytywne nastawienie, podkreslajac duzg powszechnos¢ osobistego optymizmu w catej
Unii Europejskiej. Najwyzszy poziom optymizmu odnotowano w Danii i Stowenii (po 91 proc.), a
nastepnie w Finlandii i Polsce (po 88 proc.) oraz Szwecji (86 proc.), gdzie blisko dziewieciu na
dziesieciu respondentéw deklaruje zaufanie do swoich perspektyw osobistych i rodzinnych.

Chociaz utrzymujg sie pewne roznice, roznice miedzy krajami sg bardziej ograniczone niz w
poprzedniej fali. W szczegdlnosci Francja wykazuje obecnie poziomy optymizmu, ktére sg bardziej
zblizone do $redniej UE, przy czym 62 % respondentéw wyraza optymizm i 36 % pesymizm (w
poréwnaniu z 55 % optymizmu w poréwnaniu z 43 % pesymizmem w listopadzie 2025 r.).

Ogdlnie rzecz biorgc, nizszy poziom optymizmu odnotowano réwniez w takich krajach jak Butgaria
(69%), Portugalia (70%) i Grecja (71%), chociaz we wszystkich przypadkach zdecydowana
wiekszo$¢ respondentéw pozostaje optymistyczna.

Ogolnie rzecz biorgc, ustalenia te potwierdzajg, ze optymizm na poziomie osobistym jest nie tylko

wysoki, ale takze stosunkowo réwnomiernie roztozony w poszczegdlnych panstwach
cztonkowskich.
'

Pytanie 12.1 Czy powiedziatbys, ze jeste$ bardzo optymistyczny, dos¢ optymistyczny, do$¢ pesymistyczny lub bardzo

pesymistyczny co do przysztosci ...? Twoja rodzina i Ty (%)
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Postrzeganie przysztosci wtasnej i rodziny rézni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej i postawy, chociaz optymizm pozostaje bardzo wysoki w prawie wszystkich z nich.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg ograniczone. Mezczyzni nieco czesciej niz kobiety wyrazajg
optymizm (77% w poréwnaniu z 75%), podczas gdy poziom pesymizmu pozostaje podobny
(odpowiednio 22% i 23%). Te niewielkie roznice wskazujg, ze pte¢ odgrywa tylko niewielkg role w
ksztattowaniu osobistych pogladow.

Pojawiajg sie wyrazniejsze roznice miedzy grupami wiekowymi, przy czym optymizm jest
najwyzszy wsrod mtodszych respondentow. Wsrdod oséb w wieku 15-24 lat 84 % wyraza
optymizm, w poréwnaniu z 15 % osob, ktére zgtaszajg pesymizm, co stanowi najbardziej
pozytywne perspektywy we wszystkich grupach. Optymizm stopniowo spada wraz z wiekiem,
osiggajac 78 % wsrod osob w wieku 25-39 lat i 72 % wsrdd respondentdow w wieku 55 lat i
starszych, wsrdd ktorych najwyzszy jest pesymizm (26 %). Ten wzorzec sugeruje, ze mtodsi
respondenci sg bardziej pewni swojej osobistej przysztosci, podczas gdy starsze grupy przyjmujg
nieco ostrozniejszy poglad.

Réznice w zalezno$ci od poziomu wyksztatcenia sg rowniez widoczne. Respondenci o niskim
poziomie wyksztatcenia rzadziej wyrazajg optymizm (69%) i czesciej zgtaszajg pesymizm (29%)
niz osoby o srednim i wysokim poziomie wyksztatcenia. WSrod respondentow o srednim i wysokim
poziomie wyksztatcenia optymizm wzrasta odpowiednio do 78 % i 79 %, podczas gdy pesymizm
spada do okoto 20-21 %, co wskazuje na silniejsze poczucie osobistego zaufania wsréd grup
lepiej wyksztatconych.

Uwzgledniajgc sytuacje finansowg respondentéw, obserwuje sie silny zwigzek. Wsréd tych, ktérzy
dos$wiadczajg trudnosci w ptaceniu rachunkéw przez wigkszo$¢ czasu, optymizm spada znacznie
do 50%, podczas gdy 49% wyraza pesymizm, co skutkuje prawie zrownowazonymi
perspektywami. Natomiast respondenci, ktdrzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg trudnosci
finansowych, sg znacznie bardziej optymistyczni, przy czym 81% wyraza optymizm, a tylko 18%
pesymizm. Ci, ktorzy doswiadczajg sporadycznych trudnosci, nalezg do tych grup (69%
optymistycznych w poréwnaniu z 29% pesymistycznych). Ponownie podkresla to Scisty zwigzek
miedzy warunkami gospodarczymi a osobistym zaufaniem do przysziosci.

Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE sg szczegolnie optymistycznie nastawieni do swojej
osobistej przysztosci (87 % optymistow w poréwnaniu z 12 % pesymistéw), natomiast respondenci
z negatywnym wizerunkiem UE wykazujg bardziej podzielone poglady (51 % optymistow w
poréwnaniu z 46 % pesymistow). Respondenci z neutralnym obrazem dzielg te grupy (73%
optymistéw vs 25% pesymistow), podkreslajgc zwigzek miedzy szerszymi postawami a osobistymi
oczekiwaniami.

Ogdlnie rzecz biorgc, choé optymizm jest stale wysoki we wszystkich grupach spoteczno-
demograficznych, wiek, wyksztatcenie, sytuacja finansowa i wizerunek UE odgrywajg kluczowg
role w ksztattowaniu jej intensywnosci. W szczegolnosci podatnos¢ na zagrozenia gospodarcze
wigze sie ze znacznie nizszym poziomem optymizmu, podczas gdy korzystniejsze warunki
odpowiadajg wyzszemu poziomowi zaufania do przysztosci.
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Pytanie 12.1 Czy powiedziatby$, Ze jestes bardzo optymistyczny, dosé optymistyczny, dos¢ pesymistyczny
lub bardzo pesymistyczny co do przysztosci ...? Twoja rodzina i Ty (% - UE)
Ogotem Ogotem

,Loptymistyczne” .pesymistyczne” Nie wiem
UE-27 76 23 1
Czlowiek 77 22 1
Kobieta 75 23 2
15-24 84 15 1
25—39 78 21 1
40-54 77 22 1
>=55 72 26 2
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 69 29 2
f)redni poziom wyksztatcenia (ISCED 3— 78 21 1

Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 79 20

-_—

8)

Osoby samozatrudnione 79 20 1
Kierownicy 82 17 1
Pozostate biate kotnierze 79 20 1
Pracownicy fizyczni 77 22 1
Osoby zajmujgce sie domem 74 25 1
Bezrobotni 68 30 2
Emerytowany 70 28 2
Studenci 83 16 1
Przez wiekszos¢ czasu 50 49 1
Od czasu do czasu 69 29 2
Prawie nigdy / Nigdy 81 18 1
Obszar wiejski lub wies 75 23 2
Mate lub $rednie miasto 75 24 1
Duze miasto 80 19 1
Pozytywny 87 12 1
Neutralny 73 25 2
Negatywny 51 46 3
Zadowolony 82 17 1
Niezadowolony 48 50 2
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2. FAKTYCZNE WYZWANIA GLOBALNE

W niniejszym rozdziale przeanalizowano poglgdy Europejczykéw na temat roli Unii Europejskiej w
stawianiu czota globalnym wyzwaniom, ochronie jej obywateli i wzmacnianiu jej pozycji na arenie
Swiatowej. Zdecydowana wiekszos¢ Europejczykoéw nadal uwaza Unie Europejskg za miejsce
stabilnosci w niespokojnym swiecie, wzmacniajgc jej role jako zrodta pewnosci w niepewnym
srodowisku globalnym. Podkreslono w nim ogdlnie podzielane oczekiwania co do bardziej
znaczgcej i asertywnej roli UE w kontekscie niestabilnosci geopolitycznej, presji gospodarczej i
zmieniajgcych sie zagrozen dla bezpieczenstwa.

Obywatele okreslajg réwniez kluczowe obszary priorytetowe dla strategicznego ukierunkowania
UE, w tym obronnos¢ i bezpieczenstwo, niezalezno$¢ energetyczng i konkurencyjnosé
gospodarczg. Ogdlnie rzecz biorgc, ustalenia wskazujg na silne i konsekwentne poparcie dla
bardziej zjednoczonej, ochronnej i strategicznie ukierunkowanej Unii Europejskiej. Chociaz istnieje
szerokie porozumienie miedzy panstwami i grupami spoteczno-demograficznymi, utrzymujg sie
réznice pod wzgledem wzglednego znaczenia przypisywanego konkretnym priorytetom oraz pod
wzgledem stopnia wsparcia na rzecz wzmocnienia zdolnosci UE.

UE jako miejsce stabilnosci

Zdecydowana wiekszos¢ Europejczykéw zgadza sie, ze Unia Europejska jest miejscem stabilnosci
w niespokojnym swiecie. Na szczeblu UE trzy czwarte respondentéw (75 %) zgadza sie z tym
stwierdzeniem. Z kolei 22 % Europejczykow nie zgadza sie z tym stwierdzeniem, podczas gdy
niewielka mniejszos¢ pozostaje niezdecydowana (3 %).

W poréwnaniu z wynikami uzyskanymi w pazdzierniku i listopadzie 2025 r. postrzeganie znacznie
sie poprawito, przy czym poziom porozumienia wzrdst o osiem punktéw procentowych, a réznica
zdan zmniejszyta sie o ten sam margines. Stanowi to znaczgcg zmiane w opinii publicznej, co
sugeruje wzmochienie postrzegania Unii Europejskiej jako miejsca stabilnosci.

Wyniki te wskazujg, ze w kontekscie charakteryzujgcym sie niepewnoscig na poziomie globalnym
Unia Europejska jest powszechnie postrzegana jako zapewniajgca pewien stopien stabilnosci i
pewnosci. Chociaz poglad ten nie jest powszechnie podzielany, jest on postrzegany przez
zdecydowang wiekszos¢ Europejczykow i odzwierciedla stosunkowo pozytywng ocene roli UE w
obecnym otoczeniu geopolitycznym.
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QASD Prosze mi powiedzie¢, czy catkowicie sig¢ zgadzasz, zgadzasz sie, nie zgadzasz lub
catkowicie nie zgadzasz sie z nastepujgcym stwierdzeniem - Unia Europejska jest
miejscem stabilnosci w niespokojnym swiecie (UE-27) (%)

Ogotem ,Zgadzam sie” A8

Ogotem ,Nie zgadzam sig” ¥ 8 B  Ogotem Zgadzam sie”
Nie wiem = I Ogotem ,Nie zgadzam
A (kwiecien/maj 2026 r. — listopad 2025 r.) sig”

Nie wiem
Patrzac na dtugoterminowg tendencje w latach 2016—-2026, w szerszej perspektywie mozna
dostrzec ostatnie zmiany w postrzeganiu Unii Europejskiej jako zrodta stabilno$ci. Po stosunkowo
stabilnych wynikach w latach 2019-2025 ostatnie fale wskazujg na wyrazny wzrost porozumienia,
ktore obecnie osigga 75 % w okresie od kwietnia do maja 2026 r. Stanowi to znaczny wzrost w
poréwnaniu z okresem od pazdziernika do listopada 2025 r. (+8 punktéw procentowych). Sugeruje
to wyrazne wzmocnienie pogladu, ze Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym
Swiecie, w kontekscie silnie pod wptywem napiec¢ geopolitycznych.
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QASD Prosze mi powiedzie¢, czy catkowicie sie zgadzasz, zgadzasz sie, nie zgadzasz lub catkowicie nie zgadzasz sie
z nastepujacym stwierdzeniem - Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym swiecie (% - UE)
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We wszystkich panstwach czionkowskich zdecydowana wiekszos¢ respondentéw zgadza sie, ze
Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym swiecie, chociaz poziom porozumienia
jest rozny w poszczegolnych krajach.

Najwyzszy poziom porozumienia odnotowano w Portugalii (94%), a nastepnie w Szwecji (89%) i
Danii (88%), gdzie prawie dziewieciu na dziesieciu respondentdéw popiera to stwierdzenie.
Porozumienie jest mniej wyrazne w mniejszej liczbie panstw cztonkowskich. Najnizsze poziomy
odnotowano w Estonii (zgoda 60 % w poréwnaniu z 34 % roznicy zdan), a nastepnie w Czechach
(65 % w poréwnaniu z 33 %), na totwie i Cyprze (po 69 % w poréwnaniu z 27—-29 %).
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QASD Prosze mi powiedzie¢, czy catkowicie sie zgadzasz, zgadzasz sie, nie zgadzasz lub catkowicie nie zgadzasz si¢ z
nastepujgcym stwierdzeniem - Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym swiecie (%)
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Zmiany miedzy jesienig 2025 r. a wiosng 2026 r. wskazujg na znaczng poprawe postrzegania Unii
Europejskiej jako miejsca stabilnosci, chociaz zakres tych zmian rézni sie w poszczegélnych
panstwach cztonkowskich. Najbardziej znaczgcy wzrost porozumienia zaobserwowano w
Hiszpanii, Francji i na Wegrzech (+14 punktow procentowych) oraz w Belgii (+12 punktow
procentowych), co wskazuje na wzmocnienie pozytywnego postrzegania w roznych czesciach Unii
Europejskie;j.

Ogdlnie rzecz biorgc, zmiany te wskazujg, ze wzrost zaobserwowany na szczeblu UE wynika z
powszechnego i czesto znacznego wzrostu porozumienia w wielu panstwach cztonkowskich, a nie
z odosobnionych przesunie¢ krajowych. Spojnosé tego ruchu w gére dodatkowo wzmacnia
interpretacje znacznego wzmocnienia postrzegania Unii Europejskiej jako miejsca stabilnosci w
obecnym kontekscie.
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QASD Prosze mi powiedzie¢, czy catkowicie sie zgadzasz, zgadzasz, nie zgadzasz sie lub catkowicie nie zgadzasz
sie z nastepujgcym stwierdzeniem - Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym $wiecie - Catkowita
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Postrzeganie Unii Europejskiej jako miejsca stabilnosci w niespokojnym swiecie rézni sie w
zaleznosci od grup spoteczno-demograficznych i postaw, chociaz porozumienie pozostaje
wyraznie dominujgce we wszystkich kategoriach.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg minimalne. Mezczyzni i kobiety wykazujg niemal identyczny
poziom porozumienia (odpowiednio 75 % i 76 %) i podobny poziom braku porozumienia (23 % i 21
%), co wskazuje, ze pteé nie wptywa znaczaco na postrzeganie UE jako miejsca stabilnosci.

Bardziej wyrazne réznice obserwuje sie w poszczegodlnych grupach wiekowych, przy czym mtodsi
respondenci wyrazajg silniejszg zgode. Wsréd osob w wieku 15-24 lat 81 % zgadza sie, ze UE
jest miejscem stabilnosci, w poréwnaniu z 16 %, ktore sie z tym nie zgadzajg, co stanowi
najwyzszy poziom porozumienia miedzy grupami wiekowymi. Porozumienie stopniowo spada wraz
z wiekiem, osiggajgc 73 % wsrdd oséb w wieku 55 lat i starszych, wsrdd ktorych réznica zdan jest
odpowiednio wyzsza (24 %). Ten wzorzec sugeruje, ze miodsi Europejczycy sg bardziej sktonni
postrzega¢ UE jako miejsce stabilno$ci.
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Istniejg réwniez réznice w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia. Poziom porozumienia wzrasta
wraz z poziomem wyksztatcenia, z 69 % wsréd respondentéw o niskim poziomie wyksztatcenia do
81 % wsréd osdb o wysokim poziomie wyksztatcenia, natomiast roznica zdah spada odpowiednio
z 26 % do 18 %. Oznacza to, ze bardziej wyksztatceni respondenci sg bardziej sktonni postrzegac¢
UE jako zapewniajgca stabilnos¢.

Przy rozwazaniu sytuacji finansowej respondentéw obserwuje sie wyrazny zwigzek. Wsréd tych,
ktorzy majg trudnosci z ptaceniem rachunkéw przez wiekszos¢ czasu, umowa spada do 63%,
podczas gdy 33% sie nie zgadza. Natomiast wsrod oséb, ktore prawie nigdy lub nigdy nie
dos$wiadczajg trudnosci finansowych, 78 % zgadza sig, a tylko 20 % nie zgadza, przy czym osoby
doswiadczajgce sporadycznych trudnosci mieszczg sie w przedziale (73 % w poréwnaniu z 25 %).
Podkresla to zwigzek miedzy warunkami gospodarczymi a postrzeganiem UE jako miejsca
stabilnosci.

Czynniki nastawienia wykazujg najsilniejsze kontrasty. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem
UE w przewazajgcej mierze sie zgadzajg (91 % w poréwnaniu z 8 %), podczas gdy respondenci z
negatywnym wizerunkiem UE sg znacznie bardziej podzieleni, przy czym tylko 39 % zgadza sie, a
59 % nie zgadza. Respondenci z neutralnym obrazem mieszczg sie miedzy tymi skrajnosciami
(69% vs 26%). Swiadczy to o silnym zwigzku miedzy ogélnym postrzeganiem UE a poglagdami na
jej role jako miejsca stabilnoci.
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QASD Prosze mi powiedzie¢, czy catkowicie sie zgadzasz, zgadzasz sig, nie zgadzasz lub catkowicie nie
zgadzasz sie z nastepujgcym stwierdzeniem - Unia Europejska jest miejscem stabilnosci w niespokojnym
Swiecie (% - UE)

Ogotem Ogotem ,Nie Nie wi
.Zgadzam si¢” zgadzam sig” Ie wiem
UE-27 75 22 3
Czlowiek 75 23 2
Kobieta 76 21 3
15- 24 81 16 3
25—39 77 21 2
40-54 74 24 2
>=55 73 24 3
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 69 26 5
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3-4) 76 22 2
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 81 18 1
Osoby samozatrudnione 74 25 1
Kierownicy 81 18 1
Pozostate biate kotnierze 79 19 2
Pracownicy fizyczni 74 24 2
Osoby zajmujgce sie domem 73 24 3
Bezrobotni 70 27 3
Emerytowany 72 25 3
Studenci 83 14 3
Przez wiekszos$¢ czasu 63 33 4
Od czasu do czasu 73 25 2
Prawie nigdy / Nigdy 78 20 2
Obszar wiejski lub wies 71 26 3
Mate lub $rednie miasto 76 22 2
Duze miasto 80 18 2
Pozytywny 91 8 1
Neutralny 69 26 5
Negatywny 39 59 2
Zadowolony 79 19 2
Niezadowolony 62 34 4
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Rola UE w ochronie obywateli UE

W kontekscie zwiekszonych napie¢ miedzynarodowych, niepewnosci geopolitycznej i
zmieniajgcych sie zagrozen dla bezpieczenstwa oczekiwania dotyczgce roli Unii Europejskiej w
ochronie jej obywateli nabierajg coraz wiekszego znaczenia. W tym kontekscie zapytano
respondentow, czy uwazajg, ze rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli europejskich przed
globalnymi kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna stac¢ sie wazniejsza, pozostaé
taka sama lub sta¢ sie mniej istotna w przysztosci.

Zdecydowana wiekszo$¢ Europejczykdéw uwaza, ze rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli
przed globalnymi kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna sta¢ sie w przysztosci
wazniejsza. Ponad dwie trzecie respondentow (68%) wyraza ten poglad, co oznacza wzgledng
stabilnos¢ w poréwnaniu z poprzednig falg (+2 punkty procentowe). Okoto jedna pigta (19%)
twierdzi, ze ta rola powinna pozosta¢ taka sama (-3 p.p.), podczas gdy nieco ponad jedna
dziesigta (11%) uwaza, ze powinna stac sie mniej wazna (+1 p.p.). Wyniki te wskazujg na
niezmiennie silne oczekiwania dotyczgce ochronnej roli UE, przy czym od listopada 2025 r.
nastgpity jedynie ograniczone zmiany.

QA9 Czy powiedziatbys, ze - W przysztosci rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli europejskich przed
globalnymi kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna ... (UE-27) (%)

...stac sie wazniejszym A2

...zostan taki sam V3 B - stad sic wazniejszym
Stac sie mniej waznym A1 ...zostan taki
Nie wiem = sam

I staja sie mniej wazne

AV (kwiecien/maj 2026 - listopad 2025)
Nie wiem
kwiecien/maj 2026 r.
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QA9 Czy powiedziatbys, ze - W przysztosci rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli
europejskich przed globalnymi kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna ... (%)

MT SE S L L LT NL DK BE FR EU27 HR DJE SK HU EE RO BG CZ AT

) Eeo2209=-20+00020p~aov-w

Il -.stac sie wazniejszym ...zostan taki sam I Stac sie mniej waznym Nie wiem

W 24 panhstwach cztonkowskich zdecydowana wiekszos¢ respondentow uwaza, ze rola Unii
Europejskiej w ochronie obywateli europejskich przed globalnymi kryzysami i zagrozeniami dla
bezpieczenstwa powinna stac sie w przyszitosci wazniejsza. Najwyzsze poziomy odnotowano na
Cyprze (92 %) i w Portugalii (90 %), a nastepnie na Malcie (84 %), gdzie bardzo duza wiekszos¢
respondentéw popiera wzmocnienie ochronnej roli UE. Na drugim koncu skali najnizsze poziomy
odnotowano w Polsce (44 proc.), Austrii (45 proc.) i Czechach (46 proc.). W tych krajach poparcie
dla silniejszej roli UE jest stosunkowo nizsze, niemniej jednak pozostaje najczesciej wyrazanym
pogladem.

W wiekszoéci krajéw odsetek respondentow, ktérzy uwazajg, ze rola Unii Europejskiej w ochronie
obywateli europejskich powinna sta¢ sie w przysztosci wazniejsza, tylko nieznacznie sie zmienit od
listopada 2025 r. Panstwo cztionkowskie, w ktéorym odsetek ten znacznie wzrdst, to Portugalia (90
%, +13 punktéw procentowych), a nastepnie Chorwacja (67 %, +7 p.p.) i Rumunia (54 %, +7 p.p.).
Z kolei znaczne spadki odnotowano na Stowacji (63 %, -8 p.p.) i w Austrii (45 %, -6 p.p.).
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QA9 Czy powiedziatbys, ze - w przysztosci rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli europejskich przed globalnymi
kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna ... - sta¢ sie wazniejsza (%)

vl a7

EU27 BE FR HR T CY LV T LU HU BG MT NL AT PL PT RO SE CZ D: DE EE
00-3 0“’"0 21 X B --veﬂbei---b- “0
B Kwiecien/maj 2026 B A Jistopad
r 2025r.

Oczekiwania dotyczgce przysziej roli Unii Europejskiej w ochronie obywateli przed globalnymi
kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa roznig sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej i postaw, chociaz zdecydowana wigkszo$¢ w prawie wszystkich kategoriach
uwaza, ze rola ta powinna stac sie wazniejsza.

Rdznice ze wzgledu na pteé sg nieistotne. Mezczyzni i kobiety sg rownie sktonni twierdzié, ze rola
UE powinna stac¢ sie wazniejsza (68 % w obu grupach), podczas gdy podobne udziaty uwazaja, ze
powinna pozostaé taka sama (18—19 %) lub sta¢ sie mniej wazna (12 % wsréd mezczyzni 10 %
wsrod kobiet). Wskazuje to, ze pte¢ nie odgrywa znaczgcej roli w ksztattowaniu oczekiwan
dotyczacych funkcji ochronnej UE.

Wieksze zréznicowanie obserwuje sie w roznych grupach wiekowych, chociaz wzorce pozostajg
stosunkowo spojne. Mtodsi respondenci sg nieco bardziej sktonni do poparcia wiekszej roli, przy
czym 71 % osob w wieku 1524 lat twierdzi, ze powinna ona sta¢ sie wazniejsza, w poréwnaniu z
66 % osob w wieku 55 lat i starszych. Jednoczeénie starsi respondenci nieco czesciej opowiadajg
sie za utrzymaniem lub ograniczeniem tej roli, przy czym 12 % os6b w wieku 40 lat i starszych
twierdzi, ze powinna ona sta¢ sie mniej istotna, w poréwnaniu z 8-9 % wsrdd mtodszych grup.
Ogodlnie rzecz biorac, chociaz réznice sg umiarkowane, miodsi respondenci zazwyczaj nieco
bardziej popierajg wzmocnienie roli UE.

Réznice w poziomie wyksztatcenia sg bardziej wyrazne. Poparcie dla wiekszej roli UE wzrasta
wraz z poziomem wyksztatcenia — z 63 % wsréd respondentéw o niskim poziomie wyksztatcenia
do 75 % wsrod osob o wysokim poziomie wyksztatcenia. Jednoczesnie odsetek respondentow,
ktérzy uwazajg, ze rola powinna stac sie mniej istotna, spada z 12% do 7%. Sugeruje to, ze lepiej
wyksztatceni respondenci sg bardziej sktonni wspiera¢ zwiekszong role UE w tej dziedzinie.

Przy rozwazaniu sytuacji finansowej respondentéw nie obserwuje sie wyraznego zwigzku. Wsréd
0s6b, ktore przez wiekszosé czasu majg trudnosci z optaceniem rachunkéw, 68 % twierdzi, ze rola
UE powinna sta¢ sie wazniejsza, a 69 % respondentéw, ktorzy prawie nigdy lub nigdy nie
napotykajg trudnosci finansowych, opowiada sie za wzmocnieniem roli UE.

Sposrod respondentow, ktdrzy pozytywnie postrzegajg UE, 79 proc. twierdzi, ze jej rola powinna
sta¢ sie wazniejsza, a tylko 5 proc. uwaza, ze powinna ona sta¢ sie mniej istotna. Natomiast wsréd
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0sbb z negatywnym wizerunkiem UE poparcie spada do 48 %, a prawie jedna trzecia (29 %)
uwaza, ze jej rola powinna stac sie mniej istotna. Respondenci z neutralnym obrazem spadajg
miedzy tymi grupami (61% w poréwnaniu z 11%). Swiadczy to o silnym zwigzku miedzy ogélnym
postrzeganiem UE a oczekiwaniami dotyczgcymi jej roli w ochronie obywateli.
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QA9 Czy powiedziatbys, ze - W przysztosci rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli europejskich przed globalnymi
kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna ... (% - UE)

... coraz wazniejszy g ?(?c;:t;nie ... staje sie mniej wazny Nie wiem
UE-27 68 19 11 2
Cztowiek 68 18 12 2
Kobieta 68 19 10 3
15- 24 71 18 8 3
25—39 70 19 9 2
40-54 67 19 12 2
>=55 66 19 12 3

Poziom wyksztatcenia
Niski poziom wyksztatcenia

(ISCED 0-2) 63 21 12 4
Sredni poziom wyksztatcenia

(ISCEDF’3 % y 66 20 12 2
Wysoki poziom wyksztatcenia

(ISCED 5 8 75 16 7 2
Osoby samozatrudnione 70 15 14 1
Kierownicy 72 18 8 2
Pozostate biate kotnierze 66 21 1 2
Pracownicy fizyczni 66 20 12 2
Osoby zajmujgce sie domem 67 19 11 3
Bezrobotni 7 16 9 4
Emerytowany 65 20 11 4
Studenci 73 17 7 3
Przez wiekszo$¢ czasu 68 14 13 5
Od czasu do czasu 64 18 15 3
Prawie nigdy / Nigdy 69 20 9 2
Obszar wiejski lub wie$ 66 19 12 3
Mate lub srednie miasto 67 19 1 3
Duze miasto 70 19 9 2
Pozytywny 79 15 5 1
Neutralny 61 24 1 4
Negatywny 48 18 29 5
Zadowolony 69 19 10 2
Niezadowolony 60 18 17 5
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Sposoby stawienia czota globalnym wyzwaniom

Unia Europejska stoi w obliczu wyzwan, ktére wykraczajg poza granice krajowe i europejskie. W
tym kontekscie respondenci zostali zapytani, w jakim stopniu zgadzajg sie lub nie zgadzajg z
szeregiem o$wiadczen dotyczgcych potrzeby wiekszej jednosci miedzy pahstwami cztonkowskimi,
zwiekszonej zdolnosci Unii Europejskiej do skutecznego sprostania obecnym globalnym
wyzwaniom oraz propagowania poszanowania prawa miedzynarodowego przez wszystkie kraje.

Na szczeblu UE istnieje bardzo silne porozumienie we wszystkich trzech oswiadczeniach, co
wskazuje na ogolnie podzielany poglad, ze $cislejsza wspotpraca i wzmocnienie zdolnosci na
szczeblu UE sg niezbedne do sprostania obecnym globalnym wyzwaniom.

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw zgadza sie, ze panstwa czionkowskie UE powinny byc¢
bardziej zjednoczone, aby stawic¢ czota obecnym globalnym wyzwaniom (90 %, +1 punkt
procentowy), podczas gdy tylko niewielka mniejszo$¢ wyraza sprzeciw (8 %, -1 punkt procentowy).
Odkrycie to uwypukla konsensus miedzy Europejczykami co do potrzeby wigkszej jednosci.

Podobnie ten sam odsetek respondentéw zgadza sie, ze Unia Europejska powinna propagowac
poszanowanie prawa miedzynarodowego przez wszystkie kraje (90 %), przy czym tylko 7 %
wyraza sprzeciw. Ten poziom porozumienia wskazuje na silne poparcie dla bardziej asertywnej roli
UE w podtrzymywaniu miedzynarodowych norm i wartosci.

Wsparcie jest nieco nizsze, cho¢ nadal znaczne, jesli chodzi o wewnetrzne zdolnosci UE: 73 %
(bez zmian) respondentéw zgadza sig, ze Unia Europejska potrzebuje wiecej srodkow, aby stawic
czota obecnym globalnym wyzwaniom, a 21 % nie zgadza sie z tym stwierdzeniem (-1 p.p.).

Pytanie 10 W jakim stopniu zgadzajg sie Panstwo z kazdym z ponizszych stwierdzen? (UE-27) (%)

Panstwa cztonkowskie UE powinny by¢ bardziej zjednoczone, aby stawi¢ czota obecnym
globalnym wyzwaniom

920 8

Unia Europejska potrzebuje wiecej srodkéw, aby stawi¢ czota obecnym globalnym
wyzwaniom

73 21 6

Unia Europejska powinna propagowac¢ poszanowanie prawa miedzynarodowego przez

Ogotem ,Zgadzam Ogotem ,Nie zgadzam Nie wiem
sie” sie”

kwiecien/

maj2026 r.
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We wszystkich panstwach czionkowskich panuje bardzo silna i powszechna zgoda co do tego, ze
panstwa cztonkowskie UE powinny by¢ bardziej zjednoczone, aby stawi¢ czota obechym
globalnym wyzwaniom, przy wsparciu przekraczajgcym 80 % w 26 krajach.

Najwyzsze poziomy porozumienia odnotowano w Danii, Luksemburgu, na Malcie i w Portugalii
(wszystkie na poziomie 97 %). Natomiast porozumienie jest nieco nizsze, cho¢ nadal wyraznie
dominuje w mniejszej liczbie krajow. Najnizsze poziomy odnotowano w Rumunii (79 %), a
nastepnie w Czechach (82 %) i Butgarii (84 %).

Pytanie 10.1 W jakim stopniu zgadzajg si¢ Panstwo lub nie zgadzajg si¢ Panstwo z kazdym z ponizszych
stwierdzen? Panstwa cztonkowskie UE powinny by¢ bardziej zjednoczone, aby stawi¢ czota obecnym globalnym
wyzwaniom (%)

U

DK L‘ M PT E SE ‘ DE EU27 HU BG CZ
2PV - w0®=2=0+0Z020@> cacwn()
L I
Ogétem ,Zgadzam Ogétem ,Nie zgadzam Nie wiem
si¢” si¢”

59



WIOSNA 2026 | EB 105.3 2 GLOBALNE WYZWANIA W OBSZARZE FAKTYCZNYM

We wszystkich panstwach czionkowskich wiekszos¢ respondentéw zgadza sie, ze Unia
Europejska potrzebuje wiecej Srodkdw, aby stawi¢ czota obecnym globalnym wyzwaniom, chociaz
poziomy porozumienia réznig sie znacznie w poréwnaniu z poprzednim punktem.

Najwyzszy poziom porozumienia odnotowano w Portugalii (92 %), na Malcie (91 %), a nastepnie
na Cyprze i w Finlandii (po 87 %), gdzie duza wiekszos$¢ respondentdw popiera wzmocnienie
zdolnosci UE. Na drugim kohcu skali wsparcie jest nizsze, cho¢ nadal stanowi najwiekszy odsetek
odpowiedzi, w Niemczech (58%), a nastepnie w Czechach i Austrii (po 62%) oraz Estonii (64%).

PYTANIE 10.2 W jakim stopniu zgadzajg si¢ Panstwo z kazdym z ponizszych stwierdzen? Unia Europejska potrzebuje

wiecej srodkow, aby stawi¢ czota obecnym globalnym wyzwaniom (%)
27
= 36
68 67
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We wszystkich panstwach czionkowskich panuje bardzo silna i spéjna zgoda co do tego, ze Unia
Europejska powinna propagowa¢ poszanowanie prawa miedzynarodowego przez wszystkie kraje,
przy wsparciu przekraczajgcym 80 % w 26 krajach.

Najwyzszy poziom porozumienia odnotowano w Stowenii (97 %), a nastepnie w Portugalii (96 %)
oraz w Hiszpanii i na Litwie (po 95 %), gdzie poparcie dla tego o$wiadczenia jest niemal
powszechne. Na drugim koncu skali, chociaz porozumienie pozostaje wyraznie dominujgce,
poziomy sg stosunkowo nizsze w Rumunii (77%), a nastepnie w Czechach (84%) i Niemczech
(85%).

Pytanie 10.3n W jakim stopniu zgadzajg sie Panstwo z kazdym z ponizszych stwierdzen? Unia Europejska powinna
propagowac poszanowanie prawa miedzynarodowego przez wszystkie kraje (%)

S

cyY DK LU HR £ MT NL HU BE EU27 FR BG LV PL AT DE EE CZ RO
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Ogodtem ,Zgadzam Ogotem ,Nie zgadzam Nie wiem
sig” sie”

Postrzeganie potrzeby wiekszej jednosci, silniejszych srodkow i aktywniejszej roli Unii Europejskiej
W promowaniu prawa miedzynarodowego rézni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej i postaw, chociaz we wszystkich trzech oswiadczeniach obserwuje sie wysoki
poziom porozumienia.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg ograniczone we wszystkich elementach. Mezczyzni i kobiety
wyrazajg podobnie wysoki poziom porozumienia co do tego, ze panstwa cztonkowskie powinny
by¢ bardziej zjednoczone (89% i 91%) oraz ze UE powinna promowac poszanowanie prawa
miedzynarodowego (90% i 91%). Jesli chodzi o stwierdzenie, ze UE potrzebuje wiecej sSrodkow,
poparcie jest nieco wyzsze wsrdd kobiet (74% w porownaniu z 71%), podczas gdy mezczyzni sg
nieco bardziej sktonni do wyrazania sprzeciwu (24% w poréwnaniu z 19%). Ogdlnie rzecz biorgc,
pteé¢ odgrywa jedynie niewielkg role w ksztattowaniu tych poglgdéw.
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Pojawiajg sie wieksze réznice miedzy grupami wiekowymi. Miodsi respondenci sg konsekwentnie
bardziej wspierajgcy we wszystkich trzech wymiarach. Wéréd os6b w wieku 15-39 lat 92 %
zgadza sie, ze panstwa cztonkowskie powinny by¢ bardziej zjednoczone, a UE powinna
proporcjonalnie promowac¢ poszanowanie prawa miedzynarodowego, natomiast 77—79 % popiera
zapewnienie UE wigkszych srodkéw. Natomiast wsrod starszych respondentéw porozumienie
nieznacznie sie zmniejsza, zwtaszcza w odniesieniu do kwestii zasobdéw, gdzie porozumienie
spada do 69 % wsrod osob w wieku 55 lat i starszych, przy wyzszym poziomie nieporozumien (24
%). Oznacza to, ze cho¢ jednos¢ i podstawowe zasady cieszg sie hiemal powszechnym poparciem
we wszystkich grupach wiekowych, poglady na temat wzmocnienia zdolnosci UE sg bardziej
podzielone.

Roéznice w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia pojawiajg sie szczegolnie w odniesieniu do
kwestii zasobow. Zgoda co do tego, ze panstwa czionkowskie powinny by¢ bardziej zjednoczone,
a UE powinna promowa¢ prawo miedzynarodowe, pozostaje bardzo wysoka we wszystkich
grupach edukacyjnych i waha sie odpowiednio od 88% do 93% i od 86% do 93%. Poparcie dla
idei, ze UE potrzebuje wiecej sSrodkow, znacznie wzrasta jednak wraz z poziomem wyksztatcenia, z
68 % wsrdd oséb o niskim poziomie wyksztatcenia do 75 % wsrdd respondentéw o Srednim i
wysokim wyksztatceniu, podczas gdy réznica zdan odpowiednio spada. Sugeruje to, ze lepigj
wyksztatceni respondenci bardziej popierajg wzmocnienie zdolnoéci operacyjnych UE.

Inny schemat pojawia sie w odniesieniu do sytuacji finansowej. Chociaz réznice w porozumieniu co
do zapewnienia UE wiekszych srodkéw umozliwiajgcych sprostanie wyzwaniom oraz co do tego,
ze UE powinna promowac prawo miedzynarodowe, sg ograniczone we wszystkich grupach
(odpowiednio 71-74 % i 87-91 %), zgoda co do tego, ze panstwa cztonkowskie powinny by¢
bardziej zjednoczone, jest nizsza wsrdd tych, ktdrzy najczesciej borykajg sie z trudnosciami
finansowymi (83 %, w poréwnaniu z 92 % wsrdd tych, ktérzy prawie nigdy nie doswiadczajg
trudnosci lub nigdy ich nie doswiadczajg).

Czynniki nastawienia wykazujg najsilniejsze kontrasty we wszystkich trzech elementach.
Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE wykazujg przyttaczajgco wysoki poziom
porozumienia, osiggajac 97% dla jednosci, 96% dla promowania prawa miedzynarodowego i 84%
dla zwiekszenia srodkéw. Natomiast wsrdd osob, ktére majg negatywny wizerunek UE,
porozumienie pozostaje wysokie w odniesieniu do jednosci (73 %) i prawa miedzynarodowego (77
%), ale znacznie spada w odniesieniu do kwestii Srodkéw (48 %), w przypadku ktérych gwattownie
wzrasta réznica zdan (45 %). Podkresla to, ze chociaz ogdlne zasady, takie jak jednos¢ i prawo
miedzynarodowe, cieszg sie szerokim poparciem niezaleznie od postaw, bardziej konkretne srodki,
takie jak zwiekszenie zasobow UE, sg scislej powigzane z ogélnym postrzeganiem Unii
Europejskiej.
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Pytanie 10.1 W jakim stopniu zgadzajg sie Panstwo z kazdym z ponizszych stwierdzen? Panstwa
cztionkowskie UE powinny by¢ bardziej zjednoczone, aby stawi¢ czota obecnym globalnym wyzwaniom (%
- UE)

Ogdétem Ogodtem ,Nie Nie wi
.Zgadzam sie” zgadzam sig¢” 16 wiem

UE-27 90 8 2
Czlowiek 89 9 2
Kobieta 91 6 3
15- 24 92 7 1
25—39 92 7 1
40-54 90 8 2
>=55 89 8 3
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 88 8 4
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3-4) 90 9 1
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 93 6 1
Osoby samozatrudnione 88 11 1
Kierownicy 92 6 2
Pozostate biate kotnierze 91 7 2
Pracownicy fizyczni 90 8 2
Osoby zajmujgce sie domem 88 8 4
Bezrobotni 92 6 2
Emerytowany 89 8 3
Studenci 93 6 1
Przez wigkszos$¢ czasu 83 14 3
Od czasu do czasu 87 11 2
Prawie nigdy / Nigdy 92 6 2
Obszar wiejski lub wies 89 8 3
Mate lub $rednie miasto 90 8 2
Duze miasto 92 6 2
Pozytywny 97 3 0
Neutralny 90 8 2
Negatywny 73 22 5
Zadowolony 92 6 2
Niezadowolony 84 13 3

63



WIOSNA 2026 | EB 105.3 2 GLOBALNE WYZWANIA W OBSZARZE FAKTYCZNYM

Pytanie 10.2 W jakim stopniu zgadzajg sie Panstwo z kazdym z ponizszych stwierdzen? Unia Europejska
potrzebuje wigcej srodkéw, aby stawi¢ czota obecnym globalnym wyzwaniom (% — UE)

Ogdétem ,Zgadzam Ogotem ,Nie

» e Nie wiem
sie zgadzam sie
UE-27 73 21 6
Czlowiek 71 24 5
Kobieta 74 19 7
15- 24 79 14 7
25—39 77 18 5
40-54 74 22 4
>=55 69 24 7
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 68 24 8
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3-4) 75 21 4
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 75 20 5
Osoby samozatrudnione 72 24 4
Kierownicy 76 20 4
Pozostate biate kotnierze 74 22 4
Pracownicy fizyczni 75 21 4
Osoby zajmujgce sie domem 75 16 9
Bezrobotni 73 20 7
Emerytowany 67 25 8
Studenci 78 13 9
Przez wiekszos¢ czasu 71 22 7
Od czasu do czasu 72 22 6
Prawie nigdy / Nigdy 74 20 6
Obszar wiejski lub wies 71 22 7
Mate lub $rednie miasto 72 22 6
Duze miasto 76 19 5
Pozytywny 84 12 4
Neutralny 69 24 7
Negatywny 48 45 7
Zadowolony 75 20 5
Niezadowolony 65 27 8
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Pytanie 10.3 W jakim stopniu zgadzajg sie Panstwo z kazdym z ponizszych stwierdzen? Unia Europejska
powinna propagowac poszanowanie prawa miedzynarodowego przez wszystkie kraje (% — UE)

Ogotem ,Zgadzam Ogotem ,Nie

sie” zgadzam sig” Nie wiem
UE-27 90 7 3
Cztowiek 90 8 2
Kobieta 91 6 3
15-24 92 6 2
25—39 92 6 2
40-54 90 8 2
>=55 89 7 4
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 86 8 6
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3—4) 90 8 2
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 93 5 2
Osoby samozatrudnione 90 8 2
Kierownicy 92 6 2
Pozostate biate kotnierze 91 7 2
Pracownicy fizyczni 89 8 3
Osoby zajmujgce sie domem 86 9 5
Bezrobotni 92 5 3
Emerytowany 89 7 4
Studenci 93 5 2
Przez wiekszos$¢ czasu 87 9 4
Od czasu do czasu 87 10 3
Prawie nigdy / Nigdy 91 6 3
Obszar wiejski lub wies 88 8 4
Mate lub $rednie miasto 90 7 3
Duze miasto 93 5 2
Pozytywny 96 3 1
Neutralny 89 7 4
Negatywny 77 17 6
Zadowolony 91 6 3
Niezadowolony 84 12 4
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Obszary, na ktérych UE powinna sie skupi¢, aby wzmocnié
SWO0jg pozycje na swiecie

W dalszej perspektywie respondenci zostali poproszeni o okreslenie obszardw, w ktérych Unia
Europejska powinna nadac priorytet swoim wysitkom w celu wzmochnienia swojej pozycji na arenie
miedzynarodowej. W kontekscie ciggtych napiec¢ geopolitycznych, niepewnosci gospodarcze;j,
transformaciji technologicznej i dlugoterminowych wyzwan spotecznych pytanie to zapewnia cenny
wglad w oczekiwania obywateli dotyczgce przysztego strategicznego kierunku Unii Europejskie;.

Poproszeni o okreslenie kluczowych priorytetow Europejczycy najczesciej wskazujg na obronnosc¢
i bezpieczenstwo (39 %), co sprawia, ze jest to najwazniejsza kwestia na szczeblu UE. W
poréwnaniu z listopadem 2025 r. udziat ten jest stabilny (-1 punkt procentowy), co wskazuje, ze
opinie na ten temat utrzymywaty sie na stabilnym poziomie w miare uptywu czasu. Wyniki te
potwierdzajg, ze obrona i bezpieczenstwo pozostajg mocno ugruntowane jako gtéwny obszar
zainteresowania stuzgcy wzmocnieniu globalnej pozycji UE.

Drugim najczesciej wymienianym priorytetem jest niezaleznos¢ energetyczna, zasoby i
infrastruktura (35 %), ktéra odnotowata znaczny wzrost (+6 p.p.) w poréwnaniu z listopadem 2025
r. Ten silny wzrost swiadczy o rosngcym zaniepokojeniu bezpieczehAstwem energetycznym i
strategiczng autonomig w obecnym kontek$cie. Nastepnie 32 % respondentéw przytacza
konkurencyjnos$c¢, gospodarke i przemyst, ktore utrzymujg sie na stabilnym poziomie od czasu
poprzedniego badania i wskazujg na staty nacisk na wzmocnienie bazy gospodarczej UE.

Druga grupa priorytetéw zostata wymieniona przez okoto jedng czwartg respondentow.
Bezpieczenstwo zywnosciowe i rolnictwo (23 %) charakteryzuje sie wzgledng stabilnoscig (+2
p.p.), co odzwierciedla statg uwage. Wartosci UE, w tym demokracja i ochrona praw cziowieka (21
%), pozostajg niezmienione, co potwierdza ich state znaczenie. Edukacja i badania naukowe (21
%) odnotowujg jednak spadek (-4 p.p.), co sugeruje wzgledng zmiane priorytetéw w stosunku do
dtugoterminowych inwestyciji strukturalnych.

Na nizszym poziomie okoto jeden na szesciu respondentéw wymienia stosunki zagraniczne i
dyplomacje (17 %) oraz demografie, migracje i starzenie sie spoteczenstwa (17 %), przy czym oba
wskazniki nie zmienity sie od poprzedniej fali. Dziatania w dziedzinie klimatu i redukcja emis;ji (15
%) zmniejszyty sie o0 4 p.p., co wskazuje na mniejsze znaczenie w porownaniu z innymi kwestiami,
podczas gdy handel miedzynarodowy (14 %) jest stosunkowo stabilny (-2 p.p.).

Rzadziej wymienia sie inne obszary, w tym technologie i innowacje, w tym sztuczng inteligencje
(Al) (12 %, bez zmian), rozszerzenie UE i stosunki sgsiedzkie (8 %, +1 p.p.), a takze euro (7 %, —1
p.p.) i kulture (7 %, -2 p.p.).

Ogodlnie rzecz biorac, ustalenia te wskazujg, ze chociaz obronnos¢ i bezpieczenstwo nadal
dominujg, niezaleznos¢ energetyczna zyskata na znaczeniu, a konkurencyjnos¢ gospodarcza
pozostaje stabilnym priorytetem. Jednoczesnie niektore kwestie dtugoterminowe lub strukturalne,
takie jak edukacja i dziatania w dziedzinie klimatu, wykazujg wzgledny spadek, co sugeruje
przesuniecie priorytetow publicznych w kierunku bardziej bezposrednich i strategicznych
problemow w ztozonym srodowisku globalnym.
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QA11ab Myslac o przysztosci, na ktdrym z ponizszych aspektow UE powinna sig skupic, aby wzmocni¢ swojg pozycjg na
Swiecie? Po pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

Obrona i bezpieczenstwo 39 vl =
Niezaleznos$¢ energetyczna, zasoby i infrastruktura 35 46 —
Konkurencyjno$é, gospodarka i przemyst 32 = ]
Bezpieczenstwo zywnosciowe i rolnictwo 23 4 2 I
Wartosci UE, w tym demokracja i ochrona praw 21 = _

cztowieka
Edukacja |badanianaukowe 21 74 [
Stosunki zagraniczne i dyplomacja 17 = _
Demografia, migracja i starzenie sie spoteczenstwa 17 = _

Dziatania w dziedzinie klimatu i redukcja emisji > ' 4 ..
Handel miedzynarodowy 14 72 ...
Technologia i innowacje, w tym sztuczna inteligencja (Al) 12 = _

Rozszerzenie UE i stosunki sgsiedzkie 8 a4l -
Euro 7 1 -
Kultura 7 v2

Pozostate (SPONTANEOUS) 1 = I
|
Bez ograniczen 1 41
(SPONTANEOUS)
Nie wiem 1 = I
I kwiecien/maj I Alistopad
2026 . 2025r.

Na szczeblu krajowym obrona i bezpieczehstwo stajg sie gtdwnym priorytetem w 14 pahAstwach
cztonkowskich, co odzwierciedla powszechne zaniepokojenie stabilnoscig geopolityczng i ochrong
interesdw europejskich. Ponadto co najmniej trzech na dziesieciu respondentéw w 24 panstwach
cztonkowskich wspomniato o tej kwestii, podkreslajac jej szerokie znaczenie w catej Unii
Europejskiej. Najwiekszy odsetek respondentéw wybierajgcych obronnos¢ i bezpieczenstwo wsrod
swoich gtéwnych priorytetéw zaobserwowano na Litwie i w Niderlandach (54 %), a nastepnie na
Cyprze (53 %) i w Danii (51 %), gdzie ponad potowa respondentéw podkresla te kwestie.
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Niezaleznos$¢ energetyczna, zasoby i infrastruktura sg gtdwnym priorytetem w o$miu panstwach
cztonkowskich, co stanowi znaczgcy wzrost w poréwnaniu z poprzednig fala, kiedy zajmowata
pierwsze miejsce tylko w trzech krajach. Najwiekszy udziat odnotowano we Wioszech (44 proc.),
Holandii (42 proc.) i Niemczech (41 proc.).

Ponadto w Irlandii niezaleznos$¢ energetyczna osigga poziom réwny poziomowi obronnosci i
bezpieczenstwa (34 %), co wskazuje na wspolne znaczenie tych dwéch priorytetéw w
ksztattowaniu oczekiwan obywateli.

QA11ab Myslac o przysztosci, na ktdrym z ponizszych aspektow UE powinna sig skupi¢, aby wzmocni¢ swojg pozycje na
Swiecie? Po pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

pm Obrona i bezpieczenstwo I Edukacja i badania

Niezaleznos¢ energetyczna, zasoby i infrastruktura mm "Rekowe. UE, w tym demokracja i ochrona

B Konkurencyjno$é, gospodarka i praw cztowieka

przemyst
54 54 53
51
48 48
a5
e his 42
41 41
40 40
39 38
36 36
LT NL CY DK PL LV F FR LU CZ EU27 EE RO MT IE IT DE S BE HU HR AT PT EL SK BG ES

S - PeSstFUUTw®a20)NPOO®HOITTTEvOT P
Konkurencyjnos¢, gospodarka i przemyst stanowig gtéwny priorytet w czterech panstwach
cztonkowskich: Portugalia, Grecja, Stowacja i Butgaria, z najwyzszymi udziatami odnotowanymi w
Portugalii (43%) i Grecji (42%).

Edukacja i badania naukowe pozostajg gtéwnym priorytetem w Hiszpanii, gdzie 34 %
respondentéw uznaje je za jeden z najwazniejszych obszaréw stuzgcych wzmocnieniu globalnej
pozycji UE. Chociaz wartosci UE, w tym demokracja i ochrona praw cztowieka, pozostajg
najczesciej wymienianym aspektem w Szwec;ji (41 %).
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QA11ab Myslac o przysztosci, na ktdrym z ponizszych aspektow UE powinna sig skupi¢, aby wzmocni¢ swojg pozycjg na swiecie?
Po pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT

LU
Sew®a()EC0TO sSSP wd0wet+s

HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE

Obrona i bezpieczenstwo
Niezalezno$¢ energetyczna, zasoby i infrastruktura
Konkurencyjno$¢, gospodarka i przemyst
Bezpieczenstwo zywnosciowe i rolnictwo
Wartosci UE, w tym demokracja i ochrona praw cztowieka

Edukacja i badania naukowe
Stosunki zagraniczne i dyplomacja

Demografia, migracja i starzenie sie spoteczenstwa 17 13 |80 12 7 15 16 15 28 20 15 33 16 24 24 20 1 18 18 12 21 18 2 18 1 17 9 10
Dziatania w dziedzinie klimatu i redukcja emisji 15 20 9 8 2 16 6 16 12 10 17 15 18 6 3 6 12 17 20 19 16 12 1 1 10 7 17 33

Handel miedzynarodowy 14 17 13 17 17 17 14 19 15 12 1 16 16 10 4 10 10 15 12 4 17 4 9 13 12 16 12 12

Technologia i innowacje, w tym sztuczna inteligencjia (Al) 1, 14 1 1 ® 12 6 4 1 5 0 2 1 L L 2 ¥ W B B L W W 9 2 0 5 B
Rozszerzenie UE i stosunki sgsiedzkie 8 7 7 & 8 9 10 6 6 9 5 9 10 6 L 22 6 10 7 3 9 9 5 12 7 5 4 4

Euro 7 © 7 5 2 7 8 m 7 7 9 8 6 8 7 2 7 12 9 7 12 3 10 10 13 9 3 3

Kultura 7 8 7 6 4 4 1 6 9 U 9 7 9 U 8 5 6 8 15 6 6 S5 10 9 4 5 4 3

Réznice w priorytetach dotyczgcych wzmocnienia globalnej pozycji Unii Europejskiej obserwuje sie
w kilku grupach spoteczno-demograficznych.

Roéznice ze wzgledu na pte¢ pozostajg stosunkowo ograniczone, chociaz mozna zauwazy¢ pewne
roznice. Mezczyzni nieco czesciej niz kobiety traktujg priorytetowo konkurencyjno$¢, gospodarke i
przemyst (35 % w poréwnaniu z 30 %), a takze technologie i innowacje, w tym sztuczng
inteligencje (14 % w poréwnaniu z 10 %). Kobiety natomiast nieco czesciej podkreslajg wartosci
UE, w tym demokracje i ochrone praw cztiowieka (23 % w poréwnaniu z 18 %) oraz edukacje i
badania naukowe (23 % w poréwnaniu z 20 %).

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w roznych grupach wiekowych. Znaczenie, jakie
przywigzuje sie do obronnosci i bezpieczenstwa, rosnie wraz z wiekiem, z 33 % wsrod
respondentéw w wieku 15-24 lat do 41 % wsrod osob w wieku 55 lat i starszych. Podobng
tendencje obserwuje sie w przypadku bezpieczenstwa zywnosciowego i rolnictwa, ktére wzrastajg
217 % do 26 % w tych samych grupach wiekowych. Natomiast mtodsi respondenci ktadg wiekszy
nacisk na priorytety dtugoterminowe i oparte na innowacjach. O edukacji i badaniach naukowych
wspomina 31 % osob w wieku 15-24 lat, w poréwnaniu z 19 % oséb w wieku 55 lat i starszych,
podczas gdy technologia i innowacje spadajg z 19 % do 9 %, a kultura z 11 % do 6 %. Ogdlnie
rzecz biorgc, respondenci w wieku 40-54 lat stosunkowo cze$ciej traktujg priorytetowo
konkurencyjno$c¢, gospodarke i przemyst (34 % w poréwnaniu z 29 % wsréd najmiodszej grupy),
natomiast niezaleznos$¢ energetyczna, zasoby i infrastruktura sg czesciej wymieniane wsréd osob
w wieku 25 lat i starszych (36 % w poréwnaniu z 28 %), co odzwierciedla silniejsze obawy
zwigzane ze stabilnoscig gospodarczg, bezpieczenstwem dostaw i strategiczng autonomig wsrod
0s0b starszych i aktywnych zawodowo.

Poziom wyksztatcenia wigze sie rowniez z kilkoma réznicami w priorytetach. Respondenci o
wyzszym poziomie wyksztatcenia nieco czesciej wspominajg o obszarach dtugoterminowych i
strategicznych, takich jak niezaleznosc¢ energetyczna, zasoby i infrastruktura (38 % w poréwnaniu
z 33 % ws$rdd oséb o niskim poziomie wyksztatcenia), wartosci UE, w tym demokracja i ochrona
praw cztowieka (25 % w poréwnaniu z 17 %), stosunki zagraniczne i dyplomacja (20 % w
poréwnaniu z 14 %) oraz technologia i innowacje, w tym sztuczna inteligencja (16 % w poréwnaniu
z 8 %), a takze dziatania w dziedzinie klimatu (18 % w poréwnaniu z 13 %). Natomiast respondenci
0 nizszym poziomie wyksztatcenia czesciej traktujg priorytetowo bezpieczenstwo zywnosciowe i
rolnictwo (26% w pordéwnaniu z 19% wsrdd wysoko wyksztatconych respondentéw), co wskazuje
na wiekszy nacisk na bardziej bezposrednie i namacalne obawy.
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wydaje sie, ze sytuacja finansowa ma ograniczony wptyw na priorytety wymienione przez
respondentéw. Roznice sg na ogot niewielkie w wiekszosci obszaréw, z jednym znaczgcym
wyjatkiem. Respondenci, ktérzy prawie nigdy lub nigdy nie doswiadczajg trudnosci w optaceniu
rachunkow, czesciej uznajg obrone i bezpieczenstwo za priorytet (40%, w poréwnaniu z 34%
wsréd osob, ktore najczesciej napotykajg trudnosci).

Wizerunek respondentéw na temat Unii Europejskiej jest rowniez powigzany z ich priorytetami.
Osoby pozytywnie nastawione do UE nieco czesciej podkreslajg niezalezno$¢ energetyczna,
zasoby i infrastrukture (37 % w poréwnaniu z 34 % wsrod oséb o negatywnym wizerunku),
wartosci UE, w tym demokracje i ochrone praw cztowieka (23 % w poréwnaniu z 15 %), dziatania
w dziedzinie klimatu i redukcje emisji (18 % w poréwnaniu z 9 %) oraz technologie i innowacje, w
tym sztuczng inteligencje (14 % w porownaniu z 8 %). Natomiast respondenci negatywnie
postrzegajgcy UE ktadg stosunkowo wiekszy nacisk na bezpieczenstwo zywnosciowe i rolnictwo
(27 proc. w poréwnaniu z 22 proc.).
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QA11ab Myslac o przysztosci, na ktérym z ponizszych aspektow UE powinna sig¢ skupic, aby wzmocni¢ swojg pozycje
na swiecie? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (% — UE)

Bezpie

Niezalezn Konkure . - Demografi ’ .

Obron 08¢ ncyjnos czenst  Wartosci Ed.UK. Stogun s Dziatania Technologiai Rozszerz Pozostat Be;
) : wo UE,wtym acjai ki : s w Handel . : : : ogranicz .
ai  energetyc ¢, R } . migracjai . o . . : innowacje, w enie UE i e . Nie
bezpie zna gospod zywno - demokracja bada zagrani starzenie dziedzinie miedzy tym sztuczna stosunki Euro Kultur (SPONT en wie
czenst zasob‘yi arka i Sciowe iochrona nia cznei N klimatui narodo inteligencja  sasiedzki a2 ANEOUS (SPONT m

wo infrastrukt przemys i praw nauk: dyplom spoteczen redukcja  wy (Al) e ANEOU
ura f rolnict czlowieka owe acja s emisji S)
wo

UE-27 39 35 32 23 21 21 17 17 15 14 12 8 7 7 1 1 1

Pte¢
Cztowiek 40 36 35 22 20 18 16 18 14 16 14 8 8 7 1 1

‘

Kobieta 38 34 30 25 23 23 18 17 16 13 10 8 7 8 1 0 2
15-24 33 28 29 17 31 19 14 18 18 17 19 9 8 1 0 1 0
25—39 38 36 33 22 22 22 17 17 14 15 13 9 7 8 0 0 1
40-54 39 36 34 23 20 20 16 20 14 15 13 8 7 7 1 1 1
>=55 41 36 32 26 19 21 17 17 15 13 9 7 7 6 1 1 2
Poziom wyksztatcenia

Niski poziom

wyksztatceni

a (ISCED 0- 39 33 33 26 21 17 17 14 13 15 8 7 9 7 1 1 3
2)

Sredni

poziom

wyksztatceni 40 35 32 24 20 20 18 18 14 15 1 9 7 7 1 0 1
a (ISCED 3-

4)

Wysoki

poziom

wyksztatceni 37 38 32 19 23 25 15 20 18 12 16 8 6 7 1 0 0
a (ISCED 5-

‘

Kategoria spoteczno-zawodowa

Osoby

samozatrudni 37 37 33 26 21 18 17 16 13 15 14 8 9 8 0 1 1
one

Kierownicy 39 39 35 18 22 23 15 20 15 15 17 8 6 6 1 0 0
Pozostate

biate 38 39 35 23 19 19 17 18 16 16 13 7 7 8 1 0 1
kotnierze

Pracownicy 44 35 34 24 19 20 16 17 13 15 1 9 7 7 0 0 1
fizyczni

Osoby

zajmujace sie 37 30 29 28 26 21 20 15 13 15 6 10 10 7 2 0 2
domem

Bezrobotni 40 29 32 21 21 23 16 16 15 14 11 6 8 10 1 1
Emerytowany 42 35 30 27 19 21 18 16 16 12 7 7 7 6 1 1
Studenci 30 31 27 15 33 21 14 20 19 15 19 10 7 10 0 0 0
Trudnosci z optaceniem rachunkow

Przez

wigkszo§¢ 34 34 33 26 23 21 18 15 12 12 8 7 9 10 2 0 2
czasu

Odczasudo g4 33 34 24 21 18 19 18 13 15 12 8 9 9 1 1
czasu

Prawie 40 36 31 23 21 2 16 18 16 14 13 8 6 6 1 1 1
nigdy / Nigdy

Subiektywna urbanizacja

Obszar

wiejski lub 40 32 30 26 22 20 17 16 13 15 11 7 8 7 1 1 2
wies

Mate lub

srednie 39 39 34 23 20 19 15 18 15 14 12 8 7 7 0 0 1
miasto

Duze miasto 37 35 32 20 22 25 18 17 17 13 13 9 7 8 1 0 1
Wizerunek UE

Pozytywny 38 37 32 22 21 23 17 19 18 13 14 9 7 7 1 0 0
Neutralny 41 34 32 24 22 20 16 16 13 16 1 8 7 8 1 0 2
Negatywny 38 34 35 27 20 15 18 16 9 14 8 5 8 8 1 2 2
Zadowolenie z jakosci zycia

Zadowolony 39 35 32 23 22 21 16 18 16 14 13 8 7 7 1 0 1
E}i,ezad°w°'° 38 36 3% 27 19 19 20 16 12 14 8 7 8 8 1 12
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3. JAKOSC ZYCIA

W niniejszym rozdziale przeanalizowano postrzeganie jakosci zycia przez Europejczykéw, tgczac
ocene obecnego zadowolenia, ostatnich zmian i przysztych oczekiwanh z gtebszg analizg
czynnikéw ksztattujgcych dobrostan. Najpierw przyjrzymy sie ogélnemu zadowoleniu z jakosci
zycia, a nastepnie przeanalizujemy, w jaki sposob respondenci postrzegajg jego ewolucje w ciggu
ostatniego roku i ich oczekiwania dotyczgce przysztego rozwoju poziomu zycia. W rozdziale tym
zwrécono sie nastepnie do bardziej szczegdétowej analizy tego, co lezy u podstaw tych wyobrazen,
badajgc zaréwno kluczowe elementy, ktére Europejczycy kojarzg z dobrg jakoscig zycia, jak i
obszary, w ktérych zmiany najbardziej jg poprawityby. Umiejscawia te poglady w szerszym
kontekscie miedzynarodowym, porownujgc postrzeganie jakosci zycia w Unii Europejskiej z
postrzeganiem innych gtéwnych podmiotéw globalnych.

Podsumowujgc, wyniki te dajg kompleksowy obraz tego, w jaki sposéb Europejczycy oceniajg
swoje warunki zycia, podkreslajac zaréwno gtéwne czynniki wptywajgce na dobrostan, jak i
obszary, w ktérych poprawa jest najbardziej potrzebna, a jednoczes$nie umieszczajgc te
spostrzezenia w globalnej perspektywie porownawczej.

Zadowolenie z jakosci zycia

Na szczeblu UE zdecydowana wiekszos$¢ Europejczykdw wyraza zadowolenie z jakosci swojego
zycia. Ogétem 83 % respondentéw twierdzi, ze jest zadowolonych, a 17 % twierdzi, ze nie jest
zadowolonych, a jedynie nieznaczny odsetek nie jest w stanie wyrazi¢ opinii. Ta silna przewaga
pozytywnych ocen wskazuje, ze wiekszo$¢ Europejczykdw postrzega swoje osobiste warunki zycia
przychylnie.

D790b Ogdlnie rzecz biorgc, czy jestes bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, nie bardzo
zadowolony lub w ogdle nie zadowolony z jakosci swojego zycia? (%)

- Ogétem ,zadowolony”
I Ogotem

,Niezadowolony”

Nie wiem
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We wszystkich panstwach czionkowskich poziom zadowolenia z jakosci zycia jest wysoki, chociaz
poziom zadowolenia znacznie sie rozni. Najwyzszy poziom zadowolenia obserwuje sie w Danii (96
%), a nastepnie w Stowenii (94 %) oraz w Irlandii, Polsce i Szwecji (wszystkie 93 %), gdzie bardzo
duza wiekszo$¢ respondentdéw zgtasza zadowolenie z jakosci zycia. Na drugim koncu skali
satysfakcja pozostaje pogladem wiekszosci, ale na zauwazalnie nizszym poziomie. Najnizszy
odsetek odnotowano w Grecji i Rumunii (po 63 %), a nastepnie w Butgarii (67 %), gdzie
niezadowolenie jest odpowiednio bardziej powszechne, osiggajgc nawet 37 % w Grecji i Rumunii.

Ogolnie rzecz biorgc, ustalenia te wskazujg na niezmiennie wysoki poziom zadowolenia we
wszystkich panstwach czionkowskich, przy czym zaden kraj nie zgtasza mniej niz wyrazna
wiekszo$¢ zadowolonych respondentéw. Zaobserwowane réznice uwypuklajg jednak pewne
roznice w postrzeganej jakosci zycia miedzy krajami, odzwierciedlajgc rozne konteksty spoteczne i
gospodarcze w catej Unii Europejskiej.

D70b Ogodlnie rzecz biorac, czy jeste$ bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub w ogdle nie

zadowolony z jakosci swojego zycia? (%)
37
63
| |_u NL

DK sl EPL AT DE EU27 CY Lv ‘ I
rtoe® Vv o®@®- V92020202 w=0
. |
Ogétem Ogotem ,Niezadowolony” Nie wiem
,zadowolony”
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Zadowolenie z jakosci zycia rozni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-demograficznej, chociaz
pozytywne oceny wyraznie przewazajg we wszystkich kategoriach.

Roéznice ze wzgledu na pteé sg ograniczone. Mezczyzni sg nieco bardziej sktonni do zgtaszania
zadowolenia niz kobiety (84% w poréwnaniu z 82%). Rdznice te pozostajg niewielkie, co wskazuje,
ze pteé odgrywa jedynie niewielkg role w ksztattowaniu postrzegania jakosci zycia.

Bardziej wyrazne réznice obserwuje sie w réznych grupach wiekowych, przy czym mtodsi
respondenci wykazujg wyzszy poziom zadowolenia. Ws$rod oséb w wieku 15-24 lat 92 %
stwierdzito, ze jest zadowolonych z jakos$ci zycia, w poréwnaniu z 80 % wsréd osob w wieku 55 lat
i starszych, co stanowi najnizszy poziom we wszystkich grupach wiekowych. Niezadowolenie stale
rosnie wraz z wiekiem, wzrastajgc z 8% wsrdd najmtodszych respondentéw do 20% wsrod
najstarszych, co sugeruje stopniowy spadek postrzeganej jakosci zycia w ciggu catego zycia.

Réznice w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia sg szczegolnie wyrazne. Satysfakcja znacznie
wzrasta wraz z poziomem wyksztatcenia, z 74 % wsrdd respondentdw o niskim poziomie
wyksztatcenia do 83 % wsrdd oséb o Srednim poziomie wyksztatcenia i 91 % wsrdd osdb wysoko
wyksztatconych. Z drugiej strony niezadowolenie jest znacznie wyzsze wsréd mniej
wyksztatconych respondentéw (26% w poréwnaniu z 9% wsrdd osob wysoko wyksztatconych), co
wskazuje na silne nierownosci w postrzeganej jakosci zycia zwigzanej z edukacja.

Szczegodlnie silny zwigzek jest widoczny, gdy wezmie sie pod uwage sytuacje finansowa
respondentdéw. Wsrdd tych, ktdrzy doswiadczajg trudnosci w ptaceniu rachunkéw przez wiekszosé
czasu, zadowolenie gwattownie spada do 40%, podczas gdy wiekszo$¢ (59%) zgtasza
niezadowolenie. Natomiast wsréd respondentéw, ktdrzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg
takich trudnosci, 92% jest zadowolonych, a tylko 8% niezadowolonych, przy czym osoby
doswiadczajgce sporadycznych trudnosci mieszczg sie w przedziale (69% w poréwnaniu z 31%).
Podkresla to bardzo silny zwigzek miedzy bezpieczenstwem gospodarczym a postrzegang
jakoscig zycia.

Zmienne nastawienia pokazujg wyrazne kontrasty. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem Unii
Europejskiej zgtaszajg wyzszy poziom zadowolenia (89%), w poréwnaniu z 68% wsrod osob z
negatywnym wizerunkiem, gdzie niezadowolenie wzrasta do 32%.
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D70b Ogdlnie rzecz biorac, czy jestes bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub w
ogole nie zadowolony z jakosci swojego zycia? (% — UE)
Ogotem Ogotem ,Nie

.Zgadzam sie” zgadzam sig¢” Nie wiem
UE-27 83 17 0
Cztowiek 84 16 0
Kobieta 82 18 0
15-24 92 5 0
25—39 84 16 0
40-54 83 17 0
>=55 80 20 0
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 74 26 0
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3—4) 83 17 0
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 91 9 0
Osoby samozatrudnione 87 13 0
Kierownicy 93 7 0
Pozostate biate kotnierze 87 13 0
Pracownicy fizyczni 80 20 0
Osoby zajmujgce sie domem 73 27 0
Bezrobotni 57 42 1
Emerytowany 79 21 0
Studenci 92 7 1
Przez wiekszos$¢ czasu 40 59 1
Od czasu do czasu 69 31 0
Prawie nigdy / Nigdy 92 8 0
Obszar wiejski lub wies 83 17 0
Mate lub Srednie miasto 84 16 0
Duze miasto 82 18 0
Pozytywny 89 1" 0
Neutralny 79 20 1
Negatywny 68 32 0
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Ewolucja jakosci zycia

Na szczeblu UE postrzeganie zmian jakosci zycia w ciggu ostatnich 12 miesiecy charakteryzuje sie
gtéwnie stabilnoécig, chociaz znaczna czes¢ respondentéw zgtasza pogorszenie. Ogétem 62 %
Europejczykéw twierdzi, ze ich jako$¢ zycia pozostata taka sama, co wskazuje, ze dla wiekszoci
warunki zycia pozostaty zasadniczo stabilne. Jednoczesnie ponad jedna czwarta respondentow
(27%) twierdzi, ze jakos¢ ich zycia pogorszyta sie, podczas gdy tylko stosunkowo niewielki odsetek
(11%) twierdzi, ze poprawita sie. Bilans odpowiedzi pozostaje zatem wyraznie ujemny, a liczba
0sbb zgtaszajgcych pogorszenie przewyzsza liczbe oséb dostrzegajgcych poprawe. W poréwnaniu
z poprzednig falg w pazdzierniku/listopadzie 2025 r. wyniki te pozostajg ogdlnie stosunkowo
stabilne.

QA16 Ktore stwierdzenie jest najblizsze twojemu pogladowi? W ciggu ostatnich 12 miesigcy jako$¢
Twojego zycia (pod wzgledem komfortu lub budzetu) ksztattowata sie na poziomie ... (UE-27) (%)

62

Poprawiono ¥ 1

Pozostawat taki sam ¥ 2 Il Poprawiono
Pogorszone A 3 Pozostawat taki sam
AV (kwi’%l(lz?evrx{l?ma]; 2026 - pazdziernik / listopad B Pogorszone
2025)
Nie wiem

W poszczegolnych panstwach cztonkowskich postrzeganie zmian jakosci zycia w ciggu ostatnich
12 miesiecy jest rézne, chociaz we wszystkich panstwach najczesciej utrzymuje sie poglad, ze
jakos¢ zycia pozostata taka sama.
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Najwyzszy odsetek respondentéw zgtaszajgcych poprawe jakosci zycia odnotowano na Malcie (31
%), a nastepnie w Danii i Szweciji (po 27 %) oraz na totwie (20 %), co wskazuje na bardziej
pozytywne zmiany w tych krajach. Natomiast najnizsze poziomy postrzeganej poprawy
odnotowano na Wegrzech i Stowaciji (po 5 %), a takze we Wioszech, Grecji i Butgarii (wszystkie 6
%), co sugeruje, ze poprawa jest znacznie mniej odczuwalna w tych kontekstach.

W wiekszosci panstw cztonkowskich wyrazna wiekszos$¢ twierdzi, ze jakos¢ ich zycia utrzymuje sie
na statym poziomie, przy czym szczegdlnie wysoki odsetek odnotowano na Wegrzech (80 %), w
Polsce (76 %) i we Wtoszech (74 %).

Jednoczesnie znaczna czesé respondentow zgtasza pogorszenie jakosci zycia, przy czym miedzy
poszczegolnymi krajami wystepujg znaczne roznice. Najwyzszy poziom odnotowano w Grecji (43
%), a nastepnie we Francji, Portugalii i Butgarii (wszystkie 39 %) oraz w Rumunii (38 %), co
wskazuje na powszechne postrzeganie pogarszajgcych sie warunkoéw zycia w tych krajach.

Ogolnie rzecz biorgc, ustalenia te uwypuklajg zréznicowany obraz sytuacji w catej Unii
Europejskiej: podczas gdy stabilno$é pozostaje dominujgcym postrzeganiem w wiekszosci panstw
cztonkowskich, rownowaga miedzy poprawg a pogorszeniem sie sytuacji znacznie sie rézni.

QA16 Ktore stwierdzenie jest najblizsze twojemu pogladowi? W ciggu ostatnich 12 miesiecy Twoje
jakos¢ zycia (pod wzgledem komfortu lub budzetu) ma... (%)
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Zmiany miedzy jesienig 2025 r. a wiosng 2026 r. wskazujg na pogorszenie postrzeganej jakosci
zycia w szeregu panstw cztonkowskich, chociaz ich zakres rozni sie w poszczegdlnych panstwach.

Najbardziej zauwazalny wzrost odsetka respondentéw zgtaszajgcych pogorszenie odnotowano w
Irlandii (+10 punktéw procentowych) i Butgarii (+9 punktéw procentowych), a nastepnie w Greciji,
Portugalii, Rumunii i Finlandii (wszystkie +6 punktéw procentowych). Zmiany te wskazujg na
wyrazne pogorszenie postrzegania w kilku panstwach cztonkowskich. Jednak podczas gdy w
wiekszosci tych krajow pogorszenie byto juz stosunkowo powszechne, Finlandia wyrdznia sie jako
wyjatek, poniewaz wzrost nastepuje ze stosunkowo niskiego poziomu poczgtkowego.

Z drugiej strony niektére panstwa cztonkowskie wykazujg wzgledng stabilnos$¢ lub poprawe
postrzegania. Odsetek respondentdéw zgtaszajgcych pogorszenie sie sytuaciji zmniejszyt sie na
Malcie (-8 p.p.) i w Luksemburgu (-5 p.p.), co wskazuje na bardziej pozytywng ewolucje w tych
panstwach.

QA16 Ktore stwierdzenie jest najblizsze twojemu pogladowi? W ciggu ostatnich 12 miesigcy jako$¢ Twojego zycia (pod
wzgledem komfortu lub budzetu) ulegta pogorszeniu... - Pogorszeniu (%)
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Postrzeganie zmian jakos$ci zycia w ciggu ostatnich 12 miesiecy rozni sie w zaleznosci od grupy
spoteczno-demograficznej i postawy, chociaz stabilnos¢ pozostaje najczesciej zgtaszang oceng we
wszystkich kategoriach.

Réznice ze wzgledu na ptec sg ograniczone. Mezczyzni nieco czesciej niz kobiety zgtaszajg
poprawe (12% w poréwnaniu z 10%), podczas gdy kobiety nieco czesciej twierdza, ze ich jakos¢
zycia pogorszyta sie (28% w poréwnaniu z 26%). Odsetek zgtaszajgcych, ze ich sytuacja
pozostata taka sama (62%), wskazuje na zasadniczo podobne doswiadczenia miedzy
mezczyznami i kobietami.

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w poszczegolnych grupach wiekowych. Mtodsi respondenci
zgtaszajg bardziej pozytywne zmiany, przy czym 18 % oséb w wieku 15-24 lat stwierdzito, Zze ich
jakos¢ zycia poprawita sie, w porownaniu z zaledwie 7 % wsréd osob w wieku 55 lat i starszych.
Jednoczesnie odsetek zgtaszajgcych pogorszenie rosnie wraz z wiekiem, z 17% wsrod
najmtodszej grupy do 29% wérdd oséb w wieku 40 lat i starszych.

Ro&znice widoczne sg réwniez w poziomie wyksztatcenia. Respondenci z wyzszym poziomem
wyksztalcenia czesciej zgtaszajg poprawe (15% w poréwnaniu z 7%) i rzadziej zgtaszajg
pogorszenie (23% w poréwnaniu z 34%) niz osoby z niskim poziomem wyksztatcenia. Osoby o
Srednim poziomie wyksztatcenia czesciej zgtaszajg stabilnos¢ (64% w poréwnaniu z 59% o0so6b z
niskim wyksztatceniem). Wyniki te podkreslajg wyrazny zwigzek miedzy poziomem wyksztatcenia
a postrzeganiem zmiany jako$ci zycia.

Szczegolnie silny zwigzek obserwuje sie przy rozwazaniu sytuacji finansowej respondentdw.
WSsrod osob, ktore przez wiekszos¢ czasu majg trudnosci z optaceniem rachunkow, 64% zgtasza
pogorszenie jakosci zycia, podczas gdy tylko 7% zgtasza poprawe. Natomiast wsrdd tych, ktorzy
prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg takich trudnosci, odsetek zgtaszajgcych pogorszenie spada
do 20%, podczas gdy 13% zgtasza poprawe, a 67% stabilno$¢. Respondenci, ktérzy od czasu do
czasu doswiadczajg trudnosci, zajmujg pozycje posrednig (38% pogorszyto sie w poréwnaniu z 7%
poprawg). Podkreéla to silny zwigzek miedzy podatnoscig na zagrozenia gospodarcze a
postrzeganiem pogarszajgcych sie warunkow zycia.

Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE czeSciej zgtaszajg poprawe (14%) i rzadziej
zgtaszajg pogorszenie (20%) w poréwnaniu z osobami z negatywnym wizerunkiem, wsrod ktorych
tylko 7% zgtasza poprawe, a prawie potowa (48%) zgtasza pogorszenie. Ponadto 66 % osob z
pozytywnym wizerunkiem zgtasza stabilno$¢ w poréwnaniu z 44 % oséb z negatywnym
wizerunkiem UE.

wreszcie zadowolenie z jakosci zycia jest silnie zwigzane z postrzeganiem tego, jak jakos¢ zycia
ewoluowata w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Wsrod respondentéw, ktérzy sg zadowoleni z jakosci
zycia, tylko 21% uznato, ze ulegta ona pogorszeniu, podczas gdy ten negatywny poglad wyraznie
dominuje wsrdd tych, ktorzy nie sg zadowoleni (55%).
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QA16 Ktore stwierdzenie jest najblizsze twojemu pogladowi? W ciggu ostatnich 12 miesiecy jakos¢ Twojego zycia (pod
wzgledem komfortu lub budzetu) osiagneta... (% - UE)

Poprawiono Pozostawat taki sam Pogorszone Nie wiem

UE-27 11 62 27 0
Cztowiek 12 62 26 0
Kobieta 10 62 28 0
15- 24 18 64 17 1
25—39 16 57 27 0
40-54 11 60 29 0
>=55 7 64 29 0
l(;lls2k)| poziom wyksztatcenia (ISCED 7 59 34 0
Sredni poziom wyksztatcenia

(ISCEDpS ) y 1 64 25 0
Wysoki poziom wyksztatcenia

(ISyCED %_ 8) y 15 62 23 0
Osoby samozatrudnione 1 62 27 0
Kierownicy 17 61 22 0
Pozostate biate kotnierze 12 62 26 0
Pracownicy fizyczni 13 59 28 0
Osoby zajmujgce sie domem 7 61 32 0
Bezrobotni 9 51 39 1
Emerytowany 6 64 30 0
Studenci 16 65 18 1
Przez wiekszos¢ czasu 7 29 64 0
Od czasu do czasu 7 55 38 0
Prawie nigdy / Nigdy 13 67 20 0
Obszar wiejski lub wie$ 11 61 28 0
Mate lub $rednie miasto 10 63 27 0
Duze miasto 13 61 26 0
Pozytywny 14 66 20 0
Neutralny 8 64 28 0
Negatywny 7 44 48 1
Zadowolony 13 66 21 0
Niezadowolony 4 41 55 0
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Ewolucja standardu zycia

Patrzac w przysziosc, respondenci zostali poproszeni o ocene, w jaki sposéb spodziewajg sie, ze
ich osobisty standard zycia zmieni sie w ciggu najblizszych pieciu lat. W kontekscie niepewnosci
gospodarczej, rosngcych kosztéw utrzymania i dtugoterminowych wyzwan strukturalnych pytanie
to daje wglad w oczekiwania Europejczykow dotyczgce ich przysztego dobrobytu materialnego.

Na szczeblu UE oczekiwania dotyczace przysztego poziomu zycia charakteryzujg sie gtéwnie
stabilno$cig, chociaz znaczna cze$¢ respondentéw przewiduje pogorszenie sytuacji. Ogdlnie rzecz
biorgc, potowa Europejczykow (50%) oczekuje, ze ich poziom zycia pozostanie niezmieniony w
ciggu najblizszych pieciu lat, co sprawia, ze jest to najczestsza reakcja. Sugeruje to, ze dla wielu
respondentdéw perspektywy na przyszto$¢ sg postrzegane jako stosunkowo stabilne, cho¢ bez
znaczgcej poprawy.

Jednoczesnie prawie trzech na dziesieciu respondentéw (29%) uwaza, ze ich standard zycia
spadnie, co wskazuje na znaczny poziom obaw o przyszte warunki ekonomiczne. Natomiast mniej
niz dwoch na dziesieciu (18%) spodziewa sie poprawy swojej sytuacji, co wskazuje na bardziej
ograniczony optymizm co do osobistych perspektyw ekonomicznych.

Ogdlnie rzecz biorgc, wyniki te sugeruja, ze chociaz stabilno$¢ pozostaje dominujacym
oczekiwaniem, znaczna czesc¢ Europejczykdw przewiduje pogorszenie warunkdéw zycia, a
stosunkowo niewielu przewiduje poprawe. Wzorzec ten odzwierciedla ostrozne i nieco
pesymistyczne spojrzenie na przyszte osobiste perspektywy gospodarcze w catej Unii
Europejskie;j.

Twdj standard zycia spadnie A 1
Twoj standard zycia sie nie zmieni ¥V 4
Twdj standard zycia wzro$nie A 2
Nie wiem / Brak odpowiedzi A 1
AV (kwiecien/maj 2026 - listopad 2025)
L Twdj standard zycia spadnie
Twdj standard zycia sie nie zmieni
I Twoj standard zycia wzro$nie

Nie wiem / Brak odpowiedzi
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Od listopada 2025 r. ewolucja ta polega gtéwnie na niewielkim spadku odsetka respondentéw
oczekujacych, ze ich sytuacja pozostanie niezmieniona, natomiast odsetek przewidujgcy spadek
lub wzrost nadal nieznacznie wzrasta.

SD27 Kiedy myslisz o tym, jak twoj osobisty standard zycia bedzie ewoluowat w ciggu najblizszych pieciu lat, ktére z
ponizszych stwierdzen najlepiej opisuje twoje oczekiwania? (% — UE)

60

55 55 54
49 >t 50
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32 33
30 \/\27 28 29
20 15 16 N 15 16 18
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0
czerwcowy Jul, styczen — luty maj 2025 listopad kwiecieh — maj
luty - marzec iage 2004 20251, . 20251. 2026 1.
r. :
==m=s  Twoj standard zycia spadnie Twdj standard zycia sie nie zmieni
e TwOj standard zycia wzro$nie Nie wiem / Brak odpowiedzi

W poszczegdlnych panstwach cztonkowskich oczekiwania co do przysziych zmian w poziomie
zycia 0sOb znacznie sie réznig, chociaz w wiekszosci krajow najczesciej utrzymuje sie poglad, ze
poziom zycia pozostanie taki sam.

Wiekszo$¢ respondentow w wiekszosci panstw cztonkowskich oczekuje, ze ich poziom zycia
pozostanie niezmieniony, przy czym szczegolnie wysoki odsetek respondentéw odnotowano w
Polsce (71 %), we Wioszech (68 %) i na Wegrzech (67 %). Najwyzszy odsetek respondentéw
spodziewajgcych sie wzrostu poziomu zycia obserwuje sie w Szwecji (36 proc.), na Lotwie (35
proc.) i w Finlandii (32 proc.), co wskazuje na stosunkowo silniejszy optymizm w tych krajach.
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SD27 Kiedy myslisz o tym, jak twdj osobisty standard zycia bedzie ewoluowat w ciggu najblizszych pieciu lat, ktére z

ponizszych stwierdzen najlepiej opisuje twoje oczekiwania? (%)
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Jednoczesnie w kilku pahstwach cztonkowskich oczekiwania dotyczace spadku poziomu zycia sg
stosunkowo powszechne. Najwyzszy udziat odnotowano we Francji (44%), a nastepnie w
Portugalii (39%), Austrii i Niemczech (po 38%), co wskazuje na bardziej pesymistyczne
perspektywy w tych krajach.

Od listopada 2025 r. najwiekszy wzrost odsetka respondentéw spodziewajgcych sie spadku
poziomu zycia zaobserwowano w Irlandii (+9 punktéw procentowych), Portugalii (+8 punktéw
procentowych) i we Wioszech (+6 punktow procentowych). Najwiekszy spadek odnotowano
natomiast w Luksemburgu (-8 p.p.), a nastepnie na Malcie i Stowacji (oba -7 p.p.).
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SD27 Kiedy myslisz o tym, jak twoj osobisty standard zycia bedzie ewoluowat w ciggu najblizszych pieciu lat, ktére z ponizszych

stwierdzen najlepiej opisuje twoje oczekiwania? Twoj standard zycia spadnie (%)
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Postrzeganie tego, jak osobisty standard zycia ma ewoluowa¢ w ciggu najblizszych pieciu lat, rézni
sie w zaleznoéci od grupy spoteczno-demograficznej, chociaz w prawie wszystkich grupach
najczesciej utrzymuje sie poglad, ze standard zycia pozostanie taki sam.

Rdznice ze wzgledu na pteé sg stosunkowo ograniczone. Mezczyzni nieco rzadziej niz kobiety
spodziewajg sie pogorszenia (27 % w poréwnaniu z 31 %) i czesciej przewidujg poprawe (19 % w
poréwnaniu z 16 %), podczas gdy podobne udziaty w obu grupach nie oczekujg zmian (okoto 50—
51 %). Sugeruje to, ze kobiety wykazujg nieco bardziej ostrozne podejscie niz mezczyzni.

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w poszczegolnych grupach wiekowych. Mtodsi respondenci
$g znacznie bardziej optymistyczni, przy czym 38 % osob w wieku 15-24 lat spodziewa sie
wzrostu poziomu zycia, w poréwnaniu z zaledwie 7 % ws$rdd oséb w wieku 55 lat i starszych.
Natomiast oczekiwania dotyczgce spadku stale rosng wraz z wiekiem, z 17% wsrod najmiodszych
respondentéw do 34% wsrdd osob w wieku 55 lat i starszych. Jednoczes$nie starsi respondenci
czesciej oczekujg stabilnosci (56 % wsréd osob w wieku 55+), co wskazuje na przejscie z wiekiem
na ostrozniejsze i mniej optymistyczne perspektywy.

Wyrazne sg réwniez roznice w poziomie wyksztatcenia. Respondenci z niskim poziomem
wyksztatcenia sg najbardziej pesymistyczni, przy czym 36% spodziewa sie spadku, a tylko 11%
przewiduje poprawe. Natomiast osoby o wysokim poziomie wyksztatcenia sg bardziej
optymistyczne: 24% spodziewa sie wzrostu, podczas gdy tylko 26% spodziewa sie spadku.
Respondenci o Srednim poziomie wyksztatcenia nalezg do tych grup i sg bardziej sktonni
oczekiwac stabilnosci (54%). Wyniki te wskazujg na wyrazny zwigzek miedzy poziomem
wyksztalcenia a zaufaniem do przysziego poziomu zycia.

Szczegdlnie silny zwigzek obserwuje sie w odniesieniu do sytuacji finansowej respondentow.
Wsrdd tych, ktorzy majg trudnosci z optaceniem rachunkéw przez wiekszos¢ czasu, wiekszosé
(55%) spodziewa sie, ze ich standard zycia spadnie, podczas gdy tylko 14% przewiduje poprawe.
Kontrastuje to wyraznie z respondentami, ktérzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg takich
trudnosci, wsrdd ktérych 24% spodziewa sie spadku, a 18% spodziewa sie poprawy, podczas gdy
wiekszo$¢ (55%) przewiduje stabilnos¢. Podkresla to bardzo silny zwigzek miedzy podatnoscig na
zagrozenia finansowe a pesymistycznymi oczekiwaniami co do przysztego poziomu zycia.
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Wsrod respondentow z pozytywnym wizerunkiem UE oczekiwania sg korzystniejsze, przy czym 21
% spodziewa sie poprawy, a 22 % spodziewa sie spadku, w poréwnaniu z 49 % oso6b z
negatywnym wizerunkiem UE, ktére spodziewajg sie pogorszenia, a tylko 13 % spodziewa sie
poprawy. Satysfakcja z jakosci zycia jest silnie zwigzana z oczekiwaniami dotyczacymi ewoluciji
standardu zycia. Wsrdd respondentdw, ktorzy sg zadowoleni z jakosci zycia, tylko 24% spodziewa
sie spadku, podczas gdy pesymizm wyraznie dominuje wérdd tych, ktorzy nie sg zadowoleni
(49%).
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SD27 Kiedy myslisz o tym, jak twdj osobisty standard zycia bedzie ewoluowat w ciggu najblizszych pieciu lat, ktére z
ponizszych stwierdzen najlepiej opisuje twoje oczekiwania? (% — UE)

Twoj standard zycia Twoj standard zycia sie  Twoj standard zycia Nie wiem / Brak
spadnie nie zmieni wzrosnie odpowiedzi

UE-27 29 50 18 3
Cztowiek 27 51 19 3
Kobieta 31 50 16 3
15- 24 17 41 38 4
25—39 24 45 28 3
40-54 30 51 16 3
>=55 34 56 7 3
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatcenia (ISCED 36 49 1 4
0-2)
Sredni poziom
wyksztatcenia (ISCED 26 54 17 3
3-4)
Wysoki poziom
wyksztatcenia (ISCED 26 47 24 3
5-8)
Kategoria spoteczno-zawodowa
Osoby 25 51 22 2
samozatrudnione
Kierownicy 25 49 24 2
Pozgstaie biate 29 52 16 3
kotnierze
Pracownicy fizyczni 29 51 18 2
Osoby zajmujace sie 30 57 10 3
domem
Bezrobotni 31 36 26 7
Emerytowany 36 56 5 3
Studenci 18 39 40 3

Trudnosci z optaceniem rachunkéw
Przez wiekszosé

55 27 14 4
czasu
Od czasu do czasu 35 45 17 3
Prawie nigdy / Nigdy 24 55 18 3

Subiektywna urbanizacja
Obszar wiejski lub

wies 29 51 16 4
mia:gt(l)ub Srednie 29 52 16 3
Duze miasto 27 48 22 3
Pozytywny 22 55 21 2
Neutralny 29 53 14 4
Negatywny 49 34 13 4
Zadowolony 24 54 19 3
Niezadowolony 49 35 12 4
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Sktadniki jakosci zycia

Opierajgc sie na analizie tego, jak Europejczycy postrzegajg ewolucje jakosci zycia w ciggu
ostatnich 12 miesiecy i ich oczekiwania na przyszto$¢, w niniejszej sekcji zbadano, co sami
obywatele uwazajg za kluczowe elementy dobrej jakosci zycia. To nowe pytanie zapewnia
dodatkowg perspektywe poprzez okreslenie aspektow, ktdre Europejczycy traktujg priorytetowo
przy ocenie swojego dobrostanu. Dzieki powigzaniu tych priorytetéw z wczesniejszymi ustaleniami

dotyczgcymi postrzeganych zmian i przysztych oczekiwanh oferuje cenny wglagd w czynniki, ktére
ksztattujg ogdlng ocene warunkow zycia obywateli.

Na szczeblu UE Europejczycy najczesciej kojarzg dobrg jakos¢ zycia z bezpieczenstwem
zdrowotnym i finansowym, a takze z szerszym zestawem czynnikdéw spotecznych i strukturalnych.

Najczesciej wymienianym elementem jest zdrowie fizyczne i psychiczne (51%), co podkresla jego
kluczowe znaczenie dla dobrostanu w catej Unii Europejskiej. Na drugim miejscu plasuje sie
sytuacja finansowa i zdolnos$¢ do zapewnienia sobie zycia codziennego (49 %), co podkresla
kluczowg role stabilnosci gospodarczej. Prawie potowa respondentéw wspomina o jakosci i
dostepnosci opieki zdrowotnej (46 %), co wzmacnia silny nacisk ktadziony na czynniki zwigzane ze
zdrowiem.

Aspekty spoteczne réwniez zajmujg wysokie miejsce. Zycie spoteczne, w tym rodzina, przyjaciele i
relacje (45%), uznaje sie za zasadniczy element jakos$ci zycia, odzwierciedlajgcy znaczenie
kontaktéw osobistych. Ponadto czterech na dziesieciu respondentéw wspomina o bezpieczenstwie
i jakoéci zywnosci (40 %) oraz bezpieczenstwie publicznym i bezpieczenstwie osobistym (40 %),
wskazujgc, ze zaréwno podstawowe potrzeby, jak i poczucie bezpieczenstwa sg waznymi
kwestiami.

Istotne znaczenie majg rowniez warunki ekonomiczne i materialne. Znaczny odsetek
respondentéw podkresla bezpieczenstwo zatrudnienia i warunki pracy (38%), a takze
przystepnos¢ cenowg i jakos¢ mieszkan (37%). Podobna proporcja podkresla jakos¢ srodowiska
(37%), wskazujac na znaczenie czynnikow srodowiskowych w ksztattowaniu dobrostanu.

Grupa czynnikow jest wymieniana przez okoto jedng trzecig respondentéw. Obejmujg one prawa i
wolnosci obywatelskie (34 %), jako$¢ edukacji i mozliwosci uczenia sie (32 %) oraz rownowage
miedzy zyciem zawodowym a prywatnym (30 %), co wskazuje na znaczenie przypisywane nie
tylko warunkom materialnym, ale takze szerszym wymiarom spotecznym i osobistym.

Inne aspekty sg wymieniane rzadziej, ale pozostajg istotne. Okoto jedna czwarta respondentéw
wspomina o dostepie do przyrody i terendw zielonych (28 %), efektywnosci ustug publicznych (26
%) oraz jakosci transportu i tatwosci mobilno$ci (24 %), podczas gdy mniejsze udziaty wskazujg na
dostep do kultury (22 %).

Ogodlnie rzecz biorgc, wyniki te sugeruja, ze Europejczycy postrzegajg jakos¢ zycia jako koncepcije
wielowymiarowa, tgczgcg zdrowie, bezpieczehstwo gospodarcze, bezpieczenstwo, stosunki

spoteczne i szersze warunki spoteczne. Chociaz najistotniejsze sg czynniki zdrowotne i finansowe,
szeroki zakres elementéw przyczynia sie do ogdlnego postrzegania dobrostanu przez obywateli.
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Pytanie 13 Ludzie mogg mie¢ rozne poglady na temat ,jakosci zycia”. Dla Ciebie, ktdre z ponizszych sg najwazniejsze
dla dobrej jakosci zycia? (WIELE ODPOWIEDZI MOZLIWYCH) (%)

Zdrowie fizyczne i psychiczne s [
Sytuacja finansowa i zdolno$¢ do codziennego zycia 49 _
Jakos¢ i dostepnos¢ opieki zdrowotnej a6 _
Zycie towarzyskie (rodzina, przyjaciele, inne zwigzki itp.) 4 _
Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci “ _
Bezpieczenstwo publiczne i bezpieczenstwo osobiste _

Bezpieczenstwo pracy i warunki pracy ze _
7

]
Przystepnos¢ cenowa i jako$¢ mieszkan -

|

Jakos$¢ srodowiska (powietrze, woda itp.) = _
Prawa i wolno$ci obywatelskie (wolnos¢ stowa, prawa polityczne itp.) 22 _
Jakos¢ ksztatcenia i mozliwosci uczenia sie¢ Rébwnowaga miedzy zyciem zawodowym a 30 _
prywatnym
= [
Dostep do przyrody i terenéw zielonych »
Efektywnos¢ ustug publicznych 2
|
Jakos¢ transportu i tatwos$¢ poruszania sie 2 _

Dostep do kultury o
Pozostate (SPONTANEOUS) 0

L . Nie wiem
kwiecien/maj

2026 1.
Na szczeblu krajowym zdrowie fizyczne i psychiczne jest najczesciej wymienianym elementem w
12 panstwach cztonkowskich. W catej UE co najmniej 40 % respondentéw powotuje sie na zdrowie
fizyczne i psychiczne w 25 panstwach czionkowskich, co odzwierciedla powszechny nacisk na
zdrowie w ksztattowaniu jakosci zycia. Najwiekszy udziat odnotowano w Finlandii (73 proc.),
Szwecji (72 proc.) i Danii (71 proc.).
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sytuacja finansowa i zdolnos¢ do zapewnienia sobie zycia codziennego jest gtbwnym elementem
w dwunastu panstwach czionkowskich, w szczegoélnosci w Grecji (72 %), a nastepnie na Cyprze i
totwie (po 65 %) oraz w Estonii (63 %), co wskazuje na silny nacisk na bezpieczenstwo
gospodarcze w tych krajach. W Stowenii zdrowie fizyczne i psychiczne oraz sytuacja finansowa sg
réwniez najczesciej wymienianymi priorytetami (55%), co wskazuje na zréwnowazone znaczenie
przypisywane zarowno warunkom zdrowotnym, jak i gospodarczym.

W czterech panstwach cztonkowskich jakosc¢ i dostepnosc opieki zdrowotnej jest najwazniejszym
elementem. Najwiekszy udziat odnotowano w Szweciji (69 %), Grecji (68 %) i na totwie, gdzie ten
sktadnik wraz z sytuacjg finansowg jest rowniez najczesciej wymieniany (65 %).

wreszcie zycie spoteczne (rodzina, przyjaciele i relacje) wyrdznia sie jako najwyzszy priorytet w
Austrii (67 %), podczas gdy na Litwie dzieli je w rbwnym stopniu z jako$cig i dostepnos$cia opieki
zdrowotnej (59 %).

Zdrowie fizyczne i psychiczne
Sytuacja finansowa i zdolno$¢ do codziennego zycia

Pytanie 13 Ludzie mogg mie¢ rézne poglady na temat ,jakosci zycia”. Dla Ciebie, ktdre z ponizszych sa najwazniejsze dla
Jakos¢ i dostepnos¢ opieki zdrowotnej
Zycie towarzyskie (rodzina, przyjaciele, inne zwigzki itp.)

dobrej jakosci zycia? (WIELE ODPOWIEDZI MOZLIWYCH) (%)
72
- 67
63
58 59
54
49 49 a9
I | I
EL HU LT AT
A Y
- . -

59
36
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Pytanie 13 Ludzie mogg miec rozne poglady na temat ,jakosci zycia”. Dla Ciebie, ktdre z ponizszych sg najwazniejsze dla
dobrej jakosci zycia? (WIELE ODPOWIEDZI MOZLIWYCH) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LY LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE
Vo P®ARECUITV-SO®CT IS Twd0ooES
06

Zdrowie fizyczne i psychiczne

Sytuacja finansowa i zdoIno$¢ do codziennego zycia
Jakos¢ i dostepnos¢ opieki zdrowotnej

Zycie towarzyskie (rodzina, przyjaciele, inne zwiazki itp.)
Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci

Bezpieczenstwo publiczne i bezpieczenstwo osobiste

Bezpieczenstwo pracy i warunki pracy

Przystepno$¢ cenowa i jako$é mieszkan
Jakos¢ srodowiska (powietrze, woda itp.)
Prawa i wolnosci obywatelskie (wolno$¢ stowa, prawa polityczne itp.)

32 32 25 30 a4 28 37 31 55 39 34 25 28 52 35 42 27 35 40 45 13 33 30 36 40 39 43

Jako$¢ edukacji i mozliwo$ci uczenia sie 30 33 27 32 52 17 34 38 47 36 36 32 33 46 40 43 38 33 37 35 29 17 42 27 3 39 37 47

Rownowaga migdzy zyciem zawodowym a prywatnym 28 21 2 28 49 29 36 31 46 24 28 24 26 38 29 3 3 25 32 33 56 16 26 24 43 34 42 5l
Dostep do przyrody i terenéw zielonych 26 17 25 19 34 19 32 30 S5 34 30 25 30 37 28 35 2 27 25 17 37 15 29 26 35 32 3 26

Efektywnos¢ ustug publicznych 24 18 22 26 20 24 30 27 48 24 25 26 24 34 32 33 28 21 26 21 41 15 24 26 26 35 20 26

Jakos¢ transportu i tatwo$¢ poruszania sie 22 19 18 18 22 21 32 20 37 23 27 13 21 35 26 26 23 19 16 20 32 7 21 21 2 26 23 38

Postrzeganie tego, co stanowi dobrg jakos$¢ zycia, rézni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej, chociaz konsekwentnie priorytetowo traktuje sie kilka kluczowych wymiaréw, w
szczegolnosci zdrowie, bezpieczenstwo finansowe i opieke zdrowotng.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg stosunkowo ograniczone, chociaz mozna zaobserwowac pewne
roznice. Kobiety nieco czesciej niz mezczyzni traktujg priorytetowo sytuacje finansowg (51% w
poréwnaniu z 48%), jakos¢ i dostepnos¢ opieki zdrowotnej (48% w porownaniu z 44%), a takze
bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci (41% w poréwnaniu z 38%). Ogdlnie rzecz biorgc, réznice
miedzy ptciami utrzymujg sie na umiarkowanym poziomie.

Bardziej wyrazne roznice obserwuje sie w poszczegolnych grupach wiekowych, odzwierciedlajgc
rozne priorytety zyciowe. Miodsi respondenci ktadg wigkszy nacisk na zycie spoteczne (46—48 %
wsrod osob w wieku 15-39 lat w porownaniu z 44 % wsrod osob w wieku 55+), bezpieczenstwo
zatrudnienia (45 % wsrdd osob w wieku 25-39 lat w poréwnaniu z 32 %), przystepnos¢ cenowa i
jakos¢ mieszkan (41 % wsréd osob w wieku 25-39 lat w poréwnaniu z 33 %), edukacje i
mozliwosci uczenia sie (36—38 % w poréwnaniu z 28 %), dostep do kultury (24-25 % w
poréwnaniu z 20 %) oraz rownowage miedzy zyciem zawodowym a prywatnym (40 % wsrod osob
w wieku 25-39 lat w poréwnaniu z 28 %). Natomiast starsi respondenci czesciej traktujg
priorytetowo zdrowie fizyczne i psychiczne (53 % wsréd oséb w wieku 55+ w poréwnaniu z 48 %
wsrod najmtodszych), sytuacije finansowg (51 % w poréwnaniu z 43 %) oraz dostepno$¢ opieki
zdrowotnej (50 % w pordéwnaniu z 38 %), co odzwierciedla wiekszy nacisk na aspekty zdrowotne i
finansowe.
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Réznice w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia réwniez ujawniajg wyrazne wzorce. Respondenci
z wyzszym poziomem wyksztatcenia czesciej podkreslajg szerszy zakres wymiarow, w tym zycie
spoteczne (49 % w poréwnaniu z 44 % wsrod oséb o niskim poziomie wyksztatcenia), jakosé
srodowiska (43 % w poréwnaniu z 34 %), prawa i wolnosci obywatelskie (42 % w poréwnaniu z 29
%), edukacje (39 % w poréwnaniu z 26 %), rownowage miedzy zyciem zawodowym a prywatnym
(37 % w poréwnaniu z 24 %) oraz dostep do przyrody i terenéw zielonych (32 % w poréwnaniu z
25 %). W przypadku pozostatych komponentdéw nie ma istotnych réznic w zaleznosci od poziomu
wyksztatcenia.

Zaobserwowano silny zwigzek z sytuacjg finansowag respondentéw. Osoby, ktére najczesciej majg
trudnosci z optaceniem rachunkow, czesciej traktujg priorytetowo zdrowie (55% w poréwnaniu z
51% osobb, ktore nie borykaja sie z trudnosciami), sytuacje finansowa (55% w poréwnaniu z 49%),
bezpieczenstwo zatrudnienia (43% w poréwnaniu z 37%), a jednoczes$nie przywigzujg stosunkowo
duzg wage do przystepnosci cenowej i jakosci mieszkan (46% w poréwnaniu z 35%) oraz
efektywnosci ustug publicznych (31% w poréwnaniu z 25%). Natomiast respondenci, ktorzy prawie
nigdy lub nigdy nie napotykajg trudnosci finansowych, czesciej wspominajg o takich aspektach, jak
bezpieczenstwo publiczne (40% w poréwnaniu z 37%) i jakos$¢ srodowiska (38% w poréwnaniu z
33%), co wskazuje na przejscie w kierunku mniej bezposrednich obaw, gdy presja ekonomiczna
jest mniejsza.

Wreszcie, istniejg niewielkie réznice przy poréwnywaniu tych, ktérzy sg zadowoleni z ich jakosci
zycia i tych, ktérzy nie sg. Respondenci, ktdrzy nie sg zadowoleni z jakosci zycia, czesciej
wymieniajg swojg sytuacje finansowg jako wazny sktadnik (54% w poréwnaniu z 49% w przypadku
os6b zadowolonych). Natomiast respondenci zadowoleni z jakos$ci zycia czesciej wspominajg o
zyciu spotecznym (46% w poréwnaniu z 42% w przypadku oséb niezadowolonych), prawach
obywatelskich (35% w poréwnaniu z 31%), edukaciji (33% w poréwnaniu z 26%) oraz dostepie do
przyrody (29% w poréwnaniu z 25%).
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Pytanie 13 Ludzie mogg mie¢ rézne poglady na temat ,jakosci zycia”. Dla Ciebie, ktdre z ponizszych sg najwazniejsze dla dobrej
jakosci zycia? (WIELE ODPOWIEDZI MOZLIWYCH) (% - UE)

sytuacja
finansowa i joposei Bezpieczenstwo
Zdrowie zdolnos¢ do .. Zycie towarzyskie plec . Bezpieczenst Bezpieczenstw
. . e dostepnosc¢ - 7 publiczne i A .
fizycznei  zapewnienia o (rodzina, przyjaciele, ) . wo i jakos¢ o pracy i
- . opieki . L bezpieczenstwo . o .
psychiczne sobie zdrowotnei inne zwiagzki itp.) osobiste Zywnosci warunki pracy
codziennego !
zycia

UE-27 51 49 46 45 40 40 38
Cztowiek 51 48 44 45 39 38 39
Kobieta 52 51 48 46 40 4 38
15-24 48 43 38 46 36 36 37
25—39 51 50 44 48 41 4 45
40-54 50 50 44 45 40 39 44
>=55 53 51 50 44 40 40 32
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatcenia 52 50 46 44 39 40 36
(ISCED 0-2)
Sredni poziom
wyksztatcenia 48 49 44 44 40 40 39
(ISCED 3-4)
Wysoki poziom
wyksztatcenia 55 50 48 49 41 39 39

(ISCED 5- 8)

Osoby
samozatrudnione

Kierownicy

Pozostate biate
kotnierze
Pracownicy
fizyczni

Osoby zajmujgce
sie domem
Bezrobotni
Emerytowany
Studenci

Kategoria spoteczno-zawodowa

Trudnosci z optaceniem rachunkéw

Przez wigkszos¢
czasu

Od czasu do
czasu

Prawie nigdy /
Nigdy

46 50 43 44 39 38 39
54 51 45 50 43 39 41
50 50 44 47 40 42 45
49 50 45 44 39 38 47
53 53 47 44 37 43 39
56 53 46 47 38 43 49
54 50 51 43 4 42 26
49 43 37 48 37 35 35
55 55 48 46 37 42 43
49 49 45 43 40 40 40
51 49 46 46 40 39 37

Subiektywna urbanizacja

Obszar wiejski lub

wies 50 48 45 44 39 39 37
Mate lub srednie 51 50 45 45 40 39 37
Duze miasto 53 51 48 47 42 42 42
Pozytywny 49 48 46 46 40 40 38
Neutralny 52 49 45 45 39 39 39
Negatywny 53 54 48 46 43 i 40

Zadowolenie z jakosci zycia

Zadowolony

51



Niezadowolony

53

54
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Pytanie 13 Ludzie mogg miec rozne poglady na temat ,jakosci zycia®. Dla Ciebie, ktore z ponizszych sg najwazniejsze
dla dobrej jakosci zycia? (WIELE ODPOWIEDZI MOZLIWYCH) (% - UE)

sytuacja

finanso Bezlpiec Prawa i .
wai zenstw Bezpi wolnosci Roéwno - Doste
Zdrowi . Zycie , . waga pdo Jakos¢
zdolno$ Jako$é i . . eczen Bezpiecz .. Obywatel . . Efektywn
& d ako$¢i towarzyskie publicz SWoi  enstwo Przystepno  Jako$¢ skie Jakos$¢ miedzy przyro o transpor Doste
fizyczn Zapewni dostepno$é  (rodzina, nei iakos racy | $¢ cenowa $rodowiska (wolnosé edukacjii zyciem dyi ustu i do
ei P opieki przyjaciele, bezpiecJ pracy i jako$¢  (powietrze, mozliwosci zawodo terend U9 jatwose P
. o A . warunki ! P N stowa, s publiczn kultury
psychic . zdrowotnej inne zwigzki zenstw . mieszkan  woda itp.) uczenia sig  wyma w porusza
sobie p Zywn  pracy prawa . ych s
me  dzien itp.) 0SGi polityczn prywatn zielon nia sie
osobist Y ym ych
nego e eitp.)
zycia
UE-27 51 49 46 45 40 40 38 37 37 34 32 30 28 26 24 22
Cziowiek 51 48 44 45 39 38 39 36 36 35 32 31 28 27 24 21
Kobieta 52 51 48 46 40 41 38 37 38 34 32 30 29 25 24 22
15-24 48 43 38 46 36 36 37 38 36 36 38 31 27 22 25 24
25—39 51 50 44 48 41 41 45 41 39 38 36 40 29 25 26 26
40-54 50 50 44 45 40 39 44 38 37 34 34 36 29 26 25 22
>=55 53 51 50 44 40 40 32 33 37 32 26 22 27 28 24 20
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatceni
a (ISCED 0- 52 50 46 44 39 40 36 36 34 29 26 24 25 26 25 18
2)
Sredni
poziom
wyksztatceni 48 49 44 44 40 40 39 36 36 33 30 30 28 26 24 21
a (ISCED 3-
4)
Wysoki
poziom
wyksztatceni 55 50 48 49 41 39 39 38 43 42 39 37 32 27 24 27
a (ISCED 5-
8)
Kategoria spoteczno-zawodowa
Osoby
samozatrudni 46 50 43 44 39 38 39 36 37 36 33 35 27 28 25 23
one
Kierownicy 54 51 45 50 43 39 41 38 41 39 39 39 31 27 23 26
Pozostate
biate 50 50 44 47 40 42 45 40 39 35 33 39 30 27 26 23
kotnierze
pracownicy 49 50 45 44 39 38 47 39 34 32 30 35 29 24 24 20
izyczni
Osoby
zajmujgce sie 53 53 47 44 37 43 39 36 36 32 30 25 26 27 27 19
domem
Bezrobotni 56 53 46 47 38 43 49 46 36 36 32 32 26 27 25 24
Emerytowany 54 50 51 43 4 42 26 32 37 32 25 17 27 28 23 19
Studenci 49 43 37 48 37 35 35 36 38 38 42 31 29 23 26 28
Trudnosci z optaceniem rachunkéw
Przez
wigkszo$¢ 55 55 48 46 37 42 43 46 33 34 30 30 27 31 27 23
czasu
Odczasudo g 49 45 43 40 40 40 38 36 32 30 32 28 28 21 2
czasu
Prawie 51 49 46 46 40 39 37 35 38 36 32 30 29 25 23 22
nigdy / Nigdy
Subiektywna urbanizacja
Obszar
wiejski lub 50 48 45 44 39 39 37 34 34 32 30 30 26 25 23 19
wie$
Mate lub
Srednie 51 50 45 45 40 39 37 36 37 34 30 29 28 26 24 22
miasto
Duze miasto 53 51 48 47 42 42 42 42 40 38 36 34 32 28 27 26
Wizerunek UE
Pozytywny 49 48 46 46 40 40 38 36 39 37 35 32 30 26 2 24
Neutralny 52 49 45 45 39 39 39 36 36 30 29 29 27 26 24 20
Negatywny 53 54 48 46 43 i 40 39 36 34 28 29 27 28 26 21
Zadowolenie z jakosci zycia
Zadowolony 51 49 45 46 40 39 38 36 38 35 33 3 29 26 24 22
E;ezad"“’"b 53 54 48 42 39 42 40 39 35 31 % 28 25 27 25 20
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Poprawa jakosci zycia

W oparciu o poprzednig sekcje, w ktérej przeanalizowano kluczowe elementy, ktére Europejczycy
kojarzg z dobrg jakoscig zycia, w niniejszym rozdziale przeanalizowano obszary, w ktérych
respondenci uwazajg, ze zmiany najbardziej poprawityby ich jakosé zycia. Podczas gdy
wczesniejsza analiza okresla, co ludzie cenig najbardziej, to pytanie zapewnia wglad w to, gdzie
niezaspokojone potrzeby lub presje sg najbardziej odczuwalne. Razem te perspektywy oferujg
petniejsze zrozumienie zaréwno podstaw dobrostanu, jak i obszaréw, w ktérych najbardziej
potrzebne sg ulepszenia.

Na poziomie UE wyniki wskazujg, ze czynniki gospodarcze i zdrowotne sg postrzegane jako
obszary, w ktérych zmiany najbardziej poprawityby jakos¢ zycia, co potwierdza znaczenie tych
wymiaréw okreslonych w poprzedniej sekcji.

Najczesciej wymienianym obszarem jest sytuacja finansowa i zdolno$¢ do zycia codziennego
(42%), wyraznie plasujgca sie na pierwszym miejscu. Podkresla to kluczowg role warunkow
gospodarczych w ksztattowaniu postrzeganego dobrostanu i sugeruje, ze presja finansowa
pozostaje kluczowym problemem dla duzej czesci Europejczykéw.

Na drugim miejscu plasuje sie jakos¢ i dostepnosé opieki zdrowotnej (37%) oraz zdrowie fizyczne i
psychiczne (35%), o ktérych wspomina ponad jedna trzecia respondentéw. Podsumowujac, wyniki
te podkreslajg znaczenie nie tylko indywidualnego zdrowia, ale takze dostepu do skutecznych
systemdw opieki zdrowotnej jako kluczowych czynnikdw wptywajacych na jakos¢ zycia.

Druga grupa czynnikéw jest cytowana przez okoto jedng czwartg do jednej trzeciej respondentéw.
Nalezg do nich bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci (28%), bezpieczenstwo publiczne i
bezpieczenstwo osobiste (28%) oraz zycie spoteczne (28%), co wskazuje, ze podstawowe
potrzeby, bezpieczenstwo i relacje spoteczne pozostajg waznymi obszarami, w ktérych poprawa
jest postrzegana jako korzystna. Podobnie czesto wymienia sie bezpieczenstwo zatrudnienia i
warunki pracy (27 %) oraz przystepnos¢ cenowg i jakos¢ mieszkan (26 %), wskazujgc na
utrzymujgce sie obawy zwigzane z zatrudnieniem i warunkami mieszkaniowymi.

Inne aspekty sg rozwazane rzadziej, ale nadal majg znaczenie. Okoto jedna pigta respondentéw
wspomina o jakosci rodowiska (23 %) i rbwnowadze miedzy zyciem zawodowym a prywatnym

(21 %), podczas gdy mniejszy odsetek wskazuje na efektywnosc¢ ustug publicznych (18 %), prawa i
wolnosci obywatelskie (16 %) oraz jako$¢ edukacji i mozliwosci uczenia sie (16 %). Bardziej
szczegotowe aspekty, takie jak transport (14 %), dostep do przyrody (12 %) i dostep do kultury (9
%), wymienia stosunkowo mniej respondentow.

Ogodlnie rzecz biorac, wyniki te pokazuja, ze Europejczycy identyfikujg potaczenie bezpieczenstwa
gospodarczego, zdrowia i podstawowych warunkow zycia jako obszary, w ktérych poprawa
miataby najwiekszy wptyw na ich jakos¢ zycia. Chociaz priorytety te w duzej mierze
odzwierciedlajg elementy podkreslone w poprzednim pytaniu, podkreslajg one rowniez obszary, w
ktorych réznice miedzy oczekiwaniami a rzeczywistoscig sg najbardziej dostrzegalne, w
szczegolnosci w odniesieniu do warunkéw finansowych i dostepu do opieki zdrowotne;j.
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QA14ab W ktorym z ponizszych obszaréw zmiany mogg najbardziej poprawi¢ jako$¢ Twojego zycia? Po pierwsze? A potem?
(MAX. 5 ODPOWIEDZ) (%)
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Réwnowaga miedzy zyciem zawodowym a prywatnym

Efektywnos¢ ustug publicznych

. - . s . . 16
Prawa i wolno$ci obywatelskie (wolnos¢ stowa, prawa polityczne itp.)

o L, L 16
Jako$¢ edukacji i mozliwosci uczenia sie

14
Jakos¢ transportu i tatwo$¢ poruszania sie
Dostep do przyrody i terenéw zielonych

Dostep do kultury

Pozostate (SPONTANEOUS)

[

[
[

Nie wiem
Na szczeblu krajowym sytuacja finansowa i zdolno$¢ do zapewnienia sobie zycia codziennego
stajg sie najczesciej wymienianym obszarem w 21 panstwach czionkowskich, co podkresla
kluczowe znaczenie warunkéw gospodarczych dla poprawy jakosci zycia. Najwiekszy odsetek
odnotowano w Bulgarii (65 %), a nastepnie w Greciji (61 %) oraz na Cyprze i Lotwie (po 54 %). W
catej UE co najmniej jedna trzecia respondentéw we wszystkich panstwach cztonkowskich
wspomina o sytuacji finansowej, co potwierdza jej powszechne znaczenie. W Finlandii i Hiszpanii
wymienia sie sytuacje finansowg na tym samym poziomie co jakos¢ i dostepnosé opieki
zdrowotnej, wskazujgc na wspolny priorytet miedzy warunkami ekonomicznymi a $wiadczeniem
opieki zdrowotnej.
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Jako$¢ i dostepnosc¢ opieki zdrowotnej jest priorytetem w pieciu krajach. Najczesciej cytuje sie go
na totwie (55%), Litwie (54%) i w Portugalii (51%), podkreslajgc znaczenie przypisywane
systemom opieki zdrowotnej w tych krajach.

W dwoch krajach gtownym priorytetem jest zdrowie fizyczne i psychiczne: w Danii (48 %) i na
Malcie (46 %), natomiast przystepnosc¢ cenowa i jako$¢ mieszkan zajmujg pierwsze miejsce w
Luksemburgu (40 %), co odzwierciedla szczegblng presje krajowg zwigzang z mieszkalnictwem.

Ogodlnie rzecz biorgc, ustalenia te wskazujg na wyrazng przewage probleméw finansowych we
wszystkich panstwach cztonkowskich, podczas gdy czynniki zwigzane ze zdrowiem, w
szczegolnosci dostep do opieki zdrowotnej, wydajg sie rownie wazne w kilku krajach. Rozkiad ten
uwypukla zaréwno wspdlne wyzwania w catej Unii Europejskiej, jak i réznice ksztattowane przez
konteksty krajowe.

QA14ab W ktdrym z ponizszych obszardw zmiany mogg najbardziej poprawic jakos¢ Twojego zycia? Po pierwsze? A potem?
(MAX. 5 ODPOWIEDZ) (%)

I Sytuacja finansowa i zdolno$¢ do codziennego zycia
I Jakosé i dostepnosé opieki zdrowotne;

Zdrowie fizyczne i psychiczne
[ Przystepnoscé cenowa i jako$¢ mieszkan

I 42 41

AT EU27 CZ FR Sl PL
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QA14ab W ktdrym z ponizszych obszardw zmiany mogg najbardziej poprawic jakos¢ Twojego zycia? Po pierwsze? A potem?
(MAX. 5 ODPOWIEDZ) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE
PVov B 2a()E20T 0V :-SO®CS ISSwd0Oats

Sytuacja finansowa i zdolno$¢ do codziennego zycia £ s
Jakos¢ i dostgpnos¢ opieki zdrowotnej a 2 5| @ N e »
Zdrowie fizyczne | psychiczne 3B 3 3. 3B 33 |34 40 3% 2 a 39 34 36 28 37 27 32
Bezpieczeﬁstwo i jakOSé Zywnoéci 8 27 . 34 25 24 20 25 37 20 33 3% 3 28 18 27 24 3 16 22 . 3 28 28 3 7 15 1S

BeZpieCZeﬁStWO pUinCZne i bezpieczehstwo osobiste % 25 29 26 25 3% 25 2 28 24 A 2 . % 26 28 22 25 19 26 31 30 28 25 25 24 26 26
Zycie towarzyskie (rodzina, przyjaciele, inne ZWIQZkI |tp) % 24 B/ 1 . 34 3 29 27 25 28 % 28 25 22 3 29 22 |M 24[36 14 30 22 2 N[} ¥
Bezpieczehstwo praCy | Warunki praCy 27 27 3 26 18 24 29 27 37 (38 27 34 30 22 15 18 27 28 20 17 24 25|38 . 23 32 16 13

PrzystepnOéé cenowa | Jakoéé mieSZkar’] 26 29 9 |87 16 29 2438 25 29 30 24 14 . B8 17 . 32 27 |38 27 24 24 17 20

Jako$é srodowiska (pOWietrZe woda |tp ) 23 235 25 19 3 24 18 20 24 12 27 2 8|19 1 10 25 24 30 28 31 15 13 17 28 19 17 25
RéWnOWaga m|edzy iyciem ZaWOdOWym a bwwatnym 20 24 2 19 31 12 20 29 2 24 21 24 25 2 25 26 29 25 31 22 16 18 35 20 2 25 24 30
EfektyWnOS’é US*Ug pu inCZnyCh B 16 13 12 15 12 14 24 25 25 19 15 24 14 15 10 14 2 13 15 12 13 30 16 18 14 20 17

13 15 1 15 19 U 10 4 13 12 25 21 4 9 U 12 16 16 17 20 15 9 18 16 18 10 20

Prawa i wolnosci obywatelskie (wolno$¢ stowa, prawa polityczne itp.)
Jakos¢ edukacji i mozliwosci uczenia sig

Jakos¢ transportu i tatwos¢ poruszania sie

Dostep do przyrody i terenéw zielonych

Dostep do kultury

Postrzeganie obszarow, w ktérych zmiany najbardziej poprawityby jako$¢ zycia, rozni sie w
zaleznosci od grupy spoteczno-demograficzne;.

18 14 1 12 16 17 1 24 21 13 13 16 31 17 15 19 18 25 14 19 9 17 23 12 18 1 1
4 17 13 15 4 17 10 7 7 u 13 18 15 1 8 U 10 13 2 17 18 12 12 17 9 14 8 15
2 13 9 13 19 2 1 14 13 9 10 15 16 10 4 5 13 15 20 14 235 13 9 12 17 1 12 18

9 1o 6 6 7 7 1 7 7 8 U 7 10 7 7 4 6 10 8 7 10 8 7 10 4 8 7 13

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg ograniczone, ale mozna zaobserwowac¢ pewne réznice. Kobiety sg
nieco bardziej sktonne niz mezczyzni do priorytetowego traktowania jakosci i dostepnosci opieki
zdrowotnej (40% w poréwnaniu z 34%). W przypadku pozostatych sktadnikéw zréznicowanie jest
jedynie marginalne.

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w poszczegdlnych grupach wiekowych, odzwierciedlajgc
wyrazne obawy dotyczgce etapu zycia. Miodsi respondenci kladg wiekszy nacisk na
bezpieczenstwo zatrudnienia i warunki pracy (30 % w$rdd oséb w wieku 15-24 lat w poréwnaniu z
17 % wsrdd osob w wieku 55+), przystepnos$¢ cenowsg i jako$¢ mieszkan (35 % w poréwnaniu z 20
%), edukacje i mozliwosci uczenia sie (29 % w poréwnaniu z 10 %) oraz dostep do kultury (14 % w
poréwnaniu z 7 %). Natomiast starsi respondenci czesciej traktujg priorytetowo jakos¢ i
dostepnosc¢ opieki zdrowotnej (46 % wsrdd osob w wieku 55+ w porownaniu z 20 % wsrdéd oséb w
wieku 15—-24 lat), zdrowie fizyczne i psychiczne (40 % w poréwnaniu z 30 %), bezpieczehstwo
publiczne (31 % w poréwnaniu z 24 %), bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci (31 % w poréwnaniu z
21 %), jakos¢ srodowiska (26 % w poréwnaniu z 21 %) oraz efektywnos¢ ustug publicznych (21 %
w poréwnaniu z 14 %), co wskazuje na wiekszy nacisk na kwestie zwigzane z bezpieczenstwem i
zdrowiem. sytuacja finansowa jest bardziej wyrazna wsréd oséb w wieku 25-54 lat (44% w
poréwnaniu z 37% wsrod najmtodszej grupy).

Roéznice w poziomie wyksztatcenia pokazujg mniej kontrastow. Respondenci o niskim poziomie
wyksztatcenia czesciej traktujg priorytetowo jakos$¢ i dostepnos¢ opieki zdrowotnej (41% w
poréwnaniu z 35%), zdrowie fizyczne i psychiczne (38% w poréwnaniu z 35%) oraz zycie
spoteczne (30% w poréwnaniu z 26%), co wskazuje na wiekszy nacisk na podstawowe potrzeby.
Natomiast osoby o wyzszym poziomie wyksztatcenia stosunkowo czesciej powotujg sie na
rownowage miedzy zyciem zawodowym a prywatnym (27 % w poréwnaniu z 14 %), jako$¢
srodowiska (26 % w poréwnaniu z 21 %) oraz prawa i wolnosci obywatelskie (18 % w poréwnaniu
z 12 %), co odzwierciedla szerszg i bardziej dtugoterminowg perspektywe poprawy jakosci zycia.

Szczegdlnie silny zwigzek mozna zaobserwowac z sytuacjg finansowg respondentow. Wsréd oséb
doswiadczajgcych trudnosci w optaceniu rachunkéw wiekszos¢ wskazuje sytuacje finansowg (57%
w poréwnaniu z 39% wsrdd oséb, ktore nie napotykaja trudnosci) jako gtéwny obszar, w ktérym
zmiany poprawityby jakos¢ ich zycia. Grupa ta ktadzie réwniez wiekszy nacisk na mieszkalnictwo
(36% w poréwnaniu z 24%) i bezpieczenstwo zatrudnienia (31% w poréwnaniu z 25%), podczas
gdy osoby znajdujgce sie w bezpieczniejszej sytuacji stosunkowo czesciej wymieniajg szersze
elementy, takie jak zycie spoteczne (28% w poréwnaniu z 24%), bezpieczenstwo zywnosci (29% w
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porownaniu z 24%) i jakos¢ srodowiska (24% w poréwnaniu z 17%). Podkresla to kluczowa role
podatnosci gospodarki na zagrozenia w ksztattowaniu postrzeganych priorytetow.

Wreszcie, istniejg roznice przy poréwnywaniu tych, ktdrzy sg zadowoleni z ich jakosci zycia i tych,
ktérzy nie sg. Respondenci, ktérzy nie sg zadowoleni z jakosci zycia, czesciej wymieniajg sytuacje
finansowg (52% w poréwnaniu z 40% wsréd oséb zadowolonych), opieke zdrowotng (42% w
poréwnaniu z 36%), zdrowie (38% w poréwnaniu z 34%), bezpieczenstwo zatrudnienia (30% w
poréwnaniu z 26%) i mieszkalnictwo (30% w poréwnaniu z 25%).
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QA14ab W ktérym z ponizszych obszaréw zmiany moga najbardziej poprawic jako$é zycia? po pierwsze? A potem? (MAX. 5 ODPOWIEDZ) (% — UE)

sytuacj . .
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UE-27 42 37 35 28 28 28 27 26 23 21 18 16 16 14 12 9
Cztowiek 42 34 34 27 28 28 28 26 23 21 18 17 16 14 13 9
Kobieta 42 40 36 28 28 28 25 25 23 21 18 15 16 15 12 8
15- 24 37 20 30 28 24 21 30 35 21 21 14 18 29 17 13 14
25—39 44 31 31 27 26 26 35 32 19 31 15 16 18 13 12 9
40-54 44 36 32 27 26 28 34 25 21 27 18 16 17 14 13 7
>=55 42 46 40 28 31 31 17 20 26 11 21 15 10 14 12 7
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatcenia 43 41 38 30 27 29 24 26 14 14 18 12 14 16 1 7
(ISCED 0-2)
Sredni poziom
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(ISCED 3-4)
Wysoki poziom
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(ISCED 5- 8)
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102



WIOSNA 2026 | EB 105.3 3 JAKOSC ZYCIA

Jakos¢ zycia w UE i w innych krajach

W oparciu o poprzednie sekcje dotyczace jakosci zycia w Unii Europejskiej, w tym jej ewoluciji,
kluczowych elementéw i obszaréw wymagajgcych poprawy, sekcja ta umieszcza postrzeganie w
szerszym kontek$cie miedzynarodowym. Przeanalizowano w nim, w jaki sposob Europejczycy
oceniajg jakos¢ zycia w Unii Europejskiej w poréwnaniu z jakoscig zycia gtéwnych podmiotow
globalnych. Poréwnanie to daje wglad w to, jak obywatele pozycjonujg UE na swiecie i jak oceniajg
jej jakosc¢ zycia w porownaniu z innymi globalnymi systemami.

Na szczeblu UE wiekszo$¢ Europejczykdw postrzega jakosé zycia w Unii Europejskiej jako lepszg
niz zarowno w Stanach Zjednoczonych, jak i w Chinach. W poréwnaniu ze Stanami Zjednoczonymi
zdecydowana wiekszos$¢ respondentéw uwaza, ze jakos¢ zycia w UE jest lepsza. W sumie 62%
Europejczykéw twierdzi, ze jakos¢ zycia w UE jest lepsza niz w Stanach Zjednoczonych, w tym
24% twierdzi, ze jest znacznie lepsza, a 38% twierdzi, ze jest nieco lepsza. Natomiast 28 proc.
respondentéw uwaza, ze jakos¢ zycia w UE jest gorsza, w tym 20 proc. twierdzi, ze jest nieco
gorsza, a 8 proc., ze jest zdecydowanie gorsza. Niewielki odsetek respondentéw uwaza, Zze jest on
taki sam (3%) lub nie jest w stanie wydac opinii (7%).

Réznica ta jest jeszcze bardziej wyrazna w poréwnaniu z Chinami. Ponad dwie trzecie
respondentéw (67 %) uwaza, ze jako$¢ zycia w UE jest lepsza, z czego 31 % twierdzi, ze jest
znacznie lepsza, a 36 % — nieco lepsza. Natomiast tylko 23% uwaza, ze jest gorzej, w tym 16%
nieco gorzej i 7% zdecydowanie gorzej, podczas gdy 9% nie wie.

Ogdlnie rzecz biorgc, wyniki te wskazujg, ze Europejczycy pozytywnie oceniajg jakos$¢ zycia w UE
w ujeciu globalnym, zwtaszcza w poréwnaniu z Chinami. Chociaz postrzeganie UE w poréwnaniu
ze Stanami Zjednoczonymi jest nieco bardziej zréwnowazone, zdecydowana wigekszos¢ nadal
uwaza, ze UE oferuje lepsze warunki zycia, wzmacniajgc pozycje UE jako stosunkowo
korzystnego $rodowiska pod wzgledem jakoSci zycia.

Pytanie 15 Ogdlnie rzecz biorac, czy uwazajg Panstwo, ze jakos¢ zycia w UE jest obecnie lepsza lub gorsza niz w kazdym
z tych krajow? (UE-27) (%)

Stany
Ziednoczone
o 38 20 8 3 7
Chiny
36 16 7 9

[ - - |
ZT:CiZf_Wie o Nieco gorzej To samo (spontaniczne)

piej Raczej lepiej Zdecydowanie Nie wiem

gorzej
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We wszystkich panstwach cztonkowskich z wyjatkiem jednego wiekszos¢ respondentéw uwaza, ze
jakos¢ zycia w Unii Europejskiej jest lepsza niz w Stanach Zjednoczonych, chociaz sita tego
postrzegania rézni sie znacznie w poszczegoélnych krajach.

Najwyzszy odsetek respondentdw, ktorzy twierdzg, ze jakos¢ zycia w UE jest lepsza, odnotowano
w Danii i Szwecji (po 91%), Finlandii (89%), a nastepnie w Niderlandach (82%). Na drugim koncu
rozktadu najnizszy odsetek respondentéw, ktdrzy uwazajg, ze UE oferuje lepszg jakos¢ zycia,
obserwuje sie w Polsce (41 %), a nastepnie na Litwie (44 %), w Butgarii (46 %) i Rumunii (47 %).
W tych krajach postrzeganie jest bardziej podzielone, a znaczna czes¢ respondentéw uwaza, ze
Stany Zjednoczone oferujg lepsze warunki zycia.

Jesli chodzi o negatywne oceny, najwyzszy odsetek respondentow, ktérzy twierdzg, ze jakosé
zycia w UE jest gorsza niz w Stanach Zjednoczonych, odnotowano w Polsce (44%), Rumunii
(40%), Grecji i Wioszech (po 39%), co wskazuje na bardziej krytyczne opinie w tych krajach.
Polska jest jedynym panstwem czionkowskim, w ktérym wzgledna wiekszos¢ twierdzi, ze jako$¢
zycia w UE jest gorsza niz w USA.

Pytanie 15.1. Ogdlnie rzecz biorgc, czy uwazajg Panstwo, ze jako$¢ zycia w UE jest obecnie lepsza lub gorsza niz w kazdym z

tych krajow? Stany Zjednoczone (%)
7
28 33
28 39
37
64 | l I l i
55 53

D{ 3 LU BE DE ES NT AT EUZ7 IR EE  CY Y 3 RO BG

AR Es 002082920202 - lv=0w2=0wew
L] .

Ogoétem,Lepsze” Ogotem' Gorzej' To samo (spontaniczne) Nie wiem
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We wszystkich panstwach cztonkowskich co najmniej wzgledna wiekszos¢ respondentéw uwaza,
ze jako$c¢ zycia w Unii Europejskiej jest lepsza niz w Chinach, przy czym poglad ten jest
szczegolnie silny i powszechny, cho¢ rézni sie intensywnoscig w poszczegdlnych krajach.

Najwyzszy odsetek respondentdw, ktérzy uwazajg, ze jakos¢ zycia w UE jest lepsza niz w
Chinach, odnotowano w Finlandii (92%), a nastepnie w Szwecji (90%), Danii (86%) i Holandii
(82%). Na drugim koncu skali najnizszy odsetek odnotowano w Butgarii i Rumunii (po 48%), na
totwie (49%), w Polsce i na Cyprze (po 52%), gdzie odsetek respondentow, ktdrzy uwazajg, ze UE
oferuje lepsza jakos¢ zycia, jest nizszy, a opinie sg bardziej podzielone. Jesli chodzi o negatywne
oceny, najwyzszy odsetek respondentow, ktdrzy twierdzg, ze jakos¢ zycia w UE jest gorsza niz w
Chinach, obserwuje sie w Polsce (38 %), Rumunii (36 %), na Wegrzech i we Wioszech (po 33 %),
a takze w Czechach (32 %).

QA15.2 Ogdlnie rzecz biorgc, czy uwazajg Panstwo, ze jakos¢ zycia w UE jest obecnie lepsza lub gorsza niz w kazdym z tych

krajow? Chiny (%)
18 23
| ‘ | l l
|
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Postrzeganie jakosci zycia w Unii Europejskiej w poréwnaniu z jako$cig zycia w Stanach
Zjednoczonych wykazuje ograniczone réznice miedzy grupami spoteczno-demograficznymi, przy
czym wiekszos¢ w kazdej kategorii uwaza, ze UE oferuje lepszg jakos¢ zycia. Jednak w grupach
postawowych réznice sg wyrazniejsze.

Rdznice ze wzgledu na pteé sg nieistotne. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg identyczne udziaty, biorgc
pod uwage, ze UE oferuje lepszg jakos¢ zycia niz USA (62% w obu grupach), podczas gdy
poziomy negatywnych ocen sg rowniez bardzo podobne (29% wsréd mezczyzn i 27% wsrod
kobiet).

Réznice pozostajg stosunkowo umiarkowane rowniez w poszczegolnych grupach wiekowych.
Mtodsi respondenci sg nieco bardziej pozytywnie nastawieni — 64 % os6b w wieku 15-24 |at
twierdzi, ze UE oferuje lepszg jako$¢ zycia, w poréwnaniu z 62 % osob w wieku 40 lat i starszych.

Réznice sg wyrazniejsze w zaleznosci od poziomu wyksztatcenia. Respondenci o wysokim
poziomie wyksztatcenia znacznie czesciej uwazajg, ze UE oferuje lepszg jakosc¢ zycia (71 %) w
poréwnaniu z respondentami o Srednim poziomie wyksztatcenia (61 %), a zwtaszcza z
respondentami o niskim poziomie wyksztatcenia (56 %). Z drugiej strony negatywne poglady sg
bardziej rozpowszechnione wsréd mniej wyksztatconych respondentow (29-30 % w poréwnaniu z
22 % wsrdd osob wysoko wyksztatconych), podczas gdy niepewnos$c jest réwniez wyzsza w tej
grupie (12 % w poréwnaniu z 4 %). Swiadczy to o wyraznym zwigzku miedzy poziomem
wyksztatcenia a pozytywnym postrzeganiem UE w poréwnaniu ze Stanami Zjednoczonymi.

Uwzgledniajac sytuacje finansowg respondentow, obserwuje sie silny zwigzek. Wsrdd oséb, ktére
prawie nigdy lub nigdy nie majg trudnosci z optaceniem rachunkéw, 65 % uwaza, ze UE oferuje
lepszg jakos¢ zycia niz USA, w poréwnaniu z 55 % wsrdod osob doswiadczajgceych trudnosci, ktdre
sg réwniez bardziej sktonne do wyrazania negatywnych opinii (34—-35 % w poréwnaniu z 25 %).
Wzorzec ten wskazuje, ze podatnos$¢ na zagrozenia finansowe wigze sie z bardziej krytyczng
ocena.

Czynniki nastawienia wykazujg najsilniejsze kontrasty. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem
UE znacznie czesciej uwazajg, ze UE oferuje lepszg jakos¢ zycia (71% w poréwnaniu z 22%
gorszg), podczas gdy odsetek ten spada do 57% wsrdd osob o neutralnym wizerunku i do 49%
wsrod oséb o negatywnym wizerunku, podczas gdy 39% uwaza, ze UE oferuje gorszg jakos¢
zycia.

Podobny wzér obserwuje sie z satysfakcjg z jakoéci zycia. Wsrdd zadowolonych respondentéw 65
% uwaza, ze UE oferuje lepszg jako$¢ zycia, w poréwnaniu z zaledwie 50 % wsréd oséb
niezadowolonych, ktére rowniez czesciej zgtaszajg gorsze wyniki UE (37 %).
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Podobnie postrzeganie jakosci zycia w Unii Europejskiej w porownaniu z jakoscig zycia w Chinach
nie wykazuje duzych réznic miedzy grupami spoteczno-demograficznymi, jak w grupach postaw,
przy czym wyrazng wiekszo$¢ we wszystkich kategoriach uwaza, ze UE oferuje lepsze warunki
zycia.

Rdznice ze wzgledu na pteé sg minimalne. Mezczyzni i kobiety majg niemal identyczne poglady,
przy czym 67 % mezczyzn i 66 % kobiet uwaza, ze UE oferuje lepszg jakos$¢ zycia niz Chiny.
Podobnie zblizone sg oceny negatywne (24 % w poréwnaniu z 23 %), natomiast kobiety nieco
czesdciej zgtaszajg niepewnosc (10 % w poréownaniu z 7 %).

W réznych grupach wiekowych réznice sg rowniez stosunkowo ograniczone. Odsetek osob, ktére
uwazajg, ze UE oferuje lepszg jakos¢ zycia, waha sie wasko miedzy 66 % a 68 % we wszystkich
kategoriach wiekowych. Rdznice w poziomie wyksztatcenia sg bardziej wyrazne. Respondenci o
wysokim poziomie wyksztatcenia sg zdecydowanie najbardziej pozytywni, przy czym 75 %
respondentéw uwaza, ze UE oferuje lepszg jako$¢ zycia, podczas gdy wsréd osob o niskim
poziomie wyksztatcenia odsetek ten wynosi 62 %. Z drugiej strony negatywne poglady sg bardziej
rozpowszechnione wsrdéd mniej wyksztatconych respondentow (23-27 % w poréwnaniu z 18 %
ws$rdd oséb wysoko wyksztatconych), podczas gdy niepewnos$c¢ jest rowniez wyzsza (13 % w
poréwnaniu z 6 %). Swiadczy to o silnym zwigzku miedzy poziomem wyksztatcenia a
korzystniejszym postrzeganiem UE w ujeciu globalnym.

Zaobserwowano rowniez wyrazny zwigzek z sytuacjg finansowg respondentéw. Sposrod tych,
ktérzy prawie nigdy lub nigdy nie majg trudnosci z optaceniem rachunkéw, 70 % uwaza, ze UE
oferuje lepszg jakos¢ zycia, w poréwnaniu z 59-60 % wsréd osob doswiadczajgcych trudnosci
finansowych, ktére sg réwniez bardziej sktonne do wyrazania negatywnych opinii (29-30 % w

poréwnaniu z 20 %). Wskazuje to, ze podatnosé na zagrozenia finansowe wigze sie z bardziej
krytyczng perspektywa.

Czynniki nastawienia wykazujg najsilniejsze kontrasty. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem
UE s3g znacznie bardziej sktonni stwierdzi¢, ze jakos¢ zycia w UE jest lepsza (75% w poréwnaniu z
18% gorszymi), w poréwnaniu z 56% wsrdod osob z negatywnym wizerunkiem, gdzie negatywne
oceny wzrastajg do 32%.

Podobny wyrazny wzér obserwuje sie pod wzgledem zadowolenia z jako$ci zycia. Wérod
zadowolonych respondentéw 70 % uwaza, ze UE oferuje lepszg jako$¢ zycia, w poréwnaniu z 56
% wérdd niezadowolonych, ktérzy sg rowniez bardziej sktonni do wyrazania negatywnych opinii
(30 %).
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Pytanie 15.1. Ogdlnie rzecz biorgc, czy uwazajg Panstwo, ze jakos¢ zycia w UE jest obecnie lepsza lub gorsza niz w
kazdym z tych krajow? Stany Zjednoczone (% - UE)

Ogotem ,Lepsze” Ogotem ,gorsze” To samo (spontaniczne) Nie wiem

62 28 3 7
Cztowiek 62 29 3 6
Kobieta 62 27 3 8
15- 24 64 28 3 5
25—39 63 28 3 6
40-54 62 29 3 6
>=55 62 26 3 9
Niski poziom
wyksztatcenia (ISCED 56 29 3 12
0-2)
Sredni poziom
wyksztatcenia (ISCED 61 30 3 6
3-4)
Wysoki poziom
wyksztatcenia (ISCED 71 22 3 4
5- 8)
soasn?lt;};atrudnione 60 30 5 5
Kierownicy 70 24 3 3
omiorze 63 27 3 7
Pracownicy fizyczni 58 32 3 7
do(;s,;tgr/nzajmujqce sie 56 32 3 9
Bezrobotni 64 24 2 10
Emerytowany 61 26 3 10
Studenci 68 25 2 5
Przez wiekszo$¢ czasu 55 34 2 9
Od czasu do czasu 55 35 2 8
Prawie nigdy / Nigdy 65 25 3 7
Obszar wiejski lub wies 60 29 3 8
Mate lub Srednie miasto 63 27 3 7
Duze miasto 66 26 2 6
Pozytywny 71 22 2 5
Neutralny 57 30 4 9
Negatywny 49 39 3 9
Zadowolony 65 25 3 7
Niezadowolony 50 37 3 10

108



WIOSNA 2026 | EB 105.3 3 JAKOSC ZYCIA

QA15.2 Ogdlnie rzecz biorgc, czy uwazajg Panstwo, ze jakos¢ zycia w UE jest obecnie lepsza lub gorsza
niz w kazdym z tych krajow? Chiny (% — UE)

Ogotem Ogotem

L » » To samo (spontaniczne) Nie wiem
.Lepsze ,gorsze

67 23 1 9
Ple¢
Cztowiek 67 24 2 7
Kobieta 66 23 1 10
15- 24 68 24 2 6
25—39 66 25 2 7
40-54 67 24 1 8
>=55 67 21 1 1
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatcenia (ISCED 0- 62 23 2 13
2)
Sredni poziom
wyksztatcenia (ISCED 3— 64 27 1 1
4)
Wysoki poziom
wyksztatcenia (ISCED 5- 75 18 1 6

Kategoria spoteczno-zawodowa

‘
~

Osoby samozatrudnione 68 24 2 6
Kierownicy 76 18 1 5
Pozostate biate kotnierze 66 25 2 7
Pracownicy fizyczni 63 26 2 9
dOosrcr)]t;)r/nzaJmUJace sie 57 30 2 11
Bezrobotni 66 18 2 14
Emerytowany 67 20 1 12
Studenci 70 23 1 6
Przez wiekszos¢ czasu 59 29 1 11
Od czasu do czasu 60 30 1 9
Prawie nigdy / Nigdy 70 20 2 8
Obszar wiejski lub wies 64 24 2 10
Mate lub $rednie miasto 68 22 1 9
Duze miasto 69 23 1 7
Pozytywny 75 18 1 6
Neutralny 62 25 2 11
Negatywny 56 32 2 10
Zadowolony 70 21 1 8
Niezadowolony 56 30 1 13
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4. PRIORYTETY OBYWATELI DLA PARLAMENTU
EUROPEJSKIEGO

W niniejszym rozdziale przeanalizowano oczekiwania Europejczykéw wobec Parlamentu
Europejskiego, analizujgc trzy wymiary: obszary polityki, w ktérych obywatele chcg, aby Parlament
traktowat priorytetowo, wartosci, ktérych ich zdaniem Parlament powinien przestrzegac, oraz ich
poziom zadowolenia z demokracji zaréwno na szczeblu krajowym, jak i unijnym.

Ogdlnie rzecz biorac, z ustalen wynika, ze obawy gospodarcze lezg u podstaw oczekiwan
obywateli, a presja zwigzana z kosztami utrzymania i kwestie zwigzane z zatrudnieniem ksztattujg
priorytety polityczne. Poza tymi istotnymi wzgledami Europejczycy wyrazajg silne oczekiwania, ze
Parlament Europejski powinien dziata¢ jako straznik podstawowych wartosci, zwtaszcza pokoju i
demokracji. Ogolnie rzecz biorgc, chociaz wiekszos¢ obywateli zgtasza zadowolenie z
funkcjonowania demokraciji, poziomy zadowolenia réznig sie znacznie w poszczegdlnych
panstwach cztonkowskich, co wskazuje na nieréwne postrzeganie wynikow demokraciji.

Priorytety obywateli dla Parlamentu Europejskiego

Respondentow zapytano, ktére obszary polityki Parlament Europejski powinien traktowaé
priorytetowo. Pytanie to odzwierciedla oczekiwania obywateli dotyczgce programu legislacyjnego i
politycznego Parlamentu, odzwierciedlajgc zaréwno kwestie, ktére uwazajg oni za najpilniejsze w
swoim codziennym zyciu, jak i te, ktore ksztattujg Srednio- i dtugoterminowy kierunek Unii
Europejskiej.

Na szczeblu UE inflacja, rosngce ceny i koszty utrzymania pozostajg najczesciej wymieniang
kwestig, przy czym 47 % respondentdw zalicza jg do swoich gtéwnych priorytetéw. Od listopada
2025 r. udziat ten wzrést o 6 punktéw procentowych, co jest najbardziej znaczgcg zmiang w
obecnej fali, co wskazuje, ze presja na site nabywczg i budzety gospodarstw domowych nasilita
sie, wzmacniajac jej pozycje jako wiodgcego koncernu w catej Unii Europejskie;j.

Gospodarka i tworzenie miejsc pracy zajmujg drugie miejsce, cytowane przez 35% respondentow.
Udziat ten pozostaje niezmieniony od listopada 2025 r., co sugeruje, ze utrzymujg sie oczekiwania
co do dziatan UE na rzecz wspierania dziatalnosci gospodarczej i zatrudnienia. Te dwa punkty
tgcznie potwierdzajg, ze obawy gospodarcze wyraznie dominujg nad priorytetami obywateli na
szczeblu UE.

Obronnoé¢ i bezpieczenstwo UE sg Scisle monitorowane, o czym wspomniato 34 % respondentéw,
przy czym poziomy pozostajg niezmienione w poréwnaniu z poprzednig falg. W kontekscie
utrzymujgcych sie napie¢ geopolitycznych i wyzwan w zakresie bezpieczenstwa jej trwate
znaczenie uwypukla state znaczenie, jakie przywigzuje sie do roli UE w zapewnianiu stabilnosci i
ochrony.

O zdrowiu publicznym wspomina réwniez trzech na dziesieciu respondentow (30 %, -2 p.p.), a
nastepnie o ubéstwie i wykluczeniu spotecznym (25 %, -3 p.p.). Oba te obszary nadal budzg
powazne i stabilne obawy wsrod obywateli, zwlaszcza w sSwietle utrzymujacej sie presiji
gospodarcze;j.

Z drugiej strony, niektére problemy wykazujg spadek znaczenia. Zaréwno srodowisko, jak i zmiana
klimatu (22 %, —4 p.p.) oraz migracja i azyl (19 %, -5 p.p.) wyraznie sie¢ zmniejszajg, co sugeruje,
ze w obecnym kontekscie uwaga odwrécita sie od tych tematow.

Demokracja i praworzadno$¢ (21 %, —2 p.p.) oraz rolnictwo i bezpieczenstwo zywnosciowe (20 %,
+2 p.p.) utrzymujg sie na stosunkowo stabilnym poziomie — okoto jedna pigta respondentéw.

Nastepnie mniejszy odsetek respondentéw wymienia autonomie UE w przemysle i energetyce (16
%, +3 p.p.), terroryzm i przestepczos¢ zorganizowang (14 %, —3 p.p.), ochrone konsumentow (13
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%, +2 p.p.), pomoc humanitarng (11 %, bez zmian), réwnouprawnienie ptci (10 %, bez zmian) oraz

cyfryzacje i sztuczng inteligencje® (9 %, bez zmian).

Pyt. 7ab Ktore z ponizszych tematéw chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski zajat sie w pierwszej kolejnosci? Po

pierwsze? A potem? (MAX. 4 ODPOWIEDZ) (%)

Inflacja, rosngce ceny i koszty utrzymania
Gospodarka i tworzenie miejsc pracy
Obronnos¢ i bezpieczenstwo UE

Zdrowie publiczne

Ubodstwo i wykluczenie spoteczne

Srodowisko i zmiana klimatu

Demokracja i praworzgdnos¢

Rolnictwo i bezpieczenstwo zywnosciowe
Migracja i azyl

Autonomia UE w dziedzinie przemystu i energii
Terroryzm i przestepczosé zorganizowana
Ochrona konsumentow

Pomoc humanitarna i pomoc rozwojowa
Roéwnos¢ ptei, wigczenie spoteczne i roznorodnosé
Cyfryzacja i sztuczna inteligencja (Al)
Pozostate (SPONTANEOUS)

Bez ograniczen (SPONTANEOUS)

Nie wiem

I kwiecien/maj
2026 .

I A listopad
2025 .

a7 . ¢ Iy —
35 |
1 -
30 »2 .
2s »3 ...
22 +4 NN

21 v2 ..

20 .2

19 v5 [ —

16 .3 T

11 v3 .

13 .2 -
un - I
10 - .
o - IR
1 =1
111.

1 41"

22 Pozycja ta zostata zmieniona w poréwnaniu z poprzednig falg z jesieni 2025 r., tj. ,Cyfryzacja

europejskiej gospodarki i europejskiego spoteczenstwa”.
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Na szczeblu krajowym inflacja, rosngce ceny i koszty utrzymania sg najczesciej wymienianym
priorytetem w 17 pahnstwach cztonkowskich. W catej UE co najmniej 40 % respondentéw wymienia
inflacje jako priorytet w 23 panstwach cztonkowskich, co odzwierciedla powszechne
zaniepokojenie w catej UE presjg na budzety gospodarstw domowych. Najwiekszy odsetek
odnotowano w Portugalii (65 %), Butgarii (63 %) i Chorwacji (61 %).

Obrona i bezpieczenstwo UE sg najczesciej wymienianym priorytetem w szesciu panstwach
cztonkowskich, na czele z Danig (57 %), Niderlandami (54 %), Litwg i Finlandig (po 48 %), co
wskazuje na znaczenie wspolnych kwestii zwigzanych z obronnoscig i bezpieczenstwem w tych
krajach.

Gospodarka i tworzenie miejsc pracy stanowig gtéwny priorytet na Cyprze (45%). Na Litwie (48
proc.) zajmuje czotowg pozycje pod wzgledem obronnosci i bezpieczehstwa UE, w Hiszpanii (47
proc.) zajmuje pierwsze miejsce pod wzgledem inflacji, natomiast na totwie (45 proc.) wymienia
sie jg w rownym stopniu obok zdrowia publicznego. Wspomina o tym rowniez co najmniej potowa
respondentéw w Grecji (51%) i Butgarii (50%).

Zdrowie publiczne jest réwniez gtéwnym priorytetem w Stowenii (47 %) i jest szczegdlnie wazne w
Portugalii (62 %), a nastepnie w Irlandii, Hiszpanii i na Lotwie (45 %).

Srodowisko i zmiana klimatu sg pierwszym tematem w Szwecji (49%) i sg réwniez bardzo czesto
wymieniane w Danii (45%).

Ubostwo i wykluczenie spoteczne nie sg na pierwszym miejscu w zadnym kraju, ale nadal
stanowig wazng kwestie w Portugalii (46%) i Grecji (45%).

Pyt. 7ab Ktore z ponizszych tematow chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski zajat si¢ w pierwszej kolejnosci? Po
pierwsze? A potem? (MAX. 4 ODPOWIEDZ) (%)
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Ogalnie rzecz biorgc, wyniki te uwypuklajg silng konwergencje wokdt obaw zwigzanych z kosztami
utrzymania w poszczegolnych panstwach cztonkowskich, w potgczeniu ze znaczgcymi réznicami
krajowymi w drugorzednych priorytetach, odzwierciedlajgcymi rézne warunki gospodarcze,
konteksty geopolityczne i obawy polityczne w catej Unii Europejskiej.

Pyt. 7ab Ktore z ponizszych tematow chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski zajat si¢ w pierwszej kolejnosci? Po pierwsze? A potem?
(MAX. 4 ODPOWIEDZ) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FlI SE
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Zdrowie publiczne 30 2

Ubdstwo i wykluczenie spoteczne 2 &

Srodowisko i zmiana klimatu R

Demokracja i praworzadno$c¢ 2

Rolnictwo i bezpieczenstwo zywnosciowe

Migracja i azyl

Autonomia UE w dziedzinie przemystu i energii
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Cyfryzacja i sztuczna inteligencja (Al)
Réznice w priorytetach obywateli dla Parlamentu Europejskiego obserwuje sie w kilku grupach

spoteczno-demograficznych, co pokazuje, ze doswiadczenia zyciowe, okolicznosci osobiste i
postawy ksztattujg oczekiwania dotyczgce dziatah na szczeblu UE.

Réznice ze wzgledu na ptec sg stosunkowo ograniczone. Kobiety nieco czeéciej podkreslaja
inflacje, rosngce ceny i koszty utrzymania (49% w poréwnaniu z 46%), zdrowie publiczne (33% w
poréwnaniu z 27%) oraz ubéstwo i wykluczenie spoteczne (27% w poroéwnaniu z 23%), co
sugeruje nieco wiekszy nacisk na kwestie spoteczne i zdrowotne. Z kolei mezczyzni sg
nieznacznie bardziej sktonni do priorytetowego traktowania obronnosci i bezpieczenstwa UE (36 %
w poréwnaniu z 32 %), migracji (21 % w poréwnaniu z 18 %), gospodarki i tworzenia miejsc pracy
(36 % w poréwnaniu z 33 %) oraz autonomii UE w zakresie przemystu i energii (18 % w
poréwnaniu z 14 %), co odzwierciedla nieco wigkszy nacisk na wyniki gospodarcze i
bezpieczenstwo.

115



WIOSNA 2026 | EB 105.3 4 PRIORYTETY OBYWATELSKIE DLA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w poszczegolnych grupach wiekowych. Mtodsi respondenci
(w wieku 15-24 lat) ktadg stosunkowo wiekszy nacisk na srodowisko i zmiane klimatu (28 % w
poréwnaniu z 20-22 % wsrdd starszych grup wiekowych), pomoc humanitarng (15 % w
poréwnaniu z 9-13 %), réwnouprawnienie ptci (16 % w poréwnaniu z 8 % wsrod oséb powyzej 55
roku zycia) oraz cyfryzacje i sztuczng inteligencje (15 % w poréwnaniu z 7 % wsréd osob powyzej
55 roku zycia), a jednoczesnie rzadziej traktujg priorytetowo obrone i bezpieczenstwo UE (28 % w
poréwnaniu z 38 % wsrod oséb powyzej 55 roku zycia) lub zdrowie publiczne (26 % w poréwnaniu
z 33 % wsérdd osbéb powyzej 55 roku zycia), co wskazuje na wiekszy nacisk na obrone i zdrowie
wsrdd starszych respondentéw.

Réznice w zalezno$ci od poziomu wyksztatcenia ujawniajg rozne wzorce. Respondenci o niskim
poziomie wyksztatcenia czesciej traktujg priorytetowo inflacje i koszty utrzymania (53 % w
poréwnaniu z 43 % wsrod osob z wyzszym wyksztatceniem), zdrowie publiczne (35 % w
poréwnaniu z 24 %) oraz ubdstwo i wykluczenie spoteczne (28 % w poréwnaniu z 23 %), co
wskazuje na wiekszy nacisk na natychmiastowg presje gospodarczg i spoteczng. Natomiast osoby
0 wysokim poziomie wyksztatcenia czesciej powotujg sie na obrone i bezpieczenstwo UE (37 % w
poréwnaniu z 31 %), Srodowisko i zmiane klimatu (30 % w poréwnaniu z 15 %) oraz autonomie UE
w zakresie przemystu i energii (21 % w porownaniu z 11 %).

Zaobserwowano bardzo silny zwigzek z sytuacjg finansowg respondentow. Wsrdd tych, ktorzy
dos$wiadczajg trudnosci w ptaceniu rachunkéw przez wigkszosc¢ czasu, inflacja i koszty utrzymania
wzrastajg do 58%, w poréwnaniu z 45% wsrdd tych, ktorzy prawie nigdy lub nigdy nie
doswiadczajg trudnosci. Grupa ta jest rowniez bardziej sktonna do priorytetowego traktowania
ubdstwa i wykluczenia spotecznego (40 % w poréwnaniu z 22 %) oraz zdrowia publicznego (38 %
w porownaniu z 29 %), co podkreéla bezposredni wptyw podatnosci gospodarki na zagrozenia na
priorytety polityczne. Natomiast respondenci w bezpieczniejszej sytuacji finansowej rozktadajg
swoje priorytety bardziej rownomiernie, przy stosunkowo wiekszym nacisku na obrone i
bezpieczenstwo UE (37 % w poréwnaniu z 22 %), kwestie Srodowiskowe (24 % w poréwnaniu z 14
%) oraz demokracje i praworzadnosc¢ (23 % w poréwnaniu z 16 %).

Czynniki nastawienia wykazujg silne kontrasty. Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE
czesciej traktujg priorytetowo obronnosé i bezpieczenstwo UE (37 % w poréwnaniu z 28 % wsréd
0s6b negatywnie oceniajgcych), sSrodowisko i zmiane klimatu (28 % w poréwnaniu z 12 %),
demokracje i praworzgadnosé (25 % w poroéwnaniu z 15 %) oraz autonomie UE w zakresie
przemystu i energii (19 % w poréwnaniu z 13 %). Natomiast osoby o negatywnym wizerunku ktadg
znacznie wiekszy nacisk na inflacje i koszty utrzymania (53% w poréwnaniu z 44%), ubdstwo i
wykluczenie spoteczne (28% w poréwnaniu z 23%), migracje (27% w poréwnaniu z 17%),
terroryzm (19% w poréwnaniu z 12%), co wskazuje na wiekszy nacisk na bezposrednie problemy
gospodarcze i bezpieczenstwo.

Podobny wzorzec zaobserwowano w odniesieniu do zadowolenia z jakosci zycia, przy czym
niezadowoleni respondenci czesciej traktujg priorytetowo kwestie zwigzane z kosztami zycia (56%)
niz ci, ktorzy sg zadowoleni (46%), a takze ubdstwo i wykluczenie spoteczne (36% w poréwnaniu z
23%). Zadowoleni respondenci czesciej wybierajg obrone i bezpieczenstwo UE (36 % w
poréwnaniu z 27 %), Srodowisko i zmiane klimatu (23 % w poréwnaniu z 15 %) oraz demokracje i
praworzgdnos$c¢ (22 % w poréwnaniu z 17 %).
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Pytanie 7ab Ktdre z ponizszych tematow chcieliby Panstwo potraktowac priorytetowo przez Parlament
Europejski? A potem? (MAX. 4 ODPOWIEDZ) (% — UE)

Réwn
. . Auton Pomo o
Inflacj Gosp Srodo Rolnic omia Terror c os¢ yiryz Bez
’_ odark Ob'rc?r} Ub°§t wisko Dem_o two ! UEw Y*M! Ochro huma pici, acja i Pozos ograni
rosng . nos$¢i Zdrow woi . kracja bezpi ,,. . przest . wigcz .
ce bezpi ie  wyklu ! i eczen Migra dziedz epczo na - nitarn enie sztucz (SPO CZen  Nie
. . . .~ zmian cjai inie .. konsu ai na (SPO .
ceny i .~ eczen public czenie prawo stwo $¢ A spotec . , . NTAN wiem
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utrzy zne 0s¢  Sciow . nizow . réznor
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mania e - ana odno$
i owa ¢
UE-27 47 35 34 30 25 22 21 20 19 16 14 13 11 10 9 1 1 1
Cztowiek 46 36 36 27 23 21 21 20 21 18 14 14 10 9 11 1 1 1
Kobieta 49 33 32 33 27 23 21 20 18 14 15 12 12 12 8 1 0 1
15-24 44 34 28 26 26 28 19 16 18 14 13 10 15 16 15 1 0 1
25—39 49 36 31 27 25 22 22 18 19 17 14 12 13 14 12 0 0 0
40-54 49 38 33 30 25 21 20 20 21 17 14 14 9 10 9 1 1 1
>=55 47 32 38 33 25 20 22 23 19 15 16 14 10 8 7 1 1 1
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatcenia 53 33 31 35 28 15 18 21 20 11 16 14 10 9 6 1 1 1
(ISCED 0-2)
Sredni poziom
wyksztatcenia 47 37 34 31 25 20 20 20 19 15 15 14 11 11 9 1 1 1
(ISCED 3—4)
Wysoki poziom
wyksztatcenia 43 33 37 24 23 30 25 19 20 21 13 1 12 11 13 2 1 0
(ISCED 5- 8)
Kategoria spoteczno-zawodowa
Osoby . 49 39 3 29 22 18 19 20 16 2 15 13 12 9 12 1 1 0
samozatrudnione
Kierownicy 47 35 37 22 21 28 27 20 21 21 12 10 10 11 14 2 1 0
Pozostate biate
Komnierze 50 33 34 28 22 23 22 20 21 19 15 14 10 10 11 1 0 1
fraco"‘.’"icy 48 38 32 31 27 17 20 21 20 14 15 14 11 N 7 0 1 0
izyczni
Osobyzajmujace 55 37 27 40 27 19 16 25 14 " 15 14 11 13 5 1 0 1
sie domem
Bezrobotni 47 37 28 33 39 20 16 17 18 12 11 15 9 14 8 1 1 1
Emerytowany 47 30 38 35 25 20 21 23 19 14 16 13 10 7 6 2 1 1
Studenci 42 33 28 23 28 31 21 13 19 15 13 10 17 16 16 1 0 1
Trudnosci z optaceniem rachunkéw
Przez wigkszo$¢ 53 35 25 33 40 14 16 19 18 4 14 1M 13 1M 6 1 1 1
czasu
0d czasu do 50 36 29 32 31 16 17 21 18 5 16 15 13 1 9 0 0 1

Czasu

Prawie nigdy /
Nigdy

Subiektywna urbanizacja
Obszar wiejski lub 48 34

45 34 37 29 22 24 23 20 20 16 14 12 10 10 10 1 1 1

Obs: 3 31 24 19 20 24 18 5 13 13 9 10 9 1 1 1
mi"aft:)“b srednie 45 34 35 30 25 22 19 20 19 6 17 12 12 10 9 1 1 1
Duze miasto 46 35 31 29 29 25 26 17 20 ® 13 13 12 1 1M 1 0 1
Pozytywny 44 35 37 28 23 28 25 20 17 9 12 1 13 13 12 1 0 0
Neutralny 50 35 32 33 27 18 18 20 19 3 16 14 10 9 7 1 0 1
Negatywny 53 34 28 29 28 12 15 22 27 3 19 15 8 7 6 1 3 1
Zadowolony 46 34 36 20 23 23 22 20 19 % 14 12 1 M 10 1 1 1
Niezadowolony 56 35 27 33 36 15 17 22 20 4 15 16 10 9 6 1 1 1
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Wartosci, ktéorych Parlament Europejski powinien broni¢ w
pierwszej kolejnosci

Oczekiwania obywateli dotyczgce wartosci, ktérych powinien broni¢ Parlament Europejski,
dostarczajg waznego wgladu w to, jak Europejczycy postrzegajg podstawowg misje Unii
Europejskiej i jej demokratyczne podstawy. Poza konkretnymi priorytetami politycznymi poglady te
podkreslajg podstawowe zasady, ktore zdaniem obywateli powinny kierowaé pracami Parlamentu i
ksztattowac przyszty kierunek Unii Europejskie;.

Na szczeblu UE pokoj wyraznie wyroznia sie jako najwazniejsza wartosc, ktérej zdaniem
Europejczykéw Parlament Europejski powinien broni¢, przytaczana przez nieco ponad potowe
respondentéw (51 %, —1 punkt procentowy), pozostajgca kamieniem wegielnym oczekiwanh
obywateli dotyczacych podstawowej misji UE. Demokracja jest drugg najczesciej wymieniang
wartoscig, wybrang przez 32 % respondentéw, i pozostaje stosunkowo stabilna od listopada 2025
r. (-3 p.p.).

Po pokoju i demokracji nastepuje ochrona praw cztowieka w UE i na swiecie (22 %, bez zmian),
wolnos¢ stowa i mysli (22 %, —1 p.p.) oraz praworzgdnosc¢ (21 %, bez zmian). Wspdlnie wyniki te
uwypuklajg state znaczenie, jakie przywigzuje sie do roli UE w ochronie podstawowych zasad
demokratycznych i prawnych.

Inne warto$ci wymieniajg mniejsze, ale nadal znaczace udzialy respondentdéw. Solidarnos¢ miedzy
panstwami cztonkowskimi (18 %, +1 p.p.) i swoboda przemieszczania sie (15 %, +1 p.p.)
odzwierciedlajg oczekiwania zwigzane z integracjg europejska.

W dalszej czesci rankingu warto$ci takie jak poszanowanie tozsamos$ci narodowej (15 %, bez
zmian), rownosc¢ kobiet i mezczyzn (14 %, —1 p.p.), tolerancja i poszanowanie ré6znorodno$ci (14
%, bez zmian), godnos¢ ludzka (14 %, bez zmian) oraz walka z dyskryminacjg (11 %, bez zmian)
pozostajg aktualne, chociaz wymienia sie je w mniejszych proporcjach. Solidarnosc¢
miedzynarodowa znajduje odzwierciedlenie w odsetku respondentdw, ktérzy powotujg sie na
solidarno$¢ z krajami rozwijajgcymi sie (10%, bez zmian), podczas gdy wolno$¢ religii (6%, bez
zmian) i prawo do ubiegania sie o azyl (5%, bez zmian) sg rzadziej wymieniane.

Ogdlnie rzecz biorac, ustalenia te wskazujg, ze oczekiwania Europejczykow sg silnie
skoncentrowane na pokoju i zasadach demokratycznych, uzupetnionych szerokim zestawem
podstawowych praw i wartosci. Ogolny schemat pozostaje stabilny, co potwierdza, ze obywatele
oczekuja, iz Parlament Europejski bedzie dziatat jako straznik podstawowych wartosci w
konteks$cie globalnej niepewnosci i wyzwan geopolitycznych.
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QAB8ab Jakiej z ponizszych wartosci Parlament Europejski powinien Panstwa zdaniem broni¢ w pierwszej
kolejnosci? Po pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

Pokoj 3273
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Godnos$¢ cziowieka, w tym zakaz kary $mierci, tortur lub niewolnictwa "
Zwalczanie dyskryminacji i ochrona mniejszosci

Solidarno$¢ miedzy UE a krajami rozwijajgcymi sie na $wiecie s
Wolnos¢ religii i przekonan

Prawo do ubiegania sie o azyl przed przesladowaniem

Pozostate (SPONTANEOUS) 1 *!

Bez ograniczen (SPONTANEOUS) 1 **!

Nie wiem 1 =
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Na szczeblu krajowym pokdj jest najczesciej wymienianym priorytetem w 26 krajach, co
potwierdza jego szeroki oddzwiek w catej Unii Europejskiej. Najczesciej wymieniany jest w
Stowenii (66%), na Litwie (65%) i w Estonii (61%).

Tylko w Szwecji demokracja jest najczestszg wartoscig (51%), jednak pokdj pozostaje drugg
najczesciej wymieniang wartoscig. Demokracja jest rowniez waznym priorytetem w catej Unii
Europejskiej. Jest to jedna z trzech najczesciej wymienianych wartosci w 20 panstwach
cztonkowskich, co potwierdza jej szerokie znaczenie, nawet jesli nie jest to najczestsza wartosc.
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QAB8ab Jakiej z ponizszych wartosci Parlament Europejski powinien Panstwa zdaniem broni¢ w pierwszej kolejnosci? Po
pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)
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potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE

Sleovi®a(E20T0-S® PSTwdO0wots

Pokdj
Demokracja
Ochrona praw cziowieka w UE i na $wiecie
Wolno$¢ stowa i mysli
Praworzgdnosc¢
Solidarno$é miedzy panstwami czionkowskimi UE i jej regionami
Swoboda przemieszczania sie
Poszanowanie tozsamosci narodowej, kultury i tradycji w panstwach
cztonkowskich UE
Roéwnos¢ kobiet i mezczyzn
Tolerancja i szacunek dla réznorodnosci w spoteczenstwie
Godnos¢ cztowieka, w tym zakaz kary $mierci, tortur lub niewolnictwa © w 7 & & 7 s 0 u o w2 @ e 5 m B o 7 s wow s 7 s s
Zwalczanie dyskryminacji i ochrona mniejszosSci ¢« s 6 2 s s 2 8 ¢ s s © 6 8 4 5 7 6 w s e 8 3 w5 7 5 4
Solidarno$¢ miedzy UE a krajami rozwijajgcymi sig na $wiecie s + « s s s ¢« 7 s s ¢ 4 s 2 3 2 1 0 s 3 6 8 3 7 3 3 1 4
Wolnos¢ religii i przekonan
Prawo do ubiegania sie o azyl przed przesladowaniem

120



WIOSNA 2026 | EB 105.3 4 PRIORYTETY OBYWATELSKIE DLA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Postrzeganie wartosci, ktorych Parlament Europejski powinien broni¢ jako priorytetu, rézni sie w
zaleznosci od grupy spoteczno-demograficznej i postaw, chociaz pokoj i demokracja
konsekwentnie stajg sie gtdwnymi priorytetami we wszystkich kategoriach.

Roéznice ze wzgledu na pte¢ sg stosunkowo ograniczone, chociaz mozna zaobserwowac pewne
roznice. Kobiety czesciej niz mezczyzni traktujg priorytetowo pokdj (53% w poréwnaniu z 49%) i
ochrone praw cztowieka (24% w poréwnaniu z 20%), a takze rownos¢ kobiet i mezczyzn (17% w
poréwnaniu z 11%), co wskazuje na nieco wiekszy nacisk na wartosci spoteczne i normatywne.
Mezczyzni natomiast nieco czesciej podkreslajg praworzgdnosé (24% w poréwnaniu z 18%) i
swobode przemieszczania sie (17% w poréwnaniu z 14%), chociaz ogdlne wzorce pozostajg
zasadniczo podobne.

Obserwuje sie pewne réznice miedzy grupami wiekowymi. Miodsi respondenci (w wieku 15-24 lat)
ktadg stosunkowo wiekszy nacisk na wolno$c¢ stowa (24 % w poréwnaniu z 21-22 % wsréd
starszych respondentéw) i rownos¢ kobiet i mezczyzn (18 % w poréwnaniu z 13—-15 %), a takze
tolerancje i poszanowanie réznorodnosci (17 % w poréwnaniu z 13—-15 %). Natomiast starsi
respondenci, zwtaszcza w wieku co najmniej 55 lat, czesciej traktujg priorytetowo pokéj (55 % w
poréwnaniu z 47 % wsrod najmtodszych), demokracje (34 % w porownaniu z 27 %) i
praworzgdnosé (22 % w poréwnaniu z 15 %), co odzwierciedla wiekszy nacisk na pokdj i wartosci
instytucjonalne.

Wyrazne sg réwniez roznice w poziomie wyksztatcenia. Respondenci o niskim poziomie
wyksztatcenia czesciej traktujg priorytetowo pokdj (57%), w poréwnaniu z 45% wsrdod oséb o
wysokim poziomie wyksztatcenia, co wskazuje na wiekszy nacisk na pokdj wsréd grup mniej
wyksztatconych. Natomiast respondenci o wysokim poziomie wyksztatcenia czesciej traktujg
priorytetowo ochrone praw cztowieka (26 % w poréwnaniu z 19 %), praworzgdno$¢ (23 % w
porownaniu z 19 %) oraz poszanowanie tozsamosci narodowej (16 % w porownaniu z 12 %).

Wyrazny zwigzek obserwuje sie rowniez przy rozwazaniu sytuacji finansowej respondentéw.
Respondenci, ktérzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg trudnosci finansowych, czesciej traktujg
priorytetowo demokracje (34% w poréwnaniu z 28%), praworzadnos¢ (22% w poréwnaniu z 17%)
oraz swobode przemieszczania sie (15% w poréwnaniu z 11%), co sugeruje, ze grupy lepiej
zabezpieczone finansowo ktadg stosunkowo wiekszy nacisk na wartosci instytucjonalne i
normatywne.

ponadto respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE czesciej traktujg priorytetowo demokracje (34
% w poréwnaniu z 29 %), prawa cztowieka (25 % w poréwnaniu z 17 %), solidarno$¢ miedzy
panstwami cztonkowskimi UE (20 % w poréwnaniu z 15 %) oraz poszanowanie réznorodnosci (16
% w poréwnaniu z 11 %), natomiast respondenci z negatywnym wizerunkiem UE kfadg
stosunkowo wiekszy nacisk na pokdj (53 % w poréwnaniu z 48 %) i wolno$¢ stowa (25 % w
porownaniu z 21 %).
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Pyt. 8ab Jakiej z ponizszych wartosci Parlament Europejski powinien Panstwa zdaniem broni¢ w pierwszej kolejnosci? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ)

Nie
wiem

-

- A

A A a A

N

A oW

(% — UE)
Posza
Solida ng;za Godn Solida
rnos¢ tozsa Tolera o8¢ mos¢ Prawo
Ochro miedz mosci ncjai cztowi zwalc miedz do
na 3 Swob narod Réwn szacu eka, w zanie yUE ubieg Pozos Bez_
PraW \woino panst oda owej, 08¢ nek  tym dyskry ~a Wolno ania tale °o9r@M
Demo cztowi ., Prawo wami orzem kultu,r Kobiet dla zakaz minacj kraja  $¢ sieo (SPO czen
Poksj 0 cka w rzadn P ! € rsznor kary i mi religiii o€ (SPO
kracja . stowa .. czlonk ieszcz yi P " azyl NTAN
UEi imvsli O%¢ Cwski ania tradye mezcz odno$ $mier ochro rozwij przek zed EOUS NTAN
na 4 ] ) adyc me ciw ci, na ajgcy onan przec EOUS
P mi UE sig jiw  yzn . A przes| )
Swieci ijej parist spo'lec tortur mniejs mi sig adow )
e s Geer s Wb e m
ami cztonk nictwa e
owski
ch UE
UE-27 51 32 22 22 21 18 15 15 14 14 14 11 10 6 5 1 1
Cztowiek 49 32 20 23 24 19 17 16 " 13 14 10 10 6 5 1 1
Kobieta 53 32 24 21 18 18 14 14 17 15 15 1 10 6 6 1 1
15-24 47 27 23 24 15 18 16 14 18 17 16 13 10 6 5 0 0
25—39 48 29 25 22 21 17 17 14 15 15 14 13 1 5 6 0 1
40-54 49 32 21 21 21 21 16 15 14 13 13 10 10 6 6 1 1
>=55 55 34 21 21 22 17 13 15 13 13 14 9 9 6 5 1 1
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom
wyksztatcenia 57 32 19 20 19 16 13 12 16 13 15 1 9 6 5 1 1
(ISCED 0-2)
Sredni poziom
wyksztatcenia 51 30 21 23 20 19 17 16 14 13 13 1 1 6 5 0
(ISCED 3-4)
Wysoki poziom
wyksztatcenia 45 34 26 21 23 19 14 16 12 16 15 11 10 5 6 1
(ISCED 5- 8)
Kategoria spoteczno-zawodowa
Osoby . 49 31 2 23 23 16 18 17 12 15 16 9 10 5 5 0
samozatrudnione
Kierownicy 49 35 25 20 24 20 15 15 12 16 14 10 10 4 6 1
Pozostalebiale 49 35 21 23 22 20 17 16 13 13 12 1 10 5 7 1
kotnierze
fPra°°‘“.’”icy 50 29 21 21 20 19 16 15 15 14 13 12 11 6 6 0
izyczni
Osoby zajmujace
sie domem 53 29 22 19 16 19 14 13 17 14 12 9 11 8 7 1
Bezrobotni 52 30 23 22 18 13 13 16 15 12 17 15 6 8 6 0
Emerytowany 55 33 20 21 22 18 13 15 13 13 15 9 9 7 4 1
Studenci 47 29 27 25 15 16 15 13 18 16 17 14 11 5 5 0
Trudnosci z optaceniem rachunkéw
Przezwigkszo8¢ 55 58 21 20 17 17 1 16 15 13 17 12 10 8 5 1
czasu
Od czasu do 51 29 20 21 18 20 16 16 15 14 14 12 10 6 7 0
czasu
Prawie nigdy / 51 34 23 22 22 18 15 14 14 14 14 10 10 5 5 1

Nigdy

Subiektywna urbanizacja

Obszar wiejski lub

i 52 31 22 22 20 17 16 15 14 13 14 9 9 7 4
m;’set:)“b srednie 5 33 21 22 20 19 15 14 14 14 14 1 N 5 5
Duze miasto 48 33 24 21 23 18 13 15 14 15 14 12 10 6 7
Pozytywny 48 34 25 21 22 20 15 15 14 16 15 11 1 5 6
Neutralny 54 31 24 21 19 18 15 14 15 13 14 1 9 6 5
Negatywny 53 29 17 25 20 15 14 17 13 11 13 9 8 6 4

Zadowolenie z jakosci zycia

Zadowolony
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Niezadowolony 54 31 20 19 19 19 13 16 14 13 15 12 10 7 5
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Zadowolenie z demokracji

Nacisk ktadziony na demokracje jako podstawowg wartos¢ dla Parlamentu Europejskiego rodzi
réwniez wazne pytania o to, jak Europejczycy postrzegajg funkcjonowanie systemow
demokratycznych w praktyce. W tym kontek$cie w ponizszej sekcji przeanalizowano poziom
zadowolenia z demokracji zaréwno na szczeblu krajowym, jak i europejskim.

Na szczeblu UE wiekszo$¢ Europejczykdw wyraza zadowolenie z funkcjonowania demokracji,
zarowno w ich wiasnym kraju, jak i w Unii Europejskiej, chociaz na szczeblu krajowym
postrzeganie demokracji pozostaje nieco bardziej pozytywne.

Ogdlnie rzecz biorac, 62 % respondentdw jest zadowolonych ze sposobu funkcjonowania
demokracji w swoim kraju, w poréwnaniu z 59 %, ktérzy sg zadowoleni na szczeblu UE. W obu
przypadkach zadowolenie wynika przede wszystkim z umiarkowanych ocen, przy czym dosc¢
zadowoleni respondenci stanowig 54 % w kazdym kontekscie, podczas gdy mniej respondentow
twierdzi, ze jest bardzo zadowolonych (8 % na szczeblu krajowym i 5 % na szczeblu UE).

Jednoczesnie poziom niezadowolenia jest identyczny w przypadku demokracji krajowej i unijnej
(36 %), co pokazuje, ze ponad jedna trzecia Europejczykow wyraza krytyczne poglady w obu
kontekstach. Sugeruje to, ze obawy dotyczgce demokratycznego funkcjonowania wystepuja
zarOwno na szczeblu krajowym, jak i na szczeblu UE.

SD18a Ogolnie rzecz biorac, czy jestes bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub w ogdle
niezadowolony ze sposobu funkcjonowania demokracji w (NASZYM KRAJU)? (UE-27) (%)

SD18b Ogdlnie rzecz biorac, czy jestes bardzo zadowolony, do$é zadowolony, niezbyt zadowolony lub w ogdle niezadowolony ze
sposobu funkcjonowania demokracji w UE? (UE-27) (%)

| | L |
Bardzo Dosé Niezbyt Qafkowicie Nie wiem
zadowolony zadowolony usatysfakcjonowa niezadowolony
ny
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W poréwnaniu z poprzednim badaniem z listopada 2025 r. zadowolenie z demokracji wzrosto.
Zadowolenie z demokracji krajowej wzrosto o 4 punkty procentowe, natomiast zadowolenie ze
sposobu funkcjonowania demokracji w UE wzrosto o 5 punktow procentowych.

Od 2014 r. co najmniej potowa respondentéw w UE konsekwentnie wyraza zadowolenie ze
sposobu funkcjonowania demokracji w ich kraju. Ta dtugoterminowa stabilno$¢ uwypukla trwaty
poziom zadowolenia z krajowych instytucji demokratycznych. Ponadto obecny poziom
zadowolenia jest najwyzszy od 2005 r. i wynosi 62 %.

SD18a Ogdlnie rzecz biorac, czy jestes bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub w ogdle
niezadowolony ze sposobu funkcjonowania demokracji w (NASZYM KRAJU)?

70
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40
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marzec — kwiecien
Wiosna 2005 2006 r.

r.

Catkowicie zadowolony Ogodtem niezadowolony Nie wiem

Jesli chodzi o poziom Unii Europejskiej, od 2019 r. co najmniej potowa respondentéw
konsekwentnie zgtasza zadowolenie z demokracji na szczeblu UE. Wskazuje to, ze chociaz
wystepujg krétkoterminowe wahania, stosunkowo stabilna wiekszo$¢ Europejczykéw utrzymuje
zaufanie do funkcjonowania proceséw demokratycznych w UE. Ponadto obecny poziom
zadowolenia jest najwyzszy od 2004 r. i wynosi 59%.
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SD18b Ogolnie rzecz biorac, czy jestes$ bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, niezbyt zadowolony lub w ogdle
niezadowolony ze sposobu funkcjonowania demokracji w UE?
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SD18a Ogolnie rzecz biorac, czy jestes$ bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub w ogdle
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Na szczeblu krajowym poziom zadowolenia ze sposobu funkcjonowania demokraciji w
poszczegolnych panstwach cztonkowskich znacznie sie rézni. Co najmniej potowa respondentdw
zgtosita zadowolenie w 22 panstwach cztonkowskich, co wskazuje, ze wiekszos¢ obywateli w
wiekszosci panstw wyraza zaufanie do funkcjonowania ich krajowych systeméw demokratycznych.
Najwyzszy poziom zadowolenia odnotowano w Luksemburgu (90%), Danii (89%) i Szwec;ji (85%).
Natomiast w niewielkiej liczbie panstw cztonkowskich poziom zadowolenia jest znacznie nizszy.
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Najnizszy poziom odnotowano w Greciji, gdzie tylko 30 % respondentéw twierdzi, ze jest
zadowolonych ze sposobu funkcjonowania demokracji w ich kraju, a nastepnie na Cyprze (32 %).

Postrzeganie funkcjonowania demokracji na szczeblu Unii Europejskiej rowniez rézni sie w
poszczegolnych panstwach cztonkowskich, chociaz zadowolenie jest stosunkowo powszechne. Co
najmniej potowa respondentéw twierdzi, ze jest zadowolona z funkcjonowania demokracji w UE w
24 panstwach cztonkowskich, co wskazuje na aprobate wiekszosci w wiekszosci panstw.
Najwyzszy poziom zadowolenia odnotowano w Danii (79%), Polsce (76%), Luksemburgu i Szwecji
(po 72%). Z drugiej strony poziom zadowolenia z demokracji w UE jest nizszy w niektérych
panstwach cztonkowskich, a mianowicie w Grecji (39 %), a nastepnie na Cyprze (45 %).

Ustalenia te wskazujg na wyrazny zwigzek miedzy zadowoleniem obywateli z demokracji na
szczeblu krajowym i unijnym. W krajach, w ktérych poziom zadowolenia z demokracji krajowej jest
wysoki, respondenci zazwyczaj zgtaszajg wieksze zadowolenie ze sposobu funkcjonowania
demokracji rowniez w Unii Europejskiej. Z drugiej strony w krajach, w ktérych demokracja
narodowa jest postrzegana mniej pozytywnie, postrzeganie demokratycznego funkcjonowania na
szczeblu UE jest réwniez ogdlnie bardziej krytyczne.

SD18b Ogodlnie rzecz bioragc, czy jestes$ bardzo zadowolony, do$¢ zadowolony, niezbyt zadowolony lub w ogéle niezadowolony ze
sposobu funkcjonowania demokracji w UE? (%)
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Ustalenia te wskazujg na wyrazny zwigzek miedzy zadowoleniem obywateli z demokracji na
szczeblu krajowym i unijnym. W krajach, w ktorych poziom zadowolenia z demokraciji krajowej jest
wysoki, respondenci zazwyczaj zgtaszajg wieksze zadowolenie ze sposobu funkcjonowania
demokracji rowniez w Unii Europejskiej. Z drugiej strony w krajach, w ktérych demokracja
narodowa jest postrzegana mniej pozytywnie, postrzeganie demokratycznego funkcjonowania na
szczeblu UE jest réwniez ogdlnie bardziej krytyczne. Zadowolenie ze sposobu funkcjonowania
demokracji wykazuje zasadniczo spojne wzorce we wszystkich grupach spoteczno-
demograficznych zaréwno na szczeblu krajowym, jak i unijnym.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg minimalne w obu kontekstach. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg
niemal identyczny poziom zadowolenia na szczeblu krajowym (62 % w obu przypadkach) i
podobnie zblizony poziom na szczeblu UE (59 % wsréd mezczyzn i 60 % wsrdéd kobiet).

Pojawiajg sie wyrazniejsze réznice miedzy grupami wiekowymi, w ktérych obserwuje sie spdjny
wzorzec zarowno w odniesieniu do demokracji krajowej, jak i unijnej. Najmtodsi respondenci (w
wieku 15—-24 lat) sg najbardziej zadowoleni (69 % na szczeblu krajowym i 70 % na szczeblu UE),
natomiast zadowolenie stale spada wraz z wiekiem, osiggajgc 59 % na szczeblu krajowym i 54 %
na szczeblu UE wsréd osob w wieku 55 lat i starszych. Z drugiej strony w obu przypadkach
niezadowolenie rosnie wraz z wiekiem, co wskazuje, ze starsi respondenci sg konsekwentnie
bardziej krytyczni wobec demokratycznego funkcjonowania, zwtaszcza na szczeblu UE.

Réznice w zalezno$ci od poziomu wyksztatcenia sg szczegdlnie wyrazne i majg podobny wzér w
przypadku obu pozioméw sprawowania rzgdow. Satysfakcja znacznie wzrasta wraz z poziomem
wyksztatcenia — z 51 % (krajowych) i 47 % (UE) wsrdd respondentéw o niskim poziomie
wyksztatcenia do odpowiednio 71 % i 68 % wsréd osdb o wysokim poziomie wyksztatcenia.
Jednoczesnie niezadowolenie jest najwyzsze wsrdd osob najmniej wyksztatconych (46% na obu
poziomach), co podkresla silny i spéjny zwigzek miedzy edukacjg a zaufaniem do systemow
demokratycznych.

Szczegdlnie silny i spéjny wzorzec pojawia sie w odniesieniu do sytuacji finansowej. Wsréd
respondentow, ktorzy najczesciej majg trudnosci z optaceniem rachunkow, poziom zadowolenia
jest znacznie nizszy (36 % na szczeblu krajowym i 37 % na szczeblu UE), natomiast
niezadowolenie wynosi odpowiednio 62 % i 56 %. Natomiast wsréd osob, ktére prawie nigdy lub
nigdy nie doswiadczajg takich trudnos$ci, zadowolenie wzrasta do 68 % na szczeblu krajowym i 63
% na szczeblu UE. Podkresla to bardzo silny zwigzek miedzy trudnosciami gospodarczymi a
niezadowoleniem z demokracji, niezaleznie od rozwazanego poziomu.

Wsrod respondentow z pozytywnym wizerunkiem UE poziom zadowolenia jest bardzo wysoki (78
% na obu poziomach), natomiast wsréd respondentéw z negatywnym wizerunkiem UE gwattownie
spada (29 % na szczeblu krajowym i 20 % na szczeblu UE), przy czym niezadowolenie wynosi
odpowiednio 69 % i 76 %. Swiadczy to o bardzo silnym zwigzku miedzy ogélnym podejsciem do
UE a postrzeganiem demokratycznego funkcjonowania, zwtaszcza na szczeblu UE.

Ogdlnie rzecz biorac, ustalenia te wskazujg na silne powigzanie zadowolenia z demokracji na
szczeblu krajowym i europejskim. W réznych krajach, grupach spoteczno-demograficznych i
profilach postaw respondenci, ktorzy wyrazajg wieksze zadowolenie z demokracji w swoim kraju,
réwniez zgtaszajg wieksze zadowolenie ze sposobu funkcjonowania demokracji w Unii
Europejskie;j.
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SD18a Ogodlnie rzecz biorgc, czy jestes bardzo zadowolony, dos¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub w ogdle
niezadowolony ze sposobu funkcjonowania demokracji w (NASZYM KRAJU)? (% — UE)

Ogotem ,zadowolony” Ni ez(‘?a%(g\ig ony” Nie wiem
UE-27 62 36 2
Cztowiek 62 37 1
Kobieta 62 36 2
15- 24 69 28 3
25—39 64 34 2
40-54 62 36 2
>=55 59 39 2
Poziom wyksztatcenia
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 51 46 3
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3—4) 63 36 1
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 71 28 1
Kategoria spoteczno-zawodowa
Osoby samozatrudnione 60 39 1
Kierownicy 73 26 1
Pozostate biate kotnierze 64 35 1
Pracownicy fizyczni 58 40 2
Osoby zajmujgce sie domem 54 42 4
Bezrobotni 52 46 2
Emerytowany 58 40 2
Studenci 72 25 3
Trudnosci z optaceniem rachunkéw
Przez wiekszos¢ czasu 36 62 2
Od czasu do czasu 52 46 2
Prawie nigdy / Nigdy 68 30 2
Subiektywna urbanizacja
Obszar wiejski lub wie$ 58 40 2
Mate lub Srednie miasto 62 36 2
Duze miasto 67 32 1
Wizerunek UE
Pozytywny 78 21 1
Neutralny 56 42 2
Negatywny 29 69 2
Zadowolenie z jakosci zycia
Zadowolony 68 30 2
Niezadowolony 66 32 2

129



WIOSNA 2026 | EB 105.3 4 PRIORYTETY OBYWATELSKIE DLA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

SD18b Ogdlnie rzecz biorgc, czy jestes bardzo zadowolony, dos¢ zadowolony, nie bardzo zadowolony lub
w ogole niezadowolony ze sposobu funkcjonowania demokracji w UE ? (% — UE)

Ogotem

Ogotem ,zadowolony” Niezadowolony” Nie wiem
UE-27 59 36 5
Cztowiek 59 38 3
Kobieta 60 34 6
15- 24 70 23 7
25—39 62 34 4
40-54 60 37 3
>=55 54 41 5

Poziom wyksztatcenia
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED

0-2) 47 46 7
gﬁ?m poziom wyksztatcenia (ISCED 61 35 4
\E/)\_/}és)okl poziom wyksztatcenia (ISCED 68 29 3
Osoby samozatrudnione 58 39 3
Kierownicy 68 30 2
Pozostate biate kotnierze 63 34 3
Pracownicy fizyczni 57 39 4
Osoby zajmujgce sie domem 53 38 9
Bezrobotni 50 44 6
Emerytowany 54 40 6
Studenci 72 22 6
Przez wiekszos¢ czasu 37 56 7
Od czasu do czasu 52 44 4
Prawie nigdy / Nigdy 63 32 5
Obszar wiejski lub wies 55 40 5
Mate lub $rednie miasto 59 36 5
Duze miasto 64 33 3
Pozytywny 78 19 3
Neutralny 51 42 7
Negatywny 20 76 4
Zadowolony 65 30 5
Niezadowolony 64 31 5
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5. PRZYSTAPIENIA OBYWATELI DO UE | PE

W niniejszym rozdziale przeanalizowano postawy obywateli wobec Unii Europejskiej i Parlamentu
Europejskiego, uwzgledniajgc poziom swiadomosci Parlamentu, jego wizerunek publiczny i
postrzegang role, a takze szersze poglady na temat Unii Europejskiej, w tym poparcie dla
cztonkostwa w UE i postrzeganie jej gtdwnych korzysci. Przedstawiono w nim zatem kompleksowy
przeglad sposobu, w jaki Europejczycy oceniajg zarowno instytucje, jak i warto$¢ dodang projektu
europejskiego.

Swiadomos$¢é Parlamentu Europejskiego

Aby oceni¢ widocznos¢ i zasieg dziatan Parlamentu Europejskiego, respondenci zostali zapytani,
czy niedawno widzieli, czytali lub styszeli jakiekolwiek informacje na temat instytucji w r6znych
kanatach medialnych. To pytanie jest miarg Swiadomosci spotecznej i kontaktu z Parlamentem
Europejskim, oferujgc wglad w to, jak obecna jest instytucja w codziennym srodowisku
informacyjnym obywateli.

Na szczeblu UE zdecydowana wiekszos¢ Europejczykow zgtasza, ze niedawno zetkneta sie z
informacjami o Parlamencie Europejskim, co wskazuje na stosunkowo wysoki poziom widocznosci
opinii publicznej. Ogdétem 66% respondentéw twierdzi, ze niedawno widziato, przeczytato lub
ustyszato cos o Parlamencie Europejskim, a 34% twierdzi, ze nie.

QA1 Czy ostatnio czytaliScie w prasie, widzieli$cie w internecie lub telewizji albo styszeliscie w radiu co$ o Parlamencie
Europejskim? (UE-27) (%)

Tak A2
Nie ¥2
Nie wiem = B T
A (kwiecien/maj 2026 r. — I  Nie
wrzesien/pazdziernik 2023 r.)
Nie wiem
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Patrzac na tendencje dtugoterminowa, swiadomos¢ Parlamentu Europejskiego ogolnie wzrosta,
pomimo pewnych wahan. Od 2014 r. wiekszo$¢ Europejczykdéw konsekwentnie informuje, ze
niedawno czytata, widziata lub styszata co$ o Parlamencie Europejskim.

Ostatni wynik, wynoszacy 66 % w okresie kwiecien—maj 2026 r., oznacza nieznaczny wzrost w
poréwnaniu z wrzesniem—pazdziernikiem 2023 r. (+2 punkty procentowe) i utrzymuje swiadomos¢
na najwyzszym poziomie od 2015 r. Jednoczesnie odsetek respondentéw, ktérzy twierdzg, ze nie
zetkneli sie ostatnio z informacjami o Parlamencie, wynosi 34 %, co stanowi najnizszy odsetek od
2015r.

QA1 Czy ostatnio czytaliScie w prasie, widzieliscie w internecie lub telewizji albo styszeliscie w radiu co$ o Parlamencie
Europejskim? (% — UE)

66

60 61

39 39 38
34

wrzesien—
pazdzierni
k 2007 r.

kwiecien — maj
—_ — 2026 .
Tak Nie Nie wiem
W poszczegolnych panstwach cztonkowskich poziom narazenia na informacje o Parlamencie
Europejskim jest rézny, chociaz w zdecydowanej wiekszosci panstw wiekszos¢ respondentdw
zgtasza, ze ostatnio co$ o nim widziata, czytata lub styszata. Najwyzszy poziom swiadomo$ci
odnotowano w Finlandii i na Stowacji (po 83 %), a nastepnie w Stowenii (81 %) i na Cyprze (80 %)
oraz w Estonii i na Litwie (po 79 %).

Na drugim koncu skali sSwiadomos¢ jest nizsza, cho¢ nadal stanowi wiekszos¢ w Butgarii i Irlandii
(po 57 %), Danii (60 %), a nastepnie w Grecji i Czechach (po 63 %). Francja wyrdznia sie jako
jedyne panstwo cztonkowskie, w ktérym mniejszo$¢ zgtosita niedawne narazenie, przy czym 40 %
odpowiedziato ,tak”, a 59 % stwierdzito, ze nie. To sprawia, ze Francja jest wyraznie odstajgca, co
oznacza odwrocenie ogolnego schematu obserwowanego w catej Unii Europejskie;.

Ogodlnie rzecz bioragc, ustalenia te wskazujg na zasadniczo wysoki poziom widocznosci Parlamentu
Europejskiego we wszystkich panstwach cztonkowskich, ale z r6zng intensywnoscia, co wskazuje
na roznice w uwadze, zaangazowaniu lub zasiegu informacyjnym mediow w réznych kontekstach
krajowych.
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QA1 Czy ostatnio czytaliScie w prasie, widzieliscie w internecie lub telewizji albo styszeliscie w radiu co$ o Parlamencie
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Zmiany miedzy wrzesniem a pazdziernikiem 2023 r. oraz miedzy kwietniem a majem 2026 r.

wskazujg na umiarkowany wzrost narazenia na informacje o Parlamencie Europejskim na szczeblu

UE, chociaz tendencje réznig sie znacznie w poszczegolnych panstwach cztonkowskich.

Najbardziej zauwazalny wzrost narazenia zaobserwowano we Wtoszech (+13 p.p.) i Rumunii (+10
p.p.), a nastepnie na Cyprze, Wegrzech i w Stowenii (wszystkie +9 p.p.), a takze w Belgii (+8 p.p.)

oraz Grecji i Finlandii (oba +7 p.p.). Natomiast najwieksze spadki odnotowano w Niderlandach (-
15 p.p.), Luksemburgu (=12 p.p.) i Portugalii (-8 p.p.).

Ogodlnie rzecz biorgc, zmiany te sugerujg, ze nieznaczny wzrost na szczeblu UE jest spowodowany

znacznymi wzrostami w kilku panstwach cztonkowskich, co niweluje spadki w innych panstwach.
Chociaz widoczno$¢ Parlamentu Europejskiego poprawita sie w wielu krajach, niejednorodnosc¢
tendenc;ji uwypukla nierbwnomierne zmiany w zakresie ekspozycji na informacje w catej Unii
Europejskiej.
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QA1 Czy ostatnio czytaliScie w prasie, widzielicie w internecie lub telewizji albo styszeliscie w radiu co$ o Parlamencie Europejskim? (%)
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Narazenie na informacje o Parlamencie Europejskim rézni sie réwniez w zaleznosci od grupy
spoteczno-demograficznej i grupy wyznaniowe;j.

Rdéznice ze wzgledu na pte¢ sg umiarkowane. Mezczyzni czesciej niz kobiety zgtaszajg niedawng
ekspozycje (69% w poréwnaniu z 63%), podczas gdy kobiety sg odpowiednio bardziej sktonne
powiedziec¢, ze nie byty narazone (36% w poréwnaniu z 31%). Sugeruje to nieco mniejsze
zaangazowanie lub zasieg wsréd kobiet.

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w poszczegdlnych grupach wiekowych. Najmtodsi
respondenci (w wieku 15—-24 lat) sg najmniej skionni zgtasza¢ narazenie (58 %), przy czym wyzszy
odsetek respondentow twierdzi, ze nie napotkali informaciji (42 %). Narazenie wzrasta wsrod
starszych grup, osiggajac 68 % wsrod osdb w wieku 40-54 lat i 67 % wsrod oséb w wieku 55+, co
wskazuje, ze sSwiadomos$¢ Parlamentu Europejskiego wzrasta wraz z wiekiem.

Réznice w poziomie wyksztatcenia sg szczegdlnie wyrazne. Respondenci z wysokim poziomem
wyksztatcenia najczesciej zgtaszajg narazenie (73%), w poréwnaniu z 54% wsrdd 0sob o niskim
poziomie wyksztatcenia. Swiadczy to o silnym zwigzku miedzy poziomem wyksztatcenia a
Swiadomoscia, przy czym mniej wyksztatceni respondenci znacznie rzadziej spotykajg sie z
informacjami o Parlamencie.

Zaobserwowano wyrazny zwigzek z sytuacjg finansowa respondentéw. Wsrod tych, ktorzy prawie
nigdy lub nigdy nie majg trudnosci z optaceniem rachunkoéw, 68% zgtasza ekspozycje, w
poréwnaniu z 54% wsrod oséb borykajgcych sie z trudnosciami finansowymi przez wiekszosc¢
czasu.

Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE znacznie czesciej zgtaszajg narazenie (72 %) w
poréwnaniu z respondentami z neutralnym wizerunkiem (58 %), co wskazuje na $cisty zwigzek
miedzy swiadomoscig a pozytywnym postrzeganiem UE. Co ciekawe, respondenci z negatywnym

135



WIOSNA 2026 | EB 105.3 5 PRZYLACZENIA OBYWATELI DO UE | PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

wizerunkiem zgtaszajg stosunkowo wysokg ekspozycije (64%), co sugeruje, ze zgtaszana wyzsza
Swiadomosc¢ niekoniecznie przektada sie na korzystniejsze poglady.

136



WIOSNA 2026 | EB 105.3 5 PRZYLACZENIA OBYWATELI DO UE | PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

QA1 Czy ostatnio czytaliscie w prasie, widzieliScie w internecie lub telewizji albo styszeliscie w radiu co$ o Parlamencie
Europejskim? (% — UE)

Tak Nie Nie wiem
UE-27 66 34 0
Cztowiek 69 31 0
Kobieta 63 36 1
15- 24 58 42 0
25—39 66 34 0
40-54 68 31 1
>=55 67 33 0
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 54 46 0
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3—4) 69 31 0
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 73 27 0
Osoby samozatrudnione 72 27 1
Kierownicy 74 25 1
Pozostate biate kotnierze 69 31 0
Pracownicy fizyczni 63 37 0
Osoby zajmujgce sie domem 59 4 0
Bezrobotni 56 44 0
Emerytowany 66 33 1
Studenci 60 40 0
Przez wiekszo$¢ czasu 54 45 1
Od czasu do czasu 63 36 1
Prawie nigdy / Nigdy 68 32 0
Obszar wiejski lub wie$ 64 36 0
Mate lub $rednie miasto 65 35 0
Duze miasto 70 29 1
Pozytywny 72 28 0
Neutralny 58 41 1
Negatywny 64 36 0
Zadowolony 67 33 0
Niezadowolony 61 39 0

137



WIOSNA 2026 | EB 105.3 5 PRZYLACZENIA OBYWATELI DO UE | PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Wizerunek Parlamentu Europejskiego

Ogotem 38 % respondentow wyraza pozytywny wizerunek Parlamentu Europejskiego, w tym 33 %
twierdzi, ze ma dos¢ pozytywny poglad, a 5 % — bardzo pozytywny. Jednoczeénie 41 %
Europejczykéw ma neutralng opinie, co sprawia, ze jest to najczesciej wybierana odpowiedz.
Sugeruje to, ze duza czes¢ populaciji przyjmuje umiarkowane lub niezdecydowane stanowisko, a
nie mocno okreslony poglad.

Natomiast 20 proc. respondentéw wyraza negatywng opinie, w tym 15 proc. jest dos¢

negatywnych, a 5 proc. bardzo negatywnych. Wskazuje to, ze negatywne postrzeganie pozostaje
wyraznie w mniejszosci.

QA2 Ogadlnie rzecz biorgc, czy majg Panstwo bardzo pozytywny, do$¢ pozytywny, neutralny, do$¢ negatywny lub
bardzo negatywny wizerunek Parlamentu Europejskiego? (UE-27) (%)

Bardzo pozytywne A1 mm Bardzo
Do$é pozytywne V1 m== pozytywne
Dos¢
Neutralny = = pozytywne
Do$é negatywny = - Neutralny
Dos¢
Bardzo negatywny = negatywny
Nie wiem = Bardzo
A VY (kwiecien/maj 2026 - listopad nggatywny
2025) Nie wiem

W poréwnaniu z poprzednig falg w listopadzie 2025 r. zmiany sg ograniczone. Odsetek
respondentéw wyrazajgcych bardzo pozytywng opinie zmienit sie jedynie nieznacznie (+1 punkt
procentowy), podobnie jak odsetek respondentéw wyrazajgcych dos$¢ pozytywng opinie (—1 punkt
procentowy). Postrzeganie neutralne i negatywne pozostaje niezmienione, co wskazuje na wysoki
poziom stabilnosci ogdinych postaw.
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Podsumowujgc, ustalenia te podkre$lajg zrownowazony, ale umiarkowanie korzystny wizerunek
Parlamentu Europejskiego, charakteryzujgcy sie duzg neutralnoscia i wyrazng przewagag
pozytywnych nad negatywnymi poglgdow.

W dtuzszej perspektywie pozytywne opinie Parlamentu Europejskiego konsekwentnie przekraczajg
negatywne od 2017 r. Chociaz od maja 2025 r. obserwuje sie nieznaczny spadek, obecny odsetek
pozytywnych opinii pozostaje stosunkowo wysoki, zwtaszcza w poréwnaniu z okresem 2011-2016,
kiedy wizerunek Parlamentu byt postrzegany bardziej negatywnie. Ta dtugoterminowa tendencja
sugeruje ogdlnie stabilne i korzystne postrzeganie Parlamentu Europejskiego w ostatnich latach.

QA2 Ogdlnie rzecz biorac, czy majg Panstwo bardzo pozytywny, dos¢ pozytywny, neutralny, do$¢ negatywny lub bardzo
negatywny wizerunek Parlamentu Europejskiego? (% — UE)
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Poglady Parlamentu Europejskiego réznig sie w poszczegdélnych panstwach czionkowskich. Na
szczeblu krajowym co najmniej potowa respondentow zgtasza pozytywny wizerunek Parlamentu
Europejskiego w czterech panstwach cztonkowskich i jest to najczestsza opinia w 13 panstwach
cztonkowskich. Ponadto w 26 panstwach cztonkowskich pozytywny wizerunek Parlamentu
Europejskiego przewaza nad negatywnym. Najwiekszy odsetek odnotowano w Danii (59 %),
Portugalii (58 %) i Szwecji (51 %). Natomiast najnizszy poziom pozytywnego postrzegania
odnotowano na totwie (19 %), w Czechach (26 %) i Stowenii (27 %).

Negatywne opinie sg najbardziej widoczne w Grecji (31%), Rumunii (28%) i Butgarii (26%). Grecja
jest jedynym panstwem czionkowskim, w ktorym negatywne opinie Parlamentu Europejskiego sa
rowne pozytywnym.
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QA2 Ogadlnie rzecz biorgc, czy majg Panstwo bardzo pozytywny, dos¢ pozytywny, neutralny, do$¢ negatywny lub bardzo
negatywny wizerunek Parlamentu Europejskiego? (%)
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Postrzeganie wizerunku Parlamentu Europejskiego rézni sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej i postawy, chociaz we wszystkich kategoriach pozytywne poglady przewazajg nad
negatywnymi, a duzy odsetek respondentéw pozostaje neutralny.

Réznice ze wzgledu na ptec sg ograniczone. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg identyczny poziom
pozytywnej percepcji (38% w obu grupach). Kobiety sg jednak bardziej sktonne do posiadania
neutralnego pogladu (44% w poréwnaniu z 39%), podczas gdy mezczyzni sg nieco bardziej
sktonni do wyrazania negatywnej opinii (22% w porownaniu z 17%).

Bardziej wyrazne roznice obserwuije sie w roznych grupach wiekowych. Najmtodsi respondenci
(15-24 lata) sg najbardziej pozytywnie nastawieni (42 %) i najmniej negatywnie nastawieni (11 %),
natomiast starsi respondenci (55+) sg mniej pozytywnie nastawieni (35 %) i czesciej wyrazajg
negatywne opinie (23 %). Opinie neutralne utrzymujg sie na wysokim poziomie we wszystkich
grupach wiekowych (okoto 40-45 %), co wskazuje na zasadniczo umiarkowane stanowisko, ale z
wiekiem postrzeganie staje sie nieco bardziej krytyczne.

Réznice w poziomie wyksztatcenia sg szczegolnie wyrazne. Respondenci o wysokim poziomie
wyksztatcenia sg znacznie bardziej sktonni do wyrazania pozytywnego wizerunku (47%), w
poréownaniu z 28% wsrod osob o niskim poziomie wyksztatcenia. Z drugiej strony negatywne
poglady sa bardziej rozpowszechnione wsrdd oséb najstabiej wyksztatconych (24% w poréwnaniu
z 16% wsrod osob wysoko wyksztatconych), podczas gdy neutralnos$é jest rowniez wyzsza w tej
grupie (45%). Wskazuje to na silny zwigzek miedzy edukacjg a pozytywnym postrzeganiem
Parlamentu Europejskiego.
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Uwzgledniajac sytuacje finansowg respondentow, obserwuje sie silny zwigzek. Wsrdd oséb, ktére
przez wiekszo$¢ czasu majg trudnosci z optaceniem rachunkow, tylko 27% wyraza pozytywny
wizerunek, a 32% zgtasza negatywny, reprezentujgcy najbardziej krytyczny profil. Natomiast wsréd
tych, ktérzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg trudnosci finansowych, pozytywne opinie
wzrastajg do 41%, a negatywne opinie spadajg do 17%. Podkresla to wyrazny zwigzek migedzy
dobrobytem gospodarczym a postrzeganiem Parlamentu Europejskiego.

Wsrod respondentow z pozytywnym wizerunkiem UE 68% réwniez wyraza pozytywny wizerunek
Parlamentu Europejskiego, w poréwnaniu z zaledwie 10% wsréd oséb z neutralnym wizerunkiem i
2% w$rdd osoéb z negatywnym wizerunkiem, w ktérym dominujg negatywne poglady (78%).
Swiadczy to o bardzo silnej zgodno$ci migdzy ogéinym podej$ciem do UE a postrzeganiem
Parlamentu.

R&znice wynikajace z subiektywnej urbanizacji sg umiarkowane, ale spdojne. Respondenci
mieszkajgcy w duzych miastach czesciej zgtaszajg pozytywny wizerunek (43%) niz respondenci
mieszkajgcy w matych lub Srednich miastach (37%) i na obszarach wiejskich (34%), gdzie réwniez
czesciej spotykajg sie z negatywnymi opiniami (23% w poréwnaniu z 16% wsréd osob z duzych
miast). Sugeruje to nieco korzystniejsze postrzeganie w bardziej miejskich srodowiskach.

Ogdlnie rzecz biorgc, miodsi, lepiej wyksztatceni, bezpieczni gospodarczo i prounijni respondenci
czesciej majg pozytywny wizerunek Parlamentu Europejskiego, podczas gdy starsze, mniegj
wyksztatcone, bardziej podatne na zagrozenia i bardziej krytyczne grupy czesciej sg negatywne.
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QA9 Czy powiedziatbys, ze - W przysztosci rola Unii Europejskiej w ochronie obywateli europejskich przed globalnymi
kryzysami i zagrozeniami dla bezpieczenstwa powinna ... (% - UE)

... coraz wazniejszy ;?(T(;Zt;nie ... staje sie mniej wazny Nie wiem

UE-27 68 19 1 2

Czlowiek 68 18 12 2
Kobieta 68 19 10 3
15- 24 7 18 8 3
25—39 70 19 9 2
40-54 67 19 12 2
>=55 66 19 12 3

Poziom wyksztatcenia
Niski poziom wyksztatcenia

(ISCED 0-2) 63 21 12 4
Sredni poziom wyksztatcenia

(SCED 3.4) 66 20 12 2
\(/IVSst:célg p5c328|c))m wyksztatcenia 75 16 7 5
Osoby samozatrudnione 70 15 14 1
Kierownicy 72 18 8 2
Pozostate biate kotnierze 66 21 11 2
Pracownicy fizyczni 66 20 12 2
Osoby zajmujgce sie domem 67 19 11 3
Bezrobotni 71 16 9 4
Emerytowany 65 20 1 4
Studenci 73 17 7 3
Przez wiekszo$¢ czasu 68 14 13 5
Od czasu do czasu 64 18 15 3
Prawie nigdy / Nigdy 69 20 9 2
Obszar wiejski lub wies 66 19 12 3
Mate lub $rednie miasto 67 19 11 3
Duze miasto 70 19 9 2
Pozytywny 79 15 5 1
Neutralny 61 24 11 4
Negatywny 48 18 29 5
Zadowolony 69 19 10 2
Niezadowolony 60 18 17 5
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Rola Parlamentu Europejskiego

Oprocz ogoélnego postrzegania Parlamentu Europejskiego wazne jest rowniez zrozumienie, w jaki
sposob obywatele postrzegajg jego role. Respondentdéw zapytano zatem, czy osobiscie chcieliby,
aby Parlament Europejski odgrywat wazniejszg lub mniej wazng role. Na szczeblu UE
zdecydowana wiekszo$¢ Europejczykow popiera wzmocnienie roli Parlamentu Europejskiego, co
wskazuje na szerokie oczekiwania co do wzmocnienia pozycji w ramach instytucjonalnych Unii
Europejskie;j.

Ogotem szesciu na dziesieciu respondentéw (60%) twierdzi, ze chciatoby, aby Parlament
Europejski odgrywat wazniejszg role. Stanowi to wzgledng stabilnos¢ w poréwnaniu z poprzednig
falg w listopadzie 2025 r. (+1 punkt procentowy), co potwierdza, ze poparcie dla wzmocnienia roli
Parlamentu pozostaje silne i stabilne w catej Unii Europejskiej.

Natomiast jedna czwarta respondentow (25 %, -1 p.p.) wolataby, aby Parlament Europejski
odgrywat mniej istotng role, co sugeruje, ze chociaz znaczna mniejszo$¢ ma bardziej krytyczne lub
ostrozne poglady, poparcie dla ograniczenia roli Parlamentu pozostaje wyraznie drugorzedne w
stosunku do apeli o jego wzmocnienie. Mniejszy odsetek respondentéw (10%) spontanicznie
stwierdza, ze wolatby nie wprowadzaé¢ zmian, a 5% nie wyraza opinii.

Ogodlnie rzecz biorac, ustalenia te uwypuklajg wyrazng preferencje Europejczykéw do rozszerzenia
roli Parlamentu Europejskiego.

QA3 Czy osobiscie chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski odgrywat wazniejszg lub mniej wazng role? (UE-27)
(%)

Wazniejsze A1

Mniej wazne V1 [ ] Wazniejsze
Brak zmian / Jak to jest teraz (SPONTANEOUS) = I Mniej wazne
Nie wiem =

Brak zmian / Jak to jest teraz) (SPONTANEOUS
A V (kwiecien/maj 2026 - listopad 2025) Nie wiem
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W dtuzszej perspektywie poparcie dla wzmocnienia roli Parlamentu Europejskiego stale pozostaje
wyraznie wyzsze niz poparcie dla stabszej roli. Obecne poparcie spoteczne dla wzmocnienia roli
jest jednym z najwyzszych odnotowanych od czasu pierwszego pytania w 2007 r. Oznacza to, ze
zdecydowana wiekszos¢ Europejczykow nadal postrzega Parlament Europejski jako instytucije,
ktéra powinna mie¢ wiekszy wptyw na proces decyzyjny UE.

QA3 Czy osobiscie chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski odgrywat wazniejsza lub mniej wazng role? (% — UE)
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Na szczeblu krajowym co najmniej potowa respondentéw w 19 panstwach cztonkowskich pragnie,
aby Parlament Europejski odgrywat wiekszg role. Najwyzszy poziom wsparcia odnotowano na
Cyprze (93 %), nastepnie w Hiszpanii (79 %) i Grecji (77 %). Natomiast najnizsze poziomy
wsparcia odnotowano w Estonii (39 %), Czechach i Butgarii (po 41 %) oraz Danii (42 %). Czechy
sg jedynym panstwem cztonkowskim, w ktérym odsetek respondentow, ktérzy chca, aby Parlamen
Europejski odgrywat mniej wazng role (45%), przewyzsza odsetek respondentéw, ktdrzy chca, aby
Parlament Europejski odgrywat wazniejszg role (41%).
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QA3 Czy osobiscie chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski odgrywat wazniejsza lub mniej wazng role? (%)
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" SEP03 @'U" "3-0‘1‘“"-@---‘7-b
[} [ ]
Wazniejsze Mniej wazne Brak zmian / Jak to jest teraz Nie wiem
(SPONTANEOUS)

Preferencje dotyczgce roli Parlamentu Europejskiego roéznig sie w zaleznosci od grupy spoteczno-
demograficznej i grupy wyznaniowej, chociaz zdecydowana wiekszos¢ we wszystkich kategoriach
popiera wazniejszg role.

R&znice ze wzgledu na pteé sg ograniczone. Mezczyzni i kobiety wykazujg podobny poziom
poparcia dla wzmocnienia roli Parlamentu (odpowiednio 59 % i 60 %). Mezczyzni sg jednak nieco
bardziej sktonni do faworyzowania mniej waznej roli (28% w poréwnaniu z 22%), podczas gdy
kobiety sg nieco bardziej sktonne do wyboru braku zmian (11% w poréwnaniu z 9%) i wyrazania
niepewnosci (7% w poréwnaniu z 4%).

Bardziej wyrazne rdznice pojawiajg sie w roznych grupach wiekowych. Mtodsi respondenci (w
wieku 15—-24 lat) najbardziej popierajg silniejszg role (66%) i najmniej chetnie opowiadajg sie za
mniejszg rolg (15%). Natomiast wsparcie maleje wraz z wiekiem, spadajgc do 56 % wsrod osob w
wieku 55+, podczas gdy odsetek osob preferujgcych mniej istotng role wzrasta do 28 %. Oznacza
to, ze mtodsi Europejczycy sg bardziej sktonni do wspierania silniejszego Parlamentu
Europejskiego, podczas gdy starsze grupy sg bardziej podzielone.

Wyrazne sg rowniez roznice w poziomie wyksztatcenia. Poparcie dla wazniejszej roli wzrasta wraz
z poziomem wyksztatcenia, z 54 % wsrod osob o niskim poziomie wyksztatcenia do 66 % wsrod
0s6b o wysokim poziomie wyksztatcenia. Z drugiej strony preferencja dla mniej waznej roli jest
najwyzsza wérdd mniej wyksztatconych respondentow (27%), a najnizsza wérdéd wysoko
wyksztatconych (19%), co wskazuje na silny zwigzek miedzy edukacjg a poparciem dla
wzmocnienia Parlamentu.

Zaobserwowano silny zwigzek z sytuacjg finansowg respondentéow. Wsrod tych, ktérzy przez
wiekszo$¢ czasu majg trudnosci z optaceniem rachunkéw, poparcie dla silniejszej roli spada do
52%, podczas gdy udziat faworyzujgcy mniej wazng role wzrasta do 30%. Natomiast wsréd tych,
ktorzy prawie nigdy lub nigdy nie napotykajg takich trudnoéci, poparcie jest wyzsze (60%), a
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opozycja nizsza (24%). Wskazuje to, ze podatnosé na zagrozenia gospodarcze wigze sie z
bardziej krytycznymi poglgdami na rozszerzenie roli Parlamentu.

WSsréd respondentéw z pozytywnym wizerunkiem UE 78 % popiera wazniejszg role Parlamentu
Europejskiego, podczas gdy tylko 8 % opowiada sie za mniej wazng rolg. Natomiast wsrdd osoéb z
negatywnym wizerunkiem UE poparcie gwattownie spada do 28 %, podczas gdy wiekszos¢ (64 %)
wolataby, aby Parlament odgrywat mniej wazng role.

Réznice wynikajgce z subiektywnej urbanizacji sg umiarkowane, ale spéjne. Respondenci w
duzych miastach (64%) czesciej opowiadajg sie za wiekszg rolg niz respondenci w matych lub
srednich miastach (59%) i na obszarach wiejskich (56%), gdzie wsparcie jest nizsze, a preferencja
dla zmniejszonej roli nieco wyzsza. Sugeruje to nieco wigksze wsparcie w bardziej miejskich
Srodowiskach.

Ogodlnie rzecz biorgc, chociaz wiekszos¢ we wszystkich grupach opowiada sie za wzmocnieniem
roli Parlamentu Europejskiego, poziom wsparcia jest rozny. W szczegdlnosci najmtodsi, lepiej
wyksztatceni, bezpieczni gospodarczo i prounijni respondenci sg najbardziej wspierajgcy, podczas
gdy starsze, bardziej podatne na zagrozenia, mniej wyksztatcone i bardziej krytyczne grupy sa
bardziej ostrozne lub podzielone.
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QA3 Czy osobiscie chcieliby Panstwo, aby Parlament Europejski odgrywat wazniejsza lub mniej wazna role? (% — UE)
Brak zmian / Jak to jest teraz

Wazniejsze Mniej wazne (SPONTANEOUS) Nie wiem

UE-27 60 25 10 5
Cztowiek 59 28 9 4
Kobieta 60 22 11 7
15- 24 66 15 1 8
25—39 64 22 9 5
40-54 59 27 10 4
>=55 56 28 11 5
Niski poziom wyksztatcenia

(ISCEFI)D 0°2) y 54 27 10 9
Sredni poziom wyksztatcenia

(ISCEDpS ) y 59 27 10 4
Wysoki poziom wyksztatcenia

(ISyCED %_ 8) y 66 19 10 5
Osoby samozatrudnione 57 28 12 3
Kierownicy 65 21 1 3
Pozostate biate kotnierze 63 25 9 3
Pracownicy fizyczni 58 27 9 6
Osoby zajmujgce sie domem 60 21 11 8
Bezrobotni 60 23 9 8
Emerytowany 54 29 11 6
Studenci 69 14 10 7
Przez wiekszos¢ czasu 52 30 9 9
Od czasu do czasu 59 26 9 6
Prawie nigdy / Nigdy 60 24 1 5
Obszar wiejski lub wie$ 56 27 11 6
Mate lub $rednie miasto 59 25 10 6
Duze miasto 64 22 10 4
Pozytywny 78 8 10 4
Neutralny 48 30 14 8
Negatywny 28 64 4 4
Zadowolony 62 23 10 5
Niezadowolony 49 36 8 7
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Wizerunek Unii Europejskiej

Oprocz oceny wizerunku Parlamentu Europejskiego w niniejszej sekcji przeanalizowano, w jaki
sposob obywatele postrzegajg Unie Europejskg w szerszym ujeciu. Respondentéw poproszono o
wskazanie, czy majg pozytywny czy negatywny wizerunek UE. Ogélnie rzecz biorac, 50 %
Europejczykéw wyraza pozytywny wizerunek UE, w tym 42 % twierdzi, ze ma dos$¢ pozytywny
poglad, a 8 % — bardzo pozytywny. To sprawia, ze pozytywne nastroje sg najczestszg ogdlng
oceng i wskazuje na ogdlnie korzystne postrzeganie Unii Europejskie;.

Jednoczesnie 33 % respondentéw ma neutralng opinie, co sugeruje, ze znaczna cze$¢

Europejczykéw pozostaje niezdecydowana lub ma umiarkowang pozycje, a nie wyraza
zdecydowane poglady.

Natomiast 17 % respondentéw wyraza negatywny obraz UE, w tym 13 % dos¢ negatywne, a 4 %
bardzo negatywne poglady. To pokazuje, ze negatywne postrzeganie jest wyraznie w mniejszosci.

W poréwnaniu z poprzednig falg w listopadzie 2025 r. wszystkie kategorie odpowiedzi pozostaty
niezmienione, co wskazuje na wysoki stopien stabilnosci ogélnych postaw.

D78 Ogdlnie rzecz biorgc, czy UE wyczarowuje dla Panstwa bardzo pozytywny, do$¢ pozytywny, neutralny, do$¢ negatywny lub
bardzo negatywny wizerunek? (UE-27) (%)

Bardzo pozytywne =

Do$¢ pozytywne A1

Neutralny ¥ 1

Do$¢ negatywny =

Bardzo negatywny =

Nie aviBifkwiecien/maj 2026 - listopad 2025)

Il Bardzo pozytywne

I Dosc pozytywne
Neutralny

I Dos¢ negatywny

I Bardzo negatywny

Nie wiem
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Podobnie jak w przypadku dwéch poprzednich wskaznikow, tendencja dtugoterminowa wskazuje
na bardziej pozytywny obraz. Od co najmniej 2005 r. odsetek respondentéw wykazujgcych
pozytywny wizerunek Unii Europejskiej stale przewyzsza odsetek respondentéw wyrazajgcych
negatywne opinie. Ponadto od 2020 r. najczestszg reakcjg jest pozytywne postrzeganie, ktére
konsekwentnie przewyzsza rowniez neutralne opinie. Obecny poziom pozostaje stabilny i wysoki w
poréwnaniu z okresem 2011-2014, kiedy opinia publiczna UE byta mniej korzystna.

D78 Ogdlnie rzecz biorac, czy UE wyczarowuje dla Panstwa bardzo pozytywny, do$¢ pozytywny, neutralny, do$¢ negatywny lub
bardzo negatywny wizerunek? (% — UE)
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Ogdtem Neutral Nie wiem

Na szczeblu krajowym co najmniej potowa respondentéw zgtasza pozytywny wizerunek Unii
Europejskiej w 17 panstwach cztonkowskich, a pozytywny wizerunek UE jest najczesciej
spotykany w 26 panstwach czionkowskich. Najwiekszy odsetek pozytywnych opinii odnotowano w
Szwecji (71%), Danii (69%) i Portugalii (67%).

Natomiast najnizszy poziom pozytywnego postrzegania odnotowano w Czechach (34 %), Grecji
(37 %) i Francji (42 %). Czechy sg jedynymi panstwami cztonkowskimi, w ktérych pozytywna
reakcja nie jest najczestszg reakcjg: Wzgledna wiekszos$¢ respondentéw ma neutralny poglad.
Negatywne postrzeganie nigdy nie jest najczestszg reakcjg w zadnym panstwie cztonkowskim.
Postrzeganie wizerunku Unii Europejskiej rozni sie nieco w zaleznos$ci od grupy spoteczno-
demograficznej i postaw, chociaz w prawie wszystkich kategoriach pozytywne poglady pozostaja
bardziej rozpowszechnione niz negatywne, a znaczna czes¢ respondentéw wyraza neutralne
opinie.
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D78 Ogdlnie rzecz biorgc, czy UE wyczarowuje dla Panstwa bardzo pozytywny, dos¢ pozytywny, neutralny, dos¢ negatywny
lub bardzo negatywny wizerunek? (%)
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R&znice ze wzgledu na pteé sg bardzo ograniczone. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg niemal
identyczny poziom pozytywnej percepcji (odpowiednio 50% i 51%). Kobiety sg nieco bardziej
sktonne do posiadania neutralnego pogladu (34% w poroéwnaniu z 31%), podczas gdy mezczyzni
sg nieco bardziej sktonni do wyrazania negatywnej opinii (19% w poréwnaniu z 15%), co wskazuje
na nieznacznie bardziej krytyczne poglady wsréd mezczyzn.

Pojawiajg sie wyrazniejsze réznice miedzy grupami wiekowymi. Najmtodsi respondenci sg
najbardziej pozytywni, przy czym 57 % osob w wieku 15-24 lat wyraza pozytywny wizerunek, w
poréwnaniu z 45 % wsrod osob w wieku 55 lat i starszych. Jednoczes$nie negatywne postrzeganie
wzrasta wraz z wiekiem, z 8% wsrdd najmtodszej grupy do 20% wsrdd najstarszej. Neutralne
odpowiedzi pozostajg stosunkowo stabilne we wszystkich grupach wiekowych (okoto 31-35 %), co
sugeruje, ze chociaz mtodsi respondenci sg bardziej przychylni, starsi respondenci czesciej
przyjmujg krytyczne stanowisko.

Roéznice w poziomie wyksztatcenia sg szczegolnie wyrazne. Pozytywne postrzeganie znacznie
wzrasta wraz z poziomem wyksztatcenia, z 40% ws$rdd respondentdw o niskim poziomie
wyksztatcenia do 49% wsrdd oséb o srednim poziomie i 61% wsrdd oséb wysoko wyksztatconych.
Negatywne poglady sg natomiast bardziej rozpowszechnione wsréd osob najstabiej
wyksztatconych (21 % w poréwnaniu z 13 % wsrdd osob wysoko wyksztatconych), natomiast
neutralno$¢ jest rowniez wyzsza (38 % w poréwnaniu z 26 %). Swiadczy to o silnym zwigzku
miedzy edukacjg a korzystnym postrzeganiem UE.

Zaobserwowano silny zwigzek z sytuacja finansowg respondentow. Wsrdd tych, ktorzy
doswiadczajg trudnosci w ptaceniu rachunkow przez wiekszos¢ czasu, tylko 37% wyraza
pozytywny wizerunek, a 30% zgtasza negatywny. Natomiast wsrdd tych, ktérzy prawie nigdy lub
nigdy nie napotykajg takich trudnosci, 54% ma pozytywna opinie, a tylko 14% negatywna.
Swiadczy to o wyraznym zwigzku miedzy dobrobytem gospodarczym a postrzeganiem UE.

Roéznice wynikajgce z subiektywnej urbanizacji sg umiarkowane, ale spojne. Respondenci
mieszkajgcy w duzych miastach (57 proc.) czesciej wyrazajg pozytywny wizerunek niz respondenci
mieszkajgcy w matych lub $rednich miastach (50 proc.) i na obszarach wiejskich (45 proc.), gdzie

150



WIOSNA 2026 | EB 105.3 5 PRZYLACZENIA OBYWATELI DO UE | PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

rowniez czesciej spotykajg sie z negatywnymi opiniami. Sugeruje to nieco korzystniejsze
postrzeganie w srodowisku miejskim.

Ogodlnie rzecz biorgc, ustalenia te wskazuja, ze chociaz wizerunek Unii Europejskiej jest ogdlnie
pozytywny we wszystkich grupach, mfodsi, wyksztatceni i bardziej uprzywilejowani respondenci sg
bardziej sktonni do wyrazania przychylnych opinii, podczas gdy grupy znajdujgce sie w trudniejszej
sytuacji sg zazwyczaj bardziej neutralne lub krytyczne.
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D78 Ogdlnie rzecz biorgc, czy UE wyczarowuje dla Panstwa bardzo pozytywny, do$¢ pozytywny, neutralny,
dosc¢ negatywny lub bardzo negatywny wizerunek? (% — UE)
Ogotem

Ogotem ,dodatni” Neutralny ” Nie wiem
»negatywny

UE-27 50 33 17 0
Cziowiek 50 31 19 0
Kobieta 51 34 15 0
15- 24 57 35 8 0
25—39 56 31 13 0
40-54 50 31 19 0
>=55 45 34 20 1
Niski poziom wyksztatcenia

(ISCE"D 0o2) y 40 38 21 1
Sredni poziom wyksztatcenia

(ISCEDp3— p y 49 34 17 0
Wysoki poziom wyksztatcenia

(ISyCEDpS- 8) y 61 26 13 0
Osoby samozatrudnione 52 28 20 0
Kierownicy 61 27 12 0
Pozostate biate kotnierze 55 29 16 0
Pracownicy fizyczni 46 36 18 0
Osoby zajmujgce sie domem 47 36 16 1
Bezrobotni 41 39 19 1
Emerytowany 44 34 21 1
Studenci 61 33 6 0
Przez wiekszos¢ czasu 37 31 30 2
Od czasu do czasu 43 36 21 0
Prawie nigdy / Nigdy 54 32 14 0
Obszar wiejski lub wies 45 34 20 1
Mate lub $redniej wielkosci miasto 50 34 16 0
Duze miasto 57 30 13 0
Zadowolony 54 32 14 0
Niezadowolony 31 37 31 1
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Czionkostwo w Unii Europejskiej

W niniejszej sekcji omowiono, w jaki sposdb obywatele postrzegajg cztonkostwo swojego kraju w
Unii Europejskiej. Na szczeblu UE zdecydowana wiekszo$¢ Europejczykdw uwaza, ze ich kraj
skorzystat na cztonkostwie w Unii Europejskiej, co potwierdza zasadniczo pozytywng ocene
cztonkostwa w UE.

Ogoétem okoto trzech czwartych respondentdw (74%, +1 punkt procentowy) twierdzi, ze ich kraj
skorzystat, co stanowi najczestszg odpowiedz z duzym marginesem. Wskazuje to na silne i
powszechne postrzeganie korzysci ptyngcych z cztonkostwa w UE w catej Unii Europejskie;.

Natomiast okoto jedna pigta respondentow (21 %, -2 p.p.) uwaza, ze ich kraj nie odnidst korzy$ci.
Niewielki odsetek respondentow (5 %, +1 p.p.) twierdzi, ze nie wie.

QA4 Biorac wszystko pod uwage, czy uwazajg Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie skorzystato z
cztonkostwa w UE? UE-27) (%)

Korzystne A1

Nie skorzystano ¥2

Nie wiem A1 B Korzyste
[ Nie skorzystano
AV (kwiecieri/maj 2026 - maj 2025) Nie wiem
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W dtuzszej perspektywie wiekszo$¢ respondentéw konsekwentnie zgtasza, ze postrzega
cztonkostwo w UE jako korzystne dla ich kraju. W latach 2015-2020 obserwowano tendencje do
coraz bardziej przychylnych pogladow, co odzwierciedla rosngce poparcie dla cztonkostwa w UE w
catej Unii Europejskiej. Od 2020 r. tendencja ta ustabilizowata sie, przy czym ponad siedmiu na
dziesieciu respondentéw konsekwentnie uwaza cztonkostwo w UE za korzystne i osiggneta
najwyzszy poziom 74 % zimg 2025 r. i w obecnym badaniu. Ogdlnie rzecz bioragc, ten
dtugoterminowy wzorzec swiadczy o trwatym i zasadniczo stabilnym pozytywnym postrzeganiu
cztonkostwa w UE przez obywateli europejskich.

QA4 Biorac wszystko pod uwage, czy uwazajg Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie skorzystato z cztonkostwa w
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Zdecydowana wigkszosc¢ respondentow uwaza, Ze ich kraj skorzystat na cztonkostwie w UE we
wszystkich panstwach cztonkowskich, chociaz skala tego postrzegania rézni sie znacznie w
poszczegolnych krajach. Najwieksze poparcie odnotowano na Malcie (94%), w Danii i
Luksemburgu (po 91%) oraz w Portugalii (90%). Natomiast najnizszy poziom pozytywnego
postrzegania obserwuje sie w Butgarii (57%), Francji i Austrii (po 62%) oraz Grecji (63%).
Najwyzszy odsetek negatywnych opinii odnotowano w Austrii (33%).
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QA4 Biorac wszystko pod uwage, czy uwazaja Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie skorzystato z cztonkostwa w
UE? (%)
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Korzystne Nie skorzystano Nie wiem

Postrzeganie tego, czy kraje skorzystaty z cztonkostwa w UE, r6zni sie w zaleznosci od grupy
spoteczno-demograficznej i postawy, chociaz zdecydowana wiekszos¢ w prawie wszystkich
kategoriach uwaza, ze ich kraj skorzystat.

Réznice ze wzgledu na pte¢ sg minimalne. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg bardzo podobny poziom
pozytywnej oceny (odpowiednio 73 % i 74 %), chociaz mezczyzni sg nieco bardziej skfonni
powiedzie¢, ze ich kraj nie odnidst korzysci (23 % w poréwnaniu z 20 %).

Bardziej wyrazne réznice pojawiajg sie w poszczegolnych grupach wiekowych. Najmtodsi
respondenci (w wieku 15-24 lat) sg zdecydowanie najbardziej optymistyczni, przy czym 84 %
respondentdéw uwaza, ze ich kraj odniost korzysci, a tylko 11 % wyraza odwrotny poglad.
Natomiast poparcie stale spada wraz z wiekiem, osiggajgc 68 % wsréd respondentéw w wieku 55
lat i starszych, podczas gdy odsetek wyrazajgcych negatywne poglady wzrasta do 26 %. Sugeruje
to, ze miodsi Europejczycy sg znacznie bardziej przychylni cztonkostwu w UE, podczas gdy
starsze grupy sg bardziej podzielone.

Wyréznia sie réwniez réznice w poziomie wyksztatcenia. Pozytywne postrzeganie wzrasta wraz z
poziomem wyksztatcenia, z 63% wsréd osob o niskim poziomie wyksztatcenia do 82% wsréd osob
wysoko wyksztatconych. Natomiast odsetek respondentdw, ktorzy uwazajg, ze ich kraj nie
skorzystat, jest prawie dwa razy wyzszy wsrod oséb najstabiej wyksztatconych (29% w poréwnaniu
z 15% wsérod osdb wysoko wyksztatconych). Swiadczy to o silnym zwigzku miedzy edukacjg a
pozytywnym nastawieniem do czionkostwa w UE.

Szczegodlnie silny zwigzek mozna zaobserwowac z sytuacjg finansowg respondentéw. Sposréd
tych, ktorzy przez wiekszo$¢ czasu majg trudnosci z optaceniem rachunkéw, tylko 57% uwaza, ze
ich kraj skorzystat, a 35% uwaza, ze nie. Natomiast wsrdd tych, ktdrzy prawie nigdy lub nigdy nie
napotykajg takich trudnosci, 78% wyraza pozytywna opinie, a tylko 18% negatywng. Wskazuje to
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na wyrazny zwigzek miedzy podatnoscig na zagrozenia gospodarcze a bardziej krytycznym
postrzeganiem czionkostwa w UE.

Wsréd respondentéw, ktorzy pozytywnie postrzegajg UE, przyttaczajgca liczba 95 % uwaza, ze ich
kraj odnidst korzysci, a tylko 4 % nie zgadza sie z tym stwierdzeniem. Natomiast wsrod osob, ktére
negatywnie postrzegajg UE, tylko 27 % uwaza, ze ich kraj odnidst korzysci, podczas gdy
wiekszo$¢ (68 %) uwaza, ze tak nie jest.

Roéznice wynikajgce z subiektywnej urbanizacji sg umiarkowane, ale spojne. Respondenci
mieszkajgcy w duzych miastach (80 proc.) cze$ciej twierdzg, ze ich kraj odnidst korzysci niz
respondenci mieszkajgcy na obszarach wiejskich (70 proc.), gdzie negatywne opinie sg nieco
bardziej rozpowszechnione (24 proc. w poréwnaniu z 16 proc.). Wskazuje to na nieco wieksze
poparcie dla cztonkostwa w UE w $rodowiskach bardziej miejskich.
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QA4 Biorgc wszystko pod uwage, czy uwazajg Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie
skorzystato z cztonkostwa w UE? (% — UE)

Korzystne Nie skorzystano Nie wiem

UE-27 74 21 5
Cztowiek 73 23 4
Kobieta 74 20 6
15-24 84 11 5
25—39 78 17 5
40-54 73 23 4
>=55 68 26 6
Niski poziom wyksztatcenia (ISCED 0-2) 63 29 8
Sredni poziom wyksztatcenia (ISCED 3—4) 75 21 4
Wysoki poziom wyksztatcenia (ISCED 5- 8) 82 15 3
Osoby samozatrudnione 73 23 4
Kierownicy 80 16 4
Pozostate biate kotnierze 79 18 3
Pracownicy fizyczni 71 24 5
Osoby zajmujgce sie domem 69 23 8
Bezrobotni 66 25 9
Emerytowany 66 27 7
Studenci 87 9 4
Przez wigkszos¢ czasu 57 35 8
Od czasu do czasu 67 27 6
Prawie nigdy / Nigdy 78 18 4
Obszar wiejski lub wie$ 70 24 6
Mate lub Srednie miasto 72 23 5
Duze miasto 80 16 4
Pozytywny 95 4 1
Neutralny 66 24 10
Negatywny 27 68 5
Zadowolony 77 18 5
Niezadowolony 55 38 7
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Gléwne korzysci ptynace z czionkostwa w UE

Oprocz zrozumienia, czy obywatele postrzegajg swoj kraj jako korzystajgcy z czionkostwa w UE,
wazne jest rowniez okreslenie, co uwazajg za gtéwne przyczyny tych korzysci. Respondentow
poproszono zatem o wskazanie kluczowych czynnikow wyjasniajgcych, dlaczego obywatele
uwazaja, ze ich kraj skorzystat na przynaleznosci do Unii Europejskiej. To pytanie daje gtebszy
wglad w konkretng wartos¢ dodang cztonkostwa w UE postrzegang przez obywateli.

Na szczeblu UE pokdj i bezpieczenstwo wyraznie jawig sie jako najczesciej wymieniany powod,
dla ktérego kraje sg postrzegane jako czerpigce korzysci z cztonkostwa w UE. Ogdlnie rzecz
biorgc, 40 % respondentéw wskazuje na wktad UE w ochrone pokoju i wzmacnianie
bezpieczenstwa, co czyni jg czynnikiem wiodgcym z wyraznym marginesem. Stanowi to rowniez
wzgledng stabilnosé (+3 punkty procentowe) w poréwnaniu z majem 2025 r., co podkresla
znaczenie kwestii bezpieczenstwa w obecnym kontekscie geopolitycznym.

Drugim najczesciej wymienianym powodem jest poprawa wspotpracy miedzy panstwami
cztonkowskimi, wspomniana przez 34 % respondentéw, co rowniez stanowi wzgledng stabilnos¢ (-
2 p.p.). Wskazuje to, ze wspotpraca pozostaje podstawowg postrzegang korzyscia.

Czynniki ekonomiczne nadal odgrywajg wazna role. Wktad UE we wzrost gospodarczy jest
wymieniany przez 28 % respondentéw (—1 p.p.), natomiast nowe mozliwosci zatrudnienia — przez
24 % (-1 p.p.). Ustalenia te potwierdzaja, ze korzysci gospodarcze pozostajg kluczowe dla
postrzeganych korzysci ptyngcych z cztonkostwa w UE.

Podobny odsetek respondentéw (22 %, —2 p.p.) podkresla role UE w zapewnianiu obywatelom
silniejszego gtosu na swiecie, wskazujgc na znaczenie globalnego wptywu UE. Ponadto 21 %
respondentéw wspomniato o lepszej wspotpracy z krajami spoza UE (+2 p.p.), co odzwierciedla
postrzegang wartos¢ stosunkéw zewnetrznych.

Inne korzysci sg wymieniane przez mniejszy odsetek respondentéw. Obejmujg one poprawe
poziomu zycia (17 %, —1 p.p.) oraz wktad UE w utrzymanie demokracji (15 %, bez zmian).
Przytoczono réwniez takie kwestie, jak walka z terroryzmem (13 %, bez zmian) i przeciwdziatanie
zmianie klimatu (13 %, —1 p.p.), cho¢ w bardziej ograniczonym zakresie. Osoby majgce znaczacy
wplyw na decyzje podejmowane na szczeblu UE wybiera 12 % obywateli (-1 p.p.).

Ogodlnie rzecz biorgc, wyniki te wskazujag, ze Europejczycy postrzegajg korzysci ptynace z
cztonkostwa w UE jako wielowymiarowe, fgczace bezpieczenstwo, wspotprace i korzysci
gospodarcze. Chociaz aspekty zwigzane z bezpieczenstwem pozostaty stabilne, korzysci
gospodarcze i instytucjonalne nadal stanowig zasadniczg cze$¢ ocen obywateli, co ilustruje
szerokie zrozumienie wartosci dodanej UE.
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QAS5ab Niezaleznie od tego, czy uwazasz, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie z cztonkostwa w UE, ktdre z ponizszych
powodow sg gtdwnymi powodami, dla ktorych ludzie mysla, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato z cztonkostwa w UE? Po
pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

e

UE przyczynia sie do ochrony pokoju i wzmacniania bezpieczenstwa
Czlonkostwo w UE poprawia wspéiprace miedzy (NASZYM PANSTWEM) a
innymi panstwami UE

UE przyczynia sie do wzrostu gospodarczego w (NASZYM PANSTWIE)

UE stwarza (KRAJOWOSC) ludziom nowe mozliwosci zatrudnienia

UE daje obywatelom (narodowosci) silniejszg pozycje na $wiecie
Czionkostwo w UE usprawnia wspétprace miedzy (NASZYM PANSTWEM) a

krajami spoza UE 17 1 .
UE poprawia standard zycia (NARODOWOSCI) obywateli

. 15 - I
UE przyczynia sie do utrzymania demokracji w (NASZYM PANSTWIE)
. 13 - .
UE pomaga (NASZE PANSTWO) w walce z terroryzmem
) 13 v
UE pomaga (NASZE PANSTWO) przeciwdziata¢ zmianie klimatu
12 v .

(OBYWATELSTWO) ludzie majg znaczacy wptyw na decyzje podejmowane na
szczeblu UE 2 .1
Ogolnie rzecz bioragc, jestes za UE (SPONTANEOUS)

3 = -
Pozostate (SPONTANEOUS)
5 al -
Nie wiem
| -
kwiecien/maj A maj 2025
2026 r. r.

We wszystkich panstwach cztonkowskich wymienia sie wiele powodow, dla ktérych postrzega sie,
ze kraje skorzystaty na czionkostwie w UE, chociaz bezpieczenstwo, wspoétpraca i czynniki
gospodarcze konsekwentnie pojawiajg sie jako najwazniejsze wymiary. Jednoczesnie widoczne sg
wyrazne roznice, jesli chodzi o gtdéwny nacisk ktadziony na te korzysci w poszczegodlnych krajach.

Wktad UE w ochrone pokoju i wzmacnianie bezpieczenstwa jest najczesciej wymienianym
powodem w o$miu panstwach cztonkowskich. Najczesciej wymieniana jest w Szweciji (55%),
Holandii (53%) i Niemczech (50%). W Czechach jest to pierwszy powdd wymieniony w rownym
stopniu z mozliwosciami zatrudnienia (38%).

W osmiu panstwach cztonkowskich gtéwne postrzegane korzysci dotyczg mozliwosci zatrudnienia.
Odsetek respondentéw powotujgcych sie na nowe mozliwosci zatrudnienia jest szczegdlnie wysoki
na Stowacji i w Butgarii (po 49 %), a nastepnie w Chorwac;ji (46 %) i na Wegrzech (41 %), co
wskazuje, ze korzysci na rynku pracy i mozliwosci gospodarcze sg kluczowymi czynnikami
wpltywajgcymi na pozytywne postrzeganie w tych krajach.

Podobnie wktad UE we wzrost gospodarczy staje sie gtdwnym czynnikiem w szesciu krajach, w
szczegolnosci w Irlandii (55 %), na Malcie (54 %), a nastepnie na Litwie (49 %). Ustalenia te
podkreslajg znaczenie rozwoju gospodarczego i dobrobytu jako postrzeganych korzysci
wynikajgcych z cztonkostwa w UE.
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Innym waznym wymiarem jest wspotpraca miedzy panstwami cztonkowskimi, ktéra wyroznia sie
jako najczeséciej wymieniana przyczyna w pieciu panstwach cztonkowskich, w szczegdlnosci w
Szwecji (71 %), a nastepnie w Danii (60 %), Finlandii (59 %) i Niderlandach (58 %). W krajach tych
wzmocniona wspétpraca w ramach UE jest wyraznie postrzegana jako gtéwna korzysé, co
wskazuje na wiekszy nacisk na integracje i wspolne dziatania.

wreszcie w Portugalii (43 %) najczesciej wymieniang korzyscig jest to, ze cztonkostwo w UE daje
temu krajowi silniejszy gtos na $wiecie, podkreslajac zewnetrzny lub geopolityczny wymiar korzysci
ptyngcych z cztonkostwa w UE.

Ogodlnie rzecz biorgc, wyniki te podkreslajg wielowymiarowy charakter postrzeganych korzysci dla
UE, a jednoczes$nie ujawniajg wyrazne réznice miedzy poszczegolnymi krajami pod wzgledem
nacisku. Podczas gdy w niektérych panstwach czionkowskich dominujg kwestie bezpieczenhstwa,
w innych priorytetowo traktuje sie wyniki gospodarcze, mozliwosci zatrudnienia lub wspotprace,
odzwierciedlajgc wptyw kontekstow krajowych, struktur gospodarczych i perspektyw
geopolitycznych na ocene cztonkostwa w UE.

QAS5ab Niezaleznie od tego, czy uwazasz, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie z czionkostwa w UE, ktore z
ponizszych powodow sg gtéwnymi powodami, dla ktorych ludzie mysla, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato z cztonkostwa w
UE? Po pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

UE przyczynia sie do ochrony pokoju i wzmacniania bezpieczenstwa
= UE stwarza (KRAJOWOSC) ludziom nowe mozliwosci zatrudnienia
== UE przyczynia sie do wzrostu gospodarczego w (NASZYM PANSTWIE)
B Czionkostwo w UE poprawia wspétprace miedzy (NASZYM PANSTWEM) a innymi panstwami UE

= UE daje obywatelom (narodowosci) silniejszg pozycje na $wiecie
60 59 .
55
49 49
43
40

| I I
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Niezaleznie od tego, czy uwazajg Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato z czlonkostwa w UE, czy nie, ktdre z ponizszych
powodow sg gtownymi powodami, dla ktorych ludzie uwazaja, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato z cztonkostwa w UE? Po
pierwsze? A potem? (MAX. 3 ODPOWIEDZ) (%)

EU27BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FlI SE

Vo ®@a()E00T V0 -SOTT IS Twd0OOES

4 B
18 [ 35

UE przyczynia sie¢ do ochrony pokoju i wzmacniania bezpieczeristwa

Cztonkostwo w UE poprawia wspotprace miedzy (NASZYM PANSTWEM) a innymi paristwami
UE

UE przyczynia sie do wzrostu gospodarczego w (NASZYM PANSTWIE) | 28
UE stwarza (KRAJOWOSC) ludziom nowe mozliwosci zatrudnienia 24
UE daje obywatelom (narodowosci) silniejszg pozycje na $wiecie

Cztonkostwo w UE usprawnia wspétprace miedzy (NASZYM PANSTWEM) a krajami spoza UE
UE poprawia standard zycia (NARODOWOSCI) obywateli

UE przyczynia sie do utrzymania demokracji w (NASZYM PANSTWIE) 15 15 15 17 8 17 1 o 19 15 13 17 14 22 13 15 18 24 21 © 20 14 15 19 13 22 1 6
UE pomaga (NASZE PANSTWO) w walce z terroryzmem 13 17 10 14 12 12 8 7 12 9 18 14 15 9 5 4 6 1 9 15 17 12 8 14 7 8 6 12
UE pomaga (NASZE PANSTWO) przeciwdziata¢ zmianie klimatu 13 12 7 12 14 12 7 12 17 10 13 13 17 8 3 4 6 15 11 18 20 1 7 14 8 10 12 20

(OBYWATELSTWO) ludzie majg znaczacy wplyw na decyzje podejmowane na szczeblu UE 12 12 10 10 10 10 8 8 16 12 13 12 16 8 5 7 10 14 14 6 14 14 1 13 8 9 6 U
Ogdlnie rzecz biorac, jestes za UE (SPONTANEOUS)

Pozostate (SPONTANEOUS)

Nie wiem

Postrzeganie gtéwnych powodéw, dla ktorych kraje sg postrzegane jako czerpigce korzysci z
cztonkostwa w UE, rézni sie w zaleznosci od grup spoteczno-demograficznych i postaw, chociaz
bezpieczenstwo, wspétpraca i czynniki gospodarcze pozostajg kluczowe we wszystkich
kategoriach.

Réznice ze wzgledu na ptec sg ograniczone. Mezczyzni i kobiety zgtaszajg ogdlnie bardzo
podobne priorytety; mezczyzni sg jednak nieco bardziej sktonni do podkreslania wzrostu
gospodarczego (30 % w poréwnaniu z 26 %).

Réznice sg réwniez ograniczone w zaleznoéci od grupy wiekowej. Respondenci w wieku 25-39 lat
nieco czesciej powotujg sie na pokdj i bezpieczenstwo (41% w poréwnaniu z 38% wsréd oséb w
wieku 15—-24 lat i 40-54 lat) oraz wspoétprace (36% w poréwnaniu z 33% wsrdd najstarszej grupy),
podczas gdy mtodsi respondenci (15—-24 lata) kladg stosunkowo wiekszy nacisk na wzrost
gospodarczy (30% w porownaniu z 27%), wspotprace poza UE (23% w porownaniu z 19%) i
poprawe standardu zycia (21% w poréwnaniu z 15%).

Réznice w poziomie wyksztatcenia sg bardziej widoczne. Respondenci o wysokim poziomie
wyksztatcenia znacznie czesciej powotujg sie na pokdj i bezpieczenstwo (42 proc. w poréwnaniu z
38 proc. wsrdd osob najstabiej wyksztatconych), wspoétprace w UE (41 proc. w poréwnaniu z 30
proc.), wzrost gospodarczy (34 proc. w poréwnaniu z 22 proc.), a takze poprawe poziomu zycia w
UE (18 proc. w poréwnaniu z 14 proc.). Natomiast osoby o niskim poziomie wyksztatcenia
dwukrotnie czesciej wspominajg o pomocy UE w walce z terroryzmem (16 % w porownaniu z 9 %).

Zaobserwowano pewne réznice w odniesieniu do sytuacji finansowej. Respondenci, ktérzy sg
bardziej bezpieczni finansowo, czesciej podkreslajg pokoj i bezpieczenstwo (41% w poréwnaniu z
34% wsréd osoéb, ktdre majg trudnosci z optaceniem rachunkow przez wiekszo$¢ czasu),
wspotprace w UE (36% w poréwnaniu z 28%), wzrost gospodarczy (30% w poréwnaniu z 21%),
mozliwosci zatrudnienia (24% w poréwnaniu z 18%) oraz poprawe standardu zycia (17% w
poréwnaniu z 14%), co wskazuje na bardziej zorientowang ekonomicznie interpretacje swiadczen
UE.

Respondenci z pozytywnym wizerunkiem UE znacznie czesciej kojarzg cztonkostwo w UE z
niemal wszystkimi wymienionymi korzysciami niz respondenci z negatywnym pogladem. Na
przyktad 45% wybiera pokdj i bezpieczehstwo, w poréwnaniu z 27% oséb, ktére majg negatywny
poglad na UE.

Ro&znice wynikajgce z subiektywnej urbanizacji sg stosunkowo ograniczone, chociaz mozna
zauwazy¢ pewne roznice. Respondenci w duzych miastach sg nieco bardziej sktonni powotywac
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sie na wspotprace w UE (38 proc. w porownaniu z 30 proc. wsréd mieszkancow obszaréw
wiejskich) i poprawe poziomu zycia (21 proc. w porownaniu z 17 proc.).
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QA4 Biorgc wszystko pod uwage, czy uwazajg Panstwo, ze (NASZE PANSTWO) skorzystato lub nie
skorzystato z cztonkostwa w UE? (% — UE)

Czionkos Czionkos
two w UE two w UE UE (OBYWA
. UE UE . R .
UE ~ poprawia przyczyni  stwarza UE daje usprawni UE przyczyni UE UE TELSTW Ogélnie
przyczyni wspotpra asiedo (KRAJO obywatel a poprawia  pomaga pomaga O) qu2|e vecz
gcsf:?o‘rj\(;/ miedzy wzrostu WOSC) (na(r)g;ow Ws'::oe'pra stgnc[ard utl'Zyamam (NASZE F(‘;':ﬁgi\lfv znran:zjgcy ‘biore}c, Pozostal
pokojui  (NASZY %";‘;%dfvr '“:;v'fem osci)  miedzy (N%‘;'gD demokra PAS'STW 0)  wplywna #5823 (SpONT Nie wiem
Wza’:‘]?:“' pansTw (NASZY  moziiwos S"Q'Ze‘jza (NA,\“;‘ZY OWOSCI (N?L]\Is“év walce z przzizf:;\évd d:gé’.f#i (sponT ANEOUS
. M ci pozycle < terroryzm atac - pode] ANEOUS
bezpiecz EM)a PANSTW zatrudnie na PANSTW obywateli | em zmianie wane na )
enstwa innymi IE) nia Swiecie EM) a th PANSTW klimatu  szczeblu
panstwa krajami IE) UE
mi UE spoza UE
UE-27 40 34 28 24 22 21 17 15 13 13 12 2 3 5

Ple¢
Czlowiek 39 34 30 24 22 21 18 14 12 13 12

‘

IN)
I

Kobieta 40 34 26 23 22 21 16 16 14 13 12 1 3 6
15- 24 38 34 30 24 23 23 21 17 1 14 13 1 1 3
25—39 41 36 30 25 22 21 18 16 1 14 12 1 3 4
40-54 38 35 29 25 23 21 17 15 13 13 13 1 3 5
>=55 40 33 27 22 21 19 15 15 14 12 1" 2 4 7

Poziom wyksztatcenia

Niski poziom wyksztaicenia 3¢ 30 22 20 23 19 14 14 16 12 12

(ISCED 0-2) 2 5 9
Sredni poziom

wykszisoonia (SCED 34) 39 32 29 27 21 21 18 16 14 14 12 1 3 4
Wysoki poziom 42 e 34 22 22 22 18 15 9 13 13 1 2 4

wyksztatcenia (ISCED 5- 8)
Kategoria spoteczno-zawodowa

Osoby samozatrudnione 37 35 30 24 23 19 17 12 12 15 14 2 4 4
Kierownicy 43 40 34 24 21 22 18 14 10 12 13 2 3 3
Pozostate biate kotnierze 37 36 31 26 26 22 17 17 12 14 13 1 2 4
Pracownicy fizyczni 38 33 27 25 21 21 18 15 15 14 12 2 3 4
Qooby zajmujace sie 35 30 2 21 23 2 14 17 17 11 15 2 4 9
Bezrobotni 42 33 24 22 17 22 15 16 14 11 9 2 4 8
Emerytowany 41 31 26 21 21 18 15 14 14 " 10 2 5 8
Studenci 39 36 30 24 24 23 20 17 9 15 13 0 2 2
Przez wigkszo$¢ czasu 34 28 21 18 21 20 14 13 17 13 12 1 6 1
Od czasu do czasu 37 30 26 25 22 21 17 17 15 14 12 1 3 5
Prawie nigdy / Nigdy 41 36 30 24 22 21 17 15 12 13 12 2 3 5
Obszar wiejski lub wie$ 38 30 30 25 21 21 17 14 13 12 12 1 4 6
Mate lub $rednie miasto 42 35 26 22 24 19 15 14 13 13 12 2 3 6
Duze miasto 38 38 30 24 20 22 21 17 13 15 13 1 2 3
Pozytywny 45 38 35 26 24 21 21 17 12 13 14 1 1 1
Neutralny 38 32 25 22 22 21 15 15 14 14 12 2 4 6
Negatywny 27 27 16 20 15 17 10 10 14 11 7 3 1 16
Zadowolony 40 35 30 24 22 21 18 15 12 13 12 2 3 4
Niezadowolony 36 29 21 22 21 20 14 15 16 13 10 4 6 9
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W badaniu Eurobarometru z wiosny 2026 r. podkreslono, ze europejska opinia publiczna porusza
sie w kontekscie charakteryzujgcym sie niepewnoscig geopolityczng, presjg gospodarczg i
stopniowymi zmianami oczekiwan dotyczgcych przysztosci. Obywatele nadal wyrazajg silny
optymizm na poziomie osobistym, podczas gdy zaufanie spada, biorgc pod uwage szersze
konteksty, ze szczegdlnie ostroznymi i coraz bardziej pesymistycznymi pogladami na przysztosc
Swiata. Jednoczesnie stan emocjonalny Europejczykdéw odzwierciedla ztozong rownowage miedzy
nadziejg a niepewnoscig, co sugeruje, ze populacja pozostaje odporna, ale uwazna na biezgce
wyzwania.

Obawy zwigzane z warunkami gospodarczymi pozostajg kluczowe w catym badaniu. Inflacja,
rosngce ceny i koszty utrzymania nadal dominujg w priorytetach obywateli, wzmacniajgc ich
pozycje jako najpilniejszych kwestii, ktorymi Parlament Europejski musi sie zajgc¢. Jednoczesnie
obawy zwigzane z bezpieczenstwem nadal odgrywajg kluczowg role w ksztattowaniu postrzegania.
UE jest powszechnie postrzegana jako miejsce stabilnosci w niespokojnym Swiecie, a duza
wiekszo$¢ popiera silniejszg role UE w ochronie obywateli przed globalnymi kryzysami i
zagrozeniami dla bezpieczenstwa. Obywatele zdecydowanie popierajg réwniez wiekszg jednosé
miedzy panstwami cztonkowskimi i bardziej aktywng role UE na arenie miedzynarodowej, przy
czym obrona, bezpieczehstwo i niezaleznos¢ energetyczna wyrdzniajg sie jako kluczowe priorytety
stuzgce wzmocnieniu globalnej pozycji UE.

Postrzeganie jakosci zycia pozostaje zasadniczo pozytywne, ale zniuansowane. Zdecydowana
wiekszo$¢ Europejczykdw jest zadowolona z jakosci zycia, a wiekszos¢ wskazuje, ze ich sytuacja
pozostaje stabilna. Znaczna mniejszos¢ zgtasza jednak pogorszenie sie sytuacji, a oczekiwania
dotyczgce przysztego poziomu zycia sg naznaczone ostroznoscig, przy czym przewaza stabilnosc¢,
ale coraz wieksza cze$¢ przewiduje spadek. Zdrowie, bezpieczenstwo finansowe i dostep do
opieki zdrowotnej stajg sie najwazniejszymi elementami jakosSci zycia, a takze obszarami, w
ktérych poprawa miataby najwiekszy wptyw.

Jednoczesnie Europejczycy nadal zdecydowanie cenig podstawowe zasady, a pokéj pozostaje
najwazniejszg wartoscia, jakiej oczekujg od Parlamentu Europejskiego, a nastepnie demokracje,
prawa cztowieka i praworzgdnosc. Zadowolenie z demokracji, zaréowno na szczeblu krajowym, jak i
unijnym, utrzymuje sie powyzej progu wigkszosci.

Postawy wobec Unii Europejskiej i jej instytucji pozostajg ogolnie wyraznie pozytywne. Wiekszos¢
obywateli ma korzystny wizerunek UE, a przekonanie, ze cztonkostwo w UE jest korzystne, jest
szczegolnie silne, przy czym okoto trzy czwarte Europejczykdéw uwaza, ze ich kraj skorzystat na
cztonkostwie. Obywatele wyraznie opowiadajg sie rowniez za wzmocnieniem roli Parlamentu
Europejskiego, co odzwierciedla oczekiwania co do bardziej widocznych i skutecznych dziatan UE.

Ogdlnie rzecz biorgc, w badaniu Eurobarometru z wiosny 2026 r. przedstawiono Unie Europejskg
stojgca w obliczu wielu wzajemnie powigzanych wyzwan, w ktérych obywatele zasadniczo
popieraja, ale coraz bardziej zwracajg uwage na zagrozenia gospodarcze i globalne. W tym
kontekscie Europejczycy nadal oczekujg, ze UE odegra role ochronna, stabilizujgcg i bardziej
proaktywng, zarowno w wymiarze wewnetrznym, jak i globalnym.
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Uwagi

(Pierre Dieumegard)
Uktad wskazany przez zaktadki sugeruje, ze jest to przetworzona wersja innego dokumentu.

Wykres stupkowy dla stanu psychicznego QA6ab pojawia sie zaréwno na stronie 23, jak i na
stronie 12.

Francuzi sg szczegodlnie pesymistyczni, zardbwno w odniesieniu do siebie, jak i swoich rodzin,
swojego kraju, Europy i catego swiata (pytania od QA12.1 do QA12.4) i sg najbardziej sktonni
uwierzy¢, ze ich standard zycia spadnie (pytanie SD27); sg rowniez grupg, ktéra najmniej styszata
o Parlamencie Europejskim w mediach.
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SPECYFIKACJE TECHNICZNE

W okresie od 9 kwietnia do 4 maja 2026 r. Verian Belgium przeprowadzit fale 105,3 badania
Eurobarometru na wniosek Parlamentu Europejskiego, Dyrekcji Generalnej ds. Komunikaciji,
Dziatu ,Eurobarometr i Badania”. Fala 105,3 obejmuje ludnos¢ poszczegdlnych narodowosci
panstw cztonkowskich Unii Europejskiej, zamieszkatg w kazdym z 27 panstw cztonkowskich i w
wieku co najmniej 15 lat.

Podstawowy wzor préby stosowany we wszystkich krajach jest wieloetapowy, losowy
(prawdopodobnie). W kazdym kraju préba jest najpierw warstwowana wedtug regionéw NUTS, a w
kazdym regionie miarg urbanistyki (DEGURBA). Liczba punktow proby wybranych w kazde;j
warstwie odzwierciedla populacje warstwy 15+. W drugim etapie losowano punkty pomiarowe z
prawdopodobieAstwem proporcjonalnym do ich populacji 0+ z kazdej warstwy. Préby reprezentujg
zatem cate terytorium panstw objetych badaniem wedtug poziomu NUTS Il (lub rbwnowaznego)
Eurostatu oraz wedtug rozmieszczenia ludnosci zamieszkujgcej dane narodowosci pod wzgledem
obszaréw metropolitalnych, miejskich i wiejskich.

W kazdym z wybranych punktéw pomiarowych losowo wybrano wspoétrzedng poczatkowsg, a do
okreslenia adresu najblizszego wspotrzednej wykorzystano narzedzie do odwrotnego
geokodowania. Ten adres byt adresem startowym dla losowego spaceru. Kolejne adresy (kazdy N-
ty adres) zostaty wybrane wedtug standardowych procedur "trasy losowej", z adresu
poczatkowego. W kazdym gospodarstwie domowym respondent byt losowany. Podejscie do
doboru losowego byto uzaleznione od wielkosci gospodarstwa domowego. Na przyktad w
przypadku gospodarstw domowych z dwoma cztonkami w wieku powyzej 15 lat skryptu uzyto do
wyboru informatora (osoby odpowiadajgcej na kwestionariusz osoby przeprowadzajgcej kontrole
przesiewowq) lub innego kwalifikujgcego sie cztonka w gospodarstwie domowym. W przypadku
gospodarstw domowych z trzema 15+ czionkami skryptu uzyto do wyboru informatora (1/3 czasu)
lub dwdceh innych kwalifikujgcych sie cztonkéw w gospodarstwie domowym (2/3 czasu). Tam, gdzie
wybrano dwdch pozostatych cztonkéw, ankieterowi powiedziano, aby poprosit 0 najmtodszego lub
najstarszego. Skrypt losowo przypisywatby wybér najmtodszemu lub najstarszemu z rownym
prawdopodobienstwem. Proces ten jest kontynuowany w przypadku czterech cztonkdéw
gospodarstwa domowego powyzej 15 roku zycia — losowo proszgc o najmtodszego, drugiego
najmtodszego i najstarszego. W przypadku gospodarstw domowych z piecioma cztonkami 15+
wracamy do zasady ostatnich urodzin.

Jezeli z nikim w gospodarstwie domowym nie nawigzano kontaktu lub wybrany respondent nie byt
dostepny (zajety), ankieter ponownie odwiedzit to samo gospodarstwo domowe maksymalnie trzy
razy (tgcznie cztery préby kontaktu). Ankieterzy nigdy nie wskazujg, ze ankieta jest wczesniej
przeprowadzana w imieniu Parlamentu Europejskiego; moga przekazaé te informacje po
zakonczeniu badania na zadanie.
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Faza rekrutacji byta nieco inna w Holandii, Finlandii i Szwecji. W dwdch ostatnich pahstwach
wybrano prébe adreséw w kazdym punkcie pomiarowym z rejestru adreséw lub populacji (w
Finlandii wyboru nie dokonuje sie we wszystkich punktach pomiarowych, ale w niektérych, w
ktorych oczekuje sie poprawy wskaznikéw odpowiedzi). Wybdér adresow odbywat sie w sposéb
losowy. Nastepnie skontaktowano sie telefonicznie z gospodarstwami domowymi i zatrudniono je
do udziatu w badaniu. W Niderlandach stosuje sie dwuramkowg prébke RDD (numery telefonéw
komoérkowych i stacjonarnych), poniewaz nie istnieje kompleksowy rejestr ludnosci z dostepnymi
numerami telefonéw. Wybér liczb na obu klatkach odbywa sie losowo, a kazda liczba otrzymuje
réwne prawdopodobienstwo wyboru. W przeciwienstwie do Szwec;ji i Finlandii proba nie jest

pogrupowana.
Kraje INSTYTUTY
BE Belgia MCM Belgia
BG Butgaria Kantar TNS BBSS
CZ Czechy STEM/MARK
. Mantle Dania
DK Dania (Verian)
. Mantle Niemc
DE. Niemcy (Verian) y
. 8848 Badania
EE Estonia naukowe 00
IE Irlandia B i A Badania
EL Grecja Kantar Grecja
ES Hiszpania Manzl\?el;:las;)panla
FR Francja MCM Francja
HR Chorwacja Hendal
IT Wiochy Punkt testowy ltalia
Przedstawiciel CYMAR Badania
CY
Cypru rynku
LV totwa Kantar TNS totwa
LT Litwa Norstat LT
LU Luksemburg ILRES
HU Wegry Kantar Hoffmann
MT Malta MIS(.:O
International
NL Niderlandy MCM Holandia
Das
AT Austria Osterreichische
Gallup Ins
PL Polska Kolektyw badawczy
PT. Ponugal Intercampus SA
RO Rumunia CSOP SRL
ST Stowenia Mediana DOO
SK Stowacja MN FORCE
Fl Finlandia Taloustutkimus Oy
SE Szwedja Mantle Szwecla
(Verian)

Ogotem UE-27

N Wywiady

102 1
1014
1049

1007
1507

1006

1010
1007

1005

1016
1007
1029

504

1005
1017
508

1020

505
1023

1003

1020
1031
1045
1007
1001
1016

1037

26421

DATA PRACY

09/04/26 27/04/2026
09/04/2026 03/05/2026
0904/2026 23/04/2026
09104/2026 0405/2026
0910412026  29/04/2026
09/04/2026 28/04/2026
09/04/2026 29/04/2026
14/04/2026 04/05/2026
09/04/2026 2904/2026
091042026 28/04/2026
10/04/2026 29/04/2026
09/04/2026 27/04/2026
14/04/2026 0305/2026
09/04/2026 29/04/2026
09/04/2026 28104/2026
09/040026 27/04/2026
14/04/2026 01/05/2026
09/042026 03/05/2026
09/04/2026 27/04/2026
09/04/2026 28/04/2026
10104/2026 27/04/2026
09104/2026 29/04/2026
091040026 29104/2026
09104/2026  26/04/2026
09/042026 2404/2026
09104/2026  29/04/2026
09/04/2026 29/04/2026
09/04/2026 04/05/2026

POPULACJA
>=15

9892796
5534455
9172797

5022981
71818299

1154359

4338938
9041201]

421893) 18

56855864
3319752
51784963

818909

1579066
2467008
555303
8199448

493961
15228902

7842929

31082980
9275958
16034437
1811104
4557290
4771619

8748126

383603764

ODSETEK UE-27

2.6%
1.4%
2.4%

1.3%

18.7%

0.3%

1.1%
2.4%

11.0%

14.8%
0.9%
13.5%

0.2%

0.4%
0.6%
0.1%
2.1%

0.1%

4.0%

2.0%

8.1%
2.4%
4.2%
0.5%
1.2%
1.2%

2.3%

100,00 %

* Nalezy zauwazy¢, ze catkowita warto$¢ procentowa podana w tej tabeli moze przekroczy¢ 100% ze wzgledu na zaokraglenia.
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Tryb rozméw kwalifikacyjnych w podziale na kraje

Wywiady przeprowadzono w formie wywiadéw bezposrednich, zaréwno fizycznych w domach
ludzi, jak i poprzez zdalng interakcje wideo w odpowiednim jezyku narodowym. Wywiady ze zdalng
interakcjg wideo (,online face-to-face” lub CAVI, Computer Assisted Video Interviewing,
przeprowadzono wytgcznie w Republice Cypryjskiej, Danii, na Malcie, w Finlandii i Szwecji).

Kraje WYWIADOW WYWIADOW \(/)v(\;((v)vﬁ/%ﬂo'\\l/v
CAPI CAVI

BE Belgia 1021 1021
BG Butgaria 1014 1014
Cz Czechy 1049 1049
DK Dania 686 321 1007
DE Niemcy 1507 1507
EE Estonia 1006 1006
IE Irlandia 1010 1010
EL Grecja 1007 1007
ES Hiszpania 1006 1006
FR Francja 1016 1016
HR Chorwacja 1007 1007
IT Wiochy 1029 1029
CY RepofCypr 420 84 504
LV totwa 1005 1005
LT Litwa 1017 1017
LU Luksemburg 508 508
HU Wegry 1020 1020
MT Malta 351 154 505
NL Niderlandy 1023 1023
AT Austria 1003 1003
PL Polska 1020 1020
PT Ponugal 1031 1031
RO Rumunia 1045 1045
SI Stowenia 1007 1007
SK Stowacja 1001 1001
Fl Finlandia 717 299 1016
SE Szwecja 742 295 1037
OEOLEM 25268 1153 26421

CAPI: Rozmowa osobista wspomagana komputerowo
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CAVI: Wywiady wideo wspomagane komputerowo
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Wskazniki odpowiedzi

Dla kazdego kraju przeprowadza sie porownanie miedzy probkg odpowiadajgcg a wszechswiatem
(tj. catkowitg populacjg w danym kraju). Wagi sg uzywane do dopasowania odpowiadajgcej probki
do wszechswiata wedtug pici, wieku, regionu i stopnia urbanizacji. W przypadku szacunkdéw
europejskich (tj. sredniej UE) dokonuje sie dostosowania wag poszczegolnych krajéw, wazac je w
gore lub w dot, aby odzwierciedli¢ ich populacje 15+ jako odsetek populacji UE 15+.

Wskazniki odpowiedzi oblicza sie, dzielgc catkowitg liczbe petnych wywiadow z liczbg wszystkich
odwiedzonych adreséw, z wyjatkiem tych, ktére nie sg kwalifikowalne, ale z uwzglednieniem tych,
w przypadku ktorych kwalifikowalnos¢ jest nieznana. W przypadku fali 105,3 badania
Eurobarometru wskazniki odpowiedzi dla panstw UE-27, obliczone przez Verian Belgium,
WYynosza:

STAWKI ODPOWIEDNICH

Kraje KAPITALOW
BE Belgia 58.8%
BG Butgaria 42.9%
CZ Czechy 60.8%
DK Dania 56.2%
DE Niemcy 32.6%
EE Estonia 63.4%
IE Irlandia 59.0%
EL Grecja 37.9%
ES Hiszpania 36.8%
FR Francja 38.6%
HR Chorwacja 49.6%
IT Wiochy 31.7%
Republika
cy Cygryjska 80.8%
LV totwa 65.7%
LT Litwa 43.9%
LU Luksemburg 30.4%
HU Wegry 60.5%
MT Malta 82.2%
NL Niderlandy 94.5%
AT Austria 46.5%
PL Polska 50.2%
PT Ponugal 47.0%
RO Rumunia 47.8%
SI Stowenia 53.5%
SK Stowacja 53.2%
Fl Finlandia 22.0%
SE Szwecja 83.0%

CAPI: Computer-Assisted Personal interviewing
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Margines btedu

Czytelnikom przypomina sie, ze wyniki badan sg szacunkami, ktérych doktadnos$¢, przy zatozeniu,
ze wszystko jest rowne, zalezy od wielkosci proby i od obserwowanego odsetka. Przy probkach
okoto 1000 wywiaddéw rzeczywiste wartosci procentowe réznig sie w nastepujgcych granicach
ufnosci:

Marginesy statystyczne ze wzgledu na tolerancje prébkowania
(przy 95-procentowym poziomie ufnosci)

Ré6zne zaobserwowane wyniki znajdujg sie w
kolumnach

rézne rozmiary probek sg w rzedach
5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
B% 90% 8% 80% 75% T70% 65% 60% 55% 50%
N =50 6,0 8,3 9,9 11,1 12,0 12,7 13,2 13,6 13,8 13,9 N=50
N =500 1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,2 4,3 4,4 44 N=500
N=1000 1,4 1,9 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,0 31 3,1 N=1000
N=1500 1,1 1,5 1,8 2,0 2,2 2,3 24 2,5 2,5 25 N=1500
N=2000 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2,0 21 2,1 2,2 2,2 N=2000
N =3000 0,8 1,1 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7 1,8 1,8 1,8 N =3000
N=4000 0,7 0,9 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,5 1,5 1,5 N=4000
N =5000 0,6 0,8 1,0 1,1 1,2 1,3 1,3 1,4 1,4 1,4 N =5000
N =6000 0,6 0,8 0,9 1,0 1,1 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3 N =6000
N=7000 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,1 1,1 1,1 1,2 1,2 N=7000
N=7500 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1 1,1 N=7500
N=8000 0,5 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1 N =8000
N=9000 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0 N =9000

0,4 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0

10000 Ne
1000 04 06 07 07 08 09 09 09 09 09 oo
12?)00 04 05 06 0,7 0,8 0,8 0,9 0,9 0,9 09 2300
13000 04 05 06 07 07 08 08 08 09 09 ..o
14000 04 05 06 07 07 08 08 08 08 08 ., .
Mo 03 05 06 06 07 07 08 08 08 08 oo

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
%% 90% 8% 80% 75% 70% 65% 60% 55% 50%
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Wedtug Eurobarometru z wiosny 2026 r. Europejczycy uwazajg Unie Europejskg za miejsce
stabilnosci w niespokojnym swiecie. Cenig sobie jego pokojowy, ochronny i kooperatywny
charakter oraz uznajg jakos¢ zycia, jakg umozliwia. W ostatnich latach wzrosty jednak obawy
gospodarcze, zwtaszcza dotyczgce kosztow utrzymania, a ogélny nastrdj obywateli waha sie
miedzy niepewnoscig a nadziejg. Badanie Eurobarometru pokazuje wiele tendencji juz obecnych w
poprzednich badaniach. Niektdére wskazniki odzwierciedlajg jednak bezposrednie reakcje
Europejczykow na niedawne zaktdcenia w globalnym klimacie politycznym i gospodarczym.

Badanie, przeprowadzone przez agencje badawczg Verian w okresie od 9 kwietnia do 4 maja 2026
r. we wszystkich 27 panstwach cztonkowskich UE, przeprowadzono twarzg w twarz, a wywiady
wideo (CAVI) wykorzystano dodatkowo na Cyprze, w Danii, Finlandii, na Malcie i w Szwecji.

t gcznie przeprowadzono 26 421 wywiadow, a wyniki UE wazono wedtug liczby ludnosci w kazdym
kraju.
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