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10 KĽÚČOVÝCH 
UCHOVÁVANÍ
EÚ ako bezpečné útočisko
V nepokojnom svete si 75 % Európanov myslí, že EÚ je miestom stability – čo predstavuje nárast 
o 8 percentuálnych bodov od októbra do novembra 2025 a druhý najvyšší podiel zaznamenaný za 
posledné desaťročie. 

Svet nesmeruje správnym smerom
Väčšina Európanov je pesimistická, pokiaľ ide o budúcnosť sveta (58 % v porovnaní s 38 % v 
prípade optimizmu). Pesimizmus sa od jesene 2025 zvýšil o 6 bodov.

Ľudia sa cítia neistí, ale nestrácajú nádej
Najrozšírenejšou emóciou medzi Európanmi je neistota (44 %), po ktorej tesne nasleduje nádej (43 
%) a dôvera v tretie miesto (33 %). Nádej a dôvera sú medzi mladšími respondentmi rozšírenejšie.

Bezpečnejšie v EÚ
74 % Európanov považuje členstvo v EÚ za prínosné a dosahuje historicky najvyššiu úroveň. 
Príspevok EÚ k ochrane mieru a posilneniu bezpečnosti sa považuje za hlavný a rastúci prínos 
členstva (40 %, +3 percentuálne body od jari 2025).

Dôverná a ambiciózna EÚ
Veľká väčšina Európanov si želá, aby boli členské štáty EÚ v súčasnom kontexte jednotnejšie, a 
tvrdí, že EÚ by mala podporovať dodržiavanie medzinárodného práva všetkými krajinami (obe 90 
%). Okrem toho 73 % respondentov si želá, aby mala viac prostriedkov na riešenie globálnych 
výziev. 

Smerom k geopolitickej nezávislosti 
Občania sa domnievajú, že na posilnenie svojej pozície by sa EÚ mala zamerať na obranu a 
bezpečnosť (39 %) a energetickú nezávislosť (35 %). Ten od jesene 2025 získal 6 bodov.

Európania sú spokojní s kvalitou svojho života
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83 % Európanov je spokojných so svojou kvalitou života. Toto číslo však klesá na 69 % medzi tými, 
ktorí majú problémy s platením účtov z času na čas, a len na 40 % medzi tými, ktorí čelia takýmto 
ťažkostiam väčšinu času.

Kvalita života: zdravotná a finančná situácia
Fyzické a duševné zdravie (51 %) a finančná situácia (49 %) sa považujú za hlavné zložky dobrej 
kvality života. Ďalšie zlepšenia v týchto oblastiach by podľa respondentov mali najväčší vplyv.

Životné náklady zostávajú najvyššou prioritou
Výsledky prieskumu poukazujú na rastúci problém inflácie, rastúcich cien a životných nákladov: 
takmer polovica (47 %) Európanov si želá, aby Európsky parlament riešil túto otázku ako prioritu. 
Táto obava získala 6 bodov od jesene 2025, keď už bola na prvom mieste.

Stála podpora EÚ
Polovica (50 %, +1 percentuálny bod) občanov má pozitívny obraz o EÚ, 33 % (–1 percentuálny 
bod) neutrálny obraz a 17 % (=) negatívny obraz. Pokiaľ ide o Európsky parlament, 60 % (+1 
percentuálny bod) si želá, aby zohrával dôležitejšiu úlohu.
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6



SPRING 2026 | EB 105.3 ZHRNUTIE

ZHRNUTIE

Európania považujú Európsku úniu za miesto stability v nepokojnom svete. Oceňujú jeho mierovú, 
ochrannú a kooperatívnu povahu a uznávajú kvalitu života, ktorú umožňuje. Hospodárske obavy, 
najmä pokiaľ ide o životné náklady, sa však v posledných rokoch zvýšili a celková nálada občanov 
kolíše medzi neistotou a nádejou. Hoci mnohé trendy už boli prítomné v predchádzajúcich 
prieskumoch, niektoré ukazovatele odrážajú okamžité reakcie Európanov na nedávne narušenia 
globálnej politickej a hospodárskej klímy. Toto sú niektoré z kľúčových zistení prieskumu 
Eurobarometra z jari 2026, ktorý sa uskutočnil medzi 26 421 občanmi EÚ vo všetkých členských 
štátoch v apríli a máji 2026.

Európska únia: bezpečné útočisko pre občanov
„Európska únia je miestom stability v nepokojnom svete“ – 75 % občanov EÚ s týmto tvrdením 
súhlasí, čo predstavuje nárast o osem percentuálnych bodov od jesene 2025. Takýto prudký nárast 
ukazovateľa EÚ len za šesť mesiacov je zriedkavý, ale z odpovedí na ďalšie otázky prieskumu 
vyplýva, že EÚ sa v porovnaní so zvyškom sveta javí v priaznivom svetle.
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Na otázku o ich vyhliadkach do budúcnosti Európania odhaľujú jasný kontrast medzi tým, ako 
vnímajú svoju osobnú situáciu, situáciu svojej krajiny a EÚ a situáciu vo svete vo všeobecnosti. 76 
% respondentov (bez zmeny od novembra 2025) je optimistických, pokiaľ ide o ich vlastnú 
budúcnosť a budúcnosť ich rodiny, 58 % (+1 percentuálny bod) je optimistických, pokiaľ ide o 
budúcnosť ich krajiny, a 59 % (+2 percentuálne body) je optimistických, pokiaľ ide o budúcnosť EÚ. 
V ostrom kontraste je len 38 % optimistických, pokiaľ ide o budúcnosť sveta, čo predstavuje 
šesťbodový pokles.

Ďalšia otázka prieskumu ukazuje rovnakým smerom: 76 % (–1 percentuálny bod) občanov tvrdí, 
že veci sa v ich osobnom živote uberajú správnym smerom, zatiaľ čo 34 % (–1 percentuálny bod) 
tvrdí to isté o svojej krajine a 39 % (+1 percentuálny bod) o EÚ – stabilné výsledky od jesene 2025. 
Iba 14 % však tvrdí, že v USA sa veci uberajú správnym smerom, čo je pokles o osem bodov. 
Naopak, 76 % respondentov tvrdí, že v USA sa situácia vyvíja nesprávnym smerom, čo 
predstavuje nárast o 11 bodov a najväčšiu zmenu akéhokoľvek ukazovateľa trendu v tomto 
prieskume. 

Vplyv nedávnych geopolitických udalostí je zrejmý z výsledkov prieskumu, keďže viaceré 
ukazovatele trendu poukazujú na zvýšené zhodnotenie mierového charakteru, ochrannej úlohy a 
kooperatívneho prístupu Európskej únie. 74 % (+1 percentuálny bod) respondentov uviedlo, že ich 
krajina profitovala z členstva v EÚ, čo zodpovedá najvyššej hodnote zaznamenanej v tejto otázke v 
roku 2025 od prvej otázky položenej pred štyrmi desaťročiami. Občania považujú za hlavné 
prínosy príspevok EÚ k ochrane mieru a posilneniu bezpečnosti (40 %, +3 percentuálne body) a 
zlepšenú spoluprácu medzi ich krajinou a ostatnými členskými štátmi EÚ (34 %, –2 percentuálne 
body).

8

Otázka č. 4 Berúc do úvahy všetko, povedali by ste, že (NAŠA KRAJINA) celkovo profitovala alebo neprofitovala z 
členstva v EÚ? (% – EÚ)

Zdroj: Prieskumy Eurobarometra 
Európskeho parlamentu

jú
n

 2
0

13

ap
rí

l m
á

j 
20

26

Prospech Nie je 
zvýhodnený

Neviem

Zdroj: Prieskumy Eurobarometra 
Európskeho parlamentu



SPRING 2026 | EB 105.3 ZHRNUTIE

Okrem toho sa 68 % (+2 percentuálne body) Európanov domnieva, že úloha EÚ pri ochrane 
občanov pred globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami by sa mala stať dôležitejšou. Veľká 
väčšina (90 %, +1 percentuálny bod) takisto tvrdí, že členské štáty EÚ by mali byť jednotnejšie, 
aby čelili súčasným globálnym výzvam, a 73 % (=) tvrdí, že EÚ potrebuje viac prostriedkov na 
dosiahnutie tohto cieľa, zatiaľ čo 90 % súhlasí s tým, že EÚ by mala podporovať dodržiavanie 
medzinárodného práva všetkými krajinami.

Na posilnenie svojej pozície vo svete občania tvrdia, že EÚ by mala uprednostniť obranu a 
bezpečnosť (39 %, -1 percentuálny bod), po ktorej by mala nasledovať energetická nezávislosť, 
zdroje a infraštruktúra (35 %, +6 percentuálnych bodov). Mier (51 %, -1 percentuálny bod) a 
demokracia (32 %, -3 percentuálne body) zostávajú základnými hodnotami, ktoré si občania želajú, 
aby Európsky parlament prioritne obhajoval.
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Otázka č. 11ab: Premýšľate o budúcnosti, na ktorý z nasledujúcich aspektov by sa EÚ mala 
zamerať, aby posilnila svoje postavenie vo svete? Po prvé? A potom? (max. 3 ODPOVEDE) (%)
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Život v Európe: dobrá kvalita života, ale strach z klesajúcej 
životnej úrovne
Jarný prieskum Eurobarometra 2026 sa zameriava na to, ako občania vnímajú kvalitu života v EÚ. 
Vo všeobecnosti je to vidieť v pozitívnom svetle: 83 % respondentov uviedlo, že sú spokojní so 
svojou kvalitou života, zatiaľ čo 17 % uviedlo, že nie sú spokojní. Väčšina občanov EÚ (62 %) 
tvrdí, že ich kvalita života (z hľadiska pohodlia a rozpočtu) zostala za posledných 12 mesiacov 
rovnaká, zatiaľ čo 27 % uvádza, že sa zhoršila a 11 % uvádza, že sa zlepšila. V porovnaní s inými 
veľkými svetovými ekonomikami sa EÚ vo všeobecnosti považuje za lepšie miesto na život: 62 % 
Európanov tvrdí, že kvalita života v EÚ je lepšia ako v USA a 67 % tvrdí, že je lepšia ako v Číne.

S cieľom zistiť, čo pre Európanov znamená kvalita života, anketári požiadali respondentov, aby 
vyhodnotili význam rôznych aspektov tohto konceptu. Podľa občanov EÚ sú hlavnými zložkami 
dobrej kvality života „fyzické a duševné zdravie“ (51 %), „finančná situácia a schopnosť dovoliť si 
každodenný život“ (49 %) a „kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti“ (46 %). Medzi ďalšie 
aspekty patrí „sociálny život (rodina, priatelia, iné vzťahy atď.)“ (45 %), „bezpečnosť a kvalita 
potravín“ a „verejná bezpečnosť a osobná bezpečnosť“ (obe 40 %).

Keď sa však opýtajú respondentov, kde by zmeny mohli najviac prospieť ich kvalite života, poradie 
troch najlepších odpovedí sa mení a ekonomické obavy sa presúvajú do popredia: zmeny v oblasti 
„finančnej situácie a schopnosti dovoliť si každodenný život“ (42 %) by najviac zlepšili kvalitu života 
Európanov. Dôležitá je aj kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti (37 %) a fyzického a 
duševného zdravia (35 %). 
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Náklady na životný tlak
Názor, že hospodárske otázky je potrebné zlepšiť, je v súlade s odpoveďami Európanov na otázku, 
na ktoré témy by sa mal Európsky parlament prioritne zamerať. Hlavnou prioritou občanov EP je 
„inflácia, rastúce ceny a životné náklady“ (47 %, +6 percentuálnych bodov od jesene 2025). Táto 
otázka, ktorá už bola na poprednom mieste programu, nadobudla na význame a v súčasnosti je 
vedúcou témou s dvanásťbodovým odstupom. Nasledujú „hospodárstvo a tvorba pracovných 
miest“ (35 %, =) a „obrana a bezpečnosť EÚ“ (34 %, =). Očakávania občanov, pokiaľ ide o ich 
vlastnú životnú úroveň, sú zmiešané: 50 % (-4 percentuálne body) Európanov očakáva, že v 
nasledujúcich piatich rokoch zostane rovnaká, 29 % (+ 1 percentuálny bod) očakáva, že klesne, a 
18 % (+2 percentuálne body) očakáva, že sa zlepší. 
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Otázka č. 13 Ľudia môžu mať rôzne názory na „kvalitu života“. Ktoré z nasledujúcich 
sú pre vás najdôležitejšie pre dobrú kvalitu života? (EÚ27) (%)
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V tejto súvislosti sa respondenti pýtali, aké slová najlepšie opisujú ich súčasný emocionálny stav. 
Výsledky odrážajú túto nejednoznačnú situáciu, pričom najčastejšie vybranými odpoveďami sú 
neistota (44 %) a nádej (43 %), za ktorou nasleduje dôvera (33 %) a pokoj (27 %). Frustrácia a 
bezmocnosť (obe 23 %) sú tesne nasledované šťastím (22 %) a úzkosťou a odhodlaním (obe 21 
%), zatiaľ čo hnev (15 %) je najmenej často vybranou odpoveďou. 
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EÚ a jej parlament – odolná demokracia
Všeobecné ukazovatele, ktorými sa meria schválenie EÚ a EP, zostali v prieskume Eurobarometra 
EP z jari 2026 stabilné s jednou významnou výnimkou: 59 % respondentov v súčasnosti tvrdí, že 
sú spokojní so spôsobom fungovania demokracie v EÚ, čo predstavuje nárast o päť 
percentuálnych bodov od novembra 2025 a zodpovedá najvyššej úrovni, aká bola kedy 
zaznamenaná v roku 2022. Ukazovateľ všeobecného súhlasu EÚ je viac-menej nezmenený – 
polovica respondentov (50 %, +1 percentuálny bod) má pozitívny obraz o EÚ, 33 % (–1 
percentuálny bod) má neutrálny obraz a 17 % (=) má negatívny obraz.

Informovanosť Európskeho parlamentu sa od posledného merania v septembri/októbri 2023 
zvýšila o dva percentuálne body: 66 % Európanov v súčasnosti tvrdí, že nedávno čítali, videli alebo 
počuli niečo o EP, zatiaľ čo 34 % (–2 percentuálne body) tvrdí, že to tak nie je. Všeobecný obraz 
EP sa od jesene 2025 nezmenil: 38 % respondentov má pozitívny imidž, 41 % neutrálny imidž a 20 
% negatívny imidž. Medzitým by 60 % občanov (+1 percentuálny bod) chcelo, aby EP v budúcnosti 
zohrával dôležitejšiu úlohu.
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Metodológia
Prieskum uskutočnila spoločnosť Verian v období od 9. apríla do 4. mája 2026 vo všetkých 27 
členských štátoch EÚ. Celkovo sa uskutočnilo 26421 rozhovorov. Výsledky EÚ boli vážené podľa 
počtu obyvateľov v každej krajine.

Prieskumy Eurobarometra sa vykonávajú osobne v domácnostiach ľudí alebo na ich prahu v 
štátnom jazyku. Vo všetkých krajinách sa používal CAPI (Computer Assisted Personal 
Interviewing).

Na Cypre, v Dánsku, na Malte, vo Fínsku a Švédsku sa niektoré rozhovory uskutočnili 
prostredníctvom počítačového videorozhovoru (CAVI). Osoba vedúca pohovor spravuje dotazník 
respondentovi na diaľku prostredníctvom videokonferencie, kde sa obe časti môžu navzájom 
vidieť: podmienky pohovorov sú veľmi podobné podmienkam prezenčného pohovoru.

Na základe všeobecného nariadenia EÚ o ochrane údajov (GDPR) bola respondentom položená 
otázka, či súhlasia alebo nesúhlasia s tým, aby im boli položené otázky týkajúce sa otázok, ktoré 
by sa mohli považovať za „citlivé“.

Čitateľ by si mal byť vedomý toho, že v tejto správe sa vývoj jedného špecifického ukazovateľa 
považuje za celkovo stabilný, ak sa mení o +/-2 percentuálne body alebo menej. Viac informácií o 
miere chybovosti v závislosti od počtu pohovorov nájdete v tabuľke uvedenej na strane 173.

Poznámka: V tejto správe sa na krajiny EÚ odkazuje ich oficiálnou skratkou. Skratky použité v tejto 
správe zodpovedajú:

Belgicko  BE  Litva  LT 

Bulharsko  BG  Luxembursko LU 

Česko  CZ  Maďarsko  HU 

Dánsko DK  Malta  MT 

Nemecko  DE  Holandsko  NL 

Estónsko  EE  Rakúsko  AT 

Írsko  IE  Poľsko  PL 

Grécko  EL  Portugalsko PT 

Španielsko  ES  Rumunsko  RO 

Francúzsko  FR  Slovinsko  SI 

Chorvátsko  HR  Slovensko  SK 

Taliansko  IT  Fínsko  FI 

Cyperská republika CY * Švédsko  SE 

Lotyšsko  LV 

Európska únia – vážený priemer za 27 členských štátov EÚ27

BE, FR, IT, LU, DE, AT, ES, PT, IE, NL, FI, EL,EE, SI, CY, MT, SK, LV, LT, HR, BG Eurozóna

CZ, DK, HU, PL, RO, SE
Krajiny mimo 
eurozóny

*Cyprus ako celok je jedným z 27 členských štátov Európskej únie. „acquis communautaire“ však bolo 
pozastavené v časti krajiny, ktorá nie je kontrolovaná vládou Cyperskej republiky. Z praktických dôvodov 
sú do kategórie „CY“ a do priemeru EÚ27 zahrnuté len rozhovory uskutočnené v časti krajiny 
kontrolovanej vládou Cyperskej republiky. 
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KONTEXT
V období od 9. apríla do 4. mája vykonal Verian prieskum Eurobarometra Európskeho parlamentu 
z jari 2026 vo všetkých 27 členských štátoch EÚ. Na správny výklad výsledkov prieskumu je 
nevyhnutné zohľadniť politický a spoločenský kontext v čase terénnej práce. Všetky vnútroštátne 
výsledky týkajúce sa otázok položených v tomto prieskume – a teda aj priemerné európske 
výsledky – sa musia vnímať vo svetle situácie a verejnej diskusie v čase terénnej práce.

Kríza na Blízkom východe a konflikt v Iráne a Libanone 
Spojené štáty a Izrael začali 28. februára 2026 spoločnú vojenskú operáciu proti Iránu, v rámci 
ktorej Irán reagoval raketovými útokmi a útokmi bezpilotných lietadiel zameranými na Izrael, ako aj 
na americké a západné vojenské základne v Perzskom zálive vrátane Bahrajnu, Kuvajtu, Kataru, 
Saudskej Arábie a Spojených arabských emirátov. Konflikt mal významné globálne dôsledky, 
najmä prostredníctvom čiastočného uzatvorenia Hormuzského prielivu, kľúčovej tranzitnej trasy, 
ktorou prechádza približne 20 % svetovej ropy a značného objemu skvapalneného zemného plynu. 
Prispelo to k prudkému zvýšeniu cien energie, čo malo negatívny vplyv na dodávky energie v 
Európskej únii a mieru inflácie.

Vojna Ruska proti Ukrajine
Útočná vojna Ruska proti Ukrajine naďalej formovala politické a bezpečnostné prostredie v Európe 
počas celého obdobia terénnej práce. Európska únia naďalej podporovala Ukrajinu 
prostredníctvom kombinácie humanitárnych, politických, finančných a vojenských opatrení.

Európsky parlament 11. februára 2026 schválil úverový balík EÚ na podporu Ukrajiny v 
nadväznosti na dohodu vedúcich predstaviteľov EÚ z konca roka 2025 o poskytnutí finančnej 
podpory vo výške 90 miliárd EUR na obdobie 2026 – 2027, z čoho 30 miliárd EUR predstavuje 
makrofinančná pomoc a 60 miliárd EUR je vyčlenených na obranu a vojenské vybavenie.1 Valné 
zhromaždenie Organizácie Spojených národov 24. februára 2026 pri príležitosti štyroch rokov od 
rozsiahlej invázie Ruska prijalo rezolúciu, v ktorej vyzvalo na okamžité prímerie na Ukrajine.2 V 
marci 2026 Európska rada predĺžila individuálne reštriktívne opatrenia voči tým, ktorí narúšajú 
územnú celistvosť Ukrajiny, o ďalších šesť mesiacov a opätovne potvrdila, že EÚ neochvejne 
podporuje nezávislosť, zvrchovanosť a územnú celistvosť Ukrajiny v rámci jej medzinárodne 
uznaných hraníc.3 Európska rada naliehavo vyzvala, aby sa prvá platba Ukrajine vyplatila 
začiatkom apríla, a vyzvala partnerské krajiny, aby pomohli odstrániť zostávajúcu medzeru vo 
financovaní vo výške 30 miliárd EUR.4

Európska únia 23. apríla 2026 formálne prijala 20. balík sankcií voči Rusku, ktorý sa zameriava na 
kľúčové odvetvia vrátane energetiky, obchodu, finančných služieb a vojenského priemyselného 
komplexu.5 V ten istý deň EÚ formálne schválila úver Ukrajine vo výške 90 miliárd EUR, ktorý 
inštitúcie EÚ označili za nevyhnutný na podporu rozpočtovej stability a obranných potrieb Ukrajiny.6 
Tieto rozhodnutia boli potvrdené v kontexte neformálneho zasadnutia hláv štátov alebo predsedov 

1 Európsky parlament schválil úverový balík EÚ pre Ukrajinu vo výške 90 miliárd EUR, 11. februára 2026,   
Európsky parlament

2 Rezolúcia Valného zhromaždenia OSN o Ukrajine, 24. februára 2026, rezolúcia Valného zhromaždenia   
OSN o Ukrajine, 24. februára 2026

3 Závery Európskej rady o Ukrajine, 19. marca 2026, Consilium  

4 Útočná vojna Ruska proti Ukrajine: balík sankcií EÚ, 23. apríla 2026, zasadnutie Európskej rady v 
Consiliu, 19. marca 2026, Ukrajina – Consilium

5 Makroekonomické projekcie odborníkov ECB, marec 2026, Európska centrálna banka  

6 Cyperské predsedníctvo Rady Európskej únie, 2026, Consilium  
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https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/04/23/council-finalises-90-billion-support-loan-to-ukraine/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/04/23/russia-s-war-of-aggression-against-ukraine-20th-round-of-stern-eu-sanctions-hits-energy-military-industrial-complex-trade-and-financial-services-including-crypto/pdf/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/19/european-council-19-march-2026-ukraine/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/19/european-council-19-march-2026-ukraine/
https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2026/03/16/russian-hybrid-threats-four-individuals-added-to-eu-sanctions-list-for-information-manipulation-activities/
https://press.un.org/en/2026/ga12752.doc.htm
https://press.un.org/en/2026/ga12752.doc.htm
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260206IPR33903/parliament-approves-EU90-billion-ukraine-support-loan-package
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260206IPR33903/parliament-approves-EU90-billion-ukraine-support-loan-package
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vlád EÚ, ktoré sa konalo 23. 24. apríla 2026 na Cypre a na ktorom vedúci predstavitelia EÚ 
opätovne potvrdili svoj záväzok naďalej podporovať Ukrajinu. Na tomto zasadnutí vydali vedenie 
EÚ a prezident Volodymyr Zelenskyj spoločné vyhlásenie, v ktorom zdôraznili pokrok Ukrajiny v 
reformách a perspektívu pristúpenia k EÚ.7

Počas obdobia, ktoré predchádzalo práci v teréne a prekrývalo sa s ňou, sa transatlantické vzťahy 
vyznačovali určitým napätím spolu s pokračujúcou spoluprácou, najmä v oblasti bezpečnosti a 
obrany. Diskusie v rámci NATO sa zamerali na rozdelenie zaťaženia, strategické priority a úlohu 
aliancie pri reakcii na vyvíjajúce sa bezpečnostné prostredie. V tejto súvislosti generálny tajomník 
NATO Mark Rutte navštívil Spojené štáty v apríli 2026 na účely konzultácií s vedením USA, pričom 
opätovne potvrdil význam transatlantickej koordinácie a zároveň zdôraznil rôzne pohľady na určité 
geopolitické a obranné otázky.8 Tento vývoj prispel k prebiehajúcej verejnej diskusii v rámci 
Európskej únie o rovnováhe medzi záväzkami NATO a posilnením obranných spôsobilostí EÚ.

Hospodársky kontext
Počas obdobia terénnej práce bol hospodársky vývoj v Európskej únii naďalej úzko spojený s 
geopolitickou situáciou, najmä s konfliktom na Blízkom východe. Európska centrálna banka v marci 
2026 zrevidovala svoje makroekonomické projekcie, pričom znížila svoju prognózu rastu na rok 
2026 na 0,9 % a zvýšila svoju prognózu inflácie na 2,6 %, pričom poukázala na vplyv vyšších cien 
energie.9 Podľa údajov Eurostatu bola miera nezamestnanosti v EÚ vo februári 2026 na úrovni 5,9 
%, čo je pokles oproti 6,0 % pred rokom, zatiaľ čo miera nezamestnanosti v eurozóne bola 6,2 % v 
porovnaní so 6,3 % vo februári 2025.

Európska centrálna banka sa 30. apríla 2026 rozhodla ponechať úrokové sadzby nezmenené, 
pričom zdôraznila zvýšenú neistotu a zvýšené inflačné riziká, ktoré sú do veľkej miery spôsobené 
vývojom cien energií spojeným s konfliktom na Blízkom východe.10 Podľa Eurostatu sa očakáva, že 
ročná inflácia v eurozóne dosiahne v máji 2026 úroveň 3,2 % v porovnaní s 3,0 % v apríli 2026.11

V tomto širšom hospodárskom kontexte Bulharsko vstúpilo do eurozóny 1. januára 2026, čím sa 
počet členských štátov eurozóny zvýšil na 21.

Inštitúcie EÚ a legislatívny kontext na úrovni EÚ
Cyprus vykonával rotujúce predsedníctvo Rady Európskej únie v prvom polroku 2026 od 1. januára 
do 30. júna pod heslom „autonómna únia. Otvorenosť svetu“. Program predsedníctva sa zameral 
na posilnenie strategickej autonómie EÚ, hospodárskej konkurencieschopnosti, bezpečnosti a 
obrannej pripravenosti, riadenia migrácie, sociálnej súdržnosti a rokovaní o budúcom viacročnom 
finančnom rámci EÚ na roky 2028 – 2034 spolu s úsilím o prehĺbenie jednotného trhu a posilnenie 
digitálnej a energetickej odolnosti. 12

Európska rada na svojom zasadnutí 19. marca 2026 prijala závery, v ktorých sa zaoberá celým 
radom priorít vrátane Ukrajiny, Blízkeho východu, konkurencieschopnosti, jednotného trhu, 
bezpečnosti, obrany a migrácie. Lídri EÚ opätovne potvrdili silnú podporu Ukrajine, vyzvali na 
deskaláciu na Blízkom východe a zdôraznili význam posilnenia hospodárskej odolnosti a 
konkurencieschopnosti Európy. 13

7 Neformálne zasadnutie hláv štátov alebo predsedov vlád, 23. 24. apríla 2026, Európska rada  

8 Generálny tajomník NATO navštívil Washington, aby diskutoval o transatlantickej bezpečnosti  

9 Makroekonomické prognózy, marec 2026, Európska centrálna banka  

10 Rozhodnutia o menovej politike, apríl 2026, Európska centrálna banka   

11 Inflácia v eurozóne, Eurostat  

12 Cyperské predsedníctvo  
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https://cyprus-presidency.consilium.europa.eu/
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Inflation_in_the_euro_area
https://www.ecb.europa.eu/press/pr/date/2026/html/ecb.mp260430~81b7179e6f.en.html
https://www.ecb.europa.eu/press/projections/html/index.en.html
https://www.nato.int/en/news-and-events/articles/news/2026/04/10/secretary-general-visits-washington-to-discuss-transatlantic-security
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/european-council/2026/04/23-24/
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Tieto rokovania pokračovali počas neformálneho zasadnutia hláv štátov alebo predsedov vlád EÚ, 
ktoré sa konalo 23. 24. apríla 2026 a na ktorom sa výmeny zameriavali najmä na budúci viacročný 
finančný rámec na roky 2028 – 2034 v kontexte zvýšených potrieb v oblasti obrany, energetiky a 
širších geopolitických výdavkov.14 Európsky parlament 28. apríla 206 stanovil svoju pozíciu na 
rokovania s členskými štátmi o viacročnom finančnom rámci na roky 2028 – 2034 s cieľom 
zamerať sa na obranu a konkurencieschopnosť ako nové priority, pričom sa musí zabezpečiť 
financovanie súdržnosti a poľnohospodárstva. 15

Voľby
Niekoľko národných volieb, ktoré sa konali v prvých mesiacoch roku 2026, prispelo k formovaniu 
politického prostredia v Európskej únii počas obdobia terénnej práce. 

V Portugalsku sa 8. februára 2026 konalo druhé kolo prezidentských volieb, ktoré viedlo k zvoleniu 
Antónia Josého Segura, ktorý získal 66,83 % hlasov v porovnaní s 33,17 % v prípade André 
Ventura. Volebná účasť dosiahla 50 %.16 Išlo o prvú prezidentskú kandidatúru v Portugalsku po 
štyridsiatich rokoch.

V Slovinsku parlamentné voľby, ktoré sa konali 22. marca 2026, viedli k tomu, že Hnutie za 
slobodu úradujúceho predsedu vlády Roberta Goloba (Svoboda, Renew) získalo 28,66 % hlasov a 
29 kresiel, tesne pred slovinskou demokratickou stranou (SDS, PPE) vedenou Janezom Janšom, 
ktorá získala 27,88 % hlasov a 28 kresiel. Ani jedna strana nezískala 46 kresiel potrebných pre 
absolútnu väčšinu, a preto sa začali koaličné rokovania. Volebná účasť bola 70,25 %.17

V Dánsku viedli všeobecné voľby, ktoré sa konali 24. marca 2026, k tomu, že sociálni demokrati 
predsedníčky vlády Mette Frederiksenovej (SD, S&D) získali 21,918% hlasov a 38 kresiel, čo je 
pokles z 50 kresiel vo voľbách v roku 2022. Ani ľavý šikmý blok s 84 sedadlami, ani pravý šikmý 
blok so 77 sedadlami nezaistil 90 sedadiel potrebných pre väčšinu v 179 sedadlách Folketing. 
Očakávalo sa, že centrista Umiernení (Renew), ktorý má 14 kresiel, zohrá rozhodujúcu úlohu v 
následných rozhovoroch o formácii vlády.

V Maďarsku viedli parlamentné voľby, ktoré sa konali 12. apríla 2026, k prudkému víťazstvu strany 
Tisa pod vedením Pétera Magyara (PPE), ktorá získala 53,18 % hlasov a 141 kresiel v 199-
člennom Národnom zhromaždení, čím získala dvojtretinovú ústavnú väčšinu. Aliancia F idesz-
KDNP úradujúceho predsedu vlády Viktora Orbána (Patriots) bola po 16 rokoch pri moci porazená, 
pričom získala 38,61 % hlasov a 52 kresiel. Volebná účasť dosiahla rekordných 78,99 %, čo je 
najvyššia úroveň zaznamenaná v Maďarsku od prechodu k demokracii.19

V Bulharsku viedli predčasné parlamentné voľby, ktoré sa konali 19. apríla 2026, k rozhodujúcemu 
víťazstvu pre novovytvorenú progresívnu bulharskú alianciu pod vedením Rumena Radeva, ktorá 
získala 44,59 % hlasov a približne 131 kresiel v 240-člennom Národnom zhromaždení, čím 
dosiahla úplnú väčšinu. Aliancia GERB – SDS (PPE) vedená Bojkom Borisovom a PP – DB 
(Renew) nasledovali so značným odstupom, pričom získali 13,39 %, resp. 12,62 % hlasov.20 

13 Európska rada, Hlavné výsledky, 19. marca 2026  

14 Neformálne zasadnutie hláv štátov alebo predsedov vlád, 23. 24. apríla 2026, Európska rada  

15 Dlhodobý rozpočet EÚ: Reakcia na očakávania občanov a hlavné výzvy, 28. apríla 2026, Európsky 
parlament

16 https://www.eleicoes.mai.gov.pt/presidenciais2026_2S/resultados/globais   

17 https://volitve.dvk-rs.si/dz2026/#/rezultati   

18 https://www.thedanishparliament.dk/news/2026/03/results-of-the-danish-general-election-2026   

19 https://vtr.valasztas.hu/ogy2026   

20 https://results.cik.bg/pe202604/rezultati/index.html   
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https://results.cik.bg/pe202604/rezultati/index.html
https://vtr.valasztas.hu/ogy2026
https://www.thedanishparliament.dk/news/2026/03/results-of-the-danish-general-election-2026
https://volitve.dvk-rs.si/dz2026/#/rezultati
https://www.eleicoes.mai.gov.pt/presidenciais2026_2S/resultados/globais
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260423IPR41835/eu-long-term-budget-responding-to-citizens-expectations-and-major-challenges
https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20260423IPR41835/eu-long-term-budget-responding-to-citizens-expectations-and-major-challenges
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/european-council/2026/04/23-24/
https://www.consilium.europa.eu/en/meetings/european-council/2026/03/19/
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Volebná účasť dosiahla 50,7 % a výsledok bol prvou jednostranovou väčšinou v Bulharsku od roku 
1997, čím sa ukončilo dlhotrvajúce obdobie politickej nestability.

V Taliansku sa 22. a 23. marca 2026 konalo ústavné referendum o reforme súdnictva. Voliči boli 
požiadaní, aby schválili ústavný zákon, ktorým sa revidujú aspekty organizácie súdnictva. Návrh 
bol zamietnutý, pričom 53,75 % voličov hlasovalo proti a 46,25 % za.21

21 https://elezioni.interno.gov.it/risultati/20260322/referendum/scrutini/italia/01081010140   

20

https://elezioni.interno.gov.it/risultati/20260322/referendum/scrutini/italia/01081010140


SPRING 2026 | EB 105.3 1 Aktuálne pocity a pohľad do budúcnosti

1 Aktuálne pocity 
a pohľad do 
budúcnosti

21



SPRING 2026 | EB 105.3 1 Aktuálne pocity a pohľad do budúcnosti

1. Aktuálne pocity a pohľad do budúcnosti

V tejto kapitole sa skúma, ako Európania vnímajú súčasný kontext spolu so svojimi vyhliadkami na 
budúcnosť, pričom sa v nej spájajú poznatky o ich emocionálnom stave a očakávaniach na 
osobnej, vnútroštátnej, európskej a globálnej úrovni. Začína analýzou pocitov, ktoré najlepšie 
opisujú súčasný emocionálny stav Európanov, a ponúka kontextový rámec na pochopenie toho, 
ako občania vnímajú budúci vývoj.

Emocionálny stav

Emocionálny stav Európanov na úrovni EÚ odráža kombináciu pozitívnych aj negatívnych pocitov. 
Neistota sa objavuje ako najčastejšie spomínaná emócia (44 %), za ktorou tesne nasleduje nádej 
(43 %), čo naznačuje, že Európania súčasne pociťujú pochybnosti a očakávania. Podstatná časť 
respondentov takisto vyjadruje dôveru (33 %) a pokoj (27 %), čo naznačuje, že napriek 
prevládajúcej neistote si značná časť zachováva pocit stability a dôvery. Zároveň sa vo veľkej 
miere uvádzajú aj pocity ako frustrácia (23 %), bezmocnosť (23 %) a úzkosť (21 %), zatiaľ čo 
šťastie (22 %) a odhodlanie (21 %) poukazujú na koexistenciu odolnosti a pozitívnejších vyhliadok 
medzi Európanmi. Celkovo tieto výsledky poukazujú na zložité a zmiešané emocionálne 
prostredie, v ktorom koexistujú pozitívne a negatívne pocity. 

V rámci členských štátov je neistota hlavnou emóciou v ôsmich krajinách, hoci jej intenzita sa 
značne líši. Najvyššie úrovne boli zaznamenané v krajinách ako Grécko (59 %), Cyprus a 
Taliansko (obe 56 %) a Francúzsko (53 %), kde viac ako polovica respondentov spomenula tento 
pocit. Nádej je najčastejšou emóciou v 17 členských štátoch. Mimoriadne vysoké úrovne dosahuje 
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v krajinách ako Maďarsko (57 %), Dánsko (55 %), Fínsko a Chorvátsko (obe 51 %), čo poukazuje 
na pomerne silnú prítomnosť pozitívnych očakávaní v týchto krajinách. Dôvera je výrazne vyššia v 
krajinách ako Dánsko (47 %), Holandsko (46 %), Luxembursko a Portugalsko (obe 43 %). Serenita 
tiež vykazuje výrazné rozdiely, pričom viac ako polovica respondentov si vybrala túto emóciu vo 
Švédsku (55 %) a Holandsku (51 %). 

Tieto zistenia spolu naznačujú, že Európania sa orientujú v kontexte, ktorý sa vyznačuje 
optimizmom aj obavami. Toto emocionálne pozadie bude pravdepodobne formovať spôsob, akým 
občania vnímajú budúci vývoj a interpretujú pretrvávajúce výzvy.
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Emocionálny stav Európanov sa v jednotlivých sociálno-demografických skupinách líši, hoci 
niektoré modely sú výraznejšie ako iné.

Pokiaľ ide o pohlavie, rozdiely sú pomerne obmedzené, čo naznačuje vo všeobecnosti podobné 
emocionálne profily mužov a žien. Je však možné pozorovať niektoré variácie. U žien je o niečo 
väčšia pravdepodobnosť ako u mužov, že nahlásia nádej (45 % oproti 42 %), bezmocnosť (25 % 
oproti 21 %), ako aj úzkosť (24 % oproti 19 %) a naznačujú o niečo vyššiu úroveň očakávania aj 
obáv. Naopak, u mužov je o niečo väčšia pravdepodobnosť, že sa zmienia o pokoji (29 % verzus 
25 %) a odhodlaní (22 % verzus 19 %). Celkovo tieto zistenia naznačujú, že hoci existujú rodové 
rozdiely, zostávajú mierne.

Jasnejšie rozdiely sa objavujú pri zvažovaní veku. Mladší respondenti majú tendenciu vykazovať 
pozitívnejší emocionálny profil, zatiaľ čo negatívne pocity sa s vekom stávajú rozšírenejšími. Medzi 
osobami vo veku 15 – 24 rokov sú obzvlášť rozšírené nádeje (48 % oproti 41 – 44 % v iných 
vekových skupinách) a dôvera (40 % oproti 29 – 36 %) spolu s relatívne vysokou úrovňou šťastia 
(32 % oproti 17 – 26 %) a odhodlania (27 % oproti 17 – 24 %), čo naznačuje optimistickejšiu 
východiskovú hodnotu. Táto skupina zároveň uvádza pomerne nízku mieru neistoty (36 % oproti 
48 % osôb vo veku 55 rokov a viac), frustráciu (17 % oproti 27 % osôb vo veku 40 – 54 rokov), 
bezmocnosť (15 % oproti 27 % osôb vo veku 55 rokov a viac), úzkosť (15 % oproti 24 % osôb vo 
veku 55 rokov a viac) a hnev (6 % oproti 18 % osôb vo veku 40 – 54 rokov). 

Rozdiely podľa úrovne vzdelania sú prítomné, ale pomerne mierne. Respondenti s vyššou úrovňou 
vzdelania s väčšou pravdepodobnosťou vyjadria pozitívne a výhľadové pocity, ako je dôvera (37 % 
v porovnaní s 31 – 33 %), pokoj (31 % v porovnaní s 24 – 26 %), šťastie (25 % v porovnaní s 19 – 
21 %) a odhodlanie (24 % v porovnaní so 17 – 21 %), v porovnaní s tými, ktorí majú nižšiu úroveň 
vzdelania. 

Obzvlášť silný vzťah vzniká pri zvažovaní finančnej situácie respondentov. Tí, ktorí uvádzajú, že 
majú problémy s platením účtov väčšinu času, majú výrazne väčšiu pravdepodobnosť, že vyjadria 
negatívne emócie. V tejto skupine dosahuje neistota 57 % (v porovnaní so 41 % tých, ktorí nikdy 
nemali ťažkosti), zatiaľ čo frustrácia (36 % oproti 21 %), bezmocnosť (29 % oproti 20 %), úzkosť 
(33 % oproti 18 %) a hnev (25 % oproti 13 %) sú takisto výrazne vyššie ako priemer. 

Faktory postoja ukazujú niektoré z najsilnejších asociácií s emocionálnym stavom. Respondenti s 
pozitívnym obrazom Európskej únie oveľa častejšie vyjadrujú pozitívne emócie vrátane nádeje (53 
% v porovnaní s 23 % respondentov s negatívnym názorom), dôvery (43 % v porovnaní s 13 %), 
pokoja (32 % v porovnaní s 15 %) a šťastia (27 % v porovnaní s 11 %). Naopak, medzi tými, ktorí 
majú negatívny obraz o EÚ, sú oveľa častejšie negatívne emócie: neistota dosahuje 58 % oproti 
38 %, zatiaľ čo frustrácia (43 % oproti 17 %), bezmocnosť (35 % oproti 17 %), hnev (35 % oproti 9 
%) a úzkosť (31 % oproti 16 %) sú výrazne vyššie ako u osôb s pozitívnym obrazom EÚ. 
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QA6ab Aké pocity najlepšie opisujú váš súčasný emocionálny stav? A potom? (max. 4 ODPOVEDE) (%)

Neistot
a

Náde
j

Dôvera Serenity Frustrácia bezmocnosť Určenie Úzkosť Hnev
Ostatné 
(SPONTAN
EOUS)

Neviem

EÚ27 44 43 33 27 23 23 21 21 15 2 1

Pohlavie

Človek 43 42 34 29 23 21 22 19 16 2 1

Žena 45 45 33 25 23 25 19 24 14 2 1

Vek

15- 24 36 48 40 31 17 15 27 15 6 1 1

25—39 40 44 36 29 22 18 24 19 13 2 1

40-54 46 41 34 25 27 24 21 22 18 2 1

>=55 48 43 29 26 24 27 17 24 17 2 1

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania (ISCED 
0 – 2) 

45 43 33 24 23 25 17 23 19 2 1

Stredná úroveň 
vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

45 43 31 26 24 23 21 23 15 2 1

Vysoká úroveň 
vzdelania (ISCED 
5- 8) 

43 45 37 31 23 21 24 18 13 2 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo činné 
osoby 

44 40 34 28 24 20 26 23 16 2 1

Manažéri 41 46 38 30 21 20 26 16 14 3 0

Ostatné biele 
goliere 

42 46 36 28 22 20 23 21 13 2 1

Manuálni 
pracovníci 

44 41 33 27 24 24 21 22 17 1 1

Osoby v 
domácnosti 

43 43 33 23 23 25 17 24 18 2 1

Nezamestnaní 49 43 28 21 29 25 19 26 17 1 0

dôchodca 49 43 28 26 24 28 14 26 17 2 1

Študenti 39 48 40 30 20 16 26 15 7 1 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 57 31 22 15 36 29 25 1 1

Z času na čas 49 40 29 21 27 29 19 29 19 1 1

Takmer nikdy / 
Nikdy 

41 46 36 30 21 20 22 18 13 2 1

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť 
alebo dedina 

43 42 34 29 22 22 20 20 15 2 1

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto 

45 44 32 26 22 24 21 23 15 2 1

Veľké mesto 45 44 34 26 27 23 21 21 14 2 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 38 53 43 32 17 17 25 16 9 2 0

Neutrálne 47 40 28 25 23 26 18 25 14 2 1

Negatívne 58 23 13 15 43 35 13 31 35 2 1

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 41 46 37 30 20 20 22 18 13 2 1

Nespokojnosť 61 30 16 12 39 36 14 37 26 1 1
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Výhľad do budúcnosti

V tejto súvislosti sa analýza potom zameriava na vyhliadky Európanov do budúcnosti. Celkovo je 
optimizmus najsilnejší na osobnej úrovni a oslabuje sa, keď respondenti zvažujú širšie súvislosti, 
pričom dôvera postupne ustupuje opatrnejšiemu vnímaniu pri prechode z osobnej situácie na 
vnútroštátnu, európsku a v konečnom dôsledku globálnu perspektívu. Tento model odráža jasný 
kontrast medzi relatívne stabilnými osobnými vyhliadkami a neistejšími názormi na medzinárodné 
prostredie, rozdiel, ktorý pravdepodobne ovplyvní priority občanov, postoje k správe vecí verejných 
a očakávania týkajúce sa spolupráce na rôznych úrovniach.

V celej Európskej únii sa optimizmus v súvislosti s budúcnosťou naďalej výrazne líši v závislosti od 
zvažovanej úrovne. Dôvera je najvyššia na osobnej úrovni, pričom 76 % respondentov vyjadrilo 
optimizmus, pokiaľ ide o ich vlastnú budúcnosť a budúcnosť ich rodiny, čo je podiel, ktorý zostáva 
v porovnaní s novembrom 2025 nezmenený. Optimizmus je výrazne nižší, keď respondenti 
hodnotia širšie súvislosti. Približne šesť z desiatich Európanov je optimistických, pokiaľ ide o 
budúcnosť ich krajiny (58 %, +1 percentuálny bod) a Európskej únie (59 %, +2 percentuálne body), 
čo naznačuje relatívnu stabilitu v porovnaní s predchádzajúcim prieskumom z novembra 2025. 
Názory sa však stávajú oveľa opatrnejšími, keď sa obrátime na globálnu úroveň. Len 38 % 
respondentov uvádza, že sa cíti optimisticky, pokiaľ ide o budúcnosť sveta, čo znamená výrazný 
pokles o šesť percentuálnych bodov od novembra 2025, zatiaľ čo 58 % vyjadruje pesimizmus (+ 6 
percentuálnych bodov). 
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Pretrvávanie a posilňovanie pesimizmu v súvislosti s budúcnosťou sveta naznačuje, že globálne 
neistoty a výzvy naďalej výrazne zaťažujú verejnú mienku. Toto zhoršenie na celosvetovej úrovni 
je v kontraste s relatívnou stabilitou pozorovanou pri osobných výhľadoch, ako aj výhľadoch na 
vnútroštátnej a európskej úrovni. Takýto model naznačuje, že hoci si Európania zachovávajú 
dôveru vo svoje bezprostredné okolnosti a do určitej miery aj vo vnútroštátne a európske rámce, 
stále ich čoraz viac znepokojuje vývoj na medzinárodnej úrovni. Tieto obavy budú pravdepodobne 
formovať širšie vnímanie, čo ovplyvní to, ako občania uprednostňujú otázky a ako posudzujú úlohu 
inštitúcií vrátane Európskej únie pri riešení globálnych výziev.

Výhľad do budúcnosti sveta

Vnímanie budúcnosti sveta verejnosťou sa vyznačuje jasnou prevahou pesimizmu, ktorý odráža 
nahromadenie globálnych výziev, ktorým v súčasnosti čelia občania. Respondenti v celej 
Európskej únii vyjadrujú nižšiu mieru optimizmu, pokiaľ ide o budúcnosť sveta, než ktorákoľvek iná 
zvažovaná úroveň.
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Na úrovni EÚ menej ako štyria z desiatich respondentov (38 %) uviedli, že sa cítia optimisticky, 
pokiaľ ide o budúcnosť sveta, čo v porovnaní s predchádzajúcim prieskumom znamená výrazný 
pokles o šesť percentuálnych bodov. Intenzita tohto optimizmu zostáva obmedzená, pričom len 
malá časť z nich sa označuje za veľmi optimistickú (5 %). Naopak, výrazná väčšina Európanov (58 
%) uvádza, že sa cíti pesimisticky, pokiaľ ide o budúcnosť sveta, čo predstavuje nárast o šesť 
percentuálnych bodov v porovnaní s novembrom 2025, a to vrátane významného podielu 
Európanov, ktorí vyjadrujú silný pesimizmus (15 %, + 4 percentuálne body).

V jednotlivých členských štátoch sa vnímanie budúcnosti sveta značne líši, čo odhaľuje podstatné 
rozdiely v úrovni optimizmu aj pesimizmu. Vo všeobecnosti je najmenej polovica respondentov 
optimistická v 11 členských štátoch. Najvyššia miera optimizmu bola zaznamenaná v Poľsku (63 
%), po ktorom nasledovali Maďarsko, Litva, Slovensko a Rumunsko (všetkých 57 %), kde jasná 
väčšina respondentov vyjadrila pozitívny výhľad. 

Takýto optimizmus však zďaleka nie je rozšírený. Najmenej polovica respondentov je pesimistická 
v 15 členských štátoch. Najvyššie úrovne pesimizmu o budúcnosti sveta sú zaznamenané v 
Holandsku (75 %), Francúzsku (70 %), Nemecku a Belgicku (v oboch prípadoch 69 %). V týchto 
krajinách pesimistické hodnotenia jasne prevažujú nad optimizmom a zdôrazňujú rozsah, v akom 
obavy z globálneho vývoja formujú verejnú mienku.
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Rozdiely v optimizme a pesimizme, pokiaľ ide o budúcnosť sveta, sú zjavné aj v sociálno-
demografických skupinách, hoci sila týchto vzorov sa líši podľa charakteristík.

Pokiaľ ide o pohlavie, neexistujú žiadne rozdiely vo vnímaní. Muži a ženy uvádzajú rovnakú úroveň 
optimizmu (38 % v oboch skupinách) a veľmi podobnú úroveň pesimizmu (58 % u mužov a 57 % u 
žien). 

Vek je viac diferenciačný faktor. Mladší respondenti majú tendenciu byť optimistickejší, zatiaľ čo 
pesimizmus sa s vekom postupne zvyšuje. Medzi osobami vo veku 15 – 24 rokov vyjadrujú 
rovnaké podiely optimizmus a pesimizmus (48 %). Optimizmus však klesá medzi respondentmi vo 
veku 25 – 39 rokov (38 % oproti 58 % pesimistom) a respondentmi vo veku 40 – 54 rokov (40 % 
oproti 56 %). Najnegatívnejší výhľad je pozorovaný u respondentov vo veku 55 rokov a viac, kde 
sa len 34 % cíti optimisticky a jasná väčšina (61 %) uvádza pesimizmus. 

Rozdiely podľa úrovne vzdelania sú prítomné, ale pomerne mierne. Respondenti so strednou 
úrovňou vzdelania sú najoptimistickejší (41 %), zatiaľ čo respondenti s nízkou úrovňou vzdelania 
uvádzajú nižší optimizmus (34 %) a vyšší pesimizmus (60 %). Medzi vysoko vzdelanými 
respondentmi je optimizmus na úrovni 38 % a pesimizmus na úrovni 59 %, čo naznačuje, že hoci 
je vzdelávanie spojené s určitými variáciami, vo všetkých vzdelávacích skupinách prevládajú 
prevažne opatrné vyhliadky.

Osobitne silný vzťah sa pozoruje pri posudzovaní finančnej situácie respondentov. Tí, ktorí majú 
finančné ťažkosti väčšinu času, sú výrazne pesimistickejší: len 26 % vyjadrilo optimizmus, zatiaľ čo 
70 % uviedlo pesimizmus. To je v kontraste s respondentmi, ktorí takmer nikdy alebo nikdy nečelia 
takýmto ťažkostiam, medzi ktorými sa optimizmus zvyšuje na 39 % a pesimizmus klesá na 56 %. 
Respondenti, ktorí čelia príležitostným finančným ťažkostiam, patria medzi tieto skupiny (37 % 
optimistických v porovnaní s 59 % pesimistických). Tieto zistenia poukazujú na silné prepojenie 
medzi hospodárskou zraniteľnosťou a negatívnymi očakávaniami v súvislosti s globálnym vývojom.

a napokon, vnímanie budúcnosti sveta úzko súvisí aj s obrazom Európskej únie, ktorý respondenti 
vnímajú. Respondenti s pozitívnym obrazom Európskej únie majú vyvážené názory, pričom 49 % 
vyjadruje optimizmus a 48 % pesimizmus. Naopak, medzi respondentmi s negatívnym obrazom 
EÚ optimizmus prudko klesá na 17 %, zatiaľ čo 79 % uvádza pesimizmus, čo naznačuje veľmi 
negatívny výhľad. Tí, ktorí majú neutrálny obraz, patria medzi tieto skupiny (34 % optimistickí 
verzus 60 % pesimistickí). Tento model poukazuje na silnú súvislosť medzi postojmi k EÚ a 
vnímaním globálnych vyhliadok.
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QA12.4 Povedali by ste, že ste veľmi optimistický, pomerne optimistický, pomerne pesimistický alebo veľmi 
pesimistický o budúcnosti ...? Svet (% – EÚ)

„Optimistické“ spolu „Pessimistické“ spolu Neviem

EÚ27 38 58 4

Pohlavie

Človek 38 58 4

Žena 38 57 5

Vek

15- 24 48 48 4

25—39 38 58 4

40-54 40 56 4

>=55 34 61 5

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 
2) 

34 60 6

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

41 55 4

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 
5- 8) 

38 59 3

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné 
osoby 

43 54 3

Manažéri 40 57 3

Ostatné biele goliere 40 56 4

Manuálni pracovníci 40 55 5

Osoby v domácnosti 39 57 4

Nezamestnaní 32 63 5

dôchodca 32 63 5

Študenti 46 51 3

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 26 70 4

Z času na čas 37 59 4

Takmer nikdy / Nikdy 39 56 5

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 38 57 5

Malé alebo stredne veľké mesto 36 60 4

Veľké mesto 42 55 3

Obrázok EÚ 

Pozitívne 49 48 3

Neutrálne 34 60 6

Negatívne 17 79 4

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 42 54 4

Nespokojnosť 22 73 5
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Výhľad do budúcnosti Európskej únie

V porovnaní s ich vnímaním globálneho vývoja Európania vyjadrujú pozitívnejší pohľad na 
budúcnosť Európskej únie.

Na úrovni EÚ jasná väčšina respondentov (59 %) tvrdí, že sú optimistickí, pokiaľ ide o budúcnosť 
Európskej únie, čo predstavuje relatívnu stabilitu v porovnaní s predchádzajúcou vlnou v novembri 
2025. V rámci tejto skupiny sa väčšina označuje za pomerne optimistických (51 %), zatiaľ čo 
menší podiel uvádza, že je veľmi optimistický (8 %). Naproti tomu 37 % Európanov vyjadruje 
pesimizmus, pokiaľ ide o budúcnosť EÚ, vrátane spravodlivých aj veľmi pesimistických názorov, 
zatiaľ čo malá menšina (4 %) tvrdí, že to nevie.

V porovnaní s novembrom 2025 zostáva vnímanie budúcnosti Európskej únie relatívne stabilné. 
Optimizmus sa zvýšil o dva percentuálne body (z 57 % na 59 %), zatiaľ čo pesimizmus klesol o 
dva body (z 39 % na 37 %). Z týchto obmedzených odchýlok vyplýva, že názory sa v danom 
období výrazne nezmenili. Celkovo to naznačuje, že napriek širšiemu kontextu poznačenému 
neistotou, najmä pokiaľ ide o budúcnosť sveta, zostáva dôvera Európanov v Európsku úniu 
stabilná bez podstatného posunu nálady.
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Pri pohľade na dlhodobejší trend od roku 2007 do roku 2026 sa nedávny vývoj optimizmu stavia do 
širšej historickej perspektívy. Po poklese zaznamenanom od mája 2025 do novembra 2025 
najnovšie výsledky naznačujú relatívnu stabilitu optimizmu, ktorý v apríli/máji 2026 v súčasnosti 
dosahuje 59 %. Táto úroveň zostáva vo všeobecnosti konzistentná s úrovňou zaznamenanou v 
období pred pandémiou COVID-19, keď optimizmus v rokoch 2017 až 2019 vo všeobecnosti 
kolísal na porovnateľných úrovniach.

Dlhodobé údaje tiež ukazujú, že v predchádzajúcich obdobiach bol pozorovaný výraznejší 
pesimizmus. K najvyšším úrovniam došlo v rokoch 2011 až 2013, keď až 46 % respondentov 
vyjadrilo negatívne názory na budúcnosť Európskej únie, čo odráža obdobie zvýšenej 
hospodárskej a politickej neistoty.

V tejto súvislosti je nedávny vývoj súčasťou širšieho modelu cyklických výkyvov verejnej nálady 
spojených s vonkajšími otrasmi, neistotou a vnímaním opatrení EÚ verejnosťou. 

Optimizmus v súvislosti s budúcnosťou Európskej únie sa v jednotlivých členských štátoch naďalej 
líši, pričom existujú značné rozdiely v rovnováhe medzi pozitívnymi a negatívnymi názormi. 
Najvyššia miera optimizmu je zaznamenaná v Dánsku (84 %), za ktorým nasleduje Poľsko (74 %) 
a Írsko (73 %), kde jasná väčšina respondentov vyjadruje dôveru v budúcnosť EÚ. 

Tento optimizmus však nie je univerzálny. Vo viacerých členských štátoch sú pesimistické názory 
výraznejšie. Najnižšie úrovne optimizmu sú pozorované vo Francúzsku (43 % optimistických v 
porovnaní s 51 % pesimistických), Grécku (44 % v porovnaní s 54 %) a Nemecku (48 % v 
porovnaní so 48 %), kde optimizmus jednoznačne prevažuje nad pesimizmom alebo je na rovnakej 
úrovni.
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Tieto modely poukazujú na významné rozdiely vo vnímaní vyhliadok EÚ verejnosťou na 
vnútroštátnej úrovni. Zatiaľ čo mnohé členské štáty si zachovávajú pomerne vysokú úroveň dôvery, 
iné majú roztrieštenejšie alebo negatívnejšie názory, ktoré odrážajú rozdielne vnútroštátne 
kontexty a skúsenosti v rámci Európskej únie.

Najvýraznejší nárast optimizmu bol od novembra 2025 zaznamenaný v Belgicku, Španielsku a 
Fínsku (+9 percentuálnych bodov), na Cypre (+8 percentuálnych bodov), v Česku a Luxembursku 
(+7 percentuálnych bodov), čo naznačuje výrazný posun smerom k pozitívnejším názorom v týchto 
krajinách. Zatiaľ čo poklesy sú menej výrazné a zaznamenali sa len v ôsmich členských štátoch, 
najmä v Litve a Nemecku (-5 percentuálnych bodov). 
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Rozdiely v optimizme a pesimizme, pokiaľ ide o budúcnosť Európskej únie, sú zjavné medzi 
sociálno-demografickými skupinami, hoci sila týchto vzorcov sa líši podľa charakteristík.

Rozdiely podľa pohlavia sú minimálne. Muži a ženy vykazujú veľmi podobnú úroveň optimizmu (58 
% a 59 %) a pesimizmu (38 % a 36 %), čo naznačuje, že pohlavie nezohráva významnú úlohu pri 
formovaní názorov na budúcnosť EÚ.

V jednotlivých vekových skupinách sa pozorujú jasnejšie rozdiely, pričom mladší respondenti 
vyjadrujú pozitívnejšie názory. Sedem z desiatich respondentov vo veku 15 – 24 rokov (70 %) je 
optimistických, zatiaľ čo len 26 % vyjadruje pesimizmus, čo predstavuje zďaleka najpozitívnejší 
výhľad. Optimizmus s vekom neustále klesá a dosahuje 54 % u ľudí vo veku 55 rokov a viac, 
medzi ktorými je pesimizmus zodpovedajúcim spôsobom vyšší (41 %). Tento model naznačuje, že 
dôvera v budúcnosť EÚ je medzi mladšími generáciami silnejšia, zatiaľ čo starší respondenti 
zastávajú opatrnejší postoj.
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Rozdiely v úrovni vzdelania sú tiež zrejmé. Optimizmus sa zvyšuje s dosiahnutým vzdelaním, zo 
49 % medzi respondentmi s nízkou úrovňou vzdelania na 60 % medzi respondentmi so strednou 
úrovňou a 65 % medzi vysoko vzdelanými, zatiaľ čo pesimizmus sa riadi opačným vzorcom. 
Respondenti s nižšou úrovňou vzdelania s väčšou pravdepodobnosťou vyjadria pesimizmus (44 
%) a takisto s väčšou pravdepodobnosťou odpovedia „neviem“ (7 %), čo naznačuje menej 
vymedzenú alebo neistejšiu pozíciu.

Pri posudzovaní finančnej situácie respondentov sa pozoruje silný vzťah. Tí, ktorí uvádzajú 
ťažkosti s platením účtov väčšinu času, sú výrazne menej optimistickí (40 %) a s väčšou 
pravdepodobnosťou vyjadrujú pesimizmus (55 %). Na porovnanie, respondenti, ktorí takmer nikdy 
nečelia takýmto ťažkostiam, sú oveľa pozitívnejší (62 % optimistickí v porovnaní s 34 % 
pesimistickí). Počet osôb, ktoré majú príležitostné ťažkosti, sa pohybuje medzi 52 % a 43 %. Tento 
model zdôrazňuje významný vplyv hospodárskych podmienok na očakávania budúcnosti EÚ.

Attitudinálne premenné zobrazujú najsilnejšie kontrasty. Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ sú 
prevažne optimistickí, pričom 81 % vyjadruje optimizmus a len 17 % pesimizmus, čo z nich robí 
zďaleka najpozitívnejšiu skupinu. Naopak, medzi tými, ktorí majú negatívny obraz o EÚ, len 13 % 
vyjadruje optimizmus, zatiaľ čo 83 % je pesimistických, čo naznačuje veľmi negatívny výhľad. 
Respondenti s neutrálnym obrazom patria medzi tieto skupiny (49 % optimistickí verzus 45 % 
pesimistickí). Toto zistenie zdôrazňuje skutočnosť, že sentiment verejnosti voči EÚ je kľúčovým 
determinantom očakávaní týkajúcich sa jej budúcnosti.
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QA12.3 Povedali by ste, že ste veľmi optimistický, pomerne optimistický, pomerne pesimistický alebo veľmi 
pesimistický o budúcnosti ...? EÚ (% – EÚ)

„Optimistické“ spolu
„Pessimistické“ 

spolu
Neviem

EÚ27 59 37 4

Pohlavie

Človek 58 38 4

Žena 59 36 5

Vek

15- 24 70 26 4

25—39 61 36 3

40-54 59 38 3

>=55 54 41 5

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 49 44 7

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 60 36 4

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 65 32 3

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 59 38 3

Manažéri 65 32 3

Ostatné biele goliere 62 35 3

Manuálni pracovníci 57 39 4

Osoby v domácnosti 55 38 7

Nezamestnaní 51 43 6

dôchodca 53 42 5

Študenti 69 27 4

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 40 55 5

Z času na čas 52 43 5

Takmer nikdy / Nikdy 62 34 4

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 55 40 5

Malé alebo stredne veľké mesto 58 38 4

Veľké mesto 64 33 3

Obrázok EÚ 

Pozitívne 81 17 2

Neutrálne 49 45 6

Negatívne 13 83 4

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 63 33 4

Nespokojnosť 34 61 5
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Výhľad do budúcnosti krajiny

Vnímanie budúcnosti vlastnej krajiny je v strednom postavení medzi osobnými očakávaniami a 
širšími názormi Európskej únie a sveta. Hoci optimizmus na národnej úrovni zostáva nižší ako na 
osobnej úrovni, je jednoznačne silnejší ako vnímanie budúcnosti sveta, čo odráža opatrnejší, ale 
stále relatívne pozitívny výhľad.

Na úrovni EÚ väčšina respondentov (58 %) vyjadruje optimizmus v súvislosti s budúcnosťou svojej 
krajiny, čo znamená stabilitu v porovnaní s predchádzajúcou vlnou (+1 percentuálny bod). V rámci 
tejto skupiny sa väčšina označuje za pomerne optimistických (49 %, +1 percentuálny bod), zatiaľ 
čo menší podiel je veľmi optimistický (9 %, nezmenený). Naproti tomu 40 % Európanov vyjadruje 
pesimizmus (–1 percentuálny bod), zatiaľ čo veľmi malý podiel zostáva nerozhodnutý (2 %). Tieto 
výsledky potvrdzujú model mierneho optimizmu zmiernený pokračujúcimi obavami. 
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V jednotlivých členských štátoch sa vnímanie budúcnosti vlastnej krajiny značne líši, hoci vo 
väčšine prípadov prevláda optimizmus. V 24 členských štátoch pozitívny výhľad prevažuje nad 
negatívnym. Najvyššia miera optimizmu bola zaznamenaná v Dánsku (88 %), za ktorým 
nasledovalo Luxembursko (82 %) a Poľsko (80 %), kde veľmi veľká väčšina respondentov vyjadrila 
pozitívny výhľad.

Optimizmus však nie je univerzálny. V menšej skupine krajín sú názory viac rozdelené alebo majú 
tendenciu k pesimizmu. Najnižšie úrovne optimizmu sú zaznamenané v Grécku (40 % optimistický 
verzus 59 % pesimistický), vo Francúzsku (43 % verzus 54 %) a v Nemecku (45 % verzus 53 %), 
kde pesimizmus jasne prevažuje nad optimizmom.

Tieto zistenia poukazujú na výrazné rozdiely medzi jednotlivými krajinami, pokiaľ ide o spôsob, 
akým občania posudzujú budúcnosť svojej krajiny. Zatiaľ čo mnohé členské štáty vykazujú 
pomerne silnú dôveru, iné vykazujú opatrnejšie alebo negatívnejšie vnímanie, ktoré odráža rôzne 
vnútroštátne kontexty a výzvy v celej Európskej únii. 
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Vnímanie budúcnosti vlastnej krajiny sa líši v závislosti od sociálno-demografických a postojových 
skupín, hoci optimizmus zostáva väčšinovým názorom vo väčšine kategórií.

Rozdiely medzi pohlaviami sú zanedbateľné. Muži a ženy uvádzajú takmer rovnakú úroveň 
optimizmu (58 % a 57 %) a rovnakú úroveň pesimizmu (40 % v oboch skupinách), čo naznačuje, 
že pohlavie významne neovplyvňuje názory na národné vyhliadky.

Medzi jednotlivými vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely. Mladší respondenti majú 
tendenciu mať pozitívnejší výhľad, pričom 65 % respondentov vo veku 15 – 24 rokov vyjadruje 
optimizmus v porovnaní s 33 % respondentov, ktorí uvádzajú pesimizmus. To je v kontraste s 
najstaršou skupinou, kde je optimizmus nižší (55 % ľudí vo veku 55 rokov a viac) a pesimizmus 
vyšší (42 %). Respondenti vo veku 25 – 39 a 40 – 54 rokov zastávajú strednú pozíciu s 58 % 
optimizmom a 40 % pesimizmom, čo naznačuje postupný posun smerom k opatrnejším názorom s 
rastúcim vekom.

Jasné rozdiely možno pozorovať aj na úrovni vzdelania. Respondenti s nízkou úrovňou vzdelania 
sú menej optimistickí (51 %) a pesimistickejší (46 %) ako respondenti so strednou alebo vysokou 
úrovňou vzdelania. Medzi respondentmi so strednou a vysokou úrovňou vzdelania sa optimizmus 
zvyšuje na 60 %, zatiaľ čo pesimizmus klesá na 38 %, čo naznačuje pozitívnejší výhľad medzi 
vysoko vzdelanejšími skupinami.

Silný vzťah je zrejmý pri posudzovaní finančnej situácie respondentov. Medzi tými, ktorí majú 
problémy s platením účtov väčšinu času, optimizmus klesá na 34%, zatiaľ čo 64% vyjadruje 
pesimizmus, čo naznačuje výrazne negatívny výhľad. Naopak, respondenti, ktorí takmer nikdy 
nečelia takýmto ťažkostiam, sú výrazne pozitívnejší (62 % optimistickí v porovnaní s 36 % 
pesimistickí). Počet osôb, ktoré majú príležitostné ťažkosti, sa pohybuje medzi 51 % a 46 %. To 
poukazuje na úzke prepojenie medzi hospodárskou zraniteľnosťou a vnímaním vnútroštátnych 
vyhliadok.

Attitudinálne premenné vykazujú najsilnejšie variácie. Respondenti s pozitívnym obrazom 
Európskej únie sú oveľa optimistickejší, pokiaľ ide o budúcnosť ich krajiny (73 % oproti 25 % 
pesimistických), zatiaľ čo respondenti s negatívnym obrazom EÚ majú výrazne pesimistickejší 
výhľad (25 % optimistických oproti 73 % pesimistických). Respondenti s neutrálnym obrazom sú 
rovnomernejšie rozdelení (51 % optimistickí oproti 46 % pesimistickí). Toto silné prepojenie 
naznačuje, že postoje k EÚ sú úzko prepojené so širšou dôverou v vnútroštátne trajektórie.
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QA12.2 Povedali by ste, že ste veľmi optimistický, pomerne optimistický, pomerne pesimistický alebo veľmi 
pesimistický o budúcnosti ...? (NAŠA KRAJINA) (% – EÚ)

„Optimistické“ spolu „Pessimistické“ spolu Neviem

EÚ27 58 40 2

Pohlavie

Človek 58 40 2

Žena 57 40 3

Vek

15- 24 65 33 2

25—39 58 40 2

40-54 58 40 2

>=55 55 42 3

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 51 46 3

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 60 38 2

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 60 38 2

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 59 40 1

Manažéri 63 35 2

Ostatné biele goliere 61 37 2

Manuálni pracovníci 57 41 2

Osoby v domácnosti 57 41 2

Nezamestnaní 46 51 3

dôchodca 54 43 3

Študenti 65 33 2

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 34 64 2

Z času na čas 51 46 3

Takmer nikdy / Nikdy 62 36 2

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 57 40 3

Malé alebo stredne veľké mesto 57 41 2

Veľké mesto 60 38 2

Obrázok EÚ 

Pozitívne 73 25 2

Neutrálne 51 46 3

Negatívne 25 73 2

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 64 34 2

Nespokojnosť 32 66 2
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Výhľad do vlastnej budúcnosti a do budúcnosti rodiny

Respondenti zostávajú najpozitívnejší, pokiaľ ide o ich vlastnú budúcnosť a budúcnosť ich rodiny. 
Tieto hodnotenia odrážajú silný pocit osobnej dôvery a vnímanej kontroly nad bezprostrednými 
životnými okolnosťami, čo je v rozpore s opatrnejšími očakávaniami vyjadrenými pri posudzovaní 
širšieho vnútroštátneho, európskeho a globálneho vývoja. Táto priepasť medzi osobným a širším 
pohľadom zdôrazňuje význam blízkosti pri formovaní vnímania budúcnosti.

Na úrovni EÚ sú respondenti oveľa optimistickejší, pokiaľ ide o ich osobnú budúcnosť, než pokiaľ 
ide o akúkoľvek inú posudzovanú oblasť. Celkovo 76 % respondentov vyjadruje optimizmus 
vrátane 59 %, ktorí tvrdia, že sú pomerne optimistickí, a 17 %, ktorí sa označujú za veľmi 
optimistických, zatiaľ čo 23 % uvádza pesimizmus (+1 percentuálny bod) a veľmi malý podiel 
zostáva nerozhodnutý (1 %). Táto vysoká úroveň osobnej dôvery je v jasnom kontraste s postojmi 
k širším kontextom: optimizmus v súvislosti s budúcnosťou krajiny je 58 %, Európska únia 59 % a 
svet len 38 %.

Celkovo tieto zistenia potvrdzujú výrazný gradient optimizmu, ktorý postupne klesá, keď sa 
perspektíva presúva z osobnej úrovne do širších, vzdialenejších kontextov. 
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V členských štátoch je optimizmus v súvislosti s vlastnou budúcnosťou a budúcnosťou rodiny 
naďalej rozšírený a relatívne konzistentný. Jasná väčšina respondentov vo všetkých krajinách 
vyjadrila pozitívny výhľad, pričom zdôraznila silný výskyt osobného optimizmu v celej Európskej 
únii. Najvyššiu mieru optimizmu zaznamenali Dánsko a Slovinsko (91 %), za nimi nasleduje Fínsko 
a Poľsko (88 %) a Švédsko (86 %), kde takmer deväť z desiatich respondentov vyjadrilo dôveru vo 
svoje osobné a rodinné vyhliadky.

Hoci niektoré rozdiely pretrvávajú, rozdiely medzi krajinami sú obmedzenejšie ako v 
predchádzajúcej vlne. Konkrétne Francúzsko v súčasnosti vykazuje úrovne optimizmu, ktoré sú 
užšie zosúladené s priemerom EÚ, pričom 62 % respondentov vyjadrilo optimizmus a 36 % 
pesimizmus (v porovnaní s 55 % optimizmu v porovnaní so 43 % pesimizmom v novembri 2025). 

Vo všeobecnosti sú nižšie úrovne optimizmu zaznamenané aj v krajinách ako Bulharsko (69 %), 
Portugalsko (70 %) a Grécko (71 %), hoci vo všetkých prípadoch zostáva jasná väčšina 
respondentov optimistická.

Celkovo tieto zistenia potvrdzujú, že optimizmus na osobnej úrovni je nielen vysoký, ale aj 
pomerne rovnomerne rozložený medzi členskými štátmi. 
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Vnímanie budúcnosti jednotlivca a jeho rodiny sa líši v závislosti od sociálno-demografických a 
postojových skupín, hoci optimizmus zostáva veľmi vysoký takmer vo všetkých z nich.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené. U mužov je o niečo vyššia pravdepodobnosť vyjadrenia 
optimizmu ako u žien (77 % v porovnaní so 75 %), zatiaľ čo úroveň pesimizmu zostáva podobná 
(22 % v prípade mužov a 23 % v prípade žien). Tieto malé rozdiely naznačujú, že pohlavie zohráva 
len malú úlohu pri formovaní osobného výhľadu.

Jasnejšie rozdiely sa objavujú medzi vekovými skupinami, pričom optimizmus je najvyšší medzi 
mladšími respondentmi. Spomedzi osôb vo veku 15 – 24 rokov 84 % vyjadruje optimizmus v 
porovnaní s 15 %, ktorí uvádzajú pesimizmus, čo predstavuje najpozitívnejší výhľad vo všetkých 
skupinách. Optimizmus postupne klesá s vekom, pričom dosahuje 78 % u osôb vo veku 25 – 39 
rokov a 72 % u respondentov vo veku 55 rokov a viac, medzi ktorými je pesimizmus najvyšší (26 
%). Tento model naznačuje, že mladší respondenti majú tendenciu byť istejší, pokiaľ ide o ich 
osobnú budúcnosť, zatiaľ čo staršie skupiny majú o niečo opatrnejší názor.

Rozdiely v úrovni vzdelania sú tiež zrejmé. Respondenti s nízkou úrovňou vzdelania s menšou 
pravdepodobnosťou vyjadria optimizmus (69 %) a s väčšou pravdepodobnosťou vykážu 
pesimizmus (29 %) ako respondenti so strednou a vysokou úrovňou vzdelania. Spomedzi 
respondentov so strednou a vysokou úrovňou vzdelania sa optimizmus zvyšuje na 78 %, resp. 79 
%, zatiaľ čo pesimizmus sa znižuje na približne 20 – 21 %, čo naznačuje silnejší pocit osobnej 
dôvery medzi skupinami s vyšším vzdelaním.

Pri posudzovaní finančnej situácie respondentov sa pozoruje silný vzťah. Medzi tými, ktorí majú 
problémy s platením účtov väčšinu času, optimizmus výrazne klesá na 50%, zatiaľ čo 49% 
vyjadruje pesimizmus, čo vedie k takmer vyváženému výhľadu. Naopak, respondenti, ktorí takmer 
nikdy alebo nikdy nečelia finančným ťažkostiam, sú výrazne optimistickejší, pričom 81 % vyjadruje 
optimizmus a len 18 % pesimizmus. Tí, ktorí majú občasné ťažkosti, patria medzi tieto skupiny (69 
% optimistickí verzus 29 % pesimistickí). To opäť zdôrazňuje úzke prepojenie medzi 
hospodárskymi podmienkami a osobnou dôverou v budúcnosť.

Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ sú obzvlášť optimistickí, pokiaľ ide o ich osobnú budúcnosť 
(87 % optimistickí verzus 12 % pesimistickí), zatiaľ čo respondenti s negatívnym obrazom EÚ 
vykazujú rozdielnejší výhľad (51 % optimistickí verzus 46 % pesimistickí). Respondenti s 
neutrálnym obrazom patria medzi tieto skupiny (73 % optimistickí verzus 25 % pesimistickí), čo 
zdôrazňuje súvislosť medzi širšími postojmi a osobnými očakávaniami.

Celkovo možno konštatovať, že hoci je optimizmus stále vysoký vo všetkých sociálno-
demografických skupinách, vek, vzdelanie, finančná situácia a imidž EÚ zohrávajú kľúčovú úlohu 
pri formovaní jej intenzity. Ekonomická zraniteľnosť je spojená najmä s výrazne nižšou úrovňou 
optimizmu, zatiaľ čo priaznivejšie podmienky zodpovedajú vyššej úrovni dôvery v budúcnosť.
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QA12.1 Povedali by ste, že ste veľmi optimistický, pomerne optimistický, pomerne pesimistický alebo veľmi 
pesimistický o budúcnosti ...? Vaša rodina a vy sami (% – EÚ)

„Optimistické“ spolu „Pessimistické“ spolu Neviem

EÚ27 76 23 1

Pohlavie

Človek 77 22 1

Žena 75 23 2

Vek

15- 24 84 15 1

25—39 78 21 1

40-54 77 22 1

>=55 72 26 2

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 69 29 2

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 78 21 1

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 79 20 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 79 20 1

Manažéri 82 17 1

Ostatné biele goliere 79 20 1

Manuálni pracovníci 77 22 1

Osoby v domácnosti 74 25 1

Nezamestnaní 68 30 2

dôchodca 70 28 2

Študenti 83 16 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 50 49 1

Z času na čas 69 29 2

Takmer nikdy / Nikdy 81 18 1

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 75 23 2

Malé alebo stredne veľké mesto 75 24 1

Veľké mesto 80 19 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 87 12 1

Neutrálne 73 25 2

Negatívne 51 46 3

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 82 17 1

Nespokojnosť 48 50 2
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2. STANOVISKO ku globálnym výzvam

V tejto kapitole sa skúmajú názory Európanov na úlohu Európskej únie pri riešení globálnych 
výziev, ochrane jej občanov a posilňovaní jej postavenia na svetovej scéne. Veľká väčšina 
Európanov naďalej považuje Európsku úniu za miesto stability v nepokojnom svete a posilňuje jej 
úlohu ako zdroja uistenia v neistom globálnom prostredí. Zdôrazňuje sa v ňom všeobecne 
zdieľané očakávanie významnejšej a asertívnejšej úlohy EÚ v kontexte poznačenom geopolitickou 
nestabilitou, hospodárskymi tlakmi a vyvíjajúcimi sa bezpečnostnými rizikami. 

Občania takisto identifikujú kľúčové prioritné oblasti strategického zamerania EÚ vrátane obrany a 
bezpečnosti, energetickej nezávislosti a hospodárskej konkurencieschopnosti. Zistenia celkovo 
poukazujú na silnú a konzistentnú podporu jednotnejšej, ochrannejšej a strategicky zameranej 
Európskej únie. Hoci medzi krajinami a sociálno-demografickými skupinami existuje široká zhoda, 
pretrvávajú rozdiely v relatívnom význame pripisovanom konkrétnym prioritám a v miere podpory 
posilňovania kapacít EÚ.

EÚ ako miesto stability

Veľká väčšina Európanov súhlasí s tým, že Európska únia predstavuje miesto stability v 
nepokojnom svete. Na úrovni EÚ s týmto tvrdením súhlasia tri štvrtiny respondentov (75 %). 
Naproti tomu 22 % Európanov nesúhlasí, zatiaľ čo malá menšina zostáva nerozhodnutá (3 %).

V porovnaní s výsledkami dosiahnutými v októbri a novembri 2025 sa vnímanie výrazne zlepšilo, 
pričom dohoda sa zvýšila o osem percentuálnych bodov a nezhody klesli o rovnakú maržu. 
Predstavuje to významný posun vo verejnej mienke, čo naznačuje posilnenie vnímania Európskej 
únie ako miesta stability.

Tieto výsledky naznačujú, že v kontexte charakterizovanom neistotou na celosvetovej úrovni sa 
Európska únia vo všeobecnosti považuje za krajinu, ktorá poskytuje určitý stupeň stability a istoty. 
Hoci to nie je všeobecne zdieľané, toto vnímanie zastáva jasná väčšina Európanov a odráža 
pomerne pozitívne hodnotenie úlohy EÚ v súčasnom geopolitickom prostredí. 
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Pri pohľade na dlhodobejší trend od roku 2016 do roku 2026 sa nedávny vývoj vnímania Európskej 
únie ako zdroja stability dostáva do širšej perspektívy. Po relatívne stabilných výsledkoch v rokoch 
2019 až 2025 najnovšie vlny naznačujú výrazný nárast dohody, ktorá v súčasnosti dosahuje 75 % 
v apríli až máji 2026. V porovnaní s októbrom a novembrom 2025 to predstavuje výrazný nárast (+ 
8 percentuálnych bodov). To naznačuje jasné posilnenie názoru, že Európska únia predstavuje 
miesto stability v nepokojnom svete v kontexte silne ovplyvňovanom geopolitickým napätím.
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„Súhlasím“ spolu

„Nesúhlasím“ spolu

Neviem

„Súhlasím“ spolu ▲8

„Nesúhlasím“ spolu ▼ 8

Neviem =
Δ (apríl/máj 2026 – november 2025) 

QASD Prosím, povedzte mi, či úplne súhlasíte, máte tendenciu súhlasiť, máte tendenciu 
nesúhlasiť alebo úplne nesúhlasíte s nasledujúcim vyhlásením - Európska únia je miestom 
stability v nepokojnom svete (EÚ27) (%)
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Veľká väčšina respondentov v členských štátoch súhlasí s tým, že Európska únia predstavuje 
miesto stability v nepokojnom svete, hoci úroveň dohody sa v jednotlivých krajinách líši. 

Najvyššia miera zhody bola zaznamenaná v Portugalsku (94 %), za ktorým nasleduje Švédsko (89 
%) a Dánsko (88 %), kde takmer deväť z desiatich respondentov súhlasí s týmto tvrdením. Dohoda 
je menej výrazná v menšom počte členských štátov. Najnižšie úrovne sú zaznamenané v Estónsku 
(60 % dohoda v porovnaní s 34 % nesúhlas), za ktorým nasleduje Česko (65 % v porovnaní s 33 
%), Lotyšsko a Cyprus (69 % v porovnaní s 27 – 29 %). 
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„Súhlasím“ 
spolu

„Nesúhlasím“ 
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2026september – 
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QASD Prosím, povedzte mi, či úplne súhlasíte, máte tendenciu súhlasiť, máte tendenciu nesúhlasiť alebo úplne 
nesúhlasíte s nasledujúcim vyhlásením - Európska únia je miestom stability v nepokojnom svete (% - EÚ)
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Zmeny medzi jeseňou 2025 a jarou 2026 poukazujú na všeobecné zlepšenie vnímania Európskej 
únie ako miesta stability, hoci rozsah tohto vývoja sa v jednotlivých členských štátoch líši. 
Najvýraznejšie zvýšenie dohody bolo zaznamenané v Španielsku, Francúzsku a Maďarsku (+ 14 
percentuálnych bodov) a Belgicku (+ 12 percentuálnych bodov), čo poukazuje na posilnenie 
pozitívneho vnímania v rôznych častiach Európskej únie. 

Celkovo tento vývoj naznačuje, že nárast pozorovaný na úrovni EÚ je spôsobený skôr rozsiahlym 
a často podstatným nárastom dohody v mnohých členských štátoch než izolovanými 
vnútroštátnymi zmenami. Konzistentnosť tohto vzostupného pohybu ešte viac posilňuje výklad 
významného posilnenia vnímania Európskej únie ako miesta stability v súčasnom kontexte.
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„Súhlasím“ spolu „Nesúhlasím“ 
spolu

Neviem

QASD Prosím, povedzte mi, či úplne súhlasíte, máte tendenciu súhlasiť, máte tendenciu nesúhlasiť alebo úplne 
nesúhlasíte s nasledujúcim vyhlásením - Európska únia je miestom stability v nepokojnom svete (%)
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Vnímanie Európskej únie ako miesta stability v nepokojnom svete sa líši v závislosti od sociálno-
demografických a postojových skupín, hoci dohoda naďalej jasne prevláda vo všetkých 
kategóriách.

Rozdiely podľa pohlavia sú minimálne. Muži a ženy vykazujú takmer rovnakú úroveň zhody (75 % 
a 76 %) a podobnú úroveň nezhody (23 % a 21 %), čo naznačuje, že pohlavie významne 
neovplyvňuje vnímanie EÚ ako miesta stability.

Výraznejšie rozdiely sa pozorujú medzi jednotlivými vekovými skupinami, pričom mladší 
respondenti vyjadrili silnejší súhlas. Spomedzi osôb vo veku 15 – 24 rokov 81 % súhlasí s tým, že 
EÚ je miestom stability, v porovnaní so 16 %, ktorí nesúhlasia, čo predstavuje najvyššiu úroveň 
dohody vo všetkých vekových skupinách. Dohoda postupne klesá s vekom a dosahuje 73 % medzi 
osobami vo veku 55 rokov a viac, pričom nezhody medzi nimi sú zodpovedajúcim spôsobom 
vyššie (24 %). Tento model naznačuje, že mladší Európania s väčšou pravdepodobnosťou vnímajú 
EÚ ako miesto stability.
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apríl/máj 2026 Δ Nov 2025

QASD Prosím, povedzte mi, či úplne súhlasíte, máte tendenciu súhlasiť, máte tendenciu nesúhlasiť alebo úplne 
nesúhlasíte s nasledujúcim vyhlásením - Európska únia je miestom stability v problémovom svete - Spolu 
"Súhlasím" (%)
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Rozdiely sú aj v úrovni vzdelania. Dohoda sa zvyšuje s dosiahnutým vzdelaním, zo 69 % medzi 
respondentmi s nízkou úrovňou vzdelania na 81 % medzi vysoko vzdelanými, zatiaľ čo nezhody sa 
znižujú z 26 % na 18 %. To naznačuje, že respondenti s vyšším vzdelaním sa s väčšou 
pravdepodobnosťou domnievajú, že EÚ poskytuje stabilitu.

Pri posudzovaní finančnej situácie respondentov sa pozoruje jasný vzťah. Medzi tými, ktorí majú 
problémy s platením účtov väčšinu času, dohoda klesá na 63%, zatiaľ čo 33% nesúhlasí. Naopak, 
medzi tými, ktorí sa takmer nikdy alebo nikdy nestretli s finančnými ťažkosťami, 78 % súhlasí a len 
20 % nesúhlasí, pričom medzi tými, ktorí čelia príležitostným ťažkostiam, sa nachádza 73 % oproti 
25 %. Tým sa zdôrazňuje súvislosť medzi hospodárskymi podmienkami a vnímaním EÚ ako 
miesta stability.

Faktory postoja ukazujú najsilnejšie kontrasty. Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ v drvivej 
väčšine súhlasia (91 % oproti 8 % nesúhlasia), zatiaľ čo respondenti s negatívnym obrazom EÚ sú 
oveľa viac rozdelení, pričom len 39 % súhlasí a 59 % nesúhlasí. Respondenti s neutrálnym 
obrazom patria medzi tieto extrémy (69 % oproti 26 %). To poukazuje na silné prepojenie medzi 
všeobecným vnímaním EÚ a názormi na jej úlohu ako miesta stability.
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QASD Prosím, povedzte mi, či úplne súhlasíte, máte tendenciu súhlasiť, máte tendenciu nesúhlasiť alebo 
úplne nesúhlasíte s nasledujúcim vyhlásením - Európska únia je miestom stability v nepokojnom svete (% - 
EÚ)

„Súhlasím“ spolu
„Nesúhlasím“ 

spolu
Neviem

EÚ27 75 22 3

Pohlavie

Človek 75 23 2

Žena 76 21 3

Vek

15- 24 81 16 3

25—39 77 21 2

40-54 74 24 2

>=55 73 24 3

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 69 26 5

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 76 22 2

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 81 18 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 74 25 1

Manažéri 81 18 1

Ostatné biele goliere 79 19 2

Manuálni pracovníci 74 24 2

Osoby v domácnosti 73 24 3

Nezamestnaní 70 27 3

dôchodca 72 25 3

Študenti 83 14 3

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 63 33 4

Z času na čas 73 25 2

Takmer nikdy / Nikdy 78 20 2

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 71 26 3

Malé alebo stredne veľké mesto 76 22 2

Veľké mesto 80 18 2

Obrázok EÚ 

Pozitívne 91 8 1

Neutrálne 69 26 5

Negatívne 39 59 2

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 79 19 2

Nespokojnosť 62 34 4
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Úloha EÚ pri ochrane občanov EÚ

V kontexte, ktorý sa vyznačuje zvýšeným medzinárodným napätím, geopolitickou neistotou a 
vyvíjajúcimi sa bezpečnostnými rizikami, sa čoraz výraznejšie prejavujú očakávania týkajúce sa 
úlohy Európskej únie pri ochrane jej občanov. V tejto súvislosti bola respondentom položená 
otázka, či sa domnievajú, že úloha Európskej únie pri ochrane európskych občanov pred 
globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami by mala byť dôležitejšia, mala by zostať rovnaká 
alebo by sa mala v budúcnosti stať menej dôležitou.

Jasná väčšina Európanov sa domnieva, že úloha Európskej únie pri ochrane občanov pred 
globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami by mala byť v budúcnosti dôležitejšia. Viac ako dve 
tretiny respondentov (68 %) vyjadrili tento názor, čo znamená relatívnu stabilitu v porovnaní s 
predchádzajúcou vlnou (+2 percentuálne body). Približne jedna pätina (19 %) tvrdí, že táto úloha 
by mala zostať rovnaká (-3 percentuálne body), zatiaľ čo o niečo viac ako jeden z desiatich (11 %) 
sa domnieva, že by sa mala stať menej dôležitou (+1 percentuálny bod). Tieto výsledky poukazujú 
na stále silné očakávania, pokiaľ ide o ochrannú úlohu EÚ, pričom od novembra 2025 došlo len k 
obmedzeným zmenám.
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Stať sa dôležitejším

...zostať rovnaký

..sa stávajú menej 
dôležitými
Neviem

Stať sa dôležitejším ▲2

...zostať rovnaký ▼3

Stať sa menej dôležitými ▲1

Neviem =
▲▼ (apríl/máj 2026 – november 2025) 

apríl/máj 2026

Otázka č. 9 - Povedali by ste, že v budúcnosti by mala byť úlohou Európskej únie chrániť európskych 
občanov pred globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami … (EÚ27) (%)
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V 24 členských štátoch sa jasná väčšina respondentov domnieva, že úloha Európskej únie pri 
ochrane európskych občanov pred globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami by mala byť v 
budúcnosti dôležitejšia. Najvyššie úrovne sú zaznamenané na Cypre (92 %) a v Portugalsku (90 
%), za ktorými nasleduje Malta (84 %), kde veľmi veľká väčšina respondentov podporuje 
posilnenie ochrannej úlohy EÚ. Na druhom konci stupnice sú najnižšie úrovne zaznamenané v 
Poľsku (44 %), Rakúsku (45 %) a Česku (46 %). V týchto krajinách je síce podpora silnejšej úlohy 
EÚ porovnateľne nižšia, zostáva však najčastejšie vyjadreným názorom.

Vo väčšine krajín sa podiel respondentov, ktorí sa domnievajú, že úloha Európskej únie pri 
ochrane európskych občanov by sa mala v budúcnosti stať dôležitejšou, od novembra 2025 zmenil 
len mierne. Členským štátom, v ktorom sa tento podiel výrazne zvýšil, je Portugalsko (90 %, +13 
percentuálnych bodov), za ktorým nasleduje Chorvátsko (67 %, +7 percentuálnych bodov) a 
Rumunsko (54 %, +7 percentuálnych bodov). Naopak, výrazný pokles bol zaznamenaný na 
Slovensku (63 %, –8 percentuálneho bodu) a v Rakúsku (45 %, –6 percentuálneho bodu). 
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QA9 Povedali by ste, že - V budúcnosti by mala byť úloha Európskej únie chrániť európskych 
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Očakávania týkajúce sa budúcej úlohy Európskej únie pri ochrane občanov pred globálnymi 
krízami a bezpečnostnými rizikami sa v jednotlivých sociálno-demografických a postojových 
skupinách líšia, hoci jasná väčšina takmer vo všetkých kategóriách sa domnieva, že táto úloha by 
sa mala stať dôležitejšou.

Rozdiely medzi pohlaviami sú zanedbateľné. Muži a ženy rovnako pravdepodobne povedia, že 
úloha EÚ by sa mala stať dôležitejšou (68 % v oboch skupinách), zatiaľ čo podobné podiely sa 
domnievajú, že by mala zostať rovnaká (18 – 19 %) alebo by sa mala stať menej dôležitou (12 % u 
mužov a 10 % u žien). Z toho vyplýva, že rod nezohráva významnú úlohu pri formovaní očakávaní 
týkajúcich sa ochrannej funkcie EÚ.

Viac odchýlok sa pozoruje medzi vekovými skupinami, hoci vzorce zostávajú relatívne 
konzistentné. Mladší respondenti o niečo častejšie podporujú silnejšiu úlohu, pričom 71 % 
respondentov vo veku 15 – 24 rokov tvrdí, že by sa mala stať dôležitejšou, v porovnaní so 66 % 
respondentov vo veku 55 rokov a viac. Starší respondenti zároveň s o niečo väčšou 
pravdepodobnosťou uprednostňujú zachovanie alebo zníženie úlohy, pričom 12 % osôb vo veku 
40 rokov a viac tvrdí, že by sa mala stať menej dôležitou v porovnaní s 8 – 9 % mladších skupín. 
Celkovo možno konštatovať, že hoci sú rozdiely mierne, mladší respondenti majú tendenciu o 
niečo viac podporovať posilnenie úlohy EÚ.

Rozdiely v úrovni vzdelania sú výraznejšie. Podpora silnejšej úlohy EÚ sa zvyšuje s dosiahnutým 
vzdelaním, a to zo 63 % respondentov s nízkou úrovňou vzdelania na 75 % respondentov s 
vysokou úrovňou vzdelania. Zároveň podiel respondentov, ktorí sa domnievajú, že úloha by sa 
mala stať menej dôležitou, klesá z 12 % na 7 %. To naznačuje, že respondenti s vyšším vzdelaním 
majú väčší sklon podporovať posilnenú úlohu EÚ v tejto oblasti.

Pri posudzovaní finančnej situácie respondentov sa nepozoruje žiadny jasný vzťah. Spomedzi 
tých, ktorí majú problémy s platením účtov väčšinu času, 68 % tvrdí, že úloha EÚ by sa mala stať 
dôležitejšou, zatiaľ čo 69 % respondentov, ktorí takmer nikdy alebo nikdy nečelia finančným 
ťažkostiam, je za posilnenie úlohy EÚ.

Spomedzi respondentov s pozitívnym obrazom EÚ 79 % tvrdí, že jej úloha by sa mala stať 
dôležitejšou, zatiaľ čo len 5 % sa domnieva, že by sa mala stať menej dôležitou. Naopak, medzi 
tými, ktorí majú negatívny obraz o EÚ, podpora klesá na 48 % a takmer jedna tretina (29 %) sa 
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domnieva, že jej úloha by sa mala stať menej dôležitou. Respondenti s neutrálnym obrazom patria 
medzi tieto skupiny (61 % oproti 11 %). To poukazuje na silné prepojenie medzi všeobecným 
vnímaním EÚ a očakávaniami, pokiaľ ide o jej úlohu pri ochrane občanov.
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QA9 Povedali by ste, že - V budúcnosti by mala byť úloha Európskej únie chrániť európskych občanov pred 
globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami … (% - EÚ)

… sa stáva 
dôležitejším

… zostáva 
rovnaký

… sa stáva menej 
dôležitým

Neviem

EÚ27 68 19 11 2

Pohlavie

Človek 68 18 12 2

Žena 68 19 10 3

Vek

15- 24 71 18 8 3

25—39 70 19 9 2

40-54 67 19 12 2

>=55 66 19 12 3

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania 
(ISCED 0 – 2) 

63 21 12 4

Stredná úroveň vzdelania 
(ISCED 3 – 4) 

66 20 12 2

Vysoká úroveň vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

75 16 7 2

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné 
osoby 

70 15 14 1

Manažéri 72 18 8 2

Ostatné biele goliere 66 21 11 2

Manuálni pracovníci 66 20 12 2

Osoby v domácnosti 67 19 11 3

Nezamestnaní 71 16 9 4

dôchodca 65 20 11 4

Študenti 73 17 7 3

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 68 14 13 5

Z času na čas 64 18 15 3

Takmer nikdy / Nikdy 69 20 9 2

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 66 19 12 3

Malé alebo stredne veľké 
mesto 

67 19 11 3

Veľké mesto 70 19 9 2

Obrázok EÚ 

Pozitívne 79 15 5 1

Neutrálne 61 24 11 4

Negatívne 48 18 29 5

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 69 19 10 2

Nespokojnosť 60 18 17 5
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Spôsoby, ako čeliť globálnym výzvam

Európska únia čelí výzvam, ktoré presahujú vnútroštátne a európske hranice. V tejto súvislosti boli 
respondenti požiadaní, do akej miery súhlasia alebo nesúhlasia so sériou vyhlásení týkajúcich sa 
potreby väčšej jednoty medzi členskými štátmi, zvýšenej kapacity Európskej únie účinne riešiť 
súčasné globálne výzvy a podpory dodržiavania medzinárodného práva všetkými krajinami. 

Na úrovni EÚ existuje veľmi silná zhoda vo všetkých troch vyhláseniach, čo naznačuje všeobecne 
zdieľaný názor, že na riešenie súčasných globálnych výziev je potrebná užšia spolupráca a 
posilnené kapacity na úrovni EÚ.

Prevažná väčšina respondentov súhlasí s tým, že členské štáty EÚ by mali byť jednotnejšie, aby 
čelili súčasným globálnym výzvam (90 %, +1 percentuálny bod), zatiaľ čo len malá menšina 
vyjadruje nesúhlas (8 %, -1 percentuálny bod). Toto zistenie zdôrazňuje konsenzus medzi 
Európanmi, pokiaľ ide o potrebu väčšej jednoty.

Rovnaký podiel súhlasí aj s tým, že Európska únia by mala podporovať dodržiavanie 
medzinárodného práva všetkými krajinami (90 %), pričom nesúhlas vyjadrilo len 7 %. Táto úroveň 
dohody poukazuje na silnú podporu asertívnejšej úlohy EÚ pri presadzovaní medzinárodných 
noriem a hodnôt.

Podpora je o niečo nižšia, hoci stále významná, pokiaľ ide o vnútornú kapacitu EÚ: 73 % 
(nezmenených) respondentov súhlasí s tým, že Európska únia potrebuje viac prostriedkov na 
riešenie súčasných globálnych výziev, zatiaľ čo 21 % nesúhlasí (– 1 percentuálny bod).
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Členské štáty EÚ by mali byť jednotnejšie, aby mohli čeliť súčasným globálnym výzvam

Európska únia potrebuje viac prostriedkov na riešenie súčasných globálnych výziev

Európska únia by mala podporovať dodržiavanie medzinárodného práva všetkými krajinami.

„Súhlasím“ spolu „Nesúhlasím“ spolu Neviem

apríl/máj2026

Otázka č. 10: Do akej miery súhlasíte alebo nesúhlasíte s každým z týchto tvrdení? (EÚ27) (%)
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Vo všetkých členských štátoch existuje veľmi silná a rozšírená zhoda v tom, že členské štáty EÚ 
by mali byť jednotnejšie, aby mohli čeliť súčasným globálnym výzvam s podporou presahujúcou 80 
% v 26 krajinách.

Najvyššie úrovne dohody boli zaznamenané v Dánsku, Luxembursku, na Malte a v Portugalsku 
(všetky na úrovni 97 %). Naopak, dohoda je o niečo nižšia, aj keď v menšom počte krajín stále 
jasne dominuje. Najnižšie úrovne boli zaznamenané v Rumunsku (79 %), za ktorým nasledovalo 
Česko (82 %) a Bulharsko (84 %).
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QA10.1 ?Do akej miery súhlasíte alebo nesúhlasíte s každým z nasledujúcich tvrdení? - Členské štáty EÚ by mali 
byť jednotnejšie, aby mohli čeliť súčasným globálnym výzvam (%)
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Väčšina respondentov v členských štátoch súhlasí s tým, že Európska únia potrebuje viac 
prostriedkov na riešenie súčasných globálnych výziev, hoci úrovne dohody sa líšia výraznejšie ako 
v predchádzajúcom bode.

Najvyššie úrovne dohody sú zaznamenané v Portugalsku (92 %), na Malte (91 %), za ktorými 
nasleduje Cyprus a Fínsko (obe 87 %), kde veľká väčšina respondentov podporuje posilnenie 
kapacity EÚ. Na druhom konci škály je podpora nižšia, hoci stále predstavuje najväčší podiel 
odpovedí, v Nemecku (58 %), za ktorým nasledujú Česko a Rakúsko (obe 62 %) a Estónsko (64 
%). 
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prostriedkov na riešenie súčasných globálnych výziev (%)



SPRING 2026 | EB 105.3 2 GLOBÁLNE VÝZVY

Vo všetkých členských štátoch existuje veľmi silná a konzistentná zhoda v tom, že Európska únia 
by mala podporovať dodržiavanie medzinárodného práva všetkými krajinami s podporou 
presahujúcou 80 % v 26 krajinách.

Najvyššie úrovne dohody sú zaznamenané v Slovinsku (97 %), za ktorým nasleduje Portugalsko 
(96 %) a Španielsko a Litva (obe 95 %), kde je podpora tohto vyhlásenia takmer univerzálna. Na 
druhom konci stupnice, zatiaľ čo dohoda naďalej jasne prevláda, úrovne sú pomerne nižšie v 
Rumunsku (77 %), za ktorým nasleduje Česko (84 %) a Nemecko (85 %).

Vnímanie potreby väčšej jednoty, silnejších prostriedkov a aktívnejšej úlohy Európskej únie pri 
podpore medzinárodného práva sa v rámci sociálno-demografických a postojových skupín líši, hoci 
vo všetkých troch vyhláseniach sa pozoruje vysoká úroveň zhody.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené vo všetkých bodoch. Muži a ženy sa podobne zhodli na 
tom, že členské štáty by mali byť jednotnejšie (89 % a 91 %) a že EÚ by mala podporovať 
dodržiavanie medzinárodného práva (90 % a 91 %). Pokiaľ ide o vyhlásenie o tom, že EÚ 
potrebuje viac prostriedkov, podpora je mierne vyššia u žien (74 % oproti 71 %), zatiaľ čo u mužov 
je o niečo väčšia pravdepodobnosť, že vyjadria nesúhlas (24 % oproti 19 %). Celkovo zohráva rod 
pri formovaní týchto názorov len malú úlohu.
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dodržiavanie medzinárodného práva všetkými krajinami (v %)
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Vyskytujú sa väčšie rozdiely medzi vekovými skupinami. Mladší respondenti sú stále viac 
podporovaní vo všetkých troch rozmeroch. Spomedzi osôb vo veku 15 – 39 rokov 92 % súhlasí s 
tým, že členské štáty by mali byť jednotnejšie a rovnaký podiel ako EÚ by mala presadzovať 
dodržiavanie medzinárodného práva, zatiaľ čo 77 – 79 % podporuje poskytovanie väčšieho 
množstva prostriedkov EÚ. Naopak, dohoda medzi staršími respondentmi sa mierne znižuje, 
najmä pokiaľ ide o otázku zdrojov, kde dohoda klesá na 69 % medzi osobami vo veku 55 rokov a 
viac s vyššou mierou nesúhlasu (24 %). To naznačuje, že zatiaľ čo jednota a základné zásady 
majú takmer univerzálnu podporu vo všetkých vekových kategóriách, názory na posilnenie kapacít 
EÚ sú rôznorodejšie.

Rozdiely v závislosti od úrovne vzdelania sa objavujú najmä v otázke zdrojov. Dohoda o tom, že 
členské štáty by mali byť jednotnejšie a že EÚ by mala podporovať medzinárodné právo, je 
naďalej veľmi vysoká vo všetkých vzdelávacích skupinách, a to v rozpätí od 88 % do 93 % a od 86 
% do 93 %. Podpora myšlienky, že EÚ potrebuje viac prostriedkov, sa však výrazne zvyšuje s 
dosiahnutým vzdelaním, a to zo 68 % v prípade respondentov s nízkou úrovňou vzdelania na 75 % 
v prípade respondentov so stredným a s vysokým vzdelaním, pričom nezhody sa zodpovedajúcim 
spôsobom znižujú. To naznačuje, že respondenti s vyšším vzdelaním viac podporujú posilnenie 
operačnej kapacity EÚ.

V súvislosti s finančnou situáciou sa objavuje iný model. Zatiaľ čo rozdiely v dohode o poskytnutí 
väčšieho množstva prostriedkov EÚ na riešenie problémov a o tom, že EÚ by mala podporovať 
medzinárodné právo, sú naďalej obmedzené vo všetkých skupinách (71 – 74 % a 87 – 91 %), 
dohoda o tom, že členské štáty by mali byť jednotnejšie, je nižšia u tých, ktorí väčšinou čelia 
finančným ťažkostiam (83 % v porovnaní s 92 % u tých, ktorí sa takmer nikdy alebo nikdy nestretli 
s ťažkosťami). 

Atitudinálne faktory vykazujú najsilnejšie kontrasty vo všetkých troch položkách. Respondenti s 
pozitívnym obrazom EÚ vykazujú prevažnú vysokú úroveň dohody, ktorá dosahuje 97 % v prípade 
jednoty, 96 % v prípade podpory medzinárodného práva a 84 % v prípade zvyšujúcich sa 
prostriedkov. Naopak, medzi tými, ktorí majú negatívny obraz o EÚ, zostáva dohoda vysoká, pokiaľ 
ide o jednotu (73 %) a medzinárodné právo (77 %), ale výrazne klesá, pokiaľ ide o otázku 
prostriedkov (48 %), kde sa nezhody prudko zvyšujú (45 %). To zdôrazňuje, že hoci všeobecné 
zásady, ako je jednota a medzinárodné právo, majú širokú podporu bez ohľadu na postoje, 
konkrétnejšie opatrenia, ako je zvýšenie zdrojov EÚ, sú užšie spojené s celkovým vnímaním 
Európskej únie.
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Otázka č. 10.1 Do akej miery súhlasíte alebo nesúhlasíte s každým z týchto tvrdení? – Členské štáty EÚ by 
mali byť jednotnejšie, aby mohli čeliť súčasným globálnym výzvam (% – EÚ)

„Súhlasím“ spolu „Nesúhlasím“ spolu Neviem

EÚ27 90 8 2

Pohlavie

Človek 89 9 2

Žena 91 6 3

Vek

15- 24 92 7 1

25—39 92 7 1

40-54 90 8 2

>=55 89 8 3

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 88 8 4

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 90 9 1

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 93 6 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 88 11 1

Manažéri 92 6 2

Ostatné biele goliere 91 7 2

Manuálni pracovníci 90 8 2

Osoby v domácnosti 88 8 4

Nezamestnaní 92 6 2

dôchodca 89 8 3

Študenti 93 6 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 83 14 3

Z času na čas 87 11 2

Takmer nikdy / Nikdy 92 6 2

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 89 8 3

Malé alebo stredne veľké mesto 90 8 2

Veľké mesto 92 6 2

Obrázok EÚ 

Pozitívne 97 3 0

Neutrálne 90 8 2

Negatívne 73 22 5

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 92 6 2

Nespokojnosť 84 13 3
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Otázka č. 10.2 Do akej miery súhlasíte alebo nesúhlasíte s každým z týchto tvrdení? Európska únia 
potrebuje viac prostriedkov na riešenie súčasných globálnych výziev (% – EÚ)

„Súhlasím“ spolu
„Nesúhlasím“ 

spolu
Neviem

EÚ27 73 21 6

Pohlavie

Človek 71 24 5

Žena 74 19 7

Vek

15- 24 79 14 7

25—39 77 18 5

40-54 74 22 4

>=55 69 24 7

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 68 24 8

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 75 21 4

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 75 20 5

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 72 24 4

Manažéri 76 20 4

Ostatné biele goliere 74 22 4

Manuálni pracovníci 75 21 4

Osoby v domácnosti 75 16 9

Nezamestnaní 73 20 7

dôchodca 67 25 8

Študenti 78 13 9

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 71 22 7

Z času na čas 72 22 6

Takmer nikdy / Nikdy 74 20 6

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 71 22 7

Malé alebo stredne veľké mesto 72 22 6

Veľké mesto 76 19 5

Obrázok EÚ 

Pozitívne 84 12 4

Neutrálne 69 24 7

Negatívne 48 45 7

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 75 20 5

Nespokojnosť 65 27 8
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Otázka č. 10.3 Do akej miery súhlasíte alebo nesúhlasíte s každým z týchto tvrdení? - Európska únia by 
mala podporovať dodržiavanie medzinárodného práva všetkými krajinami (% - EÚ)

„Súhlasím“ spolu „Nesúhlasím“ spolu Neviem

EÚ27 90 7 3

Pohlavie

Človek 90 8 2

Žena 91 6 3

Vek

15- 24 92 6 2

25—39 92 6 2

40-54 90 8 2

>=55 89 7 4

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 86 8 6

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 90 8 2

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 93 5 2

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 90 8 2

Manažéri 92 6 2

Ostatné biele goliere 91 7 2

Manuálni pracovníci 89 8 3

Osoby v domácnosti 86 9 5

Nezamestnaní 92 5 3

dôchodca 89 7 4

Študenti 93 5 2

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 87 9 4

Z času na čas 87 10 3

Takmer nikdy / Nikdy 91 6 3

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 88 8 4

Malé alebo stredne veľké mesto 90 7 3

Veľké mesto 93 5 2

Obrázok EÚ 

Pozitívne 96 3 1

Neutrálne 89 7 4

Negatívne 77 17 6

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 91 6 3

Nespokojnosť 84 12 4
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Oblasti, na ktoré by sa EÚ mala zamerať, aby posilnila svoje 
postavenie vo svete 

Pokiaľ ide o ďalší vývoj, respondenti boli požiadaní, aby určili oblasti, v ktorých by Európska únia 
mala uprednostniť svoje úsilie s cieľom posilniť svoje postavenie na globálnej scéne. V kontexte, 
ktorý je ovplyvnený pretrvávajúcim geopolitickým napätím, hospodárskou neistotou, 
technologickou transformáciou a dlhodobými spoločenskými výzvami, táto otázka poskytuje cenný 
pohľad na očakávania občanov, pokiaľ ide o budúce strategické smerovanie Európskej únie.

Keď sa od Európanov žiada, aby určili kľúčové priority, najčastejšie poukazujú na obranu a 
bezpečnosť (39 %), čím sa stávajú hlavnou otázkou na úrovni EÚ. V porovnaní s novembrom 2025 
je tento podiel stabilný (–1 percentuálny bod), čo naznačuje, že názory na túto otázku zostali v 
priebehu času stabilné. Tieto výsledky potvrdzujú, že obrana a bezpečnosť zostávajú pevne 
stanovené ako primárna oblasť zamerania na posilnenie globálneho postavenia EÚ.

Druhou najčastejšie uvádzanou prioritou je energetická nezávislosť, zdroje a infraštruktúra (35 %), 
ktorá zaznamenala výrazný nárast (+6 percentuálnych bodov) v porovnaní s novembrom 2025. 
Tento výrazný nárast poukazuje na rastúce obavy v súvislosti s energetickou bezpečnosťou a 
strategickou autonómiou v súčasnom kontexte. 32 % respondentov ďalej uviedlo 
konkurencieschopnosť, hospodárstvo a priemysel, ktoré zostali od predchádzajúceho prieskumu 
stabilné a poukazujú na pokračujúci dôraz na posilnenie hospodárskej základne EÚ.

Druhú skupinu priorít spomína približne štvrtina respondentov. Potravinová bezpečnosť a 
poľnohospodárstvo (23 %) zaznamenávajú relatívnu stabilitu (+2 percentuálne body), čo odráža 
trvalú pozornosť. Hodnoty EÚ vrátane demokracie a ochrany ľudských práv (21 %) zostávajú 
nezmenené, čo potvrdzuje ich pretrvávajúci význam. Vzdelávanie a výskum (21 %) však 
zaznamenáva pokles (–4 percentuálne body), čo naznačuje relatívny posun priorít od 
dlhodobejších štrukturálnych investícií.

Na nižšej úrovni približne každý šiesty respondent uvádza zahraničné vzťahy a diplomaciu (17 %) 
a demografiu, migráciu a starnutie obyvateľstva (17 %), ktoré sa od predchádzajúcej vlny 
nezmenili. Opatrenia v oblasti klímy a zníženie emisií (15 %) klesli o 4 percentuálne body, čo 
naznačuje zníženie významu v porovnaní s inými otázkami, zatiaľ čo medzinárodný obchod (14 %) 
je relatívne stabilný (–2 percentuálne body).

Menej často sa uvádzajú ďalšie oblasti vrátane technológií a inovácií vrátane umelej inteligencie 
(12 %, nezmenené), rozširovania EÚ a susedských vzťahov (8 %, + 1 percentuálny bod), ako aj 
eura (7 %, – 1 percentuálny bod) a kultúry (7 %, – 2 percentuálne body).

Celkovo tieto zistenia naznačujú, že zatiaľ čo obrana a bezpečnosť naďalej dominujú, energetická 
nezávislosť získala značný význam, zatiaľ čo hospodárska konkurencieschopnosť zostáva 
stabilnou prioritou. Niektoré dlhodobejšie alebo štrukturálne problémy, ako napríklad vzdelávanie a 
opatrenia v oblasti klímy, zároveň vykazujú relatívny pokles, čo naznačuje posun verejných priorít 
smerom k bezprostrednejším a strategickejším obavám v zložitom globálnom prostredí.
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Na vnútroštátnej úrovni sa obrana a bezpečnosť stávajú hlavnou prioritou v 14 členských štátoch, 
čo odráža všeobecné obavy týkajúce sa geopolitickej stability a ochrany európskych záujmov. 
Okrem toho túto otázku uvádzajú najmenej traja z desiatich respondentov v 24 členských štátoch, 
čo zdôrazňuje jej široký význam v celej Európskej únii. Najvyšší podiel respondentov, ktorí si 
spomedzi svojich hlavných priorít vybrali obranu a bezpečnosť, bol zaznamenaný v Litve a 
Holandsku (54 %), za ktorými nasledoval Cyprus (53 %) a Dánsko (51 %), kde tento problém 
zdôrazňuje viac ako polovica respondentov.
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Energetická nezávislosť, zdroje a infraštruktúra sú hlavnou prioritou v ôsmich členských štátoch, 
čo znamená výrazné rozšírenie v porovnaní s predchádzajúcou vlnou, keď sa umiestnila na prvom 
mieste len v troch krajinách. Najvyšší podiel bol zaznamenaný v Taliansku (44 %), Holandsku (42 
%) a Nemecku (41 %). 

Okrem toho v Írsku dosahuje energetická nezávislosť úroveň rovnocennú úrovni obrany a 
bezpečnosti (34 %), čo svedčí o spoločnom význame týchto dvoch priorít pri formovaní očakávaní 
občanov.

Konkurencieschopnosť, hospodárstvo a priemysel sú hlavnou prioritou v štyroch členských 
štátoch: Portugalsko, Grécko, Slovensko a Bulharsko, pričom najvyšší podiel bol zaznamenaný v 
Portugalsku (43 %) a Grécku (42 %).

Vzdelávanie a výskum zostávajú prvou prioritou v Španielsku, kde ho 34 % respondentov považuje 
za jednu z najdôležitejších oblastí na posilnenie globálneho postavenia EÚ. Zatiaľ čo hodnoty EÚ 
vrátane demokracie a ochrany ľudských práv zostávajú najčastejšie uvádzaným aspektom vo 
Švédsku (41 %).
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Rozdiely v prioritách na posilnenie globálneho postavenia Európskej únie sa pozorujú vo viacerých 
sociálno-demografických skupinách.

Rozdiely podľa pohlavia zostávajú relatívne obmedzené, hoci možno pozorovať určité rozdiely. U 
mužov je o niečo väčšia pravdepodobnosť ako u žien, že uprednostnia konkurencieschopnosť, 
hospodárstvo a priemysel (35 % oproti 30 %), ako aj technológie a inovácie vrátane umelej 
inteligencie (14 % oproti 10 %). Naopak, je o niečo pravdepodobnejšie, že ženy budú zdôrazňovať 
hodnoty EÚ vrátane demokracie a ochrany ľudských práv (23 % oproti 18 %) a vzdelávania a 
výskumu (23 % oproti 20 %).

Výraznejšie rozdiely sa objavujú medzi vekovými skupinami. Význam, ktorý sa pripisuje obrane a 
bezpečnosti, sa vekom zvyšuje z 33 % respondentov vo veku 15 – 24 rokov na 41 % respondentov 
vo veku 55 rokov a viac. Podobný trend sa pozoruje v prípade potravinovej bezpečnosti a 
poľnohospodárstva, ktoré sa v rovnakých vekových skupinách zvyšuje zo 17 % na 26 %. Naopak, 
mladší respondenti kladú väčší dôraz na dlhodobejšie priority založené na inováciách. Vzdelávanie 
a výskum uvádza 31 % osôb vo veku 15 – 24 rokov v porovnaní s 19 % osôb vo veku 55 rokov a 
viac, zatiaľ čo technológie a inovácie klesajú z 19 % na 9 % a kultúra z 11 % na 6 %. Respondenti 
vo veku 40 – 54 rokov majú relatívne väčšiu pravdepodobnosť, že uprednostnia 
konkurencieschopnosť, hospodárstvo a priemysel (34 % oproti 29 % v najmladšej skupine), zatiaľ 
čo energetická nezávislosť, zdroje a infraštruktúra sa častejšie uvádzajú medzi osobami vo veku 
25 rokov a viac (36 % oproti 28 %), čo odráža väčšie obavy týkajúce sa hospodárskej stability, 
bezpečnosti dodávok a strategickej autonómie medzi starším a ekonomicky aktívnym 
obyvateľstvom.

Úroveň vzdelania je spojená aj s niekoľkými rozdielmi v prioritách. Respondenti s vyššou úrovňou 
vzdelania o niečo častejšie uvádzajú dlhodobé a strategické oblasti, ako je energetická 
nezávislosť, zdroje a infraštruktúra (38 % oproti 33 % v prípade osôb s nízkou úrovňou vzdelania), 
hodnoty EÚ vrátane demokracie a ochrany ľudských práv (25 % oproti 17 %), zahraničné vzťahy a 
diplomacia (20 % oproti 14 %) a technológie a inovácie vrátane umelej inteligencie (16 % oproti 8 
%) a opatrenia v oblasti klímy (18 % oproti 13 %). Naopak, respondenti s nižšou úrovňou vzdelania 
s väčšou pravdepodobnosťou uprednostnia potravinovú bezpečnosť a poľnohospodárstvo (26 % 
oproti 19 % vysoko vzdelaných respondentov), čo naznačuje väčší dôraz na bezprostrednejšie a 
hmatateľnejšie obavy.

zdá sa, že finančná situácia má obmedzený vplyv na priority, ktoré uviedli respondenti. Rozdiely sú 
vo väčšine oblastí vo všeobecnosti skromné, s jednou významnou výnimkou. Respondenti, ktorí sa 
takmer nikdy alebo nikdy nestretli s ťažkosťami pri platení účtov, s väčšou pravdepodobnosťou 
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identifikujú obranu a bezpečnosť ako prioritu (40 % v porovnaní s 34 % v prípade tých, ktorí 
väčšinou čelia ťažkostiam).

Obraz respondentov o Európskej únii súvisí aj s ich prioritami. Tí, ktorí majú pozitívny názor na EÚ, 
budú s o niečo väčšou pravdepodobnosťou zdôrazňovať energetickú nezávislosť, zdroje a 
infraštruktúru (37 % v porovnaní s 34 % v prípade tých, ktorí majú negatívny imidž), hodnoty EÚ 
vrátane demokracie a ochrany ľudských práv (23 % v porovnaní s 15 %), opatrenia v oblasti klímy 
a znižovanie emisií (18 % v porovnaní s 9 %) a technológie a inovácie vrátane umelej inteligencie 
(14 % v porovnaní s 8 %). Naopak, respondenti s negatívnym obrazom EÚ kladú relatívne väčší 
dôraz na potravinovú bezpečnosť a poľnohospodárstvo (27 % oproti 22 %).
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QA11ab Premýšľate o budúcnosti, na ktorý z nasledujúcich aspektov by sa EÚ mala zamerať, aby posilnila svoje 
postavenie vo svete? A potom? (MAX. 3 ODPOVEDE) (% – EÚ)
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EÚ27 39 35 32 23 21 21 17 17 15 14 12 8 7 7 1 1 1

Pohlavie

Človek 40 36 35 22 20 18 16 18 14 16 14 8 8 7 1 1 1

Žena 38 34 30 25 23 23 18 17 16 13 10 8 7 8 1 0 2

Vek

15- 24 33 28 29 17 31 19 14 18 18 17 19 9 8 11 0 1 0

25—39 38 36 33 22 22 22 17 17 14 15 13 9 7 8 0 0 1

40-54 39 36 34 23 20 20 16 20 14 15 13 8 7 7 1 1 1

>=55 41 36 32 26 19 21 17 17 15 13 9 7 7 6 1 1 2

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania 
(ISCED 0 – 
2) 

39 33 33 26 21 17 17 14 13 15 8 7 9 7 1 1 3

Stredná 
úroveň 
vzdelania 
(ISCED 3 – 
4) 

40 35 32 24 20 20 18 18 14 15 11 9 7 7 1 0 1

Vysoká 
úroveň 
vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

37 38 32 19 23 25 15 20 18 12 16 8 6 7 1 0 0

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo 
činné osoby 

37 37 33 26 21 18 17 16 13 15 14 8 9 8 0 1 1

Manažéri 39 39 35 18 22 23 15 20 15 15 17 8 6 6 1 0 0

Ostatné biele 
goliere 

38 39 35 23 19 19 17 18 16 16 13 7 7 8 1 0 1

Manuálni 
pracovníci 

40 35 34 24 19 20 16 17 13 15 11 9 7 7 0 0 1

Osoby v 
domácnosti 

37 30 29 28 26 21 20 15 13 15 6 10 10 7 2 0 2

Nezamestna
ní 

40 29 32 21 21 23 16 16 15 14 11 6 8 10 1 1 2

dôchodca 42 35 30 27 19 21 18 16 16 12 7 7 7 6 1 1 2

Študenti 30 31 27 15 33 21 14 20 19 15 19 10 7 10 0 0 0

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 34 34 33 26 23 21 18 15 12 12 8 7 9 10 2 0 2

Z času na 
čas 

38 33 34 24 21 18 19 18 13 15 12 8 9 9 1 1 1

Takmer nikdy 
/ Nikdy 

40 36 31 23 21 22 16 18 16 14 13 8 6 6 1 1 1

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka 
oblasť alebo 
dedina 

40 32 30 26 22 20 17 16 13 15 11 7 8 7 1 1 2

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto

39 39 34 23 20 19 15 18 15 14 12 8 7 7 0 0 1

Veľké mesto 37 35 32 20 22 25 18 17 17 13 13 9 7 8 1 0 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 38 37 32 22 21 23 17 19 18 13 14 9 7 7 1 0 0

Neutrálne 41 34 32 24 22 20 16 16 13 16 11 8 7 8 1 0 2

Negatívne 38 34 35 27 20 15 18 16 9 14 8 5 8 8 1 2 2

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 39 35 32 23 22 21 16 18 16 14 13 8 7 7 1 0 1

Nespokojnosť 38 36 35 27 19 19 20 16 12 14 8 7 8 8 1 1 2
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3. Kvalita života

V tejto kapitole sa skúma, ako Európania vnímajú kvalitu svojho života, pričom sa v nej kombinujú 
hodnotenia súčasnej spokojnosti, nedávnych zmien a budúcich očakávaní s hlbším preskúmaním 
faktorov, ktoré formujú blahobyt. Najprv sa zameriava na celkovú spokojnosť s kvalitou života a 
potom analyzuje, ako respondenti vnímajú jej vývoj za posledný rok a ich očakávania týkajúce sa 
budúceho vývoja ich životnej úrovne. V kapitole sa potom podrobnejšie skúma, čo je základom 
tohto vnímania, pričom sa skúmajú kľúčové zložky, ktoré Európania spájajú s dobrou kvalitou 
života, ako aj oblasti, v ktorých by ju zmeny najviac zlepšili. Tieto názory zaraďuje do širšieho 
medzinárodného kontextu tým, že porovnáva vnímanie kvality života v Európskej únii s vnímaním 
iných významných globálnych aktérov.

Tieto zistenia spolu poskytujú komplexný obraz o tom, ako Európania hodnotia svoje životné 
podmienky, pričom zdôrazňujú hlavné hnacie sily blahobytu, ako aj oblasti, v ktorých sú zlepšenia 
najviac potrebné, a zároveň zaraďujú tieto vnímania do globálnej komparatívnej perspektívy.

Spokojnosť s kvalitou života

Na úrovni EÚ veľká väčšina Európanov vyjadruje spokojnosť s kvalitou svojho života. Celkovo 83 
% respondentov uviedlo, že sú spokojní, zatiaľ čo 17 % uviedlo, že nie sú spokojní, a len 
zanedbateľný podiel nie je schopný poskytnúť stanovisko. Táto výrazná prevaha pozitívnych 
hodnotení naznačuje, že väčšina Európanov vníma svoje osobné životné podmienky priaznivo. 
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V jednotlivých členských štátoch je spokojnosť s kvalitou života vysoká vo všetkých krajinách, hoci 
úroveň spokojnosti sa značne líši. Najvyššia miera spokojnosti je zaznamenaná v Dánsku (96 %), 
za ktorým nasleduje Slovinsko (94 %) a Írsko, Poľsko a Švédsko (všetkých 93 %), kde veľmi veľká 
väčšina respondentov uvádza, že je spokojná s kvalitou svojho života. Na druhom konci stupnice 
zostáva spokojnosť väčšinovým názorom, ale na výrazne nižších úrovniach. Najnižší podiel bol 
zaznamenaný v Grécku a Rumunsku (po 63 %), po ktorých nasledovalo Bulharsko (67 %), kde je 
nespokojnosť zodpovedajúcim spôsobom rozšírenejšia, pričom v Grécku a Rumunsku dosiahla až 
37 %. 

Celkovo tieto zistenia poukazujú na trvalo vysokú úroveň spokojnosti vo všetkých členských 
štátoch, pričom žiadna krajina nevykázala menej ako jasná väčšina spokojných respondentov. 
Pozorované rozdiely však poukazujú na určité rozdiely v vnímanej kvalite života medzi krajinami, 
ktoré odrážajú rôzne sociálne a hospodárske súvislosti v celej Európskej únii.
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Spokojnosť s kvalitou života sa v jednotlivých sociálno-demografických skupinách líši, hoci 
pozitívne hodnotenia jasne prevažujú vo všetkých kategóriách.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené. U mužov je o niečo väčšia pravdepodobnosť ako u žien, 
že budú spokojní (84 % oproti 82 %). Tieto rozdiely zostávajú malé, čo naznačuje, že pohlavie 
zohráva len malú úlohu pri formovaní vnímania kvality života.

Výraznejšie rozdiely sa pozorujú medzi vekovými skupinami, pričom mladší respondenti vykazujú 
vyššiu úroveň spokojnosti. Spomedzi osôb vo veku 15 – 24 rokov 92 % uviedlo, že sú spokojné so 
svojou kvalitou života, v porovnaní s 80 % osôb vo veku 55 rokov a viac, čo je najnižšia úroveň vo 
všetkých vekových skupinách. Nespokojnosť sa s vekom neustále zvyšuje, pričom sa zvyšuje z 8 
% medzi najmladšími respondentmi na 20 % medzi najstaršími, čo naznačuje postupný pokles 
vnímanej kvality života počas celého života.

Obzvlášť výrazné sú rozdiely v úrovni vzdelania. Spokojnosť sa výrazne zvyšuje s dosiahnutým 
vzdelaním, a to zo 74 % respondentov s nízkou úrovňou vzdelania na 83 % respondentov so 
strednou úrovňou vzdelania a 91 % respondentov s vysokým vzdelaním. Naopak, nespokojnosť je 
podstatne vyššia u menej vzdelaných respondentov (26 % oproti 9 % u vysoko vzdelaných), čo 
poukazuje na výrazné nerovnosti v vnímanej kvalite života spojenej so vzdelávaním.

Obzvlášť silný vzťah je zrejmý pri posudzovaní finančnej situácie respondentov. Medzi tými, ktorí 
majú problémy s platením účtov väčšinu času, spokojnosť prudko klesá na 40 %, zatiaľ čo väčšina 
(59 %) uvádza nespokojnosť. Naopak medzi respondentmi, ktorí takmer nikdy nečelia takýmto 
ťažkostiam, je 92 % spokojných a len 8 % nespokojných, pričom medzi respondentmi, ktorí majú 
príležitostné ťažkosti, sa nachádza 69 % oproti 31 %. To poukazuje na veľmi silné prepojenie 
medzi ekonomickou bezpečnosťou a vnímanou kvalitou života.

Attitudinálne premenné vykazujú jasné kontrasty. Respondenti s pozitívnym obrazom Európskej 
únie uvádzajú vyššiu úroveň spokojnosti (89 %) v porovnaní so 68 % respondentov s negatívnym 
obrazom, kde nespokojnosť vzrástla na 32 %. 
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D70b Celkovo ste veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie veľmi spokojní alebo vôbec nie ste spokojní s 
kvalitou svojho života? (% – EÚ)

„Súhlasím“ 
spolu

„Nesúhlasím“ 
spolu

Neviem

EÚ27 83 17 0

Pohlavie

Človek 84 16 0

Žena 82 18 0

Vek

15- 24 92 5 0

25—39 84 16 0

40-54 83 17 0

>=55 80 20 0

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 74 26 0

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 83 17 0

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 91 9 0

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 87 13 0

Manažéri 93 7 0

Ostatné biele goliere 87 13 0

Manuálni pracovníci 80 20 0

Osoby v domácnosti 73 27 0

Nezamestnaní 57 42 1

dôchodca 79 21 0

Študenti 92 7 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 40 59 1

Z času na čas 69 31 0

Takmer nikdy / Nikdy 92 8 0

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 83 17 0

Malé alebo stredne veľké mesto 84 16 0

Veľké mesto 82 18 0

Obrázok EÚ 

Pozitívne 89 11 0

Neutrálne 79 20 1

Negatívne 68 32 0
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Evolúcia kvality života

Na úrovni EÚ sa vnímanie zmien v kvalite života za posledných 12 mesiacov vyznačuje 
predovšetkým stabilitou, hoci značný podiel respondentov uvádza zhoršenie. Celkovo 62 % 
Európanov tvrdí, že kvalita ich života zostala rovnaká, čo naznačuje, že životné podmienky väčšiny 
zostali vo všeobecnosti stabilné. Viac ako štvrtina respondentov (27 %) zároveň uvádza, že kvalita 
ich života sa zhoršila, zatiaľ čo len relatívne malý podiel (11 %) uvádza, že sa zlepšila. Zostatok 
odpovedí preto zostáva jednoznačne negatívny, pričom tí, ktorí uvádzajú zhoršenie, prevyšujú 
tých, ktorí vnímajú zlepšenie. V porovnaní s predchádzajúcou vlnou v októbri/novembri 2025 
zostávajú tieto výsledky celkovo relatívne stabilné. 

V jednotlivých členských štátoch sa vnímanie vývoja kvality života za posledných 12 mesiacov líši, 
hoci vo všetkých krajinách zostáva najbežnejším názorom, že kvalita života zostala rovnaká.
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Zlepšené

Zostal rovnaký

Zhoršené

Neviem

Zlepšené ▼ 1 

Zostal rovnaký ▼ 2 

Zhoršené ▲ 3 

Neviem = 
▲▼ (apríl / máj 2026 - október/november 2025) 

QA16 Ktoré tvrdenie sa najviac približuje vášmu pohľadu? Za posledných 12 mesiacov dosiahla vaša 
kvalita života (pohodlie alebo rozpočet) … (EÚ27) (%)
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Najvyšší podiel respondentov, ktorí uviedli, že kvalita ich života sa zlepšila, bol zaznamenaný na 
Malte (31 %), po ktorej nasledovali Dánsko a Švédsko (obe 27 %) a Lotyšsko (20 %), čo 
naznačuje pozitívnejší vývoj v týchto krajinách. Naopak najnižšie úrovne vnímaného zlepšenia sú 
zaznamenané v Maďarsku a na Slovensku (obe 5 %), ako aj v Taliansku, Grécku a Bulharsku 
(všetky 6 %), čo naznačuje, že zlepšenia sú v týchto súvislostiach oveľa menej citeľné.

Vo väčšine členských štátov jasná väčšina uvádza, že kvalita ich života zostala stabilná, s 
mimoriadne vysokým podielom v Maďarsku (80 %), Poľsku (76 %) a Taliansku (74 %).

Podstatná časť respondentov zároveň uvádza zhoršenie kvality života, pričom medzi jednotlivými 
krajinami existujú výrazné rozdiely. Najvyššie úrovne boli zaznamenané v Grécku (43 %), za 
ktorým nasleduje Francúzsko, Portugalsko a Bulharsko (všetky 39 %), ako aj Rumunsko (38 %), 
čo poukazuje na rozšírené vnímanie zhoršujúcich sa životných podmienok v týchto krajinách.

Celkovo tieto zistenia poukazujú na rôznorodý obraz v celej Európskej únii: zatiaľ čo stabilita 
zostáva dominantným vnímaním vo väčšine členských štátov, rovnováha medzi zlepšením a 
zhoršením sa výrazne líši.
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Zlepšené Zostal rovnaký Zhoršené Neviem

QA16 Ktoré tvrdenie sa najviac približuje vášmu pohľadu? Za posledných 12 mesiacov sa vaše 
kvalita života (komfort alebo rozpočet) … (%)
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Zmeny od jesene 2025 do jari 2026 poukazujú na zhoršenie vnímanej kvality života vo viacerých 
členských štátoch, hoci rozsah sa v jednotlivých krajinách líši.

Najvýraznejšie zvýšenie podielu respondentov, ktorí uviedli zhoršenie, bolo zaznamenané v Írsku 
(+10 percentuálnych bodov) a Bulharsku (+9 percentuálnych bodov), za ktorými nasledovalo 
Grécko, Portugalsko, Rumunsko a Fínsko (všetky +6 percentuálnych bodov). Tento vývoj 
poukazuje na jasné zhoršenie vnímania vo viacerých členských štátoch. Zatiaľ čo vo väčšine 
týchto krajín bolo zhoršenie už pomerne rozšírené, Fínsko vyniká ako výnimka, keďže k nárastu 
dochádza z pomerne nízkej počiatočnej úrovne.

Naopak, niektoré členské štáty vykazujú relatívnu stabilitu alebo zlepšenie vnímania. Podiel 
respondentov, ktorí uviedli zhoršenie, klesol na Malte (–8 percentuálnych bodov) a v Luxembursku 
(–5 percentuálnych bodov), čo naznačuje pozitívnejší vývoj v týchto krajinách. 
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QA16 Ktoré tvrdenie sa najviac približuje vášmu pohľadu? Za posledných 12 mesiacov sa vaša kvalita života (pohodlie 
alebo rozpočet) zhoršila (v %)
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Vnímanie vývoja kvality života za posledných 12 mesiacov sa líši v závislosti od sociálno-
demografických a postojových skupín, hoci stabilita zostáva najčastejšie uvádzaným hodnotením 
vo všetkých kategóriách.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené. U mužov je o niečo vyššia pravdepodobnosť než u žien, 
že nahlásia zlepšenie (12 % oproti 10 %), zatiaľ čo u žien je o niečo vyššia pravdepodobnosť, že 
sa ich kvalita života zhoršila (28 % oproti 26 %). Podiel, v ktorom sa uvádza, že ich situácia zostala 
rovnaká, je rovnaký (62 %), čo naznačuje vo všeobecnosti podobné skúsenosti mužov a žien.

Medzi jednotlivými vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely. Mladší respondenti 
uvádzajú pozitívnejší vývoj, pričom 18 % respondentov vo veku 15 – 24 rokov uviedlo, že kvalita 
ich života sa zlepšila v porovnaní s iba 7 % respondentov vo veku 55 rokov a viac. Podiel osôb, 
ktoré hlásia zhoršenie, zároveň rastie s vekom, a to zo 17 % medzi najmladšou skupinou na 29 % 
medzi osobami vo veku 40 rokov a viac. 

Rozdiely sa prejavujú aj na úrovni vzdelania. Respondenti s vyššou úrovňou vzdelania s väčšou 
pravdepodobnosťou hlásia zlepšenia (15 % oproti 7 %) a menšou pravdepodobnosťou hlásia 
zhoršenie (23 % oproti 34 %) ako respondenti s nízkou úrovňou vzdelania. U osôb so strednou 
úrovňou vzdelania je väčšia pravdepodobnosť, že budú vykazovať stabilitu (64 % oproti 59 % osôb 
s nízkym vzdelaním). Tieto zistenia poukazujú na jasnú súvislosť medzi dosiahnutým vzdelaním a 
vnímaním zmeny kvality života.

Osobitne silný vzťah sa pozoruje pri posudzovaní finančnej situácie respondentov. Spomedzi tých, 
ktorí majú problémy s platením účtov väčšinu času, 64 % uvádza zhoršenie kvality života, zatiaľ čo 
len 7 % uvádza zlepšenie. Naopak, medzi tými, ktorí takmer nikdy alebo nikdy nečelia takýmto 
ťažkostiam, podiel vykazujúci zhoršenie klesne na 20 %, zatiaľ čo 13 % uvádza zlepšenia a 67 % 
stabilitu. Respondenti, ktorí sa z času na čas stretávajú s ťažkosťami, zastávajú strednú pozíciu 
(38 % sa zhoršilo oproti 7 %, ktoré sa zlepšili). To zdôrazňuje silné prepojenie medzi ekonomickou 
zraniteľnosťou a vnímaním zhoršujúcich sa životných podmienok.

Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ s väčšou pravdepodobnosťou uvádzajú zlepšenia (14 %) a 
menšou pravdepodobnosťou uvádzajú zhoršenie (20 %) v porovnaní s respondentmi s negatívnym 
obrazom, z ktorých len 7 % uvádza zlepšenia a takmer polovica (48 %) uvádza zhoršenie. Okrem 
toho 66 % tých, ktorí majú pozitívny imidž, uvádza stabilitu v porovnaní so 44 % tých, ktorí majú 
negatívny imidž EÚ.

napokon spokojnosť s kvalitou života je úzko spojená s vnímaním toho, ako sa kvalita života 
vyvíjala za posledných 12 mesiacov. Spomedzi respondentov, ktorí sú spokojní s kvalitou života, 
len 21 % vníma, že sa zhoršila, zatiaľ čo tento negatívny názor jasne prevláda medzi tými, ktorí nie 
sú spokojní (55 %).
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QA16 Ktoré tvrdenie sa najviac približuje vášmu pohľadu? Za posledných 12 mesiacov dosiahla vaša kvalita života 
(pohodlie alebo rozpočet) … (% – EÚ)

Zlepšené Zostal rovnaký Zhoršené Neviem

EÚ27 11 62 27 0

Pohlavie

Človek 12 62 26 0

Žena 10 62 28 0

Vek

15- 24 18 64 17 1

25—39 16 57 27 0

40-54 11 60 29 0

>=55 7 64 29 0

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 
2) 

7 59 34 0

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 
– 4) 

11 64 25 0

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 
8) 

15 62 23 0

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 11 62 27 0

Manažéri 17 61 22 0

Ostatné biele goliere 12 62 26 0

Manuálni pracovníci 13 59 28 0

Osoby v domácnosti 7 61 32 0

Nezamestnaní 9 51 39 1

dôchodca 6 64 30 0

Študenti 16 65 18 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 7 29 64 0

Z času na čas 7 55 38 0

Takmer nikdy / Nikdy 13 67 20 0

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 11 61 28 0

Malé alebo stredne veľké mesto 10 63 27 0

Veľké mesto 13 61 26 0

Obrázok EÚ 

Pozitívne 14 66 20 0

Neutrálne 8 64 28 0

Negatívne 7 44 48 1

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 13 66 21 0

Nespokojnosť 4 41 55 0
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Vývoj životnej úrovne

Pri pohľade do budúcnosti boli respondenti požiadaní, aby posúdili, ako očakávajú, že sa ich 
osobná životná úroveň bude v nasledujúcich piatich rokoch vyvíjať. V kontexte hospodárskej 
neistoty, rastúcich životných nákladov a dlhodobých štrukturálnych výziev táto otázka poskytuje 
prehľad o očakávaniach Európanov v súvislosti s ich budúcim materiálnym blahobytom.

Na úrovni EÚ sa očakávania týkajúce sa budúcej životnej úrovne vyznačujú predovšetkým 
stabilitou, hoci značný podiel respondentov očakáva zhoršenie. Celkovo polovica Európanov (50 
%) očakáva, že ich životná úroveň zostane počas nasledujúcich piatich rokov nezmenená, čo je 
najčastejšia reakcia. To naznačuje, že pre mnohých respondentov sú vyhliadky do budúcnosti 
vnímané ako relatívne stabilné, aj keď bez výrazného zlepšenia.

Takmer traja z desiatich respondentov (29 %) sa zároveň domnievajú, že ich životná úroveň sa 
zníži, čo naznačuje značnú úroveň obáv z budúcich hospodárskych podmienok. Naopak, menej 
ako dvaja z desiatich (18 %) očakávajú zlepšenie svojej situácie, čo poukazuje na obmedzenejší 
optimizmus, pokiaľ ide o osobné ekonomické vyhliadky. 

Celkovo tieto zistenia naznačujú, že hoci stabilita zostáva dominantným očakávaním, značná časť 
Európanov predpokladá zhoršenie svojich životných podmienok a pomerne málo ľudí očakáva 
zlepšenie. Tento vývoj odráža opatrný a do istej miery pesimistický pohľad na budúce osobné 
hospodárske vyhliadky v celej Európskej únii.
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Vaša životná úroveň bude klesať

Vaša životná úroveň sa nezmení

Vaša životná úroveň sa zvýši

Neviem/žiadna odpoveď

Vaša životná úroveň bude klesať ▲ 1 

Vaša životná úroveň sa nezmení ▼ 4 

Vaša životná úroveň sa zvýši ▲ 2 

Neviem/žiadna odpoveď ▲ 1 

▲▼ (apríl/máj 2026 – november 2025) 
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Od novembra 2025 je vývoj najmä miernym poklesom podielu respondentov, ktorí očakávajú, že 
ich situácia zostane nezmenená, zatiaľ čo podiel očakávaný pokles alebo nárast naďalej mierne 
rástol. 

V jednotlivých členských štátoch sa očakávania týkajúce sa budúceho vývoja osobnej životnej 
úrovne výrazne líšia, hoci vo väčšine krajín zostáva najbežnejším názorom, že životná úroveň 
zostane rovnaká.

Väčšina respondentov vo väčšine členských štátov očakáva, že ich životná úroveň zostane 
nezmenená, s mimoriadne vysokým podielom v Poľsku (71 %), Taliansku (68 %) a Maďarsku (67 
%). Najvyšší podiel respondentov, ktorí očakávajú zvýšenie svojej životnej úrovne, bol 
zaznamenaný vo Švédsku (36 %), Lotyšsku (35 %) a Fínsku (32 %), čo naznačuje relatívne väčší 
optimizmus v týchto krajinách. 
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2026

Keď premýšľate o tom, ako sa bude vyvíjať vaša osobná životná úroveň počas nasledujúcich piatich rokov, ktoré z 
nasledujúcich tvrdení najlepšie vystihuje vaše očakávania? (% – EÚ)
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Očakávania poklesu životnej úrovne sú zároveň vo viacerých členských štátoch pomerne 
rozšírené. Najvyšší podiel zaznamenalo Francúzsko (44 %), za ním nasleduje Portugalsko (39 %), 
Rakúsko a Nemecko (obe 38 %), čo naznačuje pesimistickejší výhľad v týchto krajinách. 

Od novembra 2025 sa najväčší nárast podielu respondentov, ktorí očakávajú pokles svojej životnej 
úrovne, zaznamenal v Írsku (+9 percentuálnych bodov), Portugalsku (+8 percentuálnych bodov) a 
Taliansku (+6 percentuálnych bodov). Naopak najväčší pokles bol zaznamenaný v Luxembursku (–
8 percentuálnych bodov), za ktorým nasledovali Malta a Slovensko (v oboch prípadoch –7 
percentuálnych bodov). 
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Keď premýšľate o tom, ako sa bude vyvíjať vaša osobná životná úroveň počas nasledujúcich piatich rokov, ktoré z 
nasledujúcich tvrdení najlepšie vystihuje vaše očakávania? (%)
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Vnímanie očakávaného vývoja osobnej životnej úrovne počas nasledujúcich piatich rokov sa v 
jednotlivých sociálno-demografických skupinách líši, hoci takmer vo všetkých skupinách zostáva 
najbežnejším názorom, že životná úroveň zostane rovnaká.

Rozdiely medzi pohlaviami sú relatívne obmedzené. U mužov je o niečo menej pravdepodobné 
než u žien, že očakávajú zhoršenie (27 % oproti 31 %), a je pravdepodobnejšie, že očakávajú 
zlepšenie (19 % oproti 16 %), zatiaľ čo podobné podiely v oboch skupinách neočakávajú žiadnu 
zmenu (približne 50 – 51 %). To naznačuje, že ženy vykazujú o niečo opatrnejší výhľad ako muži.

Medzi vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely. Mladší respondenti sú oveľa 
optimistickejší, pričom 38 % osôb vo veku 15 – 24 rokov očakáva zvýšenie svojej životnej úrovne v 
porovnaní so 7 % osôb vo veku 55 rokov a viac. Naopak, očakávania poklesu sa s vekom neustále 
zvyšujú, zo 17 % medzi najmladšími respondentmi na 34 % medzi respondentmi vo veku 55 rokov 
a viac. Starší respondenti zároveň s väčšou pravdepodobnosťou očakávajú stabilitu (56 % 
respondentov vo veku nad 55 rokov), čo naznačuje posun smerom k opatrnejším a menej 
optimistickým vyhliadkam s vekom.

Rozdiely v úrovni vzdelania sú tiež zrejmé. Respondenti s nízkou úrovňou vzdelania sú 
najpesimistickejší, pričom 36 % očakáva pokles a len 11 % očakáva zlepšenie. Naopak, tí, ktorí 
majú vysokú úroveň vzdelania, sú optimistickejší: 24 % očakáva nárast, zatiaľ čo len 26 % 
očakáva pokles. Respondenti so strednou úrovňou vzdelania patria medzi tieto skupiny a 
pravdepodobnejšie očakávajú stabilitu (54 %). Tieto výsledky poukazujú na jasnú súvislosť medzi 
dosiahnutým vzdelaním a dôverou v budúcu životnú úroveň.

Osobitne silný vzťah sa pozoruje v súvislosti s finančnou situáciou respondentov. Spomedzi tých, 
ktorí majú problémy s platením účtov väčšinu času, väčšina (55 %) očakáva, že ich životná úroveň 
sa zníži, zatiaľ čo len 14 % očakáva zlepšenie. To je v ostrom kontraste s respondentmi, ktorí 
takmer nikdy alebo nikdy nečelia takýmto ťažkostiam, z ktorých 24 % očakáva pokles a 18 % 
očakáva zlepšenie, zatiaľ čo väčšina (55 %) predpokladá stabilitu. To poukazuje na veľmi silné 
prepojenie medzi finančnou zraniteľnosťou a pesimistickými očakávaniami týkajúcimi sa budúcej 
životnej úrovne.

Spomedzi respondentov s pozitívnym obrazom EÚ sú očakávania priaznivejšie, pričom 21 % 
očakáva zlepšenie a 22 % očakáva pokles v porovnaní so 49 % respondentov s negatívnym 
obrazom EÚ, ktorí očakávajú zhoršenie, a len 13 % očakáva zlepšenie. Úprimne povedané, 
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Keď premýšľate o tom, ako sa bude vyvíjať vaša osobná životná úroveň počas nasledujúcich piatich rokov, ktoré z 
nasledujúcich tvrdení najlepšie vystihuje vaše očakávania? Vaša životná úroveň sa zníži (%)
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spokojnosť s kvalitou života je silne spojená s očakávaniami týkajúcimi sa vývoja životnej úrovne. 
Spomedzi respondentov, ktorí sú spokojní s kvalitou života, len 24 % očakáva pokles, zatiaľ čo 
pesimizmus jasne dominuje medzi tými, ktorí nie sú spokojní (49 %).
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Keď premýšľate o tom, ako sa bude vyvíjať vaša osobná životná úroveň počas nasledujúcich piatich rokov, ktoré z 
nasledujúcich tvrdení najlepšie vystihuje vaše očakávania? (% – EÚ)

Vaša životná úroveň 
bude klesať

Vaša životná úroveň sa 
nezmení

Vaša životná úroveň 
sa zvýši

Neviem/žiadna 
odpoveď

EÚ27 29 50 18 3

Pohlavie

Človek 27 51 19 3

Žena 31 50 16 3

Vek

15- 24 17 41 38 4

25—39 24 45 28 3

40-54 30 51 16 3

>=55 34 56 7 3

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania (ISCED 0 – 
2) 

36 49 11 4

Stredná úroveň 
vzdelania (ISCED 3 – 
4) 

26 54 17 3

Vysoká úroveň 
vzdelania (ISCED 5- 
8) 

26 47 24 3

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo činné 
osoby 

25 51 22 2

Manažéri 25 49 24 2

Ostatné biele goliere 29 52 16 3

Manuálni pracovníci 29 51 18 2

Osoby v domácnosti 30 57 10 3

Nezamestnaní 31 36 26 7

dôchodca 36 56 5 3

Študenti 18 39 40 3

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 55 27 14 4

Z času na čas 35 45 17 3

Takmer nikdy / Nikdy 24 55 18 3

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo 
dedina 

29 51 16 4

Malé alebo stredne 
veľké mesto 

29 52 16 3

Veľké mesto 27 48 22 3

Obrázok EÚ 

Pozitívne 22 55 21 2

Neutrálne 29 53 14 4

Negatívne 49 34 13 4

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 24 54 19 3

Nespokojnosť 49 35 12 4
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Komponenty kvality života

Vychádzajúc z analýzy toho, ako Európania vnímajú vývoj svojej kvality života za posledných 12 
mesiacov a svoje očakávania do budúcnosti, sa v tejto časti skúma, čo samotní občania považujú 
za kľúčové zložky dobrej kvality života. Táto nová otázka poskytuje doplnkovú perspektívu tým, že 
identifikuje aspekty, ktoré Európania uprednostňujú pri hodnotení svojho blahobytu. Prepojením 
týchto priorít s predchádzajúcimi zisteniami o vnímaných zmenách a budúcich očakávaniach 
ponúka cenný pohľad na faktory, ktoré formujú celkové hodnotenie životných podmienok občanov.

Na úrovni EÚ si Európania najčastejšie spájajú dobrú kvalitu života so zdravím a finančnou istotou 
spolu so širším súborom sociálnych a štrukturálnych faktorov.

Najčastejšie uvádzanou zložkou je fyzické a duševné zdravie (51 %), čo poukazuje na jeho 
ústredný význam pre pohodu v celej Európskej únii. Nasleduje finančná situácia a schopnosť 
dovoliť si každodenný život (49 %), čo zdôrazňuje kľúčovú úlohu hospodárskej stability. Takmer 
polovica respondentov uvádza kvalitu a dostupnosť zdravotnej starostlivosti (46 %), čo posilňuje 
silný dôraz kladený na faktory súvisiace so zdravím.

Sociálne aspekty sú tiež vysoko hodnotené. Sociálny život vrátane rodiny, priateľov a vzťahov (45 
%) sa považuje za základnú zložku kvality života, ktorá odráža význam osobných vzťahov. Okrem 
toho štyria z desiatich respondentov uvádzajú bezpečnosť a kvalitu potravín (40 %) a verejnú 
bezpečnosť a osobnú bezpečnosť (40 %), čo naznačuje, že dôležité sú základné potreby aj pocit 
bezpečnosti.

Významné sú aj hospodárske a materiálne podmienky. Podstatný podiel respondentov zdôrazňuje 
istotu zamestnania a pracovné podmienky (38 %), ako aj cenovú dostupnosť a kvalitu bývania (37 
%). Podobný podiel zdôrazňuje kvalitu životného prostredia (37 %) a poukazuje na význam 
environmentálnych faktorov pri formovaní blahobytu.

Skupinu faktorov uvádza približne jedna tretina respondentov. Patria medzi ne občianske práva a 
slobody (34 %), kvalita vzdelávania a príležitosti učiť sa (32 %) a rovnováha medzi pracovným a 
súkromným životom (30 %), čo poukazuje na význam, ktorý sa pripisuje nielen materiálnym 
podmienkam, ale aj širšiemu spoločenskému a osobnému rozmeru.

Iné aspekty sa uvádzajú menej často, ale zostávajú relevantné. Približne štvrtina respondentov 
uvádza prístup k prírode a zeleným plochám (28 %), efektívnosť verejných služieb (26 %) a kvalitu 
dopravy a jednoduchosť mobility (24 %), zatiaľ čo menšie podiely poukazujú na prístup ku kultúre 
(22 %).

Celkovo tieto výsledky naznačujú, že Európania vnímajú kvalitu života ako viacrozmernú 
koncepciu, ktorá spája zdravie, hospodársku bezpečnosť, bezpečnosť, sociálne vzťahy a širšie 
spoločenské podmienky. Zatiaľ čo zdravotné a finančné faktory sú najvýznamnejšie, široká škála 
prvkov prispieva k celkovému vnímaniu blahobytu občanmi.
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Na vnútroštátnej úrovni je fyzické a duševné zdravie najčastejšie uvádzanou zložkou v 12 
členských štátoch. V celej EÚ aspoň 40 % respondentov uvádza fyzické a duševné zdravie v 25 
členských štátoch, čo odráža všeobecný dôraz na zdravie pri formovaní kvality života. Najvyšší 
podiel bol zaznamenaný vo Fínsku (73 %), Švédsku (72 %) a Dánsku (71 %). 
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Fyzické a duševné zdravie

Finančná situácia a schopnosť dovoliť si každodenný život

Kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti

Sociálny život (rodina, priatelia, iné vzťahy atď.)

Bezpečnosť a kvalita potravín

Verejná bezpečnosť a osobná bezpečnosť

Pracovná istota a pracovné podmienky

Cenová dostupnosť a kvalita bývania

Kvalita životného prostredia (vzduch, voda atď.)

Občianske práva a slobody (sloboda prejavu, politické práva atď.)

Kvalita vzdelávania a príležitosti učiť sa Rovnováha medzi pracovným a súkromným 
životom

Prístup k prírode a zeleným plochám

Efektívnosť verejných služieb

Kvalita dopravy a jednoduchosť cestovania

Prístup ku kultúre

Ostatné (SPONTANEOUS)

Neviem

Otázka č. 13 Ľudia môžu mať rôzne názory na „kvalitu života“. Ktoré z nasledujúcich sú pre vás najdôležitejšie pre 
dobrú kvalitu života? (Viacnásobné ODPOVEDE MOŽNÉ) (%)
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finančná situácia a schopnosť dovoliť si každodenný život je hlavnou zložkou v dvanástich 
členských štátoch, najmä v Grécku (72 %), za ktorým nasleduje Cyprus a Lotyšsko (obe 65 %) a 
Estónsko (63 %), čo poukazuje na silný dôraz na hospodársku bezpečnosť v týchto krajinách. V 
Slovinsku sú fyzické a duševné zdravie a finančná situácia rovnako najčastejšie uvádzanými 
prioritami (55 %), čo svedčí o vyváženom význame, ktorý sa pripisuje zdravotným aj 
hospodárskym podmienkam. 

V štyroch členských štátoch je kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti najdôležitejšou 
zložkou. Najvyšší podiel bol zaznamenaný vo Švédsku (69 %), Grécku (68 %) a v Lotyšsku, kde je 
táto zložka spolu s finančnou situáciou rovnako najčastejšie uvádzaná (65 %).

napokon spoločenský život (rodina, priatelia a vzťahy) vyniká ako najvyššia priorita v Rakúsku (67 
%), zatiaľ čo v Litve je rovnako zdieľaný s kvalitou a dostupnosťou zdravotnej starostlivosti (59 %).
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Vnímanie toho, čo predstavuje dobrú kvalitu života, sa v jednotlivých sociálno-demografických 
skupinách líši, hoci sa neustále uprednostňuje niekoľko kľúčových rozmerov, najmä zdravie, 
finančná bezpečnosť a zdravotná starostlivosť.

Rozdiely podľa pohlavia sú relatívne obmedzené, hoci možno pozorovať určité rozdiely. U žien je o 
niečo väčšia pravdepodobnosť ako u mužov, že uprednostnia finančnú situáciu (51 % oproti 48 %), 
kvalitu a dostupnosť zdravotnej starostlivosti (48 % oproti 44 %), ako aj bezpečnosť a kvalitu 
potravín (41 % oproti 38 %). Celkovo zostávajú rodové rozdiely mierne.

Výraznejšie rozdiely sa pozorujú medzi vekovými skupinami, čo odráža rôzne životné priority. 
Mladší respondenti kladú väčší dôraz na spoločenský život (46 – 48 % osôb vo veku 15 – 39 rokov 
v porovnaní so 44 % osôb vo veku 55 rokov a viac), istotu zamestnania (45 % osôb vo veku 25 – 
39 rokov v porovnaní s 32 %), cenovú dostupnosť a kvalitu bývania (41 % osôb vo veku 25 – 39 
rokov v porovnaní s 33 %), vzdelávanie a možnosti učiť sa (36 – 38 % v porovnaní s 28 %), prístup 
ku kultúre (24 – 25 % v porovnaní s 20 %) a rovnováhu medzi pracovným a súkromným životom 
(40 % osôb vo veku 25 – 39 rokov v porovnaní s 28 %). Naopak, u starších respondentov je väčšia 
pravdepodobnosť, že uprednostnia fyzické a duševné zdravie (53 % osôb vo veku nad 55 rokov v 
porovnaní so 48 % najmladších), finančnú situáciu (51 % v porovnaní so 43 %) a dostupnosť 
zdravotnej starostlivosti (50 % v porovnaní s 38 %), čo odráža väčší dôraz na zdravotné a finančné 
aspekty.
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Rozdiely v úrovni vzdelania takisto odhaľujú jasné vzorce. Respondenti s vyššou úrovňou 
vzdelania s väčšou pravdepodobnosťou zdôraznia širšiu škálu rozmerov vrátane spoločenského 
života (49 % v porovnaní so 44 % v prípade osôb s nízkou úrovňou vzdelania), kvality životného 
prostredia (43 % v porovnaní s 34 %), občianskych práv a slobôd (42 % v porovnaní s 29 %), 
vzdelávania (39 % v porovnaní s 26 %), rovnováhy medzi pracovným a súkromným životom (37 % 
v porovnaní s 24 %) a prístupu k prírode a zeleným plochám (32 % v porovnaní s 25 %). Pokiaľ ide 
o ostatné zložky, neexistujú žiadne významné rozdiely na základe úrovne vzdelania. 

S finančnou situáciou respondentov sa pozoruje silný vzťah. U tých, ktorí majú ťažkosti s platením 
účtov väčšinu času, je pravdepodobnejšie, že uprednostnia zdravie (55 % oproti 51 % tých, ktorí 
nečelia ťažkostiam), finančnú situáciu (55 % oproti 49 %), istotu zamestnania (43 % oproti 37 %), 
pričom relatívne veľký význam majú aj cenová dostupnosť a kvalita bývania (46 % oproti 35 %) a 
efektívnosť verejných služieb (31 % oproti 25 %). Naopak, respondenti, ktorí takmer nikdy alebo 
nikdy nečelia finančným ťažkostiam, častejšie uvádzajú aspekty, ako je verejná bezpečnosť (40 % 
oproti 37 %) a kvalita životného prostredia (38 % oproti 33 %), čo naznačuje posun smerom k 
menej bezprostredným obavám, keď sú hospodárske tlaky nižšie.

Napokon, existujú malé rozdiely pri porovnávaní tých, ktorí sú spokojní so svojou kvalitou života, a 
tých, ktorí nie sú spokojní. Respondenti, ktorí nie sú spokojní so svojou kvalitou života, o niečo 
častejšie uvádzajú svoju finančnú situáciu ako dôležitú zložku (54 % oproti 49 % v prípade tých, 
ktorí sú spokojní). Naopak, respondenti, ktorí sú spokojní so svojou kvalitou života, častejšie 
uvádzajú spoločenský život (46 % v porovnaní so 42 % v prípade nespokojných), občianske práva 
(35 % v porovnaní s 31 %), vzdelávanie (33 % v porovnaní s 26 %) a prístup k prírode (29 % v 
porovnaní s 25 %).
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Otázka č. 13 Ľudia môžu mať rôzne názory na „kvalitu života“. Ktoré z nasledujúcich sú pre vás najdôležitejšie pre dobrú kvalitu 
života? (MULTIPLE ANSWERS POSSIBLE) (% – EÚ)

Fyzické a 
duševné 
zdravie

finančná 
situácia a 
schopnosť 
dovoliť si 

každodenný 
život

Kvalita a 
dostupnosť 
zdravotnej 

starostlivosti

Sociálny život 
(rodina, priatelia, iné 

vzťahy atď.)

Verejná 
bezpečnosť a 

osobná 
bezpečnosť

Bezpečnosť a 
kvalita 

potravín

Pracovná 
istota a 

pracovné 
podmienky

EÚ27 51 49 46 45 40 40 38

Pohlavie

Človek 51 48 44 45 39 38 39

Žena 52 51 48 46 40 41 38

Vek

15- 24 48 43 38 46 36 36 37

25—39 51 50 44 48 41 41 45

40-54 50 50 44 45 40 39 44

>=55 53 51 50 44 40 40 32

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania (ISCED 
0 – 2) 

52 50 46 44 39 40 36

Stredná úroveň 
vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

48 49 44 44 40 40 39

Vysoká úroveň 
vzdelania (ISCED 
5- 8) 

55 50 48 49 41 39 39

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo činné 
osoby 

46 50 43 44 39 38 39

Manažéri 54 51 45 50 43 39 41

Ostatné biele 
goliere 

50 50 44 47 40 42 45

Manuálni 
pracovníci 

49 50 45 44 39 38 47

Osoby v 
domácnosti 

53 53 47 44 37 43 39

Nezamestnaní 56 53 46 47 38 43 49

dôchodca 54 50 51 43 4 42 26

Študenti 49 43 37 48 37 35 35

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 55 55 48 46 37 42 43

Z času na čas 49 49 45 43 40 40 40

Takmer nikdy / 
Nikdy 

51 49 46 46 40 39 37

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť 
alebo dedina 

50 48 45 44 39 39 37

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto 

51 50 45 45 40 39 37

Veľké mesto 53 51 48 47 42 42 42

Obrázok EÚ 

Pozitívne 49 48 46 46 40 40 38

Neutrálne 52 49 45 45 39 39 39

Negatívne 53 54 48 46 43 i 40

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 51 49 45 46 40 39 38

Nespokojnosť 53 54 48 42 39 42 40
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Otázka č. 13 Ľudia môžu mať rôzne názory na „kvalitu života“. Ktoré z nasledujúcich sú pre vás najdôležitejšie pre 
dobrú kvalitu života? (MULTIPLE ANSWERS POSSIBLE) (% – EÚ)

Fyzické 
a 

duševn
é 

zdravie

finančná 
situácia 

a 
schopno

sť 
dovoliť 

si 
každode

nný 
život

Kvalita a 
dostupnosť 
zdravotnej 
starostlivos

ti

Sociálny 
život 

(rodina, 
priatelia, iné 
vzťahy atď.)

Verejná 
bezpeč
nosť a 
osobná 
bezpeč

nosť

Bezp
ečnos

ť a 
kvalit

a 
potra
vín

Pracovná 
istota a 

pracovné 
podmien

ky

Cenová 
dostupnosť 

a kvalita 
bývania

Kvalita 
životného 
prostredia 
(vzduch, 

voda atď.)

Občians
ke práva 

a 
slobody 
(sloboda 
prejavu, 
politické 
práva 
atď.)

Kvalita 
vzdelávania 
a príležitosti 

učiť sa

Rovnov
áha 

medzi 
pracovn

ým a 
súkrom

ným 
životom

Prístu
p k 

prírod
e a 

zelený
m 

plochá
m

Efektívn
osť 

verejnýc
h služieb

Kvalita 
dopravy 

a 
jednodu
chosť 

cestova
nia

Prístu
p ku 

kultúre

EÚ27 51 49 46 45 40 40 38 37 37 34 32 30 28 26 24 22

Pohlavie

Človek 51 48 44 45 39 38 39 36 36 35 32 31 28 27 24 21

Žena 52 51 48 46 40 41 38 37 38 34 32 30 29 25 24 22

Vek

15- 24 48 43 38 46 36 36 37 38 36 36 38 31 27 22 25 24

25—39 51 50 44 48 41 41 45 41 39 38 36 40 29 25 26 26

40-54 50 50 44 45 40 39 44 38 37 34 34 36 29 26 25 22

>=55 53 51 50 44 40 40 32 33 37 32 26 22 27 28 24 20

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania 
(ISCED 0 – 
2) 

52 50 46 44 39 40 36 36 34 29 26 24 25 26 25 18

Stredná 
úroveň 
vzdelania 
(ISCED 3 – 
4) 

48 49 44 44 40 40 39 36 36 33 30 30 28 26 24 21

Vysoká 
úroveň 
vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

55 50 48 49 41 39 39 38 43 42 39 37 32 27 24 27

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo 
činné osoby 

46 50 43 44 39 38 39 36 37 36 33 35 27 28 25 23

Manažéri 54 51 45 50 43 39 41 38 41 39 39 39 31 27 23 26

Ostatné biele 
goliere 

50 50 44 47 40 42 45 40 39 35 33 39 30 27 26 23

Manuálni 
pracovníci 

49 50 45 44 39 38 47 39 34 32 30 35 29 24 24 20

Osoby v 
domácnosti 

53 53 47 44 37 43 39 36 36 32 30 25 26 27 27 19

Nezamestna
ní 

56 53 46 47 38 43 49 46 36 36 32 32 26 27 25 24

dôchodca 54 50 51 43 4 42 26 32 37 32 25 17 27 28 23 19

Študenti 49 43 37 48 37 35 35 36 38 38 42 31 29 23 26 28

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 55 55 48 46 37 42 43 46 33 34 30 30 27 31 27 23

Z času na 
čas 

49 49 45 43 40 40 40 38 36 32 30 32 28 28 27 22

Takmer nikdy 
/ Nikdy 

51 49 46 46 40 39 37 35 38 36 32 30 29 25 23 22

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka 
oblasť alebo 
dedina 

50 48 45 44 39 39 37 34 34 32 30 30 26 25 23 19

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto

51 50 45 45 40 39 37 36 37 34 30 29 28 26 24 22

Veľké mesto 53 51 48 47 42 42 42 42 40 38 36 34 32 28 27 26

Obrázok EÚ 

Pozitívne 49 48 46 46 40 40 38 36 39 37 35 32 30 26 2 24

Neutrálne 52 49 45 45 39 39 39 36 36 30 29 29 27 26 24 20

Negatívne 53 54 48 46 43 i 40 39 36 34 28 29 27 28 26 21

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 51 49 45 46 40 39 38 36 38 35 33 3 29 26 24 22

Nespokojnos
ť 

53 54 48 42 39 42 40 39 35 31 26 28 25 27 25 20
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Zlepšenie kvality života

V nadväznosti na predchádzajúcu časť, v ktorej sa skúmali kľúčové zložky, ktoré si Európania 
spájajú s dobrou kvalitou života, sa v tejto kapitole skúmajú oblasti, v ktorých sa respondenti 
domnievajú, že zmeny by najviac zlepšili ich kvalitu života. Zatiaľ čo predchádzajúca analýza 
identifikuje to, čo si ľudia najviac cenia, táto otázka poskytuje prehľad o tom, kde sa najviac 
pociťujú neuspokojené potreby alebo tlaky. Tieto perspektívy spoločne ponúkajú úplnejšie 
pochopenie základov blahobytu, ako aj oblastí, v ktorých sú zlepšenia najviac potrebné.

Z výsledkov na úrovni EÚ vyplýva, že hospodárske faktory a faktory súvisiace so zdravím sa 
považujú za oblasti, v ktorých by zmena najviac zlepšila kvalitu života, čo potvrdzuje význam 
týchto rozmerov identifikovaných v predchádzajúcom oddiele.

Najčastejšie uvádzanou oblasťou je finančná situácia a schopnosť dovoliť si každodenný život (42 
%), čo je jednoznačne na prvom mieste. To zdôrazňuje ústrednú úlohu hospodárskych podmienok 
pri formovaní vnímaného blahobytu a naznačuje, že finančné tlaky zostávajú kľúčovým problémom 
veľkej časti Európanov.

Nasleduje kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti (37 %) a fyzické a duševné zdravie (35 %), 
ktoré uviedla viac ako tretina respondentov. Tieto zistenia spolu zdôrazňujú význam nielen zdravia 
jednotlivcov, ale aj prístupu k účinným systémom zdravotnej starostlivosti ako kľúčovej hnacej sily 
kvality života.

Druhú skupinu faktorov uvádza približne jedna štvrtina až jedna tretina respondentov. Patrí medzi 
ne bezpečnosť a kvalita potravín (28 %), verejná bezpečnosť a osobná bezpečnosť (28 %) a 
spoločenský život (28 %), čo naznačuje, že základné potreby, bezpečnosť a sociálne vzťahy 
zostávajú dôležitými oblasťami, v ktorých sa zlepšenia vnímajú ako prospešné. Podobne sa často 
spomína istota zamestnania a pracovné podmienky (27 %) a cenová dostupnosť a kvalita bývania 
(26 %), čo poukazuje na pretrvávajúce obavy týkajúce sa zamestnanosti a podmienok bývania.

Iné aspekty sa považujú za menej časté, ale stále relevantné. Približne pätina respondentov 
uvádza kvalitu životného prostredia (23 %) a rovnováhu medzi pracovným a súkromným životom 
(21 %), zatiaľ čo menšie podiely uvádzajú efektívnosť verejných služieb (18 %), občianske práva a 
slobody (16 %) a kvalitu vzdelávania a príležitostí na vzdelávanie (16 %). Porovnateľne menej 
respondentov uvádza konkrétnejšie aspekty, ako je doprava (14 %), prístup k prírode (12 %) a 
prístup ku kultúre (9 %).

Z týchto zistení celkovo vyplýva, že Európania považujú kombináciu hospodárskej bezpečnosti, 
zdravia a základných životných podmienok za oblasti, v ktorých by zlepšenia mali najväčší vplyv 
na kvalitu ich života. Hoci tieto priority vo veľkej miere odzrkadľujú zložky zdôraznené v 
predchádzajúcej otázke, zároveň zdôrazňujú, kde sa najviac vnímajú rozdiely medzi očakávaniami 
a realitou, najmä pokiaľ ide o finančné podmienky a prístup k zdravotnej starostlivosti.
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Na vnútroštátnej úrovni sa finančná situácia a schopnosť dovoliť si každodenný život objavujú ako 
najčastejšie uvádzaná oblasť v 21 členských štátoch, čo zdôrazňuje kľúčový význam 
hospodárskych podmienok pri zlepšovaní kvality života. Najvyšší podiel bol zaznamenaný v 
Bulharsku (65 %), za ním nasledovalo Grécko (61 %), ako aj Cyprus a Lotyšsko (obe 54 %). V 
celej EÚ finančnú situáciu uvádza najmenej tretina respondentov vo všetkých členských štátoch, 
čo potvrdzuje jej všeobecný význam. Vo Fínsku a Španielsku sa finančná situácia uvádza na 
rovnakej úrovni ako kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti, čo naznačuje spoločnú prioritu 
medzi hospodárskymi podmienkami a poskytovaním zdravotnej starostlivosti. 
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Kvalita a dostupnosť zdravotnej starostlivosti je hlavnou prioritou v piatich krajinách. Najčastejšie 
sa uvádza v Lotyšsku (55 %), Litve (54 %) a Portugalsku (51 %), čo zdôrazňuje význam, ktorý sa v 
týchto krajinách pripisuje systémom zdravotnej starostlivosti.

V dvoch krajinách sa fyzické a duševné zdravie stáva hlavnou prioritou: v Dánsku (48 %) a na 
Malte (46 %), zatiaľ čo cenová dostupnosť a kvalita bývania je na prvom mieste v Luxembursku 
(40 %), čo odráža osobitné vnútroštátne tlaky súvisiace s bývaním.

Celkovo tieto zistenia poukazujú na jasnú prevahu finančných obáv vo všetkých členských štátoch, 
zatiaľ čo faktory súvisiace so zdravím, najmä prístup k zdravotnej starostlivosti, sa vo viacerých 
krajinách javia ako rovnako dôležité. Toto rozdelenie poukazuje na spoločné výzvy v celej 
Európskej únii, ako aj na rozdiely vyplývajúce z vnútroštátnych súvislostí.
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Vnímanie oblastí, v ktorých by zmeny najviac zlepšili kvalitu života, sa líši v závislosti od sociálno-
demografických skupín.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené, ale možno pozorovať určité rozdiely. U žien je o niečo 
väčšia pravdepodobnosť ako u mužov, že uprednostnia kvalitu a dostupnosť zdravotnej 
starostlivosti (40 % oproti 34 %). Pri ostatných komponentoch je odchýlka len okrajová. 

Medzi vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely, ktoré odrážajú odlišné obavy v 
životnej fáze. Mladší respondenti kladú väčší dôraz na istotu zamestnania a pracovné podmienky 
(30 % vo veku 15 – 24 rokov v porovnaní so 17 % vo veku nad 55 rokov), cenovú dostupnosť a 
kvalitu bývania (35 % v porovnaní s 20 %), vzdelávanie a príležitosti na vzdelávanie (29 % v 
porovnaní s 10 %) a prístup ku kultúre (14 % v porovnaní so 7 %). Naopak, u starších 
respondentov je väčšia pravdepodobnosť, že uprednostnia kvalitu a dostupnosť zdravotnej 
starostlivosti (46 % osôb vo veku nad 55 rokov v porovnaní s 20 % osôb vo veku 15 – 24 rokov), 
fyzické a duševné zdravie (40 % v porovnaní s 30 %), verejnú bezpečnosť (31 % v porovnaní s 24 
%), bezpečnosť a kvalitu potravín (31 % v porovnaní s 21 %), kvalitu životného prostredia (26 % v 
porovnaní s 21 %) a efektívnosť verejných služieb (21 % v porovnaní so 14 %), čo naznačuje väčší 
dôraz na obavy týkajúce sa bezpečnosti a zdravia. finančná situácia je výraznejšia u osôb vo veku 
25 – 54 rokov (44 % v porovnaní s 37 % u najmladšej skupiny).

Rozdiely v úrovni vzdelania vykazujú menej kontrastov. Respondenti s nízkou úrovňou vzdelania s 
väčšou pravdepodobnosťou uprednostňujú kvalitu a dostupnosť zdravotnej starostlivosti (41 % 
oproti 35 %), fyzické a duševné zdravie (38 % oproti 35 %) a spoločenský život (30 % oproti 26 %), 
čo poukazuje na väčší dôraz na základné potreby. Naopak u osôb s vyššou úrovňou vzdelania je 
pomerne pravdepodobnejšie, že budú uvádzať rovnováhu medzi pracovným a súkromným životom 
(27 % oproti 14 %), kvalitu životného prostredia (26 % oproti 21 %) a občianske práva a slobody 
(18 % oproti 12 %), čo odráža širšiu a dlhodobejšiu perspektívu zlepšovania kvality života.

Osobitne silný vzťah sa pozoruje s finančnou situáciou respondentov. Spomedzi tých, ktorí majú 
problémy s platením účtov väčšinu času, väčšina uvádza finančnú situáciu (57 % v porovnaní s 39 
% v prípade tých, ktorí nečelia ťažkostiam) ako hlavnú oblasť, v ktorej by zmena zlepšila kvalitu ich 
života. Táto skupina kladie väčší dôraz aj na bývanie (36 % oproti 24 %) a istotu zamestnania (31 
% oproti 25 %), zatiaľ čo osoby v bezpečnejších situáciách relatívne častejšie uvádzajú širšie 
prvky, ako je sociálny život (28 % oproti 24 %), bezpečnosť potravín (29 % oproti 24 %) a kvalita 
životného prostredia (24 % oproti 17 %). Tým sa zdôrazňuje ústredná úloha hospodárskej 
zraniteľnosti pri formovaní vnímaných priorít.
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Napokon, existujú rozdiely pri porovnávaní tých, ktorí sú spokojní so svojou kvalitou života, a tých, 
ktorí nie sú spokojní. Respondenti, ktorí nie sú spokojní so svojou kvalitou života, s väčšou 
pravdepodobnosťou uvádzajú finančnú situáciu (52 % verzus 40 % medzi spokojnými), zdravotnú 
starostlivosť (42 % verzus 36 %), zdravie (38 % verzus 34 %), istotu zamestnania (30 % verzus 26 
%) a bývanie (30 % verzus 25 %).
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QA14ab V ktorej z nasledujúcich oblastí by mohli zmeny najviac zlepšiť kvalitu vášho života? po prvé? A potom? (MAX. 5 ODPOVEDE) (% – EÚ)
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EÚ27 42 37 35 28 28 28 27 26 23 21 18 16 16 14 12 9 1 1

Pohlavie

Človek 42 34 34 27 28 28 28 26 23 21 18 17 16 14 13 9 1 1

Žena 42 40 36 28 28 28 25 25 23 21 18 15 16 15 12 8 1 1

Vek

15- 24 37 20 30 28 24 21 30 35 21 21 14 18 29 17 13 14 1 1

25—39 44 31 31 27 26 26 35 32 19 31 15 16 18 13 12 9 1 1

40-54 44 36 32 27 26 28 34 25 21 27 18 16 17 14 13 7 1 1

>=55 42 46 40 28 31 31 17 20 26 11 21 15 10 14 12 7 2 2

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania 
(ISCED 0 – 2) 

43 41 38 30 27 29 24 26 14 14 18 12 14 16 11 7 1 2

Stredná úroveň 
vzdelania 
(ISCED 3 – 4) 

43 36 33 27 29 29 29 26 21 21 17 17 16 13 12 9 1 1

Vysoká úroveň 
vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

40 35 35 26 27 26 26 25 27 27 19 18 17 14 14 10 2 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo 
činné osoby 

42 37 32 27 25 27 29 22 23 27 19 17 15 13 14 10 2 1

Manažéri 40 32 32 26 29 27 32 24 26 32 19 17 18 13 14 9 2 1

Ostatné biele 
goliere 

44 36 31 28 27 26 33 29 22 28 16 17 16 15 13 8 1 1

Manuálni 
pracovníci 

44 36 31 28 27 28 35 29 17 25 16 15 16 13 11 7 0 1

Osoby v 
domácnosti 

45 41 32 26 28 30 22 22 20 17 24 13 16 18 9 7 1 1

Nezamestnaní 47 32 38 27 25 22 40 39 15 23 14 16 14 13 12 7 1 2

dôchodca 41 48 44 28 31 33 11 19 28 7 21 16 9 14 12 7 2 2

Študenti 37 19 30 28 24 23 28 31 23 20 14 18 33 18 15 15 0 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 57 38 34 28 24 24 31 36 17 24 17 12 15 17 9 6 1 0

Z času na čas 48 35 34 27 28 27 31 28 20 22 18 17 16 15 12 9 0 1

Takmer nikdy / 
Nikdy 

39 38 35 28 28 29 25 24 24 20 18 16 16 14 13 8 2 1

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť 
alebo dedina 

41 38 35 27 26 29 28 22 20 21 19 15 16 14 11 8 1 2

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto

42 38 34 28 28 28 26 25 24 19 18 16 15 13 13 8 1 1

Veľké mesto 43 35 36 27 29 27 27 30 24 23 17 17 17 16 14 10 1 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 40 36 34 28 27 28 26 25 25 23 18 17 17 15 14 10 1 1

Neutrálne 43 37 36 28 28 28 28 26 21 19 17 14 15 13 12 8 1 1

Negatívne 46 39 35 26 30 29 26 28 20 19 18 16 14 14 10 7 2 2

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 40 36 34 28 28 28 26 25 24 21 17 16 16 14 13 9 1 1

Nespokojnosť 52 42 38 27 27 29 30 30 18 20 20 14 13 16 10 7 0 1
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Kvalita života v EÚ a v iných krajinách

Vychádzajúc z predchádzajúcich oddielov o kvalite života v Európskej únii vrátane jej vývoja, 
kľúčových zložiek a oblastí, v ktorých je potrebné zlepšenie, sa v tomto oddiele vnímanie stavia do 
širšieho medzinárodného kontextu. Skúma sa v nej, ako Európania hodnotia kvalitu života v 
Európskej únii v porovnaní s kvalitou života hlavných globálnych aktérov. Toto porovnanie 
poskytuje prehľad o tom, ako občania zaujímajú globálne postavenie EÚ a ako hodnotia jej kvalitu 
života v porovnaní s inými globálnymi systémami.

Na úrovni EÚ má väčšina Európanov tendenciu považovať kvalitu života v Európskej únii za lepšiu 
ako v Spojených štátoch a Číne. V porovnaní so Spojenými štátmi sa jasná väčšina respondentov 
domnieva, že kvalita života v EÚ je lepšia. Celkovo 62 % Európanov tvrdí, že kvalita života v EÚ je 
lepšia ako v Spojených štátoch, vrátane 24 %, ktorí tvrdia, že je oveľa lepšia, a 38 %, ktorí tvrdia, 
že je o niečo lepšia. Naproti tomu 28 % sa domnieva, že kvalita života v EÚ je horšia, pričom 20 % 
z nich hovorí o niečo horšie a 8 % rozhodne horšie. Malá časť respondentov ju považuje za 
rovnakú (3 %) alebo za neschopnú poskytnúť stanovisko (7 %).

Rozdiel je ešte výraznejší v porovnaní s Čínou. Viac ako dve tretiny respondentov (67 %) sa 
domnievajú, že kvalita života v EÚ je lepšia, vrátane 31 %, ktorí tvrdia, že je oveľa lepšia, a 36 %, 
že je o niečo lepšia. Naproti tomu len 23 % si myslí, že je to horšie, vrátane 16 % o niečo horšieho 
a 7 % rozhodne horšieho, zatiaľ čo 9 % nevie.

Z týchto zistení celkovo vyplýva, že Európania majú pozitívny pohľad na kvalitu života v EÚ v 
celosvetovom porovnaní, najmä v porovnaní s Čínou. Zatiaľ čo vnímanie je o niečo vyváženejšie 
pri porovnaní EÚ so Spojenými štátmi, jasná väčšina sa stále domnieva, že EÚ ponúka lepšie 
životné podmienky, čím posilňuje postavenie EÚ ako relatívne priaznivého prostredia z hľadiska 
kvality života.
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Vo všetkých členských štátoch okrem jedného sa väčšina respondentov domnieva, že kvalita 
života v Európskej únii je lepšia ako v Spojených štátoch, hoci sila tohto vnímania sa v jednotlivých 
krajinách značne líši.

Najvyšší podiel respondentov, ktorí tvrdia, že kvalita života v EÚ je lepšia, je zaznamenaný v 
Dánsku a Švédsku (obe 91 %), Fínsku (89 %), za ktorým nasleduje Holandsko (82 %). Na druhom 
konci distribúcie je najnižší podiel respondentov, ktorí sa domnievajú, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu 
života, zaznamenaný v Poľsku (41 %), za ktorým nasleduje Litva (44 %), Bulharsko (46 %) a 
Rumunsko (47 %). V týchto krajinách je vnímanie viac rozdelené a značná časť respondentov sa 
domnieva, že Spojené štáty ponúkajú lepšie životné podmienky. 

Pokiaľ ide o negatívne hodnotenia, najvyšší podiel respondentov, ktorí tvrdia, že kvalita života v EÚ 
je horšia ako v Spojených štátoch, je zaznamenaný v Poľsku (44 %), Rumunsku (40 %), Grécku a 
Taliansku (obe 39 %), čo poukazuje na kritickejšie názory v týchto krajinách. Poľsko je jediným 
členským štátom, v ktorom relatívna väčšina tvrdí, že kvalita života v EÚ je v porovnaní s USA 
horšia.
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Vo všetkých členských štátoch sa aspoň relatívna väčšina respondentov domnieva, že kvalita 
života v Európskej únii je lepšia ako v Číne, pričom tento názor je obzvlášť silný a rozšírený, hoci 
jeho intenzita sa v jednotlivých krajinách líši.

Najvyšší podiel respondentov, ktorí sa domnievajú, že kvalita života v EÚ je lepšia ako v Číne, je 
zaznamenaný vo Fínsku (92 %), za ktorým nasleduje Švédsko (90 %), Dánsko (86 %) a 
Holandsko (82 %). Na druhom konci stupnice sú najnižšie podiely zaznamenané v Bulharsku a 
Rumunsku (obe 48 %), Lotyšsku (49 %), Poľsku a na Cypre (obe 52 %), kde je podiel 
respondentov, ktorí sa domnievajú, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života, nižší a názory sú viac 
rozdelené. Pokiaľ ide o negatívne hodnotenia, najvyšší podiel respondentov, ktorí tvrdia, že kvalita 
života v EÚ je horšia ako v Číne, sa zaznamenal v Poľsku (38 %), Rumunsku (36 %), Maďarsku a 
Taliansku (obe 33 %), ako aj v Česku (32 %).

104

„Lepšie“ spolu Total'Worse' Rovnaké (špontánne) Neviem

Otázka č. 15.2 Povedali by ste vo všeobecnosti, že kvalita života v EÚ je v súčasnosti lepšia alebo horšia ako v každej z týchto 
krajín? Čína (%)



SPRING 2026 | EB 105.3 3 Kvalita života

Vnímanie toho, ako sa kvalita života v Európskej únii porovnáva s kvalitou života v Spojených 
štátoch, poukazuje na obmedzené rozdiely medzi sociálno-demografickými skupinami, pričom 
väčšina v každej kategórii sa domnieva, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života. Rozdiely v postojových 
skupinách sú však jasnejšie.

Rozdiely medzi pohlaviami sú zanedbateľné. Muži a ženy uvádzajú rovnaké podiely vzhľadom na 
to, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života ako USA (62 % v oboch skupinách), zatiaľ čo úrovne 
negatívnych hodnotení sú tiež veľmi podobné (29 % u mužov a 27 % u žien). 

Rozdiely zostávajú relatívne mierne aj medzi vekovými skupinami. Mladší respondenti sú o niečo 
pozitívnejší, pričom 64 % respondentov vo veku 15 – 24 rokov tvrdí, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu 
života v porovnaní so 62 % respondentov vo veku 40 rokov a viac. 

Rozdiely sú výraznejšie podľa úrovne vzdelania. Respondenti s vysokou úrovňou vzdelania sa 
oveľa častejšie domnievajú, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života (71 %) v porovnaní s tými, ktorí 
majú strednú úroveň (61 %), a najmä s tými, ktorí majú nízku úroveň vzdelania (56 %). Naopak, 
negatívne názory sú častejšie u menej vzdelaných respondentov (29 – 30 % v porovnaní s 22 % u 
vysoko vzdelaných respondentov), zatiaľ čo neistota je vyššia aj v tejto skupine (12 % v porovnaní 
so 4 %). To poukazuje na jasný vzťah medzi dosiahnutým vzdelaním a pozitívnym vnímaním EÚ v 
porovnaní so Spojenými štátmi.

Pri posudzovaní finančnej situácie respondentov sa pozoruje silný vzťah. Spomedzi tých, ktorí 
takmer nikdy alebo nikdy nemajú ťažkosti s platením účtov, 65 % považuje EÚ za krajinu, ktorá 
ponúka lepšiu kvalitu života ako USA, v porovnaní s 55 % tých, ktorí majú ťažkosti a u ktorých je 
takisto väčšia pravdepodobnosť, že vyjadria negatívne názory (34 – 35 % oproti 25 %). Tento 
model naznačuje, že finančná zraniteľnosť je spojená s kritickejším posúdením.

Faktory postoja ukazujú najsilnejšie kontrasty. Respondenti s pozitívnym imidžom EÚ oveľa 
častejšie považujú EÚ za krajinu, ktorá ponúka lepšiu kvalitu života (71 % oproti 22 % horším), 
zatiaľ čo tento podiel klesá na 57 % u osôb s neutrálnym imidžom a na 49 % u osôb s negatívnym 
imidžom, pričom 39 % sa domnieva, že EÚ ponúka horšiu kvalitu života. 

Podobný vzor sa pozoruje s uspokojením s kvalitou života. Spomedzi spokojných respondentov sa 
65 % domnieva, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života v porovnaní s iba 50 % tých, ktorí nie sú 
spokojní a u ktorých je takisto väčšia pravdepodobnosť, že uvedú horšie výsledky EÚ (37 %).
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Podobne ani vnímanie toho, ako sa kvalita života v Európskej únii porovnáva s kvalitou života v 
Číne, nevykazuje veľké rozdiely medzi sociálno-demografickými skupinami, ako aj v postojových 
skupinách, pričom jasná väčšina vo všetkých kategóriách sa domnieva, že EÚ ponúka lepšie 
životné podmienky.

Rozdiely podľa pohlavia sú minimálne. Muži a ženy majú takmer rovnaké názory, pričom 67 % 
mužov a 66 % žien sa domnieva, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života ako Čína. Negatívne 
hodnotenia sú podobne blízke (24 % oproti 23 %), zatiaľ čo u žien je o niečo vyššia 
pravdepodobnosť, že nahlásia neistotu (10 % oproti 7 %).

Vo všetkých vekových skupinách sú variácie tiež relatívne obmedzené. Podiel, pri ktorom sa 
uvažuje o tom, že EÚ ponúkne lepšiu kvalitu života, sa pohybuje tesne medzi 66 % a 68 % vo 
všetkých vekových kategóriách. Rozdiely v úrovni vzdelania sú výraznejšie. Respondenti s 
vysokou úrovňou vzdelania sú jednoznačne najpozitívnejší, pričom 75 % respondentov sa 
domnieva, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života v porovnaní so 62 % respondentov s nízkou úrovňou 
vzdelania. Naopak, negatívne názory sú častejšie u menej vzdelaných respondentov (23 – 27 % v 
porovnaní s 18 % u vysoko vzdelaných), zatiaľ čo neistota je tiež vyššia (13 % v porovnaní so 6 
%). To poukazuje na silný vzťah medzi dosiahnutým vzdelaním a priaznivejším vnímaním EÚ v 
celosvetovom porovnaní.

Pozoruje sa aj jasný vzťah s finančnou situáciou respondentov. Spomedzi tých, ktorí takmer nikdy 
alebo nikdy nemajú ťažkosti s platením účtov, sa 70 % domnieva, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu 
života v porovnaní s 59 – 60 % tých, ktorí majú finančné ťažkosti a u ktorých je takisto väčšia 
pravdepodobnosť, že vyjadria negatívne názory (29 – 30 % oproti 20 %). To naznačuje, že 
finančná zraniteľnosť je spojená s kritickejším výhľadom.

Faktory postoja ukazujú najsilnejšie kontrasty. Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ oveľa 
častejšie uvádzajú, že kvalita života v EÚ je lepšia (75 % oproti 18 % horšia), v porovnaní s 56 % 
respondentov s negatívnym obrazom, kde sa negatívne hodnotenia zvyšujú na 32 %.

Podobne výrazný vzor sa pozoruje pre spokojnosť s kvalitou života. Spomedzi respondentov, ktorí 
sú spokojní, sa 70 % domnieva, že EÚ ponúka lepšiu kvalitu života v porovnaní s 56 % 
respondentov, ktorí nie sú spokojní a u ktorých je takisto väčšia pravdepodobnosť, že vyjadria 
negatívne názory (30 %).
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Otázka č. 15.1 Vo všeobecnosti by ste povedali, že kvalita života v EÚ je v súčasnosti lepšia alebo horšia ako v každej 
z týchto krajín? Spojené štáty americké (% – EÚ)

„Lepšie“ spolu „Zhoršené“ spolu Rovnaké (špontánne) Neviem

62 28 3 7

Pohlavie

Človek 62 29 3 6

Žena 62 27 3 8

Vek

15- 24 64 28 3 5

25—39 63 28 3 6

40-54 62 29 3 6

>=55 62 26 3 9

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania 
(ISCED 0 – 2) 

56 29 3 12

Stredná úroveň 
vzdelania (ISCED 3 – 
4) 

61 30 3 6

Vysoká úroveň 
vzdelania (ISCED 5- 8) 

71 22 3 4

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo 
činné osoby 

60 30 5 5

Manažéri 70 24 3 3

Ostatné biele goliere 63 27 3 7

Manuálni pracovníci 58 32 3 7

Osoby v domácnosti 56 32 3 9

Nezamestnaní 64 24 2 10

dôchodca 61 26 3 10

Študenti 68 25 2 5

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 55 34 2 9

Z času na čas 55 35 2 8

Takmer nikdy / Nikdy 65 25 3 7

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo 
dedina 

60 29 3 8

Malé alebo stredne 
veľké mesto 

63 27 3 7

Veľké mesto 66 26 2 6

Obrázok EÚ 

Pozitívne 71 22 2 5

Neutrálne 57 30 4 9

Negatívne 49 39 3 9

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 65 25 3 7

Nespokojnosť 50 37 3 10
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Otázka č. 15.2 Povedali by ste vo všeobecnosti, že kvalita života v EÚ je v súčasnosti lepšia alebo horšia 
ako v každej z týchto krajín? Čína (% – EÚ)

„Lepšie“ 
spolu

„Zhoršené“ 
spolu

Rovnaké (špontánne) Neviem

67 23 1 9

Pohlavie

Človek 67 24 2 7

Žena 66 23 1 10

Vek

15- 24 68 24 2 6

25—39 66 25 2 7

40-54 67 24 1 8

>=55 67 21 1 1

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania 
(ISCED 0 – 2) 

62 23 2 13

Stredná úroveň vzdelania 
(ISCED 3 – 4) 

64 27 1 1

Vysoká úroveň vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

75 18 1 6

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo 
činné osoby 

68 24 2 6

Manažéri 76 18 1 5

Ostatné biele goliere 66 25 2 7

Manuálni pracovníci 63 26 2 9

Osoby v domácnosti 57 30 2 11

Nezamestnaní 66 18 2 14

dôchodca 67 20 1 12

Študenti 70 23 1 6

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 59 29 1 11

Z času na čas 60 30 1 9

Takmer nikdy / Nikdy 70 20 2 8

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo 
dedina 

64 24 2 10

Malé alebo stredne veľké 
mesto 

68 22 1 9

Veľké mesto 69 23 1 7

Obrázok EÚ 

Pozitívne 75 18 1 6

Neutrálne 62 25 2 11

Negatívne 56 32 2 10

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 70 21 1 8

Nespokojnosť 56 30 1 13
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4. PRIORITÁ OBČANOV PRE EURÓPSKY PARLAMENT
V tejto kapitole sa skúmajú očakávania Európanov voči Európskemu parlamentu, pričom sa 
skúmajú tri rozmery: oblasti politiky, ktoré si občania želajú, aby Parlament uprednostňoval, 
hodnoty, ktoré by podľa nich mal Parlament presadzovať, a ich úroveň spokojnosti s demokraciou 
na vnútroštátnej úrovni aj na úrovni EÚ.

Zo zistení celkovo vyplýva, že hospodárske obavy sú jadrom očakávaní občanov, pričom tlaky na 
životné náklady a otázky súvisiace so zamestnanosťou formujú politické priority. Okrem týchto 
vecných úvah Európania vyjadrujú silné očakávania, že Európsky parlament by mal konať ako 
ochranca základných hodnôt, najmä mieru a demokracie. Hoci väčšina občanov uvádza, že je 
spokojná s fungovaním demokracie, úroveň spokojnosti sa v jednotlivých členských štátoch 
výrazne líši, čo poukazuje na nerovnomerné vnímanie demokratických výsledkov.

Priority občanov pre Európsky parlament

Respondenti boli požiadaní, ktoré oblasti politiky by podľa nich mal Európsky parlament 
uprednostniť. Táto otázka zachytáva očakávania občanov týkajúce sa legislatívneho a politického 
programu Parlamentu a odráža otázky, ktoré považujú za najnaliehavejšie v každodennom živote, 
ako aj otázky, ktoré formujú strednodobé a dlhodobé smerovanie Európskej únie.

Na úrovni EÚ zostáva najčastejšie uvádzaným problémom inflácia, rastúce ceny a životné náklady, 
pričom 47 % respondentov ju zaradilo medzi svoje hlavné priority. Tento podiel sa od novembra 
2025 zvýšil o 6 percentuálnych bodov, čo je najvýraznejšia zmena v súčasnej vlne, čo naznačuje, 
že tlaky na kúpnu silu a rozpočty domácností sa zintenzívnili, čím sa posilnilo jej vedúce 
postavenie v celej Európskej únii.

Hospodárstvo a tvorba pracovných miest sú na druhom mieste, uvádza 35 % respondentov. Tento 
podiel sa od novembra 2025 nezmenil, čo naznačuje, že očakávania týkajúce sa opatrení EÚ na 
podporu hospodárskej činnosti a zamestnanosti pretrvávajú. Tieto dva body spolu potvrdzujú, že 
hospodárske obavy jasne dominujú prioritám občanov na úrovni EÚ.

Obranu a bezpečnosť EÚ pozorne sleduje 34 % respondentov, pričom ich úroveň sa v porovnaní s 
predchádzajúcou vlnou nezmenila. V súvislosti s pretrvávajúcim geopolitickým napätím a 
bezpečnostnými výzvami jeho trvalá dôležitosť zdôrazňuje pretrvávajúci význam, ktorý sa pripisuje 
úlohe EÚ pri zabezpečovaní stability a ochrany.

Verejné zdravie uvádzajú aj traja z desiatich respondentov (30 %, – 2 percentuálne body), po 
ktorých nasleduje chudoba a sociálne vylúčenie (25 %, – 3 percentuálne body). Obidve oblasti 
naďalej vyvolávajú značné a stabilné obavy občanov, najmä vzhľadom na pretrvávajúce 
hospodárske tlaky.

Na rozdiel od toho, niektoré problémy vykazujú pokles výzoru. Životné prostredie a zmena klímy 
(22 %, – 4 percentuálne body) a migrácia a azyl (19 %, – 5 percentuálnych bodov) výrazne 
klesajú, čo naznačuje, že pozornosť sa v súčasnom kontexte od týchto tém odkláňa. 

Demokracia a právny štát (21 %, –2 percentuálne body) a poľnohospodárstvo a potravinová 
bezpečnosť (20 %, +2 percentuálne body) zostávajú relatívne stabilné s približne jednou pätinou 
respondentov.

Menší podiel respondentov ďalej uvádza autonómiu EÚ v priemysle a energetike (16 %, +3 
percentuálne body), terorizmus a organizovanú trestnú činnosť (14 %, –3 percentuálne body), 
ochranu spotrebiteľa (13 %, +2 percentuálne body), humanitárnu pomoc (11 %, nezmenené), 
rodovú rovnosť (10 %, nezmenené) a digitalizáciu a umelú inteligenciu22 (9 %, nezmenené). 

22 Táto položka bola v porovnaní s predchádzajúcou vlnou jesene 2025 upravená o „Digitalizáciu 
európskeho hospodárstva a spoločnosti“.
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Na vnútroštátnej úrovni je v 17 členských štátoch najčastejšie uvádzanou prioritou inflácia, rastúce 
ceny a životné náklady. Najmenej 40 % respondentov v celej EÚ uvádza infláciu ako prioritu v 23 
členských štátoch, čo odráža všeobecné obavy z tlakov na rozpočty domácností v celej EÚ. 
Najvyšší podiel bol zaznamenaný v Portugalsku (65 %), Bulharsku (63 %) a Chorvátsku (61 %). 

Obrana a bezpečnosť EÚ je najčastejšie uvádzanou prioritou v šiestich členských štátoch, na čele 
s Dánskom (57 %), Holandskom (54 %), Litvou a Fínskom (obe 48 %), čo poukazuje na význam 
spoločných otázok obrany a bezpečnosti v týchto krajinách. 

Hospodárstvo a tvorba pracovných miest sú hlavnou prioritou na Cypre (45 %). V Litve (48 %) má 
najvyššiu pozíciu s obranou a bezpečnosťou EÚ, v Španielsku (47 %) má prvú pozíciu s infláciou, 
zatiaľ čo v Lotyšsku (45 %) sa rovnako uvádza spolu s verejným zdravím. Spomína ho aj najmenej 
polovica respondentov v Grécku (51 %) a Bulharsku (50 %).

Verejné zdravie je hlavnou prioritou aj v Slovinsku (47 %) a je obzvlášť dôležité v Portugalsku (62 
%), za ktorým nasleduje Írsko, Španielsko a Lotyšsko (45 %).

Životné prostredie a zmena klímy sú prvou témou vo Švédsku (49 %) a veľmi často sa spomínajú 
aj v Dánsku (45 %). 

Chudoba a sociálne vylúčenie nie sú na prvom mieste v žiadnej krajine, ale stále sú dôležitou 
otázkou v Portugalsku (46 %) a Grécku (45 %).
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Tieto výsledky celkovo poukazujú na silnú konvergenciu v súvislosti s obavami týkajúcimi sa 
životných nákladov v jednotlivých členských štátoch v kombinácii so značnými vnútroštátnymi 
rozdielmi v sekundárnych prioritách, ktoré odrážajú rôzne hospodárske podmienky, geopolitické 
kontexty a politické obavy v celej Európskej únii. 

Rozdiely v prioritách občanov pre Európsky parlament sa pozorujú vo viacerých sociálno-
demografických skupinách, čo poukazuje na to, že životné skúsenosti, osobné okolnosti a postoje 
formujú očakávania od opatrení na úrovni EÚ.

Rozdiely medzi pohlaviami sú relatívne obmedzené. Je o niečo pravdepodobnejšie, že ženy budú 
zdôrazňovať infláciu, rastúce ceny a životné náklady (49 % oproti 46 %), verejné zdravie (33 % 
oproti 27 %) a chudobu a sociálne vylúčenie (27 % oproti 23 %), čo naznačuje trochu väčší dôraz 
na sociálne otázky a otázky súvisiace so zdravím. Naopak, u mužov je o niečo väčšia 
pravdepodobnosť, že uprednostnia obranu a bezpečnosť EÚ (36 % oproti 32 %), migráciu (21 % 
oproti 18 %), hospodárstvo a tvorbu pracovných miest (36 % oproti 33 %) a autonómiu EÚ v 
priemysle a energetike (18 % oproti 14 %), čo odráža o niečo väčší dôraz na hospodársku 
výkonnosť a bezpečnosť.
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Medzi vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely. Mladší respondenti (vo veku 15 – 24 
rokov) kladú relatívne väčší dôraz na životné prostredie a zmenu klímy (28 % v porovnaní s 20 – 
22 % v prípade starších vekových skupín), humanitárnu pomoc (15 % v porovnaní s 9 – 13 %), 
rodovú rovnosť (16 % v porovnaní s 8 % v prípade osôb starších ako 55 rokov) a digitalizáciu a 
umelú inteligenciu (15 % v porovnaní so 7 % v prípade osôb starších ako 55 rokov), pričom je 
menej pravdepodobné, že uprednostnia obranu a bezpečnosť EÚ (28 % v porovnaní s 38 % v 
prípade osôb starších ako 55 rokov) alebo verejné zdravie (26 % v porovnaní s 33 % v prípade 
osôb starších ako 55 rokov), čo naznačuje väčší dôraz na obranu a zdravie u starších 
respondentov. 

Rozdiely v úrovni vzdelania odhaľujú odlišné vzorce. Respondenti s nízkou úrovňou vzdelania s 
väčšou pravdepodobnosťou uprednostnia infláciu a životné náklady (53 % oproti 43 % 
respondentov s vysokým vzdelaním), verejné zdravie (35 % oproti 24 %) a chudobu a sociálne 
vylúčenie (28 % oproti 23 %), čo poukazuje na väčší dôraz na bezprostredné hospodárske a 
sociálne tlaky. Naopak tí, ktorí majú vysokú úroveň vzdelania, častejšie uvádzajú obranu a 
bezpečnosť EÚ (37 % oproti 31 %), životné prostredie a zmenu klímy (30 % oproti 15 %) a 
autonómiu EÚ v priemysle a energetike (21 % oproti 11 %).

S finančnou situáciou respondentov sa pozoruje veľmi silný vzťah. Spomedzi tých, ktorí majú 
problémy s platením svojich účtov väčšinu času, inflácia a životné náklady stúpnu na 58 % v 
porovnaní so 45 % u tých, ktorí sa takmer nikdy alebo nikdy nestretli s ťažkosťami. Je tiež 
pravdepodobnejšie, že táto skupina uprednostní chudobu a sociálne vylúčenie (40 % oproti 22 %) 
a verejné zdravie (38 % oproti 29 %), čo poukazuje na priamy vplyv hospodárskej zraniteľnosti na 
politické priority. Naopak, respondenti v bezpečnejšej finančnej situácii rozdeľujú svoje priority 
rovnomernejšie s relatívne vyšším dôrazom na obranu a bezpečnosť EÚ (37 % oproti 22 %), 
environmentálne otázky (24 % oproti 14 %) a demokraciu a právny štát (23 % oproti 16 %).

Faktory postoja vykazujú silné kontrasty. Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ s väčšou 
pravdepodobnosťou uprednostnia obranu a bezpečnosť EÚ (37 % oproti 28 % respondentov s 
negatívnym názorom), životné prostredie a zmenu klímy (28 % oproti 12 %), demokraciu a právny 
štát (25 % oproti 15 %) a autonómiu EÚ v priemysle a energetike (19 % oproti 13 %). Naopak tí, 
ktorí majú negatívny obraz, kladú výrazne väčší dôraz na infláciu a životné náklady (53 % oproti 44 
%), chudobu a sociálne vylúčenie (28 % oproti 23 %), migráciu (27 % oproti 17 %), terorizmus (19 
% oproti 12 %), čo naznačuje väčšie zameranie na bezprostredné hospodárske obavy a 
bezpečnosť. 

Podobný model sa pozoruje v prípade spokojnosti s kvalitou života, pričom nespokojní respondenti 
s väčšou pravdepodobnosťou uprednostnia otázky životných nákladov (56 %) ako tí, ktorí sú 
spokojní (46 %), ako aj chudobu a sociálne vylúčenie (36 % oproti 23 %). Spokojní respondenti si 
častejšie vyberajú obranu a bezpečnosť EÚ (36 % oproti 27 %), životné prostredie a zmenu klímy 
(23 % oproti 15 %) a demokraciu a právny štát (22 % oproti 17 %). 
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QA7ab Ktorá z nasledujúcich tém by sa podľa vás mala prioritne riešiť v Európskom parlamente? A potom? 
(MAX. 4 ODPOVEDE) (% – EÚ)
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EÚ27 47 35 34 30 25 22 21 20 19 16 14 13 11 10 9 1 1 1

Pohlavie

Človek 46 36 36 27 23 21 21 20 21 18 14 14 10 9 11 1 1 1

Žena 49 33 32 33 27 23 21 20 18 14 15 12 12 12 8 1 0 1

Vek

15- 24 44 34 28 26 26 28 19 16 18 14 13 10 15 16 15 1 0 1

25—39 49 36 31 27 25 22 22 18 19 17 14 12 13 14 12 0 0 0

40-54 49 38 33 30 25 21 20 20 21 17 14 14 9 10 9 1 1 1

>=55 47 32 38 33 25 20 22 23 19 15 16 14 10 8 7 1 1 1

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania (ISCED 
0 – 2) 

53 33 31 35 28 15 18 21 20 11 16 14 10 9 6 1 1 1

Stredná úroveň 
vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

47 37 34 31 25 20 20 20 19 15 15 14 11 11 9 1 1 1

Vysoká úroveň 
vzdelania (ISCED 
5- 8) 

43 33 37 24 23 30 25 19 20 21 13 11 12 11 13 2 1 0

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo činné 
osoby 

49 39 36 29 22 18 19 20 16 22 15 13 12 9 12 1 1 0

Manažéri 47 35 37 22 21 28 27 20 21 21 12 10 10 11 14 2 1 0

Ostatné biele 
goliere 

50 33 34 28 22 23 22 20 21 19 15 14 10 10 11 1 0 1

Manuálni 
pracovníci 

48 38 32 31 27 17 20 21 20 14 15 14 11 11 7 0 1 0

Osoby v 
domácnosti 

52 37 27 40 27 19 16 25 14 11 15 14 11 13 5 1 0 1

Nezamestnaní 47 37 28 33 39 20 16 17 18 12 11 15 9 14 8 1 1 1

dôchodca 47 30 38 35 25 20 21 23 19 14 16 13 10 7 6 2 1 1

Študenti 42 33 28 23 28 31 21 13 19 15 13 10 17 16 16 1 0 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 58 36 22 38 40 14 16 19 18 14 14 11 13 11 6 1 1 1

Z času na čas 50 36 29 32 31 16 17 21 18 15 16 15 13 11 9 0 0 1

Takmer nikdy / 
Nikdy 

45 34 37 29 22 24 23 20 20 16 14 12 10 10 10 1 1 1

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť 
alebo dedina 

48 34 35 31 24 19 20 24 18 15 13 13 9 10 9 1 1 1

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto

48 34 36 30 25 22 19 20 19 16 17 12 12 10 9 1 1 1

Veľké mesto 46 35 31 29 29 25 26 17 20 16 13 13 12 11 11 1 0 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 44 35 37 28 23 28 25 20 17 19 12 11 13 13 12 1 0 0

Neutrálne 50 35 32 33 27 18 18 20 19 13 16 14 10 9 7 1 0 1

Negatívne 53 34 28 29 28 12 15 22 27 13 19 15 8 7 6 1 3 1

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 46 34 36 29 23 23 22 20 19 16 14 12 11 11 10 1 1 1

Nespokojnosť 56 35 27 33 36 15 17 22 20 14 15 16 10 9 6 1 1 1
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Hodnoty, ktoré by mal Európsky parlament prioritne obhajovať

Očakávania občanov týkajúce sa hodnôt, ktoré by mal Európsky parlament obhajovať, poskytujú 
dôležitý pohľad na to, ako Európania vnímajú hlavné poslanie a demokratické základy Európskej 
únie. Okrem konkrétnych politických priorít tieto názory zdôrazňujú základné zásady, o ktorých sa 
občania domnievajú, že by mali usmerňovať prácu Parlamentu a formovať budúce smerovanie 
Európskej únie.

Na úrovni EÚ mier jasne vyniká ako najdôležitejšia hodnota, ktorú by podľa Európanov mal 
Európsky parlament obhajovať, ako uviedla o niečo viac ako polovica respondentov (51 %, –1 
percentuálny bod), pričom zostáva základným kameňom očakávaní občanov, pokiaľ ide o hlavné 
poslanie EÚ. Demokracia je druhou najčastejšie uvádzanou hodnotou, ktorú vybralo 32 % 
respondentov, a od novembra 2025 zostáva relatívne stabilná (– 3 percentuálne body). 

Po mieri a demokracii nasleduje ochrana ľudských práv v EÚ a na celom svete (22 %, 
nezmenené), sloboda prejavu a myslenia (22 %, – 1 percentuálny bod) a právny štát (21 %, 
nezmenené). Tieto výsledky spoločne zdôrazňujú pretrvávajúci význam, ktorý sa pripisuje úlohe 
EÚ pri ochrane základných demokratických a právnych zásad.

Ostatné hodnoty uvádzajú menšie, ale stále významné podiely respondentov. Solidarita medzi 
členskými štátmi (18 %, +1 percentuálny bod) a sloboda pohybu (15 %, +1 percentuálny bod) 
odrážajú očakávania súvisiace s európskou integráciou. 

Ďalej v poradí sú naďalej relevantné hodnoty, ako je rešpektovanie národnej identity (15 %, 
nezmenené), rovnosť medzi ženami a mužmi (14 %, – 1 percentuálny bod), tolerancia a 
rešpektovanie rozmanitosti (14 %, nezmenené), ľudská dôstojnosť (14 %, nezmenené) a boj proti 
diskriminácii (11 %, nezmenené), hoci sa uvádzajú v menšom pomere. Medzinárodná solidarita sa 
odráža v podiele respondentov, ktorí sa odvolávajú na solidaritu s rozvojovými krajinami (10 %, 
nezmenené), zatiaľ čo sloboda náboženského vyznania (6 %, nezmenené) a právo požiadať o azyl 
(5 %, nezmenené) sa spomínajú menej často.

Z týchto zistení celkovo vyplýva, že očakávania Európanov sa výrazne sústreďujú na mier a 
demokratické zásady, ktoré dopĺňa široký súbor základných práv a hodnôt. Celkový model zostáva 
stabilný, čo potvrdzuje, že občania očakávajú, že Európsky parlament bude konať ako strážca 
základných hodnôt v kontexte poznačenom globálnou neistotou a geopolitickými výzvami.
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Na vnútroštátnej úrovni je mier najčastejšie uvádzanou prioritou v 26 krajinách, čo potvrdzuje jeho 
široký ohlas v celej Európskej únii. Najčastejšie sa uvádza v Slovinsku (66 %), Litve (65 %) a 
Estónsku (61 %). 

Demokracia sa objavuje ako najčastejšia hodnota len vo Švédsku (51 %), mier však zostáva 
druhou najčastejšie uvádzanou hodnotou. Demokracia tiež vyniká ako dôležitá priorita v celej 
Európskej únii. Patrí medzi tri najčastejšie uvádzané hodnoty v 20 členských štátoch, čo potvrdzuje 
jeho široký význam aj tam, kde nie je najčastejšou hodnotou.
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Vnímanie hodnôt, ktoré by mal Európsky parlament prioritne obhajovať, sa v jednotlivých sociálno-
demografických a postojových skupinách líši, hoci mier a demokracia sa neustále objavujú ako 
hlavné priority vo všetkých kategóriách.

Rozdiely podľa pohlavia sú relatívne obmedzené, hoci možno pozorovať určité rozdiely. Ženy 
častejšie ako muži uprednostňujú mier (53 % oproti 49 %) a ochranu ľudských práv (24 % oproti 
20 %), ako aj rovnosť medzi ženami a mužmi (17 % oproti 11 %), čo naznačuje o niečo väčší 
dôraz na sociálne a normatívne hodnoty. Muži naopak s o niečo väčšou pravdepodobnosťou 
zdôraznia právny štát (24 % oproti 18 %) a slobodu pohybu (17 % oproti 14 %), hoci celkové 
vzorce zostávajú vo všeobecnosti podobné.

Niektoré rozdiely sa pozorujú medzi vekovými skupinami. Mladší respondenti (vo veku 15 – 24 
rokov) kladú relatívne väčší dôraz na slobodu prejavu (24 % v porovnaní s 21 – 22 % v prípade 
starších respondentov) a rovnosť medzi ženami a mužmi (18 % v porovnaní s 13 – 15 %), ako aj 
na toleranciu a rešpektovanie rozmanitosti (17 % v porovnaní s 13 – 15 %). Naopak, u starších 
respondentov, najmä vo veku 55 rokov a viac, je väčšia pravdepodobnosť, že uprednostnia mier 
(55 % oproti 47 % medzi najmladšími), demokraciu (34 % oproti 27 %) a právny štát (22 % oproti 
15 %), čo odráža väčší dôraz na mier a inštitucionálne hodnoty. 

Rozdiely v úrovni vzdelania sú tiež zrejmé. Respondenti s nízkou úrovňou vzdelania s väčšou 
pravdepodobnosťou uprednostnia mier (57 %) v porovnaní so 45 % respondentov s vysokou 
úrovňou vzdelania, čo naznačuje väčší dôraz na mier medzi menej vzdelanými skupinami. 
Naopak, respondenti s vysokou úrovňou vzdelania s väčšou pravdepodobnosťou uprednostnia 
ochranu ľudských práv (26 % oproti 19 %), právny štát (23 % oproti 19 %) a rešpektovanie 
národnej identity (16 % oproti 12 %). 

Jasný vzťah sa pozoruje aj pri posudzovaní finančnej situácie respondentov. Respondenti, ktorí 
takmer nikdy alebo nikdy nečelia finančným ťažkostiam, s väčšou pravdepodobnosťou 
uprednostnia demokraciu (34 % oproti 28 %), právny štát (22 % oproti 17 %) a slobodu pohybu (15 
% oproti 11 %), čo naznačuje, že finančne bezpečnejšie skupiny kladú relatívne väčší dôraz na 
inštitucionálne a normatívne hodnoty.

a napokon respondenti s pozitívnym obrazom EÚ s väčšou pravdepodobnosťou uprednostnia 
demokraciu (34 % oproti 29 %), ľudské práva (25 % oproti 17 %), solidaritu medzi členskými štátmi 
EÚ (20 % oproti 15 %) a rešpektovanie rozmanitosti (16 % oproti 11 %), zatiaľ čo respondenti s 
negatívnym obrazom EÚ kladú relatívne väčší dôraz na mier (53 % oproti 48 %) a slobodu prejavu 
(25 % oproti 21 %). 
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Otázka č. 8ab: Ktoré z týchto hodnôt by podľa vás mal Európsky parlament prioritne obhajovať? A potom? (MAX. 3 ODPOVEDE) (% – EÚ)
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EÚ27 51 32 22 22 21 18 15 15 14 14 14 11 10 6 5 1 1 1

Pohlavie

Človek 49 32 20 23 24 19 17 16 11 13 14 10 10 6 5 1 1 1

Žena 53 32 24 21 18 18 14 14 17 15 15 11 10 6 6 1 1 1

Vek

15- 24 47 27 23 24 15 18 16 14 18 17 16 13 10 6 5 0 0 1

25—39 48 29 25 22 21 17 17 14 15 15 14 13 11 5 6 0 1 1

40-54 49 32 21 21 21 21 16 15 14 13 13 10 10 6 6 1 1 1

>=55 55 34 21 21 22 17 13 15 13 13 14 9 9 6 5 1 1 1

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň 
vzdelania (ISCED 
0 – 2) 

57 32 19 20 19 16 13 12 16 13 15 11 9 6 5 1 1 2

Stredná úroveň 
vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

51 30 21 23 20 19 17 16 14 13 13 11 11 6 5 0 1 1

Vysoká úroveň 
vzdelania (ISCED 
5- 8) 

45 34 26 21 23 19 14 16 12 16 15 11 10 5 6 1 1 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne 
zárobkovo činné 
osoby 

49 31 22 23 23 16 18 17 12 15 16 9 10 5 5 0 1 0

Manažéri 49 35 25 20 24 20 15 15 12 16 14 10 10 4 6 1 1 0

Ostatné biele 
goliere 

48 35 21 23 22 20 17 16 13 13 12 11 10 5 7 1 0 1

Manuálni 
pracovníci 

50 29 21 21 20 19 16 15 15 14 13 12 11 6 6 0 1 1

Osoby v 
domácnosti 

53 29 22 19 16 19 14 13 17 14 12 9 11 8 7 1 1 1

Nezamestnaní 52 30 23 22 18 13 13 16 15 12 17 15 6 8 6 0 1 3

dôchodca 55 33 20 21 22 18 13 15 13 13 15 9 9 7 4 1 1 1

Študenti 47 29 27 25 15 16 15 13 18 16 17 14 11 5 5 0 0 1

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 52 28 21 20 17 17 11 16 15 13 17 12 10 8 5 1 1 1

Z času na čas 51 29 20 21 18 20 16 16 15 14 14 12 10 6 7 0 1 1

Takmer nikdy / 
Nikdy 

51 34 23 22 22 18 15 14 14 14 14 10 10 5 5 1 1 1

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť 
alebo dedina 

52 31 22 22 20 17 16 15 14 13 14 9 9 7 4 1 1 1

Malé alebo 
stredne veľké 
mesto

52 32 21 22 20 19 15 14 14 14 14 11 11 5 5 0 1 1

Veľké mesto 48 33 24 21 23 18 13 15 14 15 14 12 10 6 7 0 0 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 48 34 25 21 22 20 15 15 14 16 15 11 11 5 6 0 0 0

Neutrálne 54 31 21 21 19 18 15 14 15 13 14 11 9 6 5 1 0 1

Negatívne 53 29 17 25 20 15 14 17 13 11 13 9 8 6 4 1 3 2

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 50 32 22 22 21 18 15 14 14 14 14 10 10 6 5 0 1 1

Nespokojnosť 54 31 20 19 19 19 13 16 14 13 15 12 10 7 5 1 1 1
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Spokojnosť s demokraciou 

Dôraz kladený na demokraciu ako základnú hodnotu Európskeho parlamentu vyvoláva aj dôležité 
otázky o tom, ako Európania vnímajú fungovanie demokratických systémov v praxi. V tejto 
súvislosti sa v nasledujúcej časti skúma úroveň spokojnosti s demokraciou na vnútroštátnej aj 
európskej úrovni.

Na úrovni EÚ väčšina Európanov vyjadruje spokojnosť s fungovaním demokracie, a to tak vo 
svojej vlastnej krajine, ako aj v Európskej únii, hoci vnímanie na vnútroštátnej úrovni zostáva o 
niečo pozitívnejšie.

Celkovo je 62 % respondentov spokojných so spôsobom fungovania demokracie vo svojej krajine 
v porovnaní s 59 %, ktorí sú spokojní na úrovni EÚ. V oboch prípadoch je spokojnosť spôsobená 
predovšetkým miernymi hodnoteniami, pričom pomerne spokojní respondenti predstavujú 54 % v 
každom kontexte, zatiaľ čo menej respondentov uvádza, že sú veľmi spokojní (8 % na 
vnútroštátnej úrovni a 5 % na úrovni EÚ). 

Zároveň je úroveň nespokojnosti s demokraciou na vnútroštátnej úrovni a na úrovni EÚ rovnaká 
(36 %), čo poukazuje na to, že viac ako tretina Európanov vyjadruje kritické názory v oboch 
kontextoch. Z toho vyplýva, že obavy týkajúce sa demokratického fungovania existujú tak na 
vnútroštátnej úrovni, ako aj na úrovni EÚ.
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SD18a Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom fungovania 
demokracie v (NAŠEJ KRAJINE)? (EÚ27) (%)

SD18b Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom fungovania 
demokracie v EÚ? (EÚ27) (%)
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V porovnaní s predchádzajúcim prieskumom z novembra 2025 sa spokojnosť s demokraciou 
zvýšila. Spokojnosť s národnou demokraciou vzrástla o 4 percentuálne body, zatiaľ čo spokojnosť 
so spôsobom fungovania demokracie v EÚ sa zvýšila o 5 percentuálnych bodov. 

Od roku 2014 najmenej polovica respondentov v EÚ neustále vyjadruje spokojnosť so spôsobom 
fungovania demokracie vo svojej krajine. Táto dlhodobá stabilita zdôrazňuje trvalý základ 
spokojnosti s národnými demokratickými inštitúciami. Okrem toho je súčasná úroveň spokojnosti 
najvyššia zaznamenaná od roku 2005, a to 62 %.

Pokiaľ ide o úroveň Európskej únie, od roku 2019 najmenej polovica respondentov neustále 
uvádza, že je spokojná s demokraciou na úrovni EÚ. To naznačuje, že hoci dochádza ku 
krátkodobým výkyvom, relatívne stabilná väčšina Európanov si zachováva dôveru vo fungovanie 
demokratických procesov v rámci EÚ. Okrem toho sa súčasná úroveň spokojnosti rovná najvyššej 
zaznamenanej úrovni od roku 2004, a to 59 %. 
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SD18a Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom fungovania 
demokracie v (NAŠEJ KRAJINE)?
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Na vnútroštátnej úrovni sa spokojnosť so spôsobom fungovania demokracie v jednotlivých 
členských štátoch výrazne líši. Najmenej polovica respondentov uviedla, že je spokojná v 22 
členských štátoch, čo naznačuje, že väčšina občanov vo väčšine krajín vyjadruje dôveru vo 
fungovanie svojich národných demokratických systémov. Najvyššia miera spokojnosti bola 
zaznamenaná v Luxembursku (90 %), Dánsku (89 %) a vo Švédsku (85 %). Naopak, spokojnosť je 
podstatne nižšia v malom počte členských štátov. Najnižšia úroveň bola zaznamenaná v Grécku, 
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Aut. 2004 marec – apríl 2026

Spokojný(-á) celkom Celkom nespokojný Neviem

SD18b Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom 
fungovania demokracie v EÚ?

„Spokojný(-á)“ 
spolu 

Súčet „Nespokojné“ Neviem

SD18a Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom fungovania 
demokracie v (NAŠEJ KRAJINE)? (%)
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kde len 30 % respondentov uviedlo, že sú spokojní so spôsobom fungovania demokracie vo svojej 
krajine, za ktorým nasleduje Cyprus (32 %).

Vnímanie fungovania demokracie na úrovni Európskej únie sa v jednotlivých členských štátoch 
takisto líši, hoci spokojnosť je pomerne rozšírená. Najmenej polovica respondentov uviedla, že je 
spokojná s fungovaním demokracie v EÚ v 24 členských štátoch, čo naznačuje, že väčšina krajín 
súhlasí. Najvyššia miera spokojnosti bola zaznamenaná v Dánsku (79 %), Poľsku (76 %), 
Luxembursku a Švédsku (obe krajiny 72 %). Naopak, spokojnosť s demokraciou EÚ je v 
niektorých členských štátoch nižšia, konkrétne v Grécku (39 %), za ktorým nasleduje Cyprus (45 
%). 

Tieto zistenia poukazujú na jasný vzťah medzi spokojnosťou občanov s demokraciou na 
vnútroštátnej úrovni a na úrovni EÚ. V krajinách, kde je spokojnosť s národnou demokraciou 
vysoká, respondenti zvyčajne uvádzajú vyššiu spokojnosť so spôsobom fungovania demokracie aj 
v Európskej únii. Naopak, v krajinách, kde je národná demokracia vnímaná menej pozitívne, je 
vnímanie demokratického fungovania na úrovni EÚ vo všeobecnosti tiež kritickejšie. 
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„Spokojný(-á)“ 
spolu 

Súčet „Nespokojné“ Neviem

SD18b Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom fungovania 
demokracie v EÚ? (%)
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Tieto zistenia poukazujú na jasný vzťah medzi spokojnosťou občanov s demokraciou na 
vnútroštátnej úrovni a na úrovni EÚ. V krajinách, kde je spokojnosť s národnou demokraciou 
vysoká, respondenti zvyčajne uvádzajú vyššiu spokojnosť so spôsobom fungovania demokracie aj 
v Európskej únii. Naopak, v krajinách, kde je národná demokracia vnímaná menej pozitívne, je 
vnímanie demokratického fungovania na úrovni EÚ vo všeobecnosti tiež kritickejšie. Spokojnosť so 
spôsobom fungovania demokracie vykazuje vo všeobecnosti konzistentné vzorce v rámci sociálno-
demografických skupín na vnútroštátnej úrovni aj na úrovni EÚ.

Rozdiely medzi pohlaviami sú minimálne v oboch kontextoch. Muži a ženy uvádzajú takmer 
rovnakú úroveň spokojnosti na vnútroštátnej úrovni (62 % v oboch prípadoch) a podobne blízku 
úroveň na úrovni EÚ (59 % u mužov a 60 % u žien).

Medzi vekovými skupinami sa objavujú jasnejšie rozdiely, pričom v prípade demokracie na 
vnútroštátnej úrovni aj na úrovni EÚ sa pozoruje konzistentný model. Mladší respondenti (vo veku 
15 – 24 rokov) sú najspokojnejší (69 % na vnútroštátnej úrovni a 70 % na úrovni EÚ), zatiaľ čo 
spokojnosť s vekom neustále klesá, pričom medzi osobami vo veku 55 rokov a viac dosahuje 59 % 
na vnútroštátnej úrovni a 54 % na úrovni EÚ. Naopak, nespokojnosť sa zvyšuje s vekom v oboch 
prípadoch, čo naznačuje, že starší respondenti sú neustále kritickejší voči demokratickému 
fungovaniu, najmä na úrovni EÚ.

Rozdiely v úrovni vzdelania sú obzvlášť výrazné a sledujú podobný model pre obe úrovne riadenia. 
Spokojnosť sa výrazne zvyšuje s dosiahnutým vzdelaním, a to z 51 % (vnútroštátnych) 
respondentov s nízkou úrovňou vzdelania na 71 % respondentov s vysokou úrovňou vzdelania a 
zo 47 % (EÚ) na 68 % respondentov s vysokou úrovňou vzdelania. Nespokojnosť je zároveň 
najvyššia medzi najmenej vzdelanými osobami (46 % na oboch úrovniach), čo poukazuje na silný 
a konzistentný vzťah medzi vzdelávaním a dôverou v demokratické systémy.

Obzvlášť silný a konzistentný model sa objavuje vo vzťahu k finančnej situácii. Spomedzi 
respondentov, ktorí majú problémy s platením účtov väčšinu času, je spokojnosť výrazne nižšia (36 
% na vnútroštátnej úrovni a 37 % na úrovni EÚ), zatiaľ čo nespokojnosť dosahuje 62 %, resp. 56 
%. Naopak, medzi tými, ktorí sa takmer nikdy alebo nikdy nestretli s takýmito ťažkosťami, sa 
spokojnosť zvyšuje na 68 % na vnútroštátnej úrovni a 63 % na úrovni EÚ. To podčiarkuje veľmi 
silné prepojenie medzi hospodárskymi ťažkosťami a nespokojnosťou s demokraciou bez ohľadu 
na zvažovanú úroveň.

Medzi respondentmi s pozitívnym obrazom EÚ je spokojnosť veľmi vysoká (78 % na oboch 
úrovniach), zatiaľ čo medzi respondentmi s negatívnym obrazom EÚ prudko klesá (29 % na 
vnútroštátnej úrovni a 20 % na úrovni EÚ), pričom nespokojnosť dosahuje 69 % a 76 %. To 
poukazuje na veľmi silné prepojenie medzi celkovými postojmi k EÚ a vnímaním demokratického 
fungovania, najmä na úrovni EÚ.

Celkovo tieto zistenia naznačujú výrazné zosúladenie medzi spokojnosťou s demokraciou na 
vnútroštátnej a európskej úrovni. Vo všetkých krajinách, sociálno-demografických skupinách a 
postojových profiloch respondenti, ktorí vyjadrujú vyššiu spokojnosť s demokraciou vo svojej 
krajine, tiež uvádzajú vyššiu spokojnosť so spôsobom fungovania demokracie v Európskej únii.

126



SPRING 2026 | EB 105.3 4 PRIORITÁ OBČANOV PRE EURÓPSKY PARLAMENT

SD18a Ste celkovo veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie ste veľmi spokojní alebo vôbec spokojní so spôsobom 
fungovania demokracie v (NAŠEJ KRAJINE)? (% – EÚ)

„Spokojný“ spolu „Nesplnené“ spolu Neviem

EÚ27 62 36 2

Pohlavie

Človek 62 37 1

Žena 62 36 2

Vek

15- 24 69 28 3

25—39 64 34 2

40-54 62 36 2

>=55 59 39 2

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 51 46 3

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 63 36 1

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 71 28 1

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 60 39 1

Manažéri 73 26 1

Ostatné biele goliere 64 35 1

Manuálni pracovníci 58 40 2

Osoby v domácnosti 54 42 4

Nezamestnaní 52 46 2

dôchodca 58 40 2

Študenti 72 25 3

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 36 62 2

Z času na čas 52 46 2

Takmer nikdy / Nikdy 68 30 2

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 58 40 2

Malé alebo stredne veľké mesto 62 36 2

Veľké mesto 67 32 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 78 21 1

Neutrálne 56 42 2

Negatívne 29 69 2

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 68 30 2

Nespokojnosť 66 32 2
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SD18b Celkovo ste veľmi spokojní, pomerne spokojní, nie veľmi spokojní alebo vôbec nie ste spokojní so 
spôsobom fungovania demokracie v EÚ ? (% – EÚ)

„Spokojný“ spolu „Nesplnené“ spolu Neviem

EÚ27 59 36 5

Pohlavie

Človek 59 38 3

Žena 60 34 6

Vek

15- 24 70 23 7

25—39 62 34 4

40-54 60 37 3

>=55 54 41 5

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 47 46 7

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 
4) 

61 35 4

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 
8) 

68 29 3

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 58 39 3

Manažéri 68 30 2

Ostatné biele goliere 63 34 3

Manuálni pracovníci 57 39 4

Osoby v domácnosti 53 38 9

Nezamestnaní 50 44 6

dôchodca 54 40 6

Študenti 72 22 6

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 37 56 7

Z času na čas 52 44 4

Takmer nikdy / Nikdy 63 32 5

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 55 40 5

Malé alebo stredne veľké mesto 59 36 5

Veľké mesto 64 33 3

Obrázok EÚ 

Pozitívne 78 19 3

Neutrálne 51 42 7

Negatívne 20 76 4

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 65 30 5

Nespokojnosť 64 31 5
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5. VZŤAHY OBČANOV K EÚ A EP

V tejto kapitole sa skúmajú postoje občanov k Európskej únii a Európskemu parlamentu, pričom sa 
skúmajú úrovne informovanosti o Parlamente, jeho verejný imidž a vnímaná úloha, ako aj širšie 
názory Európskej únie vrátane podpory členstva v EÚ a vnímania jeho hlavných prínosov. 
Poskytuje preto komplexný prehľad o tom, ako Európania hodnotia inštitúcie aj pridanú hodnotu 
európskeho projektu.

Informovanosť Európskeho parlamentu

Na posúdenie viditeľnosti a dosahu Európskeho parlamentu bola respondentom položená otázka, 
či nedávno videli, čítali alebo počuli nejaké informácie o inštitúcii prostredníctvom rôznych 
mediálnych kanálov. Táto otázka je meradlom informovanosti verejnosti a jej oboznámenia sa s 
Európskym parlamentom a ponúka prehľad o tom, ako je táto inštitúcia prítomná v každodennom 
informačnom prostredí občanov.

Na úrovni EÚ jasná väčšina Európanov uvádza, že sa nedávno stretla s informáciami o 
Európskom parlamente, čo naznačuje pomerne vysokú úroveň viditeľnosti verejnosti. Celkovo 66 
% respondentov uviedlo, že v poslednom čase niečo o Európskom parlamente videli, čítali alebo 
počuli, zatiaľ čo 34 % uviedlo, že to tak nie je. 
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Otázka č. 1: Čítali ste nedávno v tlači, videli ste na internete alebo v televízii alebo ste počuli v rozhlase niečo o 
Európskom parlamente? (EÚ27) (%)
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Pri pohľade na dlhodobejší trend sa informovanosť o Európskom parlamente celkovo zvýšila, a to 
aj napriek určitým výkyvom. Od roku 2014 väčšina Európanov neustále uvádza, že nedávno čítala, 
videla alebo počula niečo o Európskom parlamente. 

Najnovší výsledok, 66 % v apríli – máji 2026, predstavuje mierny nárast v porovnaní so 
septembrom – októbrom 2023 (+2 percentuálne body) a zvyšuje informovanosť na najvyššiu 
úroveň od roku 2015. Zároveň je podiel respondentov, ktorí tvrdia, že sa nedávno nestretli s 
informáciami o Parlamente, 34 %, čo je najnižší podiel od roku 2015. 

V jednotlivých členských štátoch sa úrovne vystavenia informáciám o Európskom parlamente líšia, 
hoci vo veľkej väčšine krajín väčšina respondentov uvádza, že v poslednom čase o nich niečo 
videla, čítala alebo počula. Najvyššia úroveň informovanosti bola zaznamenaná vo Fínsku a na 
Slovensku (obe 83 %), za nimi nasledovalo Slovinsko (81 %) a Cyprus (80 %), ako aj Estónsko a 
Litva (obe 79 %).

Na druhom konci škály je informovanosť nižšia, hoci stále predstavuje väčšinu v Bulharsku a Írsku 
(obe 57 %), Dánsku (60 %), za ktorými nasleduje Grécko a Česko (obe 63 %). Francúzsko vyniká 
ako jediný členský štát, v ktorom menšina hlási nedávnu expozíciu, pričom 40 % odpovedalo „áno“ 
v porovnaní s 59 %, ktorí uviedli, že nie. To robí Francúzsko jasným extrémom, čo znamená 
zvrátenie všeobecného modelu pozorovaného v celej Európskej únii.

Tieto zistenia celkovo poukazujú na všeobecne vysokú úroveň viditeľnosti Európskeho parlamentu 
v jednotlivých členských štátoch, ale s rozdielnou intenzitou, čo poukazuje na rozdiely v pozornosti 
médií, angažovanosti alebo dosahu informácií v rôznych vnútroštátnych kontextoch.
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Otázka č. 1: Čítali ste nedávno v tlači, videli ste na internete alebo v televízii alebo ste počuli v rozhlase niečo o Európskom 
parlamente? (% – EÚ)
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Zmeny medzi septembrom a októbrom 2023 a aprílom a májom 2026 naznačujú mierny nárast 
vystavenia informáciám o Európskom parlamente na úrovni EÚ, hoci trendy sa v jednotlivých 
členských štátoch značne líšia. Najvýraznejší nárast expozície bol zaznamenaný v Taliansku (+13 
percentuálnych bodov) a Rumunsku (+10 percentuálnych bodov), za ktorými nasledoval Cyprus, 
Maďarsko a Slovinsko (všetky +9 percentuálnych bodov), ako aj Belgicko (+8 percentuálnych 
bodov) a Grécko a Fínsko (obe +7 percentuálnych bodov). Naopak najväčší pokles bol 
zaznamenaný v Holandsku (–15 percentuálnych bodov), Luxembursku (–12 percentuálnych 
bodov) a Portugalsku (–8 percentuálnych bodov). 

Celkovo tento vývoj naznačuje, že mierny nárast na úrovni EÚ je spôsobený výraznými ziskami vo 
viacerých členských štátoch, ktoré kompenzujú pokles v iných krajinách. Hoci sa viditeľnosť 
Európskeho parlamentu v mnohých krajinách zlepšila, rôznorodosť trendov poukazuje na 
nerovnomerný vývoj vystavenia informáciám v celej Európskej únii.
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Otázka č. 1: Čítali ste nedávno v tlači, videli ste na internete alebo v televízii alebo ste počuli v rozhlase niečo o Európskom parlamente? (%)

EÚ27 IT RO CY HU SI BE EL FI ES JE CZ BG AT HR LT LV EE SK FR MT DK DE PL SE PT LU NL
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Vystavenie informáciám o Európskom parlamente sa takisto líši v závislosti od sociálno-
demografických a postojových skupín.

Rozdiely podľa pohlavia sú mierne. U mužov je vyššia pravdepodobnosť než u žien, že nahlásia 
nedávnu expozíciu (69 % oproti 63 %), zatiaľ čo u žien je vyššia pravdepodobnosť, že povedia, že 
neboli exponované (36 % oproti 31 %). To naznačuje mierne nižšiu angažovanosť alebo dosah 
medzi ženami.

Medzi vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely. Najmenej pravdepodobne ohlásia 
expozíciu mladší respondenti (vo veku 15 – 24 rokov) (58 %), pričom vyšší podiel respondentov 
uvádza, že sa s informáciami nestretli (42 %). Expozícia sa zvyšuje medzi staršími skupinami a 
dosahuje 68 % medzi osobami vo veku 40 – 54 rokov a 67 % medzi osobami vo veku nad 55 
rokov, čo naznačuje, že informovanosť o Európskom parlamente sa s vekom zvyšuje.

Obzvlášť výrazné sú rozdiely v úrovni vzdelania. Respondenti s vysokou úrovňou vzdelania s 
najväčšou pravdepodobnosťou hlásia expozíciu (73 %) v porovnaní s 54 % respondentov s nízkou 
úrovňou vzdelania. To poukazuje na silné prepojenie medzi dosiahnutým vzdelaním a 
informovanosťou, pričom u menej vzdelaných respondentov je výrazne menej pravdepodobné, že 
sa stretli s informáciami o Parlamente.

Pozoruje sa jasný vzťah s finančnou situáciou respondentov. Spomedzi tých, ktorí takmer nikdy 
alebo nikdy nemajú ťažkosti s platením účtov, 68 % uvádza expozíciu v porovnaní s 54 % tých, 
ktorí väčšinou čelia finančným ťažkostiam. 

Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ oveľa častejšie hlásia expozíciu (72 %) v porovnaní s 
respondentmi s neutrálnym obrazom (58 %), čo naznačuje úzke prepojenie medzi 
informovanosťou a pozitívnym vnímaním EÚ. Zaujímavé je, že respondenti s negatívnym obrazom 
uvádzajú relatívne vysokú expozíciu (64 %), čo naznačuje, že hlásená vyššia informovanosť sa 
nemusí nevyhnutne premietnuť do priaznivejších názorov.
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Otázka č. 1: Čítali ste nedávno v tlači, videli ste na internete alebo v televízii alebo ste počuli v rozhlase niečo o 
Európskom parlamente? (% – EÚ)

Áno Nie Neviem

EÚ27 66 34 0

Pohlavie

Človek 69 31 0

Žena 63 36 1

Vek

15- 24 58 42 0

25—39 66 34 0

40-54 68 31 1

>=55 67 33 0

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 54 46 0

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 69 31 0

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 73 27 0

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 72 27 1

Manažéri 74 25 1

Ostatné biele goliere 69 31 0

Manuálni pracovníci 63 37 0

Osoby v domácnosti 59 4 0

Nezamestnaní 56 44 0

dôchodca 66 33 1

Študenti 60 40 0

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 54 45 1

Z času na čas 63 36 1

Takmer nikdy / Nikdy 68 32 0

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 64 36 0

Malé alebo stredne veľké mesto 65 35 0

Veľké mesto 70 29 1

Obrázok EÚ 

Pozitívne 72 28 0

Neutrálne 58 41 1

Negatívne 64 36 0

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 67 33 0

Nespokojnosť 61 39 0
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Obrázok Európskeho parlamentu

Celkovo 38 % respondentov vyjadrilo pozitívny obraz o Európskom parlamente vrátane 33 %, ktorí 
uviedli, že majú pomerne pozitívny názor, a 5 % veľmi pozitívny názor. Zároveň 41 % Európanov 
zastáva neutrálny názor, čo z neho robí najčastejšie vybranú odpoveď. To naznačuje, že veľká 
časť obyvateľstva zaujíma skôr mierny alebo nerozhodnutý postoj než silne definovaný názor.

Naproti tomu 20 % respondentov vyjadruje negatívny obraz vrátane 15 %, ktorí sú pomerne 
negatívni, a 5 %, ktorí sú veľmi negatívni. To naznačuje, že negatívne vnímanie zostáva jasne v 
menšine. 

V porovnaní s predchádzajúcou vlnou v novembri 2025 sú zmeny obmedzené. Podiel 
respondentov, ktorí vyjadrili veľmi pozitívny názor, sa zmenil len okrajovo (+1 percentuálny bod), 
ako aj podiel respondentov s pomerne pozitívnym názorom (–1 percentuálny bod). Neutrálne a 
negatívne vnímanie zostáva nezmenené, čo poukazuje na vysokú úroveň stability celkových 
postojov. 
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Celkovo tieto zistenia poukazujú na vyvážený, ale mierne priaznivý obraz Európskeho parlamentu, 
ktorý sa vyznačuje veľkým neutrálnym segmentom a jasnou prevahou pozitívnych pred 
negatívnymi názormi.

V dlhodobom horizonte pozitívne názory Európskeho parlamentu od roku 2017 neustále 
prekračovali negatívne názory. Hoci od mája 2025 bol zaznamenaný mierny pokles, súčasný 
podiel pozitívneho vnímania zostáva pomerne vysoký, najmä v porovnaní s obdobím rokov 2011 
až 2016, keď bol obraz Parlamentu vnímaný negatívnejšie. Tento dlhodobý trend naznačuje vo 
všeobecnosti stabilné a priaznivé vnímanie Európskeho parlamentu v posledných rokoch.

Názory Európskeho parlamentu sa v jednotlivých členských štátoch líšia. Na vnútroštátnej úrovni 
najmenej polovica respondentov uvádza pozitívny obraz o Európskom parlamente v štyroch 
členských štátoch a je to najčastejší názor v 13 členských štátoch. Okrem toho v 26 členských 
štátoch pozitívny imidž Európskeho parlamentu prevažuje nad negatívnym imidžom. Najvyšší 
podiel bol zaznamenaný v Dánsku (59 %), Portugalsku (58 %) a vo Švédsku (51 %). Naopak 
najnižšie úrovne pozitívneho vnímania sa zistili v Lotyšsku (19 %), Česku (26 %) a Slovinsku (27 
%). 

Negatívne názory sú najvýraznejšie v Grécku (31 %), Rumunsku (28 %) a Bulharsku (26 %). 
Grécko je jediným členským štátom, v ktorom sa negatívne názory Európskeho parlamentu 
rovnajú pozitívnym.
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Vnímanie imidžu Európskeho parlamentu sa v jednotlivých sociálno-demografických a postojových 
skupinách líši, hoci vo všetkých kategóriách pozitívne názory prevažujú nad negatívnymi a veľký 
podiel respondentov zostáva neutrálny.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené. Muži a ženy uvádzajú rovnakú úroveň pozitívneho 
vnímania (38 % v oboch skupinách). U žien je však väčšia pravdepodobnosť neutrálneho názoru 
(44 % oproti 39 %), zatiaľ čo u mužov je o niečo väčšia pravdepodobnosť, že vyjadria negatívny 
názor (22 % oproti 17 %).

Výraznejšie rozdiely sa pozorujú vo všetkých vekových skupinách. Mladší respondenti (vo veku 15 
– 24 rokov) sú najpozitívnejší (42 %) a najmenej negatívni (11 %), zatiaľ čo starší respondenti (vo 
veku 55 rokov a viac) sú menej pozitívni (35 %) a je pravdepodobnejšie, že vyjadria negatívne 
názory (23 %). Neutrálne názory zostávajú vysoké vo všetkých vekových skupinách (približne 40 – 
45 %), čo naznačuje všeobecne mierny postoj, ale vnímanie má tendenciu byť s vekom o niečo 
kritickejšie.

Obzvlášť výrazné sú rozdiely v úrovni vzdelania. Respondenti s vysokou úrovňou vzdelania majú 
výrazne vyššiu pravdepodobnosť pozitívneho obrazu (47 %) v porovnaní s 28 % respondentov s 
nízkou úrovňou vzdelania. Naopak, negatívne názory sú častejšie medzi najmenej vzdelanými (24 
% oproti 16 % medzi vysoko vzdelanými), zatiaľ čo neutralita je vyššia aj v tejto skupine (45 %). 
Poukazuje to na silné prepojenie medzi vzdelávaním a priaznivým vnímaním Európskeho 
parlamentu.
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Pri posudzovaní finančnej situácie respondentov sa pozoruje silný vzťah. Spomedzi tých, ktorí 
majú problémy s platením účtov väčšinu času, len 27 % vyjadruje pozitívny obraz, zatiaľ čo 32 % 
uvádza negatívny, čo predstavuje najkritickejší profil. Naopak, medzi tými, ktorí takmer nikdy alebo 
nikdy nečelia finančným ťažkostiam, pozitívne názory vzrástli na 41 % a negatívne názory klesli na 
17 %. To poukazuje na jasné prepojenie medzi hospodárskym blahobytom a vnímaním 
Európskeho parlamentu.

Spomedzi respondentov s pozitívnym imidžom EÚ 68 % takisto vyjadruje pozitívny imidž 
Európskeho parlamentu v porovnaní len s 10 % respondentov s neutrálnym imidžom a 2 % 
respondentov s negatívnym imidžom, v ktorých prevládajú negatívne názory (78 %). To naznačuje 
veľmi silné zosúladenie medzi celkovými postojmi k EÚ a vnímaním Parlamentu.

Rozdiely v subjektívnej urbanizácii sú mierne, ale konzistentné. Respondenti žijúci vo veľkých 
mestách častejšie uvádzajú pozitívny obraz (43 %) ako respondenti v malých alebo stredne 
veľkých mestách (37 %) a vo vidieckych oblastiach (34 %), kde sú takisto častejšie negatívne 
názory (23 % oproti 16 % respondentov z veľkých miest). To naznačuje o niečo priaznivejšie 
vnímanie v mestskom prostredí.

Celkovo je pravdepodobnejšie, že mladší, vzdelanejší, ekonomicky bezpečnejší a proeurópski 
respondenti budú mať pozitívny obraz o Európskom parlamente, zatiaľ čo staršie, menej vzdelané, 
zraniteľnejšie a kritickejšie skupiny budú s väčšou pravdepodobnosťou negatívne.
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QA9 Povedali by ste, že - V budúcnosti by mala byť úloha Európskej únie chrániť európskych občanov pred globálnymi 
krízami a bezpečnostnými rizikami … (% - EÚ)

… sa stáva 
dôležitejším

… zostáva 
rovnaký

… sa stáva menej 
dôležitým

Neviem

EÚ27 68 19 11 2

Pohlavie

Človek 68 18 12 2

Žena 68 19 10 3

Vek

15- 24 71 18 8 3

25—39 70 19 9 2

40-54 67 19 12 2

>=55 66 19 12 3

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 
0 – 2) 

63 21 12 4

Stredná úroveň vzdelania 
(ISCED 3 – 4) 

66 20 12 2

Vysoká úroveň vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

75 16 7 2

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné 
osoby 

70 15 14 1

Manažéri 72 18 8 2

Ostatné biele goliere 66 21 11 2

Manuálni pracovníci 66 20 12 2

Osoby v domácnosti 67 19 11 3

Nezamestnaní 71 16 9 4

dôchodca 65 20 11 4

Študenti 73 17 7 3

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 68 14 13 5

Z času na čas 64 18 15 3

Takmer nikdy / Nikdy 69 20 9 2

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 66 19 12 3

Malé alebo stredne veľké 
mesto 

67 19 11 3

Veľké mesto 70 19 9 2

Obrázok EÚ 

Pozitívne 79 15 5 1

Neutrálne 61 24 11 4

Negatívne 48 18 29 5

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 69 19 10 2

Nespokojnosť 60 18 17 5
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Úloha Európskeho parlamentu

Okrem všeobecného vnímania Európskeho parlamentu je tiež dôležité pochopiť, ako občania 
vnímajú jeho úlohu. Respondenti sa preto pýtali, či by si osobne želali, aby Európsky parlament 
zohrával dôležitejšiu alebo menej dôležitú úlohu. Na úrovni EÚ jasná väčšina Európanov 
podporuje silnejšiu úlohu Európskeho parlamentu, čo naznačuje všeobecné očakávania, pokiaľ ide 
o posilnenú pozíciu v inštitucionálnom rámci Európskej únie.

Celkovo šesť z desiatich respondentov (60 %) uviedlo, že by chceli, aby Európsky parlament 
zohrával dôležitejšiu úlohu. Predstavuje to relatívnu stabilitu v porovnaní s predchádzajúcou vlnou 
v novembri 2025 (+1 percentuálny bod), čo potvrdzuje, že podpora posilnenia úlohy Parlamentu 
zostáva silná a stabilná v celej Európskej únii.

Naopak, štvrtina respondentov (25 %, –1 percentuálny bod) by uprednostnila, aby Európsky 
parlament zohrával menej dôležitú úlohu, čo naznačuje, že hoci významná menšina zastáva 
kritickejšie alebo obozretnejšie názory, podpora zníženia úlohy Parlamentu zostáva jednoznačne 
druhoradá v porovnaní s výzvami na jeho posilnenie. Menší podiel respondentov (10 %) spontánne 
uvádza, že by neuprednostňoval žiadnu zmenu, a 5 % nevyjadruje svoj názor.

Z týchto zistení celkovo vyplýva, že Európania jednoznačne uprednostňujú rozšírenie úlohy 
Európskeho parlamentu.
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Z dlhodobého hľadiska je podpora silnejšej úlohy Európskeho parlamentu stále jednoznačne 
vyššia ako podpora slabšej úlohy. Súčasná verejná podpora silnejšej úlohy je jednou z najvyšších 
zaznamenaných od prvej otázky položenej v roku 2007. Z toho vyplýva, že jasná väčšina 
Európanov naďalej považuje Európsky parlament za inštitúciu, ktorá by mala mať väčší vplyv na 
rozhodovanie EÚ.

Na vnútroštátnej úrovni aspoň polovica respondentov v 19 členských štátoch vyjadruje želanie, aby 
Európsky parlament zohrával významnejšiu úlohu. Podpora je najvyššia na Cypre (93 %), za ním 
nasleduje Španielsko (79 %) a Grécko (77 %). Naopak najnižšie úrovne podpory boli 
zaznamenané v Estónsku (39 %), Česku a Bulharsku (obe 41 %) a Dánsku (42 %). Česko je 
jediným členským štátom, v ktorom podiel respondentov, ktorí chcú, aby Európsky parlament 
zohrával menej dôležitú úlohu (45 %), prevyšuje tých, ktorí chcú, aby zohrával dôležitejšiu úlohu 
(41 %).
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Preferencie týkajúce sa úlohy Európskeho parlamentu sa v jednotlivých sociálno-demografických a 
postojových skupinách líšia, hoci významnejšiu úlohu podporuje jasná väčšina vo všetkých 
kategóriách.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené. Muži a ženy prejavujú podobnú úroveň podpory pre 
posilnenie úlohy Parlamentu (59 % a 60 %). U mužov je však o niečo väčšia pravdepodobnosť, že 
uprednostnia menej dôležitú úlohu (28 % oproti 22 %), zatiaľ čo u žien je o niečo väčšia 
pravdepodobnosť, že sa rozhodnú pre žiadnu zmenu (11 % oproti 9 %) a vyjadria neistotu (7 % 
oproti 4 %).

Výraznejšie rozdiely sa objavujú medzi vekovými skupinami. Mladší respondenti (vo veku 15 – 24 
rokov) najviac podporujú silnejšiu úlohu (66 %) a najmenej uprednostňujú zníženú úlohu (15 %). 
Naopak, podpora klesá s vekom, pričom u osôb vo veku nad 55 rokov klesá na 56 %, zatiaľ čo 
podiel uprednostňujúci menej dôležitú úlohu sa zvyšuje na 28 %. To naznačuje, že mladší 
Európania majú väčší sklon podporovať silnejší Európsky parlament, zatiaľ čo staršie skupiny sú 
viac rozdelené.

Rozdiely v úrovni vzdelania sú tiež jasné. Podpora dôležitejšej úlohy sa zvyšuje s dosiahnutým 
vzdelaním, a to z 54 % v prípade osôb s nízkou úrovňou vzdelania na 66 % v prípade osôb s 
vysokým vzdelaním. Naopak, uprednostňovanie menej dôležitej úlohy je najvyššie medzi menej 
vzdelanými respondentmi (27 %) a najnižšie medzi vysoko vzdelanými (19 %), čo poukazuje na 
silné prepojenie medzi vzdelávaním a podporou posilňovania Parlamentu.

S finančnou situáciou respondentov sa pozoruje silný vzťah. Spomedzi tých, ktorí majú problémy s 
platením svojich účtov väčšinu času, podpora silnejšej úlohy klesá na 52 %, zatiaľ čo podiel 
uprednostňujúci menej dôležitú úlohu sa zvyšuje na 30 %. Naopak, medzi tými, ktorí takmer nikdy 
nečelia takýmto ťažkostiam, je podpora vyššia (60 %) a opozícia nižšia (24 %). To naznačuje, že 
hospodárska zraniteľnosť je spojená s kritickejšími názormi na rozšírenie úlohy Parlamentu.
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Spomedzi respondentov s pozitívnym obrazom EÚ 78 % podporuje dôležitejšiu úlohu Európskeho 
parlamentu, zatiaľ čo len 8 % uprednostňuje menej dôležitú úlohu. Naopak, medzi tými, ktorí majú 
negatívny obraz o EÚ, podpora prudko klesá na 28 %, zatiaľ čo väčšina (64 %) by uprednostnila, 
aby Parlament zohrával menej dôležitú úlohu.

Rozdiely v subjektívnej urbanizácii sú mierne, ale konzistentné. Respondenti vo veľkých mestách 
(64 %) častejšie podporujú silnejšiu úlohu ako respondenti v malých alebo stredných mestách (59 
%) a vo vidieckych oblastiach (56 %), kde je podpora nižšia a preferuje sa menej významná úloha. 
To naznačuje o niečo silnejšiu podporu vo väčšom mestskom prostredí.

Celkovo možno konštatovať, že zatiaľ čo väčšina všetkých skupín uprednostňuje posilnenie úlohy 
Európskeho parlamentu, úroveň podpory sa líši. Najmä mladší, vzdelanejší, ekonomicky 
bezpečnejší a proeurópski respondenti najviac podporujú, zatiaľ čo staršie, zraniteľnejšie, menej 
vzdelané a kritickejšie skupiny sú opatrnejšie alebo rozdelené.
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Otázka č. 3: Chceli by ste, aby Európsky parlament zohrával dôležitejšiu alebo menej dôležitú úlohu? (% – EÚ)

Dôležitejšie Menej dôležité
Žiadna zmena / Ako to je teraz 

(SPONTANEOUS)
Neviem

EÚ27 60 25 10 5

Pohlavie

Človek 59 28 9 4

Žena 60 22 11 7

Vek

15- 24 66 15 11 8

25—39 64 22 9 5

40-54 59 27 10 4

>=55 56 28 11 5

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 
– 2) 

54 27 10 9

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

59 27 10 4

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 
5- 8) 

66 19 10 5

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné 
osoby 

57 28 12 3

Manažéri 65 21 11 3

Ostatné biele goliere 63 25 9 3

Manuálni pracovníci 58 27 9 6

Osoby v domácnosti 60 21 11 8

Nezamestnaní 60 23 9 8

dôchodca 54 29 11 6

Študenti 69 14 10 7

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 52 30 9 9

Z času na čas 59 26 9 6

Takmer nikdy / Nikdy 60 24 11 5

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 56 27 11 6

Malé alebo stredne veľké mesto 59 25 10 6

Veľké mesto 64 22 10 4

Obrázok EÚ 

Pozitívne 78 8 10 4

Neutrálne 48 30 14 8

Negatívne 28 64 4 4

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 62 23 10 5

Nespokojnosť 49 36 8 7
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Obraz Európskej únie

Okrem posúdenia imidžu Európskeho parlamentu sa v tejto časti skúma, ako občania vnímajú 
Európsku úniu v širšom zmysle. Respondenti boli požiadaní, aby uviedli, či majú pozitívny alebo 
negatívny obraz o EÚ. Celkovo 50 % Európanov vyjadruje pozitívny obraz o EÚ vrátane 42 %, 
ktorí tvrdia, že majú pomerne pozitívny názor, a 8 % veľmi pozitívny. To robí z pozitívneho 
sentimentu najčastejšie celkové hodnotenie a naznačuje všeobecne priaznivé vnímanie Európskej 
únie.

Zároveň 33 % respondentov zastáva neutrálny názor, čo naznačuje, že podstatná časť Európanov 
zostáva nerozhodnutá alebo mierne umiestnená, namiesto toho, aby vyjadrila silné názory.

Naproti tomu 17 % respondentov vyjadruje negatívny obraz EÚ vrátane 13 % pomerne 
negatívnych a 4 % veľmi negatívnych názorov. Z toho vyplýva, že negatívne vnímanie je 
jednoznačne v menšine.

V porovnaní s predchádzajúcou vlnou v novembri 2025 zostali všetky kategórie odpovedí 
nezmenené, čo poukazuje na vysoký stupeň stability celkových postojov. 
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Podobne ako v prípade dvoch predchádzajúcich ukazovateľov, dlhodobý trend poukazuje na 
pozitívnejší obraz. Najmenej od roku 2005 podiel respondentov, ktorí majú pozitívny obraz o 
Európskej únii, neustále prevyšuje podiel negatívnych názorov. Pozitívne vnímanie je navyše 
najčastejšou reakciou, ktorá od roku 2020 dôsledne prevyšuje aj neutrálne názory. Súčasná 
úroveň zostáva stabilná a vysoká v porovnaní s obdobím rokov 2011 až 2014, keď bola verejná 
mienka EÚ menej priaznivá. 

Na vnútroštátnej úrovni najmenej polovica respondentov uvádza pozitívny obraz Európskej únie v 
17 členských štátoch a pozitívny obraz EÚ je najčastejším pohľadom v 26 členských štátoch. 
Najvyšší podiel pozitívneho vnímania bol zaznamenaný vo Švédsku (71 %), Dánsku (69 %) a 
Portugalsku (67 %).

Naopak najnižšie úrovne pozitívneho vnímania sú v Česku (34 %), Grécku (37 %) a vo Francúzsku 
(42 %). Česko je jediným členským štátom, v ktorom pozitívna reakcia nie je najčastejšia: relatívna 
väčšina respondentov zastáva neutrálny názor. Negatívne vnímanie nikdy nie je najčastejšou 
reakciou v žiadnom členskom štáte. Vnímanie imidžu Európskej únie sa v jednotlivých sociálno-
demografických a postojových skupinách do určitej miery líši, hoci takmer vo všetkých kategóriách 
sú pozitívne názory stále rozšírenejšie ako negatívne a značný podiel respondentov vyjadruje 
neutrálne názory.
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Rozdiely podľa pohlavia sú veľmi obmedzené. Muži a ženy uvádzajú takmer rovnakú úroveň 
pozitívneho vnímania (50 % a 51 %). U žien je o niečo väčšia pravdepodobnosť neutrálneho 
názoru (34 % oproti 31 %), zatiaľ čo u mužov je o niečo väčšia pravdepodobnosť, že vyjadria 
negatívny názor (19 % oproti 15 %), čo naznačuje o niečo kritickejšie názory u mužov.

Medzi jednotlivými vekovými skupinami sa objavujú jasnejšie rozdiely. Najpozitívnejší sú mladší 
respondenti, pričom 57 % respondentov vo veku 15 – 24 rokov vyjadruje pozitívny obraz v 
porovnaní so 45 % respondentov vo veku 55 rokov a viac. Zároveň sa s vekom zvyšuje negatívne 
vnímanie, z 8 % medzi najmladšou skupinou na 20 % medzi najstaršími. Neutrálne odpovede 
zostávajú relatívne stabilné vo všetkých vekových skupinách (približne 31 – 35 %), čo naznačuje, 
že zatiaľ čo mladší respondenti sú priaznivejší, starší respondenti s väčšou pravdepodobnosťou 
zaujmú kritický postoj.

Rozdiely v úrovni vzdelania sú obzvlášť výrazné. Pozitívne vnímanie sa výrazne zvyšuje s 
dosiahnutým vzdelaním, a to zo 40 % respondentov s nízkou úrovňou vzdelania na 49 % 
respondentov so strednou úrovňou vzdelania a 61 % respondentov s vysokým vzdelaním. Naopak, 
negatívne názory sú častejšie medzi najmenej vzdelanými (21 % oproti 13 % medzi vysoko 
vzdelanými), zatiaľ čo neutralita je tiež vyššia (38 % oproti 26 %). To poukazuje na silný vzťah 
medzi vzdelávaním a priaznivým vnímaním EÚ.

S finančnou situáciou respondentov sa pozoruje silný vzťah. Spomedzi tých, ktorí majú problémy s 
platením účtov väčšinu času, len 37 % vyjadruje pozitívny obraz, zatiaľ čo 30 % uvádza negatívny. 
Naopak, medzi tými, ktorí takmer nikdy nečelia takýmto ťažkostiam, 54 % má pozitívny názor a len 
14 % negatívny. To svedčí o jasnom prepojení medzi hospodárskym blahobytom a vnímaním EÚ.

Rozdiely v subjektívnej urbanizácii sú mierne, ale konzistentné. Respondenti žijúci vo veľkých 
mestách (57 %) s väčšou pravdepodobnosťou vyjadria pozitívny obraz ako respondenti v malých 
alebo stredne veľkých mestách (50 %) a vo vidieckych oblastiach (45 %), kde sú takisto častejšie 
negatívne názory. To naznačuje o niečo priaznivejšie vnímanie v mestskom prostredí.

Celkovo tieto zistenia naznačujú, že zatiaľ čo obraz Európskej únie je vo všeobecnosti pozitívny vo 
všetkých skupinách, mladší, vzdelaní a zvýhodnenejší respondenti majú s väčšou 
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pravdepodobnosťou priaznivé názory, zatiaľ čo zraniteľnejšie skupiny majú tendenciu byť 
neutrálnejšie alebo kritickejšie.

148



SPRING 2026 | EB 105.3 5 OBČIANSKE ATTITÚTY PRE EÚ A EURÓPSKY PARLAMENT

D78 Vyvoláva pre vás EÚ vo všeobecnosti veľmi pozitívny, pomerne pozitívny, neutrálny, pomerne 
negatívny alebo veľmi negatívny obraz? (% – EÚ)

„Pozitívne“ spolu Neutrálne „Negatívne“ spolu Neviem

EÚ27 50 33 17 0

Pohlavie

Človek 50 31 19 0

Žena 51 34 15 0

Vek

15- 24 57 35 8 0

25—39 56 31 13 0

40-54 50 31 19 0

>=55 45 34 20 1

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 
– 2) 

40 38 21 1

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 
3 – 4) 

49 34 17 0

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 
5- 8) 

61 26 13 0

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné 
osoby 

52 28 20 0

Manažéri 61 27 12 0

Ostatné biele goliere 55 29 16 0

Manuálni pracovníci 46 36 18 0

Osoby v domácnosti 47 36 16 1

Nezamestnaní 41 39 19 1

dôchodca 44 34 21 1

Študenti 61 33 6 0

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 37 31 30 2

Z času na čas 43 36 21 0

Takmer nikdy / Nikdy 54 32 14 0

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 45 34 20 1

Malé alebo stredne veľké mesto 50 34 16 0

Veľké mesto 57 30 13 0

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 54 32 14 0

Nespokojnosť 31 37 31 1
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Členstvo v Európskej únii

V tejto časti sa skúma, ako občania vnímajú členstvo svojej krajiny v Európskej únii. Na úrovni EÚ 
sa veľká väčšina Európanov domnieva, že ich krajina profitovala z členstva v Európskej únii, čo 
potvrdzuje všeobecne pozitívne hodnotenie členstva v EÚ.

Celkovo približne tri štvrtiny respondentov (74 %, +1 percentuálny bod) uviedli, že ich krajina mala 
prospech, čo predstavuje najčastejšiu reakciu so širokým rozpätím. To naznačuje silné a rozšírené 
vnímanie výhod členstva v EÚ v celej Európskej únii.

Naopak, približne pätina respondentov (21 %, –2 percentuálne body) sa domnieva, že ich krajina z 
toho nemala prospech. Malý podiel respondentov (5 %, +1 percentuálny bod) tvrdí, že nevie.
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Z dlhodobého hľadiska väčšina respondentov sústavne uvádza, že členstvo v EÚ vníma ako 
prínosné pre svoju krajinu. V rokoch 2015 až 2020 existoval trend smerom k čoraz priaznivejším 
názorom, čo odrážalo rastúcu podporu členstva v EÚ v celej Európskej únii. Od roku 2020 sa tento 
trend stabilizoval, pričom viac ako sedem z desiatich respondentov neustále považuje členstvo v 
EÚ za prospešné a v zime 2025 a v súčasnom prieskume dosiahol svoj vrchol na úrovni 74 %. 
Celkovo tento dlhodobý model zdôrazňuje trvalé a vo všeobecnosti stabilné pozitívne vnímanie 
členstva v EÚ medzi európskymi občanmi.

Jasná väčšina respondentov sa domnieva, že ich krajina profitovala z členstva v EÚ vo všetkých 
členských štátoch, hoci sila tohto vnímania sa v jednotlivých krajinách výrazne líši. Najsilnejšia 
podpora je na Malte (94 %), v Dánsku a Luxembursku (v oboch prípadoch 91 %) a v Portugalsku 
(90 %). Naopak najnižšie úrovne pozitívneho vnímania boli zaznamenané v Bulharsku (57 %), 
Francúzsku a Rakúsku (obe 62 %) a Grécku (63 %). Najvyšší podiel negatívneho vnímania bol 
zaznamenaný v Rakúsku (33 %). 
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Vnímanie toho, či krajiny profitovali z členstva v EÚ, sa líši v závislosti od sociálno-demografických 
a postojových skupín, hoci jasná väčšina takmer vo všetkých kategóriách sa domnieva, že ich 
krajina profitovala.

Rozdiely podľa pohlavia sú minimálne. Muži a ženy uvádzajú veľmi podobné úrovne pozitívneho 
hodnotenia (73 % a 74 %), hoci u mužov je o niečo väčšia pravdepodobnosť, že povedia, že ich 
krajina nemala prospech (23 % oproti 20 %).

Medzi vekovými skupinami sa objavujú výraznejšie rozdiely. Mladší respondenti (vo veku 15 – 24 
rokov) sú zďaleka najpozitívnejší, pričom 84 % sa domnieva, že ich krajina má z toho prospech, a 
len 11 % vyjadruje opačný názor. Naopak, podpora s vekom neustále klesá a dosahuje 68 % 
medzi respondentmi vo veku 55 rokov a viac, zatiaľ čo podiel vyjadrujúci negatívne názory sa 
zvyšuje na 26 %. To naznačuje, že mladší Európania sú voči členstvu v EÚ výrazne priaznivejší, 
zatiaľ čo staršie skupiny sú viac rozdelené.

Značné sú aj rozdiely v úrovni vzdelania. Pozitívne vnímanie sa zvyšuje s dosiahnutým vzdelaním, 
zo 63 % osôb s nízkou úrovňou vzdelania na 82 % osôb s vysokým vzdelaním. Naopak, podiel 
respondentov, ktorí sa domnievajú, že ich krajina nemala prospech, je takmer dvakrát vyšší medzi 
najmenej vzdelanými (29 % oproti 15 % medzi vysoko vzdelanými). To zdôrazňuje silný vzťah 
medzi vzdelávaním a pozitívnymi postojmi k členstvu v EÚ.

Osobitne silný vzťah sa pozoruje s finančnou situáciou respondentov. Spomedzi tých, ktorí majú 
problémy s platením svojich účtov väčšinu času, len 57 % sa domnieva, že ich krajina má 
prospech, zatiaľ čo 35 % sa domnieva, že to tak nie je. Naopak, medzi tými, ktorí takmer nikdy 
alebo nikdy nečelia takýmto ťažkostiam, 78 % vyjadruje pozitívny názor a len 18 % negatívny. 
Poukazuje to na jasné prepojenie medzi hospodárskou zraniteľnosťou a kritickejším vnímaním 
členstva v EÚ.
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Spomedzi respondentov s pozitívnym obrazom EÚ sa drvivá väčšina 95 % domnieva, že ich 
krajina má z toho prospech, zatiaľ čo len 4 % s tým nesúhlasia. Naopak, spomedzi tých, ktorí majú 
negatívny obraz o EÚ, sa len 27 % domnieva, že ich krajina má z toho prospech, zatiaľ čo väčšina 
(68 %) sa domnieva, že to tak nie je. 

Rozdiely v subjektívnej urbanizácii sú mierne, ale konzistentné. Respondenti žijúci vo veľkých 
mestách (80 %) s väčšou pravdepodobnosťou tvrdia, že ich krajina mala prospech, ako 
respondenti vo vidieckych oblastiach (70 %), kde sú negatívne názory o niečo rozšírenejšie (24 % 
oproti 16 %). To naznačuje o niečo silnejšiu podporu členstva v EÚ vo väčšom mestskom 
prostredí.
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Otázka č. 4 Berúc do úvahy všetko, povedali by ste, že (NAŠA KRAJINA) celkovo profitovala alebo 
neprofitovala z členstva v EÚ? (% – EÚ)

Prospech
Nie je 

zvýhodnený
Neviem

EÚ27 74 21 5

Pohlavie

Človek 73 23 4

Žena 74 20 6

Vek

15- 24 84 11 5

25—39 78 17 5

40-54 73 23 4

>=55 68 26 6

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania (ISCED 0 – 2) 63 29 8

Stredná úroveň vzdelania (ISCED 3 – 4) 75 21 4

Vysoká úroveň vzdelania (ISCED 5- 8) 82 15 3

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo činné osoby 73 23 4

Manažéri 80 16 4

Ostatné biele goliere 79 18 3

Manuálni pracovníci 71 24 5

Osoby v domácnosti 69 23 8

Nezamestnaní 66 25 9

dôchodca 66 27 7

Študenti 87 9 4

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 57 35 8

Z času na čas 67 27 6

Takmer nikdy / Nikdy 78 18 4

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo dedina 70 24 6

Malé alebo stredne veľké mesto 72 23 5

Veľké mesto 80 16 4

Obrázok EÚ 

Pozitívne 95 4 1

Neutrálne 66 24 10

Negatívne 27 68 5

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 77 18 5

Nespokojnosť 55 38 7
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Hlavné výhody členstva v EÚ

Okrem pochopenia toho, či občania vnímajú svoju krajinu ako krajinu, ktorá profitovala z členstva v 
EÚ, je dôležité identifikovať aj to, čo považujú za hlavné dôvody týchto výhod. Respondenti boli 
preto požiadaní, aby uviedli kľúčové faktory, ktoré vysvetľujú, prečo sa ľudia domnievajú, že ich 
krajina má prospech z členstva v Európskej únii. Táto otázka poskytuje hlbší pohľad na konkrétnu 
pridanú hodnotu členstva v EÚ, ktorú vnímajú občania.

Na úrovni EÚ sa mier a bezpečnosť jasne javia ako najčastejšie uvádzaný dôvod, prečo sa krajiny 
považujú za krajiny, ktoré profitujú z členstva v EÚ. Celkovo 40 % respondentov uvádza, že EÚ 
prispieva k ochrane mieru a posilňovaniu bezpečnosti, čím sa jednoznačne stáva hlavným 
faktorom. Predstavuje to aj relatívnu stabilitu (+3 percentuálne body) v porovnaní s májom 2025, 
čo zdôrazňuje význam bezpečnostných aspektov v súčasnom geopolitickom kontexte.

Druhým najčastejšie uvádzaným dôvodom je lepšia spolupráca medzi členskými štátmi, ktorú 
uviedlo 34 % respondentov a ktorá takisto predstavuje relatívnu stabilitu (–2 percentuálne body). 
To naznačuje, že spolupráca zostáva hlavným vnímaným prínosom.

Ekonomické faktory naďalej zohrávajú dôležitú úlohu. Príspevok EÚ k hospodárskemu rastu 
uvádza 28 % respondentov (–1 percentuálny bod), zatiaľ čo nové pracovné príležitosti uvádza 24 
% (–1 percentuálny bod). Tieto zistenia potvrdzujú, že hospodárske výhody zostávajú ústredným 
prvkom vnímaných prínosov členstva v EÚ.

Podobný podiel respondentov (22 %, – 2 percentuálne body) zdôrazňuje úlohu EÚ pri poskytovaní 
silnejšieho hlasu občanom vo svete, pričom poukazuje na význam globálneho vplyvu EÚ. Okrem 
toho 21 % uvádza zlepšenú spoluprácu s krajinami mimo EÚ (+2 percentuálne body), čo odráža 
vnímanú hodnotu vonkajších vzťahov.

Ďalšie prínosy uvádza menší podiel respondentov. Patrí medzi ne zlepšenie životnej úrovne (17 %, 
– 1 percentuálny bod) a príspevok EÚ k zachovaniu demokracie (15 %, nezmenené). Uvádzajú sa 
aj otázky, ako je boj proti terorizmu (13 %, nezmenené) a boj proti zmene klímy (13 %, – 1 
percentuálny bod), hoci ich podiel je obmedzenejší. Ľudia, ktorí majú významný vplyv na 
rozhodnutia prijímané na úrovni EÚ, sú vyberaní 12 % občanov (– 1 percentuálny bod).

Z týchto zistení celkovo vyplýva, že Európania vnímajú výhody členstva v EÚ ako viacrozmerné, 
pričom kombinujú bezpečnosť, spoluprácu a hospodárske výhody. Hoci aspekty súvisiace s 
bezpečnosťou zostali stabilné, hospodárske a inštitucionálne prínosy naďalej tvoria hlavnú časť 
hodnotení občanov, čo ilustruje široké chápanie pridanej hodnoty EÚ.
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V členských štátoch sa uvádza široká škála dôvodov, ktoré vysvetľujú, prečo sa krajiny vnímajú 
ako krajiny, ktoré profitujú z členstva v EÚ, hoci bezpečnosť, spolupráca a hospodárske faktory sa 
neustále objavujú ako najdôležitejšie rozmery. Zároveň sa v primárnom dôraze kladenom na tieto 
výhody v jednotlivých krajinách objavujú jasné rozdiely.

Príspevok EÚ k ochrane mieru a posilneniu bezpečnosti je najčastejšie uvádzaným dôvodom v 
ôsmich členských štátoch. Najčastejšie sa spomína vo Švédsku (55 %), Holandsku (53 %) a 
Nemecku (50 %). V Česku je to prvý dôvod, o ktorom sa hovorí rovnako ako o pracovných 
príležitostiach (38 %).

V ôsmich členských štátoch sa hlavný vnímaný prínos týka pracovných príležitostí. Podiel 
respondentov, ktorí uvádzajú nové pracovné príležitosti, je obzvlášť vysoký na Slovensku a v 
Bulharsku (v oboch prípadoch 49 %), za nimi nasleduje Chorvátsko (46 %) a Maďarsko (41 %), čo 
naznačuje, že prínosy na trhu práce a hospodárske príležitosti sú kľúčovými hnacími silami 
pozitívneho vnímania v týchto krajinách.

Podobne sa príspevok EÚ k hospodárskemu rastu javí ako hlavný faktor v šiestich krajinách, 
najmä v Írsku (55 %), na Malte (54 %), za ktorou nasleduje Litva (49 %). V týchto zisteniach sa 
zdôrazňuje význam hospodárskeho rozvoja a prosperity ako vnímaných prínosov členstva v EÚ.
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Členstvo v EÚ zlepšuje spoluprácu medzi (NAŠOU KRAJINOU) a ostatnými 
krajinami EÚ

EÚ prispieva k hospodárskemu rastu v (NAŠEJ KRAJINE)

EÚ prináša (NATIONALITY) ľuďom nové pracovné príležitosti

EÚ dáva (NATIONALITY) ľuďom silnejšie slovo vo svete

Členstvo v EÚ zlepšuje spoluprácu medzi (NAŠOU KRAJINOU) a krajinami 
mimo EÚ

EÚ zlepšuje životnú úroveň ľudí (NATIONALITY)

EÚ prispieva k zachovaniu demokracie v (NAŠEJ KRAJINE)

EÚ pomáha (NAŠEJ KRAJINE) v boji proti terorizmu

EÚ pomáha (NAŠEJ KRAJINE) bojovať proti zmene klímy

(NATIONALITY) ľudia majú významný vplyv na rozhodnutia prijímané na úrovni 
EÚ

Vo všeobecnosti ste za EÚ (SPONTANEOUS)

Ostatné (SPONTANEOUS)

Neviem

Otázka č. 5ab Bez ohľadu na to, či si myslíte, že (NAŠA KRAJINA) mala alebo nemala prospech z členstva v EÚ, ktoré z 
nasledujúcich dôvodov sú hlavnými dôvodmi, prečo si ľudia myslia, že (NAŠA KRAJINA) mala prospech z členstva v EÚ? Po 
prvé? A potom? (max. 3 ODPOVEDE) (%)

apríl/máj 
2026

Δ máj 2025
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Ďalší významný rozmer sa týka spolupráce medzi členskými štátmi, ktorá je najčastejšie 
uvádzaným dôvodom v piatich členských štátoch, najmä vo Švédsku (71 %), po ktorom nasleduje 
Dánsko (60 %), Fínsko (59 %) a Holandsko (58 %). V týchto krajinách sa posilnená spolupráca v 
rámci EÚ jasne považuje za hlavný prínos, čo poukazuje na väčší dôraz na integráciu a kolektívne 
opatrenia.

a napokon v Portugalsku (43 %) najčastejšie uvádzaným prínosom je, že členstvo v EÚ dáva 
krajine silnejší hlas vo svete, pričom zdôrazňuje vonkajší alebo geopolitický rozmer výhod členstva 
v EÚ.

Celkovo tieto výsledky zdôrazňujú viacrozmerný charakter vnímaných prínosov EÚ a zároveň 
odhaľujú jasné vnútroštátne rozdiely v dôraze. Zatiaľ čo v niektorých členských štátoch prevládajú 
obavy o bezpečnosť, v iných sa uprednostňuje hospodárska výkonnosť, pracovné príležitosti alebo 
spolupráca, čo odráža vplyv vnútroštátnych kontextov, hospodárskych štruktúr a geopolitických 
vyhliadok na to, ako sa hodnotí členstvo v EÚ. 
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EÚ prináša (NATIONALITY) ľuďom nové pracovné príležitosti
EÚ prispieva k hospodárskemu rastu v (NAŠEJ KRAJINE)
Členstvo v EÚ zlepšuje spoluprácu medzi (NAŠOU KRAJINOU) a ostatnými krajinami EÚ
EÚ dáva (NATIONALITY) ľuďom silnejšie slovo vo svete

Otázka č. 5ab Bez ohľadu na to, či si myslíte, že (NAŠA KRAJINA) mala alebo nemala prospech z členstva v EÚ, ktoré z 
nasledujúcich dôvodov sú hlavnými dôvodmi, prečo si ľudia myslia, že (NAŠA KRAJINA) mala prospech z členstva v EÚ? Po 
prvé? A potom? (max. 3 ODPOVEDE) (%)



SPRING 2026 | EB 105.3 5 OBČIANSKE ATTITÚTY PRE EÚ A EURÓPSKY PARLAMENT

Vnímanie hlavných dôvodov, prečo sa krajiny považujú za krajiny, ktoré profitujú z členstva v EÚ, 
sa líši v závislosti od sociálno-demografických a postojových skupín, hoci bezpečnosť, spolupráca 
a hospodárske faktory zostávajú ústrednými faktormi vo všetkých kategóriách.

Rozdiely podľa pohlavia sú obmedzené. Muži a ženy uvádzajú vo všeobecnosti veľmi podobné 
priority; je však o niečo pravdepodobnejšie, že muži zdôraznia hospodársky rast (30 % oproti 26 
%). 

Rozdiely sú obmedzené aj medzi vekovými skupinami. Respondenti vo veku 25 – 39 rokov o niečo 
častejšie uvádzajú mier a bezpečnosť (41 % v porovnaní s 38 % v prípade osôb vo veku 15 – 24 
rokov a 40 – 54 rokov) a spoluprácu (36 % v porovnaní s 33 % v prípade najstaršej skupiny), zatiaľ 
čo mladší respondenti (vo veku 15 – 24 rokov) kladú relatívne väčší dôraz na hospodársky rast (30 
% v porovnaní s 27 %), spoluprácu mimo EÚ (23 % v porovnaní s 19 %) a zlepšenie životnej 
úrovne (21 % v porovnaní s 15 %). 

Rozdiely v úrovni vzdelania sú viditeľnejšie. Respondenti s vysokou úrovňou vzdelania oveľa 
častejšie uvádzajú mier a bezpečnosť (42 % v porovnaní s 38 % v prípade najmenej vzdelaných 
osôb), spoluprácu v rámci EÚ (41 % v porovnaní s 30 %), hospodársky rast (34 % v porovnaní s 
22 %), ako aj zlepšenie životnej úrovne v EÚ (18 % v porovnaní so 14 %). Naopak, u osôb s 
nízkou úrovňou vzdelania je dvakrát vyššia pravdepodobnosť, že spomenuli pomoc EÚ v boji proti 
terorizmu (16 % oproti 9 %). 

Pokiaľ ide o finančnú situáciu, pozorujú sa určité rozdiely. Respondenti, ktorí sú finančne istejší, s 
väčšou pravdepodobnosťou zdôraznia mier a bezpečnosť (41 % v porovnaní s 34 % v prípade 
tých, ktorí majú problémy s platením účtov väčšinu času), spoluprácu v rámci EÚ (36 % v 
porovnaní s 28 %), hospodársky rast (30 % v porovnaní s 21 %), pracovné príležitosti (24 % v 
porovnaní s 18 %) a zlepšenie životnej úrovne (17 % v porovnaní so 14 %), čo naznačuje 
hospodársky orientovanejší výklad dávok EÚ. 

Respondenti s pozitívnym obrazom EÚ s väčšou pravdepodobnosťou spájajú členstvo v EÚ s 
takmer všetkými uvedenými výhodami ako respondenti s negatívnym názorom. Napríklad 45 % si 
vyberá mier a bezpečnosť v porovnaní s 27 % tých, ktorí majú negatívny názor na EÚ. 

Rozdiely v subjektívnej urbanizácii sú relatívne obmedzené, hoci možno pozorovať určité rozdiely. 
Respondenti vo veľkých mestách o niečo častejšie uvádzajú spoluprácu v rámci EÚ (38 % oproti 
30 % vo vidieckych oblastiach) a zlepšenie životnej úrovne (21 % oproti 17 %). 
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Členstvo v EÚ zlepšuje spoluprácu medzi (NAŠOU KRAJINOU) a ostatnými krajinami EÚ
EÚ prispieva k hospodárskemu rastu v (NAŠEJ KRAJINE)

EÚ prináša (NATIONALITY) ľuďom nové pracovné príležitosti

EÚ dáva (NATIONALITY) ľuďom silnejšie slovo vo svete

Členstvo v EÚ zlepšuje spoluprácu medzi (NAŠOU KRAJINOU) a krajinami mimo EÚ
EÚ zlepšuje životnú úroveň ľudí (NATIONALITY)

EÚ prispieva k zachovaniu demokracie v (NAŠEJ KRAJINE)

EÚ pomáha (NAŠEJ KRAJINE) v boji proti terorizmu

EÚ pomáha (NAŠEJ KRAJINE) bojovať proti zmene klímy

(NATIONALITY) ľudia majú významný vplyv na rozhodnutia prijímané na úrovni EÚ
Vo všeobecnosti ste za EÚ (SPONTANEOUS)

Ostatné (SPONTANEOUS)

Neviem

Bez ohľadu na to, či si myslíte, že (NAŠA KRAJINA) mala alebo nemala prospech z členstva v EÚ, ktoré z týchto dôvodov sú 
hlavnými dôvodmi, prečo si ľudia myslia, že (NAŠA KRAJINA) mala prospech z členstva v EÚ? Po prvé? A potom? (max. 3 
ODPOVEDE) (%)
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Otázka č. 4 Berúc do úvahy všetko, povedali by ste, že (NAŠA KRAJINA) celkovo profitovala alebo 
neprofitovala z členstva v EÚ? (% – EÚ)
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prispieva 

k 
ochrane 
mieru a 

posilňova
niu 

bezpečno
sti 
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U) a 
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EÚ 
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) 

EÚ 
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EÚ 
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(NAŠEJ 

KRAJINE
) bojovať 
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významn
ý vplyv 
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) 
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) 
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EÚ27 40 34 28 24 22 21 17 15 13 13 12 2 3 5

Pohlavie

Človek 39 34 30 24 22 21 18 14 12 13 12 2 4 5

Žena 40 34 26 23 22 21 16 16 14 13 12 1 3 6

Vek

15- 24 38 34 30 24 23 23 21 17 11 14 13 1 1 3

25—39 41 36 30 25 22 21 18 16 11 14 12 1 3 4

40-54 38 35 29 25 23 21 17 15 13 13 13 1 3 5

>=55 40 33 27 22 21 19 15 15 14 12 11 2 4 7

Úroveň vzdelania

Nízka úroveň vzdelania 
(ISCED 0 – 2) 

38 30 22 20 23 19 14 14 16 12 12 2 5 9

Stredná úroveň vzdelania 
(ISCED 3 – 4) 

39 32 29 27 21 21 18 16 14 14 12 1 3 4

Vysoká úroveň vzdelania 
(ISCED 5- 8) 

42 41 34 22 22 22 18 15 9 13 13 1 2 4

Sociálno-profesijná kategória

Samostatne zárobkovo 
činné osoby 

37 35 30 24 23 19 17 12 12 15 14 2 4 4

Manažéri 43 40 34 24 21 22 18 14 10 12 13 2 3 3

Ostatné biele goliere 37 36 31 26 26 22 17 17 12 14 13 1 2 4

Manuálni pracovníci 38 33 27 25 21 21 18 15 15 14 12 2 3 4

Osoby v domácnosti 35 30 24 21 23 22 14 17 17 11 15 2 4 9

Nezamestnaní 42 33 24 22 17 22 15 16 14 11 9 2 4 8

dôchodca 41 31 26 21 21 18 15 14 14 11 10 2 5 8

Študenti 39 36 30 24 24 23 20 17 9 15 13 0 2 2

Ťažkosti s platením účtov 

Väčšinu času 34 28 21 18 21 20 14 13 17 13 12 1 6 11

Z času na čas 37 30 26 25 22 21 17 17 15 14 12 1 3 5

Takmer nikdy / Nikdy 41 36 30 24 22 21 17 15 12 13 12 2 3 5

Subjektívna urbanizácia 

Vidiecka oblasť alebo 
dedina 

38 30 30 25 21 21 17 14 13 12 12 1 4 6

Malé alebo stredne veľké 
mesto 

42 35 26 22 24 19 15 14 13 13 12 2 3 6

Veľké mesto 38 38 30 24 20 22 21 17 13 15 13 1 2 3

Obrázok EÚ 

Pozitívne 45 38 35 26 24 21 21 17 12 13 14 1 1 1

Neutrálne 38 32 25 22 22 21 15 15 14 14 12 2 4 6

Negatívne 27 27 16 20 15 17 10 10 14 11 7 3 11 16

Spokojnosť s kvalitou života 

Spokojný(-á) 40 35 30 24 22 21 18 15 12 13 12 2 3 4

Nespokojnosť 36 29 21 22 21 20 14 15 16 13 10 4 6 9
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ZÁVER

V jarnom prieskume Eurobarometra 2026 sa zdôrazňuje, že európska verejnosť sa orientuje v 
kontexte poznačenom geopolitickou neistotou, hospodárskymi tlakmi a postupnými zmenami v 
očakávaniach týkajúcich sa budúcnosti. Občania naďalej vyjadrujú silný optimizmus na osobnej 
úrovni, zatiaľ čo dôvera klesá pri zvažovaní širších súvislostí s obzvlášť opatrnými a čoraz 
pesimistickejšími názormi na budúcnosť sveta. Emocionálny stav Európanov zároveň odráža 
zložitú rovnováhu nádeje a neistoty, čo naznačuje, že obyvateľstvo zostáva odolné, ale pozorné 
voči pretrvávajúcim výzvam.

Obavy súvisiace s hospodárskymi podmienkami zostávajú v prieskume ústredné. Prioritám 
občanov naďalej dominuje inflácia, rastúce ceny a životné náklady, čím sa posilňuje ich postavenie 
ako najnaliehavejších otázok, ktoré musí Európsky parlament riešiť. Obavy súvisiace s 
bezpečnosťou zároveň naďalej zohrávajú kľúčovú úlohu pri formovaní vnímania. EÚ sa vo 
všeobecnosti považuje za miesto stability v nepokojnom svete a veľká väčšina podporuje silnejšiu 
úlohu EÚ pri ochrane občanov pred globálnymi krízami a bezpečnostnými rizikami. Občania takisto 
dôrazne podporujú väčšiu jednotu medzi členskými štátmi a aktívnejšiu úlohu EÚ na 
medzinárodnej scéne, pričom obrana, bezpečnosť a energetická nezávislosť sú kľúčovými 
prioritami na posilnenie globálneho postavenia EÚ.

Vnímanie kvality života zostáva vo všeobecnosti pozitívne, ale diferencované. Veľká väčšina 
Európanov uvádza, že je spokojná so svojou kvalitou života, a väčšina uvádza, že ich situácia 
zostala stabilná. Značná menšina však hlási zhoršenie a očakávania týkajúce sa budúcej životnej 
úrovne sú poznačené opatrnosťou, pričom prevláda stabilita, ale rastúci podiel očakáva pokles. 
Zdravie, finančná bezpečnosť a prístup k zdravotnej starostlivosti sa javia ako najdôležitejšie 
zložky kvality života, ako aj oblasti, v ktorých by zlepšenia mali najväčší vplyv.

Európania si zároveň naďalej vysoko cenia základné zásady, pričom najdôležitejšou hodnotou, 
ktorú má podľa nich chrániť Európsky parlament, zostáva mier, po ktorom nasleduje demokracia, 
ľudské práva a právny štát. Spokojnosť s demokraciou na vnútroštátnej úrovni aj na úrovni EÚ 
zostáva nad prahovou hodnotou väčšiny.

Postoje k Európskej únii a jej inštitúciám zostávajú celkovo jednoznačne pozitívne. Väčšina 
občanov má priaznivý obraz o EÚ a vnímanie, že členstvo v EÚ je prospešné, je mimoriadne silné, 
pričom približne tri štvrtiny Európanov sa domnievajú, že ich krajina má z členstva prospech. 
Občania takisto jasne uprednostňujú silnejšiu úlohu Európskeho parlamentu, ktorá odráža 
očakávania v súvislosti s viditeľnejšími a účinnejšími opatreniami EÚ.

Celkovo z jarného prieskumu Eurobarometra 2026 vyplýva, že Európska únia čelí viacerým a 
vzájomne prepojeným výzvam, v rámci ktorých občania naďalej vo všeobecnosti podporujú 
hospodárske a globálne riziká, ale venujú im čoraz väčšiu pozornosť. V tejto súvislosti Európania 
naďalej očakávajú, že EÚ bude zohrávať ochrannú, stabilizujúcu a proaktívnejšiu úlohu, a to tak v 
rámci EÚ, ako aj na globálnej scéne.
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Poznámky
(Pierre Dieumegard)

Rozloženie označené záložkami naznačuje, že ide o recyklovanú verziu iného dokumentu.

Stĺpcový graf pre duševný stav QA6ab sa zobrazí na strane 23 aj na strane 12.

Francúzi sú obzvlášť pesimistickí, pokiaľ ide o seba a ich rodiny, ich krajinu, Európu a svet ako 
celok (otázky QA12.1 až QA12.4) a s najväčšou pravdepodobnosťou veria, že ich životná úroveň 
klesne (otázka SD27); sú tiež skupinou, ktorá najmenej počula o Európskom parlamente v 
médiách.
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Technické špecifikácie
V období od 9. apríla do 4. mája 2026 uskutočnila spoločnosť Verian Belgium vlnu 105.3 
prieskumu Eurobarometra na žiadosť Európskeho parlamentu, Generálneho riaditeľstva pre 
komunikáciu, oddelenia „Eurobarometer a prieskumy“. Vlna 105.3 zahŕňa obyvateľstvo príslušných 
štátnych príslušností členských štátov Európskej únie s bydliskom v každom z 27 členských štátov 
a vo veku 15 rokov a viac.

Základná koncepcia vzorky používaná vo všetkých krajinách je stratifikovaná viacstupňová, 
náhodná (pravdepodobnosť). V každej krajine sa vzorka najprv rozvrství podľa regiónov NUTS a v 
rámci každého regiónu podľa miery urbanity (DEGURBA). Počet vybraných bodov vzorky v každej 
vrstve odráža populáciu vrstvy 15+. V druhej fáze sa z každej vrstvy vybrali vzorkovacie miesta s 
pravdepodobnosťou úmernou ich veľkosti populácie 0+. Vzorky teda predstavujú celé územie 
skúmaných krajín podľa NUTS II (alebo ekvivalentu) EUROSTAT-u a podľa rozdelenia obyvateľov 
príslušných štátnych príslušností z hľadiska metropolitných, mestských a vidieckych oblastí. 

V každom z vybraných vzorkovacích miest sa náhodne vybrala počiatočná súradnica a použil sa 
nástroj spätného geografického kódovania na identifikáciu najbližšej adresy k súradnici. Táto 
adresa bola východiskovou adresou pre náhodnú prechádzku. Ďalšie adresy (každá deviata 
adresa) boli vybrané štandardnými postupmi "náhodnej trasy" z pôvodnej adresy. V každej 
domácnosti bol respondent vybraný náhodne. Prístup k náhodnému výberu bol podmienený 
veľkosťou domácnosti. Napríklad v prípade domácností s dvoma 15+ členmi sa scenár použil na 
výber buď informátora (osoby, ktorá odpovedala na dotazník preverovateľa) alebo iného 
oprávneného člena v domácnosti. V prípade domácností s tromi členmi nad 15 rokov sa scenár 
použil na výber buď informátora (1/3 času) alebo dvoch ďalších oprávnených členov v domácnosti 
(2/3 času). Tam, kde boli vybraní ďalší dvaja členovia, bolo vedúcemu pohovoru povedané, aby 
požiadal o najmladšieho alebo najstaršieho. Skript náhodne priradí výber najmladšiemu alebo 
najstaršiemu s rovnakou pravdepodobnosťou. Tento proces pokračuje v prípade štyroch viac ako 
15 členov domácnosti – náhodne sa pýtajú najmladších, druhých najmladších a najstarších. Pre 
domácnosti s 5 a viac členmi sa vrátime k pravidlu posledných narodenín. 

Ak sa s nikým v domácnosti nekontaktoval alebo ak vybraný respondent nebol k dispozícii 
(zaneprázdnený), osoba vedúca pohovor opätovne navštívila tú istú domácnosť až trikrát (celkovo 
štyri pokusy o kontakt). Respondenti nikdy neuviedli, že prieskum sa vykonáva v mene 
Európskeho parlamentu vopred; tieto informácie môžu poskytnúť po dokončení prieskumu na 
požiadanie.
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Fáza náboru sa mierne líšila v Holandsku, Fínsku a Švédsku. V posledných dvoch krajinách sa z 
registra adries alebo obyvateľstva vybrala vzorka adries v rámci každého vzorkovacieho miesta 
(vo Fínsku sa výber neuskutočňuje vo všetkých vzorkovacích miestach, ale v niektorých, kde sa 
očakáva zlepšenie miery odpovedí). Výber adries sa uskutočnil náhodným spôsobom. Domácnosti 
boli potom telefonicky kontaktované a zamestnané, aby sa zúčastnili na prieskume. V Holandsku 
sa používa dvojrámcová vzorka RDD (čísla mobilných a pevných liniek), keďže neexistuje 
komplexný register obyvateľstva s dostupnými telefónnymi číslami. Výber čísel na oboch rámcoch 
sa vykonáva náhodným spôsobom, pričom každé číslo má rovnakú pravdepodobnosť výberu. Na 
rozdiel od Švédska a Fínska, vzorka nie je zoskupená.

KRAJINY INŠTITÚCIE N Rozhovory fiELDWORK DATES
POPULÁCIA 

>=15
PODIEL EÚ27

BE Belgicko MCM Belgicko 102 1 09/04/26 27/04/2026 9892796 2.6%

BG Bulharsko Kantar TNS BBSS 1014 09/04/2026 03/05/2026 5534455 1.4%

CZ Česko STEM/MARK 1049 0904/2026 23/04/2026 9172797 2.4%

DK Dánsko
Mantle Denmark 

(Verian) 
1007 09l04/2026 0405/2026 5022981 1.3%

DE. Nemecko
Mantle Nemecko 

(Verian) 
1507 0910412026 29/04/2026 71818299 18.7%

EE Estónsko 8848 Výskum 00 1006 09/04/2026 28/04/2026 1154359 0.3%

IE Írsko B a výskum 1010 09/04/2026 29/04/2026 4338938 1.1%

EL Grécko Kantar Grécko 1007 14/04/2026 04/05/2026 9041201] 2.4%

ES Španielsko
Plášť Španielsko 

(Verian) 
1005 09/04/2026 2904/2026 421893) 18 11.0%

FR Francúzsko MCM Francúzsko 1016 091042026 28/04/2026 56855864 14.8%

HR Chorvátsko Hendal 1007 10/04/2026 29/04/2026 3319752 0.9%

IT Taliansko Testpoint Italia 1029 09/04/2026 27/04/2026 51784963 13.5%

CY Rep. z Cypru
CYMAR Výskum 

trhu 
504 14/04/2026 0305/2026 818909 0.2%

LV Lotyšsko
Kantar TNS 
Lotyšsko 

1005 09/04/2026 29/04/2026 1579066 0.4%

LT Litva Norstat LT 1017 09/04/2026 28l04/2026 2467008 0.6%

LU Luxembursko ILRES 508 09/040026 27/04/2026 555303 0.1%

HU Maďarsko Kantar Hoffmann 1020 14/04/2026 01/05/2026 8199448 2.1%

MT Malta
MISCO 

International 
505 09/042026 03/05/2026 493961 0.1%

NL Holandsko MCM Holandsko 1023 09/04/2026 27/04/2026 15228902 4.0%

AT Rakúsko
Das 

Osterreichische 
Gallup Ins

1003 09/04/2026 28/04/2026 7842929 2.0%

PL Poľsko
Kolektívne 
výskumy 

1020 lOlO4/2026 27/04/2026 31082980 8.1%

PT. Ponugal Intercampus SA 1031 09l04/2026 29/04/2026 9275958 2.4%

RO Rumunsko CSOP SRL 1045 091040026 29l04/2026 16034437 4.2%

SI Slovinsko Mediana D00 1007 09104/2026 26/04/2026 1811104 0.5%

SK Slovensko MN sila 1001 09/042026 2404/2026 4557290 1.2%

Fl Fínsko Taloustutkimus 0y 1016 09lO4/2026 29/04/2026 4771619 1.2%

SE Švédsko
Mantle Sweden 
(verzijský jazyk)

1037 09/04/2026 29/04/2026 8748126 2.3%

EÚ27 spolu 26421 09/04/2026 04/05/2026 383603764 100,00 %

* Je potrebné poznamenať, že celkové percento uvedené v tejto tabuľke môže v dôsledku zaokrúhľovania prekročiť 100 %. 
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Režim pohovoru podľa krajiny

Rozhovory sa uskutočnili prostredníctvom osobných rozhovorov, a to buď fyzicky v domácnostiach 
ľudí, alebo prostredníctvom videokonferencie na diaľku v príslušnom štátnom jazyku. Rozhovory s 
video interakciou na diaľku („online osobný rozhovor“ alebo CAVI, počítačovo asistované 
videorozhovory) sa uskutočnili len v Cyperskej republike, Dánsku, na Malte, vo Fínsku a Švédsku.

KRAJINY
N z CAPI 
INTERVIEW

N OF CAVI 
INTERVIEWS

SPOLU N 
INTERVIEW

BE Belgicko 1021 1021

BG Bulharsko 1014 1014

CZ Česko 1049 1049

DK Dánsko 686 321 1007

DE Nemecko 1507 1507

EE Estónsko 1006 1006

IE Írsko 1010 1010

EL Grécko 1007 1007

ES Španielsko 1006 1006

FR Francúzsko 1016 1016

HR Chorvátsko 1007 1007

IT Taliansko 1029 1029

CY RepofCyprus 420 84 504

LV Lotyšsko 1005 1005

LT Litva 1017 1017

LU Luxembursko 508 508

HU Maďarsko 1020 1020

MT Malta 351 154 505

NL Holandsko 1023 1023

AT Rakúsko 1003 1003

PL Poľsko 1020 1020

PT Ponugal 1031 1031

RO Rumunsko 1045 1045

SI Slovinsko 1007 1007

SK Slovensko 1001 1001

Fl Fínsko 717 299 1016

SE Švédsko 742 295 1037

EÚ27 SPOLU 25268 1153 26421

CAPI: Počítač – asistovaný osobný pohovor 

CAVI : Počítačom podporované video rozhovory 
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Miery odpovedí

Pre každú krajinu sa vykoná porovnanie medzi reagujúcou vzorkou a vesmírom (t. j. celkovou 
populáciou v krajine). Váhy sa používajú na porovnanie reagujúcej vzorky s vesmírom na základe 
pohlavia podľa veku, regiónu a stupňa urbanizácie. V prípade európskych odhadov (t. j. priemer 
EÚ) sa vykoná úprava váh jednotlivých krajín, pričom sa vážia smerom nahor alebo nadol tak, aby 
odrážali ich počet obyvateľov nad 15 rokov ako podiel počtu obyvateľov EÚ nad 15 rokov. 

Miera odpovedí sa vypočíta vydelením celkového počtu úplných rozhovorov počtom všetkých 
navštívených adries okrem tých, ktoré nie sú oprávnené, ale zahŕňajú tie, pri ktorých oprávnenosť 
nie je známa. Pokiaľ ide o vlnu 105.3 prieskumu Eurobarometra, miera odpovedí za krajiny EÚ27, 
ktorú vypočítala spoločnosť Verian Belgium, je:

KRAJINY CAPI RESPONSE RATES

BE Belgicko 58.8% 

BG Bulharsko 42.9% 

CZ Česko 60.8% 

DK Dánsko 56.2% 

DE Nemecko 32.6% 

EE Estónsko 63.4% 

IE Írsko 59.0% 

EL Grécko 37.9% 

ES Španielsko 36.8% 

FR Francúzsko 38.6% 

HR Chorvátsko 49.6% 

IT Taliansko 31.7% 

CY Rep Cyprus 80.8% 

LV Lotyšsko 65.7% 

LT Litva 43.9% 

LU Luxembursko 30.4% 

HU Maďarsko 60.5% 

MT Malta 82.2% 

NL Holandsko 94.5% 

AT Rakúsko 46.5% 

PL Poľsko 50.2% 

PT Ponugal 47.0% 

RO Rumunsko 47.8% 

SI Slovinsko 53.5% 

SK Slovensko 53.2% 

Fl Fínsko 22.0% 

SE Švédsko 83.0% 

CAPI: Osobný pohovor s pomocou počítača
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Miera chybovosti

Čitateľom sa pripomína, že výsledky prieskumu sú odhady, ktorých presnosť, všetko je rovnaké, 
spočíva na veľkosti vzorky a na pozorovanom percentuálnom podiele. Pri vzorkách približne 1 000 
rozhovorov sa skutočné percentuálne podiely líšia v rámci týchto limitov spoľahlivosti:

Štatistické rozpätia z dôvodu tolerancií pri výbere vzorky 

(pri 95 % úrovni spoľahlivosti) 

rôzne veľkosti vzoriek sú v riadkoch rôzne pozorované výsledky sú v stĺpcoch 

5 % 10 % 15 % 20 % 25 % 30 % 35 % 40 % 45 % 50 %

95 % 90 % 85 % 80 % 75 % 70 % 65 % 60 % 55 % 50 %

N = 50 6,0 8,3 9,9 11,1 12,0 12,7 13,2 13,6 13,8 13,9 N = 50

N = 500 1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,2 4,3 4,4 4,4 N = 500

N = 1000 1,4 1,9 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,0 3,1 3,1 N = 1000

N = 1500 1,1 1,5 1,8 2,0 2,2 2,3 2,4 2,5 2,5 2,5 N = 1500

N = 2000 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2,0 2,1 2,1 2,2 2,2 N = 2000

N = 3 
000

0,8 1,1 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7 1,8 1,8 1,8
N = 3 
000

N = 4000 0,7 0,9 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,5 1,5 1,5 N = 4000

N = 5 
000

0,6 0,8 1,0 1,1 1,2 1,3 1,3 1,4 1,4 1,4
N = 5 
000

N = 6000 0,6 0,8 0,9 1,0 1,1 1,2 1,2 1,2 1,3 1,3 N = 6000

N = 7000 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,1 1,1 1,1 1,2 1,2 N = 7000

N = 7 
500

0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1 1,1
N = 7 
500

N = 8 
000

0,5 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1 1,1
N = 8 
000

N = 9 
000

0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0
N = 9 
000

N = 
10000

0,4 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0
N = 
10000

N = 
11000

0,4 0,6 0,7 0,7 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9
N = 
11000

N = 
12000

0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9
N = 
12000

N = 
13000

0,4 0,5 0,6 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9
N = 
13000

N = 
14000

0,4 0,5 0,6 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
N = 
14000

N = 
15000

0,3 0,5 0,6 0,6 0,7 0,7 0,8 0,8 0,8 0,8
N = 
15000

5 % 10 % 15 % 20 % 25 % 30 % 35 % 40 % 45 % 50 %

95 % 90 % 85 % 80 % 75 % 70 % 65 % 60 % 55 % 50 %
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Podľa prieskumu Eurobarometra z jari 2026 Európania považujú Európsku úniu za miesto stability 
v nepokojnom svete. Oceňujú jeho mierovú, ochrannú a kooperatívnu povahu a uznávajú kvalitu 
života, ktorú umožňuje. Hospodárske obavy, najmä pokiaľ ide o životné náklady, sa však v 
posledných rokoch zvýšili a celková nálada občanov kolíše medzi neistotou a nádejou. Z 
prieskumu Eurobarometra vyplýva mnoho trendov, ktoré sa už objavili v predchádzajúcich 
prieskumoch. Niektoré ukazovatele však odrážajú okamžitú reakciu Európanov na nedávne 
narušenia globálnej politickej a hospodárskej klímy. 

Prieskum, ktorý uskutočnila výskumná agentúra Verian v období od 9. apríla do 4. mája 2026 vo 
všetkých 27 členských štátoch EÚ, sa uskutočnil osobne, pričom videorozhovory (CAVI) sa použili 
aj na Cypre, v Dánsku, na Malte a vo Švédsku. Celkovo sa uskutočnilo 26 421 rozhovorov a 
výsledky EÚ boli vážené podľa počtu obyvateľov v každej krajine. 

Ďalšie informácie o celom prieskume získate naskenovaním kódu QR:

Publikácia oddelenia Eurobarometra a prieskumov

Riaditeľstvo pre styk s verejnosťou | Generálne riaditeľstvo pre komunikáciu

Európsky parlament

DGCOMM-EBSU@europarl.europa.eu

europa.eu/eurobarometer 
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