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Introducao

A Unido Europeia atravessa um periodo de grande
incerteza politica, econdmica e social. As questdes
de seguranga e defesa, a autonomia estratégica, as
pressdes energéticas, a competitividade, a
resiliéncia democratica e a desinformacdo
tornaram-se elementos centrais do debate publico
sobre o futuro da UE. Este contexto reflete-se nos
recentes dados do Eurobarémetro: 68 % dos
europeus concordam que a seguranca do seu pais
esta ameacgada no atual contexto internacional, uma
percecdo partilhada por todos os Estados-
Membros." Neste contexto, as percecdes dos
cidaddos fornecem uma indicacdo importante da
forma como o papel, os pontos fortes e as
vulnerabilidades da UE s3ao compreendidos em
todos os Estados-Membros. Um  anterior
Eurobarémetro Flash, publicado em setembro de
2025, ja explorou os pontos de vista dos cidaddos
sobre o futuro da Unido Europeia, incluindo o seu
nivel de otimismo, a sua avaliagdo dos principais
pontos fortes e desafios da UE e as suas
expectativas em relacdo as principais prioridades
politicas. Os seus resultados sublinharam a
importancia continua destes temas e confirmaram a
necessidade de acompanhar a evolug¢ao da opiniao
publica num ambiente em rdpida mutacao.

Por conseguinte, a Comissdo Europeia esta a lancar
um novo Eurobarémetro Flash para atualizar e
aprofundar os dados disponiveis sobre os pontos de
vista dos cidaddos sobre os desafios e as prioridades
gue a Unido Europeia enfrenta em 2026. O
inquérito medira a forma como as pessoas em toda
a UE-27 percecionam as principais questdes com
gue a Unido se confronta, os dominios que
consideram que devem receber atencdo prioritaria
e a orientacdo mais ampla da UE em resposta as
pressdes atuais e emergentes. Manterd igualmente
um numero limitado de indicadores de tendéncias
da vaga anterior, permitindo que as mudangas ao
longo do tempo sejam avaliadas em relacdo a
determinados temas fundamentais, como o
otimismo em rela¢do ao futuro da UE, os pontos

1 Eurobarémetro Flash n.o 574, A Unido Europeia na Defesa e no
Espago, Comissdo Europeia, DG DEFIS, janeiro de 2026, A Unido
Europeia na Defesa e no Espaco — inquérito Eurobarémetro

fortes e os desafios identificados, as prioridades
politicas, a democracia, a confianca econdmica e a
seguranca. Paralelamente, o questionario abordara
guestdes que sdo particularmente relevantes para a
atual agenda, incluindo a defesa, a autonomia
estratégica, a posicdo da UE no mundo, a crise
energética, a inovacdo, a simplificacdo e a
desinformacao. Os resultados fornecerdo elementos
de prova atempados e compardveis para apoiar as
atividades de reflexao estratégica e de comunicacao
da Comissdo antes do discurso sobre o estado da
Unido, em setembro de 2026.

Em nome da Comissao Europeia, a Direcao-Geral da
Comunica¢do (DG COMM, Unidade «Opinido
Publica e Participacdo dos Cidaddos»), a Demoscopy
entrevistou a populacdo em geral com idade igual
ou superior a 15 anos nos 27 Estados-Membros da
Unido Europeia (UE).

Entre 19 e 24 de junho de 2026, foram realizadas 25
904 entrevistas através de uma entrevista em linha
assistida por computador (CAWI - Computer
Assisted Web Interviewing), com cerca de 1 000
entrevistas realizadas em paises de maior dimensao
e 500 entrevistas em paises de menor dimensao
(LU, CY, MT).


https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3652
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3652
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Notas
* Os dados dos inquéritos sdo ponderados

* Os resultados dos inquéritos estdo sujeitos a
tolerancias de amostragem, o que significa que
nem todas as diferengas aparentes entre paises
ou grupos podem ser estatisticamente
significativas.

* Quando os inquiridos podem selecionar mais do
gue uma resposta, a soma das percentagens de
resposta pode exceder 100 %.

* Neste relatério, os paises sdo referidos pela sua
abreviatura oficial, como indicado abaixo

BE Bélgica FR Franga NL Paises Baixos
BG Bulgaria HR  Crodcia AT Austria

cz Chéquia IT Italia PL Poldnia

DK Dinamarca cYy Rep. de Chipre* PT Portugal

DE Alemanha v Leténia RO Roménia

EE Esténia LT Lituania S| Eslovénia

IE Irlanda LU Luxemburgo SK Eslovaquia
EL Grécia HU Hungria Fl Finlandia

ES Espanha MT  Malta SE Suécia
*Chipre no seu conjunto é um dos 27 Estados-Membros da UE. Por razdes praticas, as entrevistas sé foram realizadas na parte
do pais controlada pelo Governo da Republica de Chipre.
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Principais conclusdes

Exposicdo e riscos que as criangas enfrentam nas
redes sociais

58 % dos europeus depararam-se com
conteudos que ndo tinham a certeza de
serem fidveis nos Ultimos sete dias e 57 %
depararam-se com conteudos que
consideravam falsos ou enganosos. 42 %
acreditam ter encontrado contelddos que
podem fazer parte de wuma tentativa
estrangeira de influenciar a sua opinido, uma
percentagem que aumenta para 55 % na
Estonia e 54 % na Leténia, contra 35 % nos
Paises Baixos e na Bélgica.

Quando confrontados com conteudos
suspeitos, os europeus dividem-se quase
uniformemente entre confronta-los com
outras fontes (33 %) e simplesmente ignora-
los (32 %). Apenas 15% denuncia-lo para a
plataforma, 15% discuti-lo com amigos ou
familiares, e 5% compartilha-lo online.

e Os europeus sao favordveis a respostas mais

firmes e assentes em regras a desinformacdo:
san¢Bes mais severas contra os conteudos
ilegais (44 %) e regras mais rigorosas para as
plataformas (40 %) sdo as duas medidas mais
frequentemente escolhidas, a frente da
educacao e da literacia mediatica (29 %).

¢ Sete em cada dez europeus estdo preocupados

com os riscos que as criangas enfrentam em
linha, desde o ciberassédio ou o assédio (71
%) ao aliciamento em linha ou a exploragao
sexual (70 %). A maioria esta preocupada com
todos os riscos em todos os Estados-
Membros.

* 63 % dos europeus querem regras vinculativas

a nivel da UE que restrinjam o acesso das
criangas as redes sociais por idade: 36 % sdo a
favor de uma proibicdo total abaixo de uma
determinada idade e 27 % sdo a favor de um
acesso diferido. O apoio é superior a 50 % em
todos os Estados-Membros.

Perceg¢des da democracia e do Estado de direito

¢ A liberdade de expressdo (34 %), a realizagdo

de eleigdes livres e justas (32 %) e o respeito

pelo Estado de direito e pelos direitos
fundamentais (31 %) sdo considerados os
pilares mais importantes da democracia na
UE.

¢ 51 % dos europeus estdo satisfeitos com o

respeito pelo Estado de direito no seu proprio
pais, contra 47 % a nivel da UE (igualmente 47
% insatisfeitos). A satisfagdo nacional varia
entre 91 % no Luxemburgo e 29 % na
Bulgaria.

¢ Nenhuma forma de ac¢ao cidada para além das

eleicbes é considerada eficaz pela maioria: a
participacdo direta dos cidaddos (por
exemplo, uma iniciativa de cidadania
europeia) esta no topo da lista, com 46 %, ao
passo que ser membro de uma associac¢do ou
ONG é considerado a a¢do menos eficaz (35
%).

A crise energética
e O desenvolvimento de mais capacidade de

energias renovaveis é a principal medida que
0s europeus associam a transicao da UE para
longe dos combustiveis fdsseis, citada em
primeiro lugar por 35 % e, no total, por 56 %,
muito a frente das medidas de eficiéncia
energética (40 %) e das solugbes nucleares
(32 %).

e Perante o aumento dos precos da energia, 0s

europeus ajustam principalmente o seu
comportamento em vez de investirem em
solugbes estruturais: 31 % reduziram o seu
consumo global de eletricidade e 27 %
monitorizaram mais de perto o seu consumo
de energia, em comparacdo com apenas 16 %
gue investiram em aparelhos eficientes e 14
% que instalaram solugdes renovaveis. 11 %
nao tomaram qualquer medida.

Comércio: diversificagdo e cooperagdo a nivel da

* 65 % dos europeus concordam que a UE deve

reforcar a sua independéncia econdmica
diversificando as suas relagGes comerciais e
62 % consideram que os Estados-Membros
obtém melhores resultados negociando em
conjunto a nivel da UE. A maioria apoia
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ambas as declara¢bes em todos os Estados-
Membros.

e A confianga na UE é o principal motor do
apoio: o acordo de cooperagdao comercial a
nivel da UE é de 72 % entre os que confiam
na UE, contra 49 % entre os que ndao confiam.

Percegcao dos principais desafios e prioridades da
UE

e O custo de vida (39 %) continua a ser a
principal preocupacgao dos europeus, antes da
guerra na Ucrania (33 %) e da migragdo
irregular (32 %). Desde setembro de 2025, a
preocupacao com o custo de vida aumentou
(+10 pontos percentuais), enquanto a
preocupagdo com a guerra na Ucrania
diminuiu (-14 pontos percentuais).

¢ Questionados sobre o que a UE deve dar
prioridade, os europeus colocam a migracao
irregular (25 %) e a seguranca e defesa (24 %)
imediatamente a frente das alteracdes

climaticas (21 %) e da guerra na Ucrania (20
%), numa classificacdo muito mais bem
agrupada do que para os principais desafios

da UE.
Seguranca e defesa da UE
e 52 % dos europeus concordam que a

seguranc¢a do seu pais estda ameagada, uma
diminuicdo de 16 pontos percentuais desde
janeiro de 2026. Apesar deste declinio, 68 %
concordam que a UE deve reforgar a sua
capacidade de se defender autonomamente,
uma maioria em todos os Estados-Membros.

* 56 % dos europeus confiam na UE para reforgar
a seguranca e a defesa e proteger melhor os
seus cidaddaos, um aumento de 4 pontos
desde janeiro de 2026, uma maioria menor
do que o apoio ao principio da defesa
auténoma da UE.
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1. Exposicao e riscos que as criang¢as enfrentam nas redes sociais

1.1 Exposicao e respostas a informagoes falsas e enganosas em linha

Na prdtica, a maioria dos europeus depara-se
semanalmente com conteudos de fiabilidade
duvidosa

Na pratica, a exposicdo a conteddos em linha de
fiabilidade duvidosa é generalizada. A questdo
submetida apenas nos uUltimos sete dias, uma janela
curta, e, no entanto, mais de um em cada dois
europeus (58 %) deparou-se com contetdos que
ndo tinham a certeza de serem fidveis, incluindo
cerca de um em cada cinco (22 %) numa base diaria
ou quase didria. Uma percentagem semelhante
(57%) deparou-se com contelidos que acreditavam
ser falsos ou enganosos, mais uma vez cerca de um
em cada cinco (21%) todos os dias ou quase todos
os dias. A exposicdo percecionada a ingeréncia
estrangeira € um pouco menos generalizada, mas
estd longe de ser marginal: 42% depararam-se com
conteudo que acreditavam ser parte de uma
tentativa de um pais ou organizacdo estrangeira de
influenciar sua opinido. Embora permaneca abaixo
da marca dos 50%, continua a ser uma proporgdo
muito significativa.

A frequéncia da exposicdo varia em toda a UE, mas
0s paises que comunicam a exposicdo mais
frequente tendem a fazé-lo nos trés elementos de
uma so vez. A exposicdo regular, pelo menos uma
vez por semana, a conteudos de fiabilidade
duvidosa é mais elevada nos Estados balticos, na
Croacia, na Grécia e na Roménia, onde varia entre
cerca de 65 % e 72 %, e mais baixa em Franca (50
%), na Alemanha (52 %), nos Paises Baixos (53 %) e
na Bélgica (54 %). A classificagdo é quase idéntica
para o conteldo que os entrevistados acreditavam
ser falso ou enganoso.

A exposicdo percebida a interferéncia estrangeira se
destaca. Neste caso, surge um padrdo geografico
claro, uma vez que 0s paises que comunicam a
exposicdo mais frequente sdo os que se encontram
no flanco oriental da UE, mais proximo da Russia.
Pelo menos uma vez por semana, 55 % dos
inquiridos na Esténia, 54 % na Letdnia, 52 % na
Lituania, 50 % na Roménia e 49 % na Poldnia
deparam-se com conteldos que consideram
poderem fazer parte de uma tentativa de um pais
ou organizacdo estrangeiros de influenciar a opinido

Q13 Nos ultimos sete dias, com que frequéncia deparou-se com informagdes online que...

® Diariamente ou quase todos G5Vifias vezes por semana

N3o tinha a certeza se era fidvel

Pensa-se que é falso ou enganoso

" N3o sei

-

PtNunca

Acredita-se que tenha sido parte de uma tentativa de um pais ou organizagdo estrangeira de influenciar a sua opinido.

15

A duvida sobre a informag¢do é geral, mas a
interferéncia estrangeira percebida é mais alta no
flanco oriental

publica, em comparagdo com uma média da UE-27
de 42 %. A exposicdo é mais baixa nos Paises Baixos
e na Bélgica (ambos 35 %), em Franga (37 %) e na
Alemanha (38 %). A lacuna é ainda maior no que diz
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respeito a resposta contraria: cerca de um em cada
quatro inquiridos na Alemanha e nos Paises Baixos
afirma nunca encontrar tal conteddo, contra cerca
de um em cada oito nos Estados balticos. Varios
paises onde a dulvida geral sobre a informacdo é
elevada, como a Croacia e a Grécia, referem, no
entanto, uma exposicdo muito menor a ingeréncia
estrangeira (45 % e 44 %), o que sugere que o amplo
ceticismo em relacdo aos conteddos em linha ndo se
traduz automaticamente num sentimento de
manipulagdo estrangeira deliberada.

A exposigdo frequente é impulsionada sobretudo
pela utilizagdo das redes sociais e, por conseguinte,
pela idade

A forma como esta exposicao é distribuida segue
uma ldgica bastante simples: quanto mais uma
pessoa utiliza as redes sociais para se manter
informada, maior é a probabilidade de se deparar
com contedudos que considera ndo fidveis. A
utilizagdo das redes sociais para fins informativos é,
de longe, o fator mais forte. Os utilizadores diarios
referem uma exposicdo semanal a contelddos de
fiabilidade duvidosa muito mais frequentemente do
que os ndo utilizadores (63 % contra 34 %) e a
diferenca é ainda maior no que diz respeito a
percecao de ingeréncia estrangeira (48 % contra 17
%, com 41 % dos ndo utilizadores a afirmar que
nunca se depararam com tais conteldos). Esta
também presente um efeito da idade, embora seja
provavel que esteja em parte relacionado com a
utilizacdo das redes sociais, uma vez que os jovens
sdo os utilizadores mais pesados destas
plataformas. Os inquiridos com idades
compreendidas entre os 15 e 0s 24 anos sao 0s mais
suscetiveis de comunicar exposicdo frequente, com
71 % para conteudos de fiabilidade duvidosa e 53 %
para suspeitas de interferéncia estrangeira, em
comparagao com 51 % e 32 %, respetivamente,
entre os inquiridos com idade igual ou superior a 55
anos. Esta é a imagem espelhada do padrdo visto
pela preocupacdo com os riscos enfrentados pelas
criancas, onde os idosos entrevistados se
destacaram. As outras varidveis apontam na mesma
dire¢do. Os inquiridos que ndo exercem uma
atividade profissional, na sua maioria reformados,
estdo entre os menos expostos (51 % e 32 %), ao

passo que o género, a educacdo e a area de
residéncia fazem pouca diferenca.

Os europeus estdo divididos entre verificar
conteudos suspeitos e simplesmente ignord-los

Quando se deparam com informagbes que
consideram falsas ou enganosas, 0s europeus
dividem-se entre duas reacGes muito diferentes de
peso quase igual. Um terceiro verifica as
informagdes comparando-as com outras fontes
(33%), enquanto quase tantos simplesmente as
ignoram (32%). A verificagdo é, portanto, a resposta
mais comum, mas apenas por uma margem estreita
sobre a desvinculagdo. As outras reagdes sdao menos
frequentes: 15% reportam o conteudo a plataforma
ou website, e a mesma percentagem (15%) discute-
o com amigos ou familiares. Muito poucos
inquiridos afirmam partilha-lo em linha (5 %), o que
sugere que a propagacdo ativa de conteudos
considerados falsos continua a ser limitada.
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P14 Quando se depara com informag&es online que pensa serem falsas ou enganosas, o que costuma fazer (Mdultiplas respostas

possiveis)

Verifique-o comparando-o com outras font:
Ignore-o
Comunica-lo a plataforma ou site
Discuta-o com a familia dos ami

Partilhe-o online

O equilibrio entre verificar e ignorar varia muito
entre os paises

Embora a verificagdo e o desconhecimento estejam
quase ligados a nivel da UE, o equilibrio entre os
dois difere acentuadamente entre os Estados-
Membros. A percentagem que verifica as
informagOes em relagdo a outras fontes é bastante
estdvel, mas a percentagem que simplesmente as
ignora varia entre cerca de um em cada cinco e mais
de quatro em cada dez. A verificacdo prevalece
claramente na Estdnia (controlo de 40 % contra 22
% ignorar), bem como na Poldnia, na Austria e na
Roménia, ao passo que ignorar domina na
Dinamarca (controlo de 41 % contra 24 %), na
Crodcia (controlo de 44 % contra 28 %), nos Paises
Baixos (controlo de 42 % contra 27 %) e na Irlanda
(controlo de 40 % contra 27 %). A propensdo para
comunicar conteudos a plataforma também varia,
de cerca de 10 % na Finlandia e na Letdnia a mais de
20 % em Portugal, Chipre e Roménia.

Os europeus ddo prioridade a medidas mais firmes
e assentes em regras em detrimento de medidas
mais flexiveis

Questionados sobre as medidas que devem ser
prioritarias para reduzir o impacto negativo das
informagdes falsas ou enganosas em linha e sobre a
possibilidade de escolher até duas, os europeus dao
prioridade a medidas mais firmes e baseadas em
regras. Os quatro mais frequentemente escolhidos

10

33

5

sdo todos de natureza regulamentar e agrupam-se
estreitamente: san¢des mais rigorosas contra os
conteldos ilegais em linha (44 %), regras mais
rigorosas para as plataformas em linha e as redes
sociais (40 %), uma rotulagem clara dos conteudos
gerados ou manipulados por IA (38 %) e um limite
minimo de idade para o acesso as redes sociais (37
%). As medidas que dependem da capacita¢gdo dos
cidadaos sao inferiores: mais educacdo e literacia
medidtica, bem como uma verificacdo de factos
mais independente, sdo escolhidos por 29 %. Quase
ninguém considera que ndo s3ao necessarias
medidas adicionais (3 %), o que aponta para uma
procura quase universal de acdo.



Eurobarémetro Flash
Desafios e prioridades da UE

As medidas regulamentares estdo na origem em
quase todos os Estados-Membros

Q15 Qual das seguintes medidas, se for caso disso, deve ser considerada prioritdria para reduzir o impacto negativo de informagdes
falsas ou enganosas em linha ? (Mltiplas respostas possiveis, no mdximo 2)

Sang¢des mais severas contra os conteudos ilegai a4

B
o

Regras mais rigorosas para as plataformas em linha e

Rotulagem clara dos contetidos gerados ou manipulado!

w ‘
N w

Limiar minimo de idade para o acesso as redes soci

N

Mais educagdo e literacia mediatica para os cid

Verificagdo de factos mais independente dos conte|

N

Nao sdo necessdrias medidas adicion. 3

Nao sei . 3

A preferéncia por medidas regulamentares verifica-
se em toda a Unido Europeia. O reforco das sanc¢oes
contra os conteudos ilegais em linha e o reforco das
regras aplicaveis as plataformas em linha e de redes
sociais estdo entre as medidas = mais
frequentemente escolhidas em quase todos os
Estados-Membros. O apoio ao reforco das sangGes é
mais elevado em Portugal (52 %), Franca (50 %),
Espanha e Roménia (ambos 49 %) e mais baixo na
Letonia (31 %). As medidas que assentam na
capacitacdo dos cidaddaos, nomeadamente uma
maior educacdo e literacia medidtica e uma
verificacdo de factos mais independente, tém uma
classificacdo mais baixa na maioria dos paises. Em
todo o lado, apenas uma pequena minoria
considera que ndo sdo necessarias medidas
adicionais.

11



Eurobarometro Flash

Desafios e prioridades da UE

1.2 Os riscos que as criangas enfrentam
em linha e a sua protecao

Uma grande e intensa preocupagdo com os riscos

Os resultados mostram que uma grande parte dos
europeus esta preocupada com os varios riscos que
as criancas podem enfrentar nas redes sociais. Para
cada um dos riscos testados, cerca de sete em cada
dez inquiridos afirmam estar preocupados e os
niveis medidos estdo globalmente bastante
préximos uns dos outros. A preocupacdo é mais
elevada no que diz respeito ao ciberassédio ou ao
assédio (71 %) e ao aliciamento em linha ou a
exploracdo sexual (70 %), seguidos da exposicdo a
conteddos nocivos como a violéncia, a
automutilagao ou o extremismo (69 %) e dos riscos
para a privacidade dos dados (69 %). E ligeiramente
inferior, embora ainda partilhada por uma clara
maioria, no recrutamento para atividades ilegais (64
%) e na conce¢do de plataformas que criam
dependéncia (60 %). lgualmente notavel é a
intensidade desta preocupacdo. A percentagem de
inquiridos que dizem estar «muito preocupados», e
ndo apenas «um pouco preocupados», €
substancial. Quase quatro em cada dez europeus
estdo muito preocupados com o aliciamento em
linha ou a exploracdo sexual (41 %), o ciberassédio
ou o assédio (39 %) e a exposicdo a conteudos
nocivos (38 %). A percentagem é ligeiramente
inferior no caso dos riscos para a privacidade dos

dados (34 %), do recrutamento para atividades
ilegais (32 %) e da conce¢do que cria dependéncia
(28 %), mas continua a ser elevada em termos
absolutos. Vale a pena sublinhar que esta questao
foi colocada a todos os europeus, e ndo apenas aos
pais, o que torna a amplitude da preocupacao ainda
mais marcante. Por Ultimo, apenas 6 % a 7 % dos
inquiridos respondem «nao sei» por qualquer risco,
o que demonstra que os europeus sdo facilmente
capazes de se posicionar sobre estas questdes.

A maioria estd em causa em todos os Estados-
Membros da UE

Em todos os Estados-Membros, a maioria dos
inquiridos esta preocupada com cada um dos riscos
testados. Mesmo nos paises em que a preocupagao
é mais baixa, como a Bélgica, a Alemanha, a Franga,
a Hungria e a Austria, cerca de seis em cada dez
inquiridos estdo preocupados com cada risco.
Nenhum publico nacional se destaca, portanto,
como amplamente despreocupado, e as diferencas
observadas entre os paises sdo, acima de tudo,
diferencas de grau. A preocupacdo é maior em
varios Estados-Membros do sul e do leste, a maioria
dos quais de menor dimensdo. No que diz respeito a
exposicdo a conteudos nocivos, a percentagem de
inquiridos em causa varia entre 63 % nos Paises
Baixos e 64 % na Alemanha e na Bélgica e 0 % na
Irlanda e 1 % em Portugal, atingindo perto de 0 %
em Malta e Chipre. Encontra-se uma propagac¢ao

Q11 Qudo preocupado esta com os seguintes riscos que as criangas enfrentam nas redes

sociais .
® Muito preocupado

Ciberassédio ou assédio

O aliciamento em linha ou a exploragdo sexual
4

‘

¥ em t saber

® Nada preocupado

Exposig¢do a contetidos nocivos (por exemplo, violéncia, danos a si préprio, extremismo, satide nociva ou aconselhamento cosmético)

Riscos para a privacidade dos dados (por exemplo, recolha de informagdes pessoais de criangas)

Recrutamento para atividades ilegais

Concegdo de aditivos
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comparavel no aliciamento em linha ou na
exploragdo sexual, de 64 % nos Paises Baixos para
mais de 90 % em Chipre, e no ciberassédio ou
assédio, a preocupagdo mais partilhada de todas,
que vai de 64 % na Alemanha a 95 % em Malta.
Alguns paises destacam-se em relacdo a riscos
especificos: a preocupagdao com o recrutamento
para atividades ilegais, por exemplo, atinge 72 % na
Roménia e na Eslovaquia, muito acima da média da
UE-27 de 64 %. Entre os seis riscos, os niveis de
preocupacdo nacionais tendem a coexistir: quando
os inquiridos estdao mais preocupados com um risco,
geralmente também estdo mais preocupados com
os outros. Portugal, a Esténia, a Irlanda e a Lituania
estdo acima da média da UE-27 em todos os seis
riscos, enquanto a Franca, a Alemanha, a Bélgicae a
Hungria estdo abaixo da média em cada um deles. A
exce¢do mais clara é a concegdo que cria
dependéncia, que mostra a maior variacdo entre
paises, de 50 % em Franca e 52 % na Suécia a 90 %
em Malta. A Franca e a Suécia estdo claramente
menos preocupadas com este risco do que com os
outros, enquanto a Eslovénia estd abaixo da média
da UE-27 na maioria dos riscos, mas acima dela na
conce¢do que cria dependéncia. A preocupagao
com os perigos em linha mais estabelecidos, como o
aliciamento ou o ciberassédio, afigura-se, por
conseguinte, mais partilhada em toda a Unido do
que a preocupagdo com a forma como as
plataformas sdo concebidas para chamar a atencdo
das criangas.

A idade, muito mais do que o sexo, gera
preocupagdo, com os maiores de 55 anos a serem
os mais preocupados

A preocupagdo com Os riscos que as criangas
enfrentam online é ligeiramente maior entre as
mulheres do que entre os homens, embora a
diferenca permaneca modesta. As mulheres estdo
um pouco mais preocupadas do que os homens
com o aliciamento em linha ou a exploracdo sexual
(72 % contra 6 %) e com a exposi¢do a conteudos
nocivos (70 % contra 6 %), com lacunas comparaveis
em relacdo aos outros riscos. A diferenca mais
notavel esta na idade. Os inquiridos com idade igual
ou superior a 55 anos estdo significativamente mais
preocupados do que os mais jovens, o que se aplica
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a todos os riscos testados. Por exemplo, 75 % das
pessoas com idade igual ou superior a 55 anos estdo
preocupadas com a exposicdo a conteudos nocivos,
76 % com o aliciamento em linha e o ciberassédio e
75 % com os riscos para a privacidade dos dados,
em compara¢dao com 62 %, 64 %, 65 % e 62 %,
respetivamente, entre as pessoas com idades
compreendidas entre os 25 e os 39 anos. As outras
faixas etdrias estdo bastante proximas umas das
outras. E de notar que os jovens entre os 25 e os 39
anos sao, de facto, o grupo menos afetado, embora
esta faixa etdria seja suscetivel de incluir uma
elevada percentagem de pais de criangas pequenas.
Por profissdo, os inquiridos que ndo exercem uma
atividade profissional sdo os mais afetados, com
cerca de 75 % da maioria dos riscos. Este resultado
é provavelmente em parte confundido com a idade,
uma vez que este grupo é em grande parte
composto por pessoas mais velhas e reformadas. A
composi¢do do agregado familiar aponta na mesma
direcdo. Os inquiridos que ndo tém criancas com
menos de 15 anos estdo mais preocupados (72 % a
74 % na maioria dos riscos) do que os que vivem
com trés ou mais criangas (cerca de 60 %). Mais
uma vez, a diferenca estd, pelo menos em parte,
ligada ao efeito da idade, uma vez que os inquiridos
mais velhos sdo menos propensos a ter filhos
peguenos a viver em casa.

Uma clara maioria quer regras vinculativas a nivel
da UE para proteger as crian¢as em linha

Questionados sobre as medidas que a UE deve
tomar para reforgar a protegdo das criangas em
linha, os europeus sdo claramente favordveis a
regras vinculativas a nivel da UE. As duas opgdes
que envolvem regras a nivel da UE sdo escolhidas
por 63 % dos inquiridos: 36 % exigiriam que a UE
adotasse regras que impedissem os fornecedores de
redes sociais de oferecerem o0s seus servicos a
criancas com menos de uma determinada idade e
27 % exigiriam que os fornecedores atrasassem o
acesso das criangas a determinadas plataformas
inseguras com menos de uma determinada idade.
Muito menos inquiridos recorrem a outras
abordagens: 15 % dariam prioridade ao reforco dos
recursos afetados a aplicacdo da lei e apenas 13 %
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deixariam a questdo aos pais e as escolas sem
medidas adicionais a nivel da UE.

Apenas 4 % consideram que ndo s3o necessarias
medidas adicionais e 5 % ndo se pronunciaram.

14
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Q12 O Regulamento dos Servigos Digitais exige que as plataformas em linha protejam melhor as criangas contra danos, que
podem resultar, por exemplo, do ciberassédio, do aliciamento, da exposi¢do a material violento/extremista, da concegdo viciante
ou das chamadas «buracos de coelho». A fim de reforgar ainda mais a protegdo das criangas em linha, considera que a UE deve
Nao sei 5%

tomar uma das seguintes medidas:

Deixar aos pais e as escolas a
responsabilidade de gerir a

seguranga em linha das criancas sem
medidas adicionais a nivel da UE 13
%

O apoio as regras da UE é partilhado em todo o
lado, com diferengas mais acentuadas em relagdo
a uma proibigdo total

A preferéncia por regras a nivel da UE é partilhada
por uma maioria em todos os Estados-Membros.
Em conjunto, as duas opg¢des que envolvem regras a
nivel da UE sdo apoiadas por, pelo menos, uma
maioria em todo o lado, de 54 % na Austria a cerca
de 70 % ou mais em vdrios paises do sul e do leste,
como a Grécia (74 %), bem como Portugal e a
Roménia (ambos 72 %). Por conseguinte, o apoio a
acao da UE para proteger as criancas em linha é, de
um modo geral, consensual em toda a Unido
Europeia. No entanto, as diferencas sdo mais
acentuadas no que diz respeito a opcao de uma
proibicdo total, ou seja, as regras da UE que
impedem os prestadores de redes sociais de
oferecerem os seus servigos a criangas com menos
de uma determinada idade. Esta opgdo varia entre
27 % na Austria e 28 % na Alemanha, 44 % na
Irlanda, Portugal, Roménia, Eslovaquia e Bulgaria e
49 % na Grécia. O contraste reflete uma diferenca
no instrumento preferido e ndao no nivel global de
apoio. Em alguns paises, a opinido inclina-se para
uma proibicdo total, como na Grécia (49 %, contra
25 % para o acesso diferido), na Irlanda (44 % contra
19 %) e na Bulgaria (44 % contra 23 %). Noutros, é
favoravel a uma abordagem mais gradual baseada
no adiamento do acesso, como na Esténia (41 %
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Adotar regras a nivel da UE que
proibam os prestadores de redes
sociais de oferecerem os seus
servigos a criangas com menos de
uma determinada idade 36 %

para o atraso contra 30 % para uma proibi¢do) e na
Eslovénia (39 % contra 30 %).

O apoio a uma proibigdo total cresce com a idade e
entre as pessoas mais afastadas das redes sociais

O apoio as regras a nivel da UE é estavel entre os
grupos sociais, situando-se entre cerca de 56 % e 69
% em quase todos eles, o que confirma, a nivel
individual, o consenso ja observado entre os paises.
Tal como acontece com os paises, as diferencas
surgem na escolha do instrumento e, acima de
tudo, no apoio a uma proibicdo total. Este apoio
aumenta de forma constante com a idade, passando
de 29 % entre os inquiridos com idades
compreendidas entre os 15 e os 24 anos para 43 %
entre os inquiridos com idade igual ou superior a 55
anos. Os inquiridos mais velhos também estdo
menos inclinados a deixar a questdo aos pais e as
escolas (11%, contra 18% dos mais jovens). O
contraste mais acentuado, no entanto, esta
relacionado com a utilizacdo das redes sociais: os
ndo utilizadores sdo os que mais apoiam uma
proibicdo total (46 %) e os que menos tendem a
deixa-la aos pais e as escolas (6 %), ao passo que
guanto mais uma pessoa utiliza as redes sociais para
obter informagdes, mais se inclinam para o acesso
diferido em vez da proibi¢do. A presenca de criangas
reforca o padrdo etario. Os inquiridos que ndo tém
criangas com menos de 15 anos sdao mais favordveis
a uma proibicdo total (39%) do que os que vivem
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com trés ou mais criangas (29%), que se inclinam
um pouco mais para o atraso no acesso. O género, a
educacdo e a darea de residéncia, pelo contrario,
fazem pouca diferenca.
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2. Percec¢oes da democracia e
do Estado de direito

2.1 Identificacao
democracia

dos pilares da

Quando se trata de identificar os pilares da
democracia na UE, a liberdade de expressdo surge
em primeiro lugar

Cerca de um terco dos europeus identifica a
liberdade de expressdo (34 %) como o elemento
mais importante de uma sociedade democratica,
seguida de eleigdes livres e justas (32 %) e do
respeito pelo Estado de direito e pela protecdo dos
direitos fundamentais (31 %).

Embora as liberdades democraticas fundamentais
sejam, de longe, a principal preocupacdo dos
cidaddos, a luta contra a corrupgio e a
independéncia das instituices também ocupam um
lugar de destaque: luta contra a corrupgao (28 %),
independéncia do sistema judicial (26 %),
transparéncia e responsabilizacdo dos dirigentes
politicos (26 %).

Estes elementos estdao muito a frente das questdes
relacionadas com o pluralismo democrdtico e o
espaco civico: participagdo dos cidaddos no debate
publico e na tomada de decisdes (22 %), bem como
liberdade e independéncia dos meios de
comunicagdo social (21 %).

Os direitos das minorias (14%) e a oposi¢do politica
(11%) sao citados com muito menos frequéncia.

Os pontos de vista sobre o que é mais importante
numa democracia variam entre os Estados-
Membros da UE

Embora a liberdade de expressdo seja o elemento
mais citado a nivel da UE, a sua proeminéncia varia
em toda a Unido Europeia: tende a prevalecer no
Noroeste, por exemplo, nos Paises Baixos (45 %), na
Dinamarca (44 %) e na Suécia (41 %). As eleicGes
livres e justas sdo as mais citadas pela Letdnia (43
%), pela Roménia (42 %) e pela Lituania (41 %).

Por outro lado, a corrup¢do pesa mais no sul e no
leste: na Bulgdria, 50 % dos inquiridos consideram
que a luta contra a corrupgdo é o elemento mais
importante de uma democracia, que estd muito
acima da média da UE (28 %). Do mesmo modo,
verificam-se percentagens elevadas em Portugal (46
%), na Crodcia (44 %) e na Grécia (42 %).

O respeito pelos direitos das minorias e uma forte
oposicado para criticar o governo sdo bastante baixos
em todos os Estados-Membros, ndo excedendo 22
% (Luxemburgo, para os direitos das minorias) e 21
% (Malta, para a oposi¢do), respetivamente.

Q3 Na sua opinido, quais dos seguintes elementos sdo os mais importantes de uma sociedade democratica?

Liberdade de expressao

I -

Eleiges livres e justas [N -
Respeito pelo Estado de direito e protegdo dos direitos fundamen_ 31
Luta contra a corrupdCIMMMII
Um sistema judicial independente_ 26
Transparéncia e responsabilizacdo dos lideres poll’tic_ 26
Os cidaddos podem participar no debate publico e na tomada de decisé_ 22
Liberdade e independéncia dos meios de _ 21
Respeito pelos direitos das minorias _ 14

Uma oposigao forte capaz de criticar o governo
Outros I 1
Nenhul 1

P

Nao sei
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Q3 Na sua opinido, quais dos seguintes elementos sdo os mais importantes de uma sociedade democratica?
Base: UE-27 (%)
UE27 BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR IT CY LV LT LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK FI SE

expressao

Elei¢des livres e justas 43 35 39
Respeito pelo Estado

de dIrIEIt.oeprotegao 35|35 36| 33 19 EENEEE] 36| 34 |39|36 |33
dos direitos
fundamentais

Luta contra a
corrupgao

pm sistema judicial 38 34 34
independente

Transparéncia e

responsabilizagdo dos

lideres politicos

independéncia dos 1

meios de

Os cidaddos podem

publico e na tomada 18

de decisdes

Respeito pelos direitos 14 5 6 12 14 13 16 10 11 17 8 19 17 10 6 19 11 11 12 15 9 9 10 12 11

Liberdade e
8 19 18 19 18 19 16 15
comunicagdo social
participar no debate
das minorias

Uma oposigdo forte
capaz de criticar o 11 14 9 8 11 15 15 16 13 10 11 11 8 17 14 12 19 8
governo

14 9 11 8 10 8 9 11 10

(20 % entre os 15 e os 24 anos, em comparagao com

Dados sociodemogrdficos revelam uma acentuada 3Penas 11 % entre as pessoas com idade igual ou
clivagem geracional na forma como os cidadéos Superior a 55 anos) e a capacidade dos cidadaos

europeus concebem a democracia para participar no debate publico (24 % em

3 0,
Os inquiridos com idade igual ou superior a 55 anos comparagdo com 21 %).

revelam uma maior ades3o aos pilares institucionais ~ Este mesmo apego a integridade institucional
do Estado de direito: s30 mais suscetiveis de citar ~também se verifica entre os cidaddos que sdo mais
eleicdes livres e justas (38 % em comparagio com  criticos do funcionamento atual da UE: os que estdo
26 % entre os jovens entre os 15 e os 24 anos), insatisfeitos com o respeito pelo Estado de direito
respeito e direitos fundamentais (38 % em Na UE sdo mais suscetiveis de classificar a luta
comparacio com 24 %), um sistema judicial contraa corrupgdo (31 %, em comparagdo com 25 %
independente (33 % em comparagio com 18 %) e a  entre os que estdo satisfeitos).

luta contra a corrupgdo (30 % em comparagdo com

21 %).

Em contrapartida, as geracGes mais jovens s3o

favoraveis a uma concecdo mais participativa e

inclusiva da democracia, atribuindo maior

importancia ao respeito pelos direitos das minorias
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2.2 Satisfagao mista com o Estado de
direito a nivel nacional e da UE

Os europeus estdo divididos quanto ao respeito
pelo Estado de direito, em especial a nivel da UE

Uma pequena maioria dos europeus estd satisfeita
com o respeito pelo Estado de direito no seu
préprio pais (51 %, incluindo 17 % que estdo muito
satisfeitos e 34 % que estdo bastante satisfeitos), em
comparacdo com 44 % que estdo insatisfeitos (27 %
bastante insatisfeitos e 17 % muito insatisfeitos).

As opinides dividem-se mais uniformemente no que
diz respeito ao nivel da UE: 47 % dos europeus
estdo satisfeitos com o respeito pelo Estado de
direito na UE (11 % muito satisfeitos, 36 % bastante
satisfeitos), contra uma percentagem igual de 47 %
que estdo insatisfeitos (28 % bastante insatisfeitos,
19 % muito insatisfeitos), o que sugere que os
cidaddos sdo um pouco mais criticos em rela¢do ao
Estado de direito a nivel da UE do que no seu
préprio pais.

nacional. Dinamarca (71 % satisfeitos: 43 % muito
satisfeitos, 28 % bastante satisfeitos) e Estdnia (70
%: 32 % muito satisfeitos, 38 % bastante satisfeitos)
também revelam uma perce¢do particularmente
positiva. Estes cinco paises destacam-se pela sua
percentagem particularmente elevada de cidadaos
"muito satisfeitos" (respetivamente 54%, 46%, 37%,
43% e 32%), um nivel que ndo é atingido em
nenhuma outra parte da UE, onde esta
percentagem nio excede 21% (Austria, Lituania).

No outro extremo do espetro, a Bulgaria (29 %
satisfez globalmente: 12 % muito satisfeitos, 17 %
bastante satisfeitos, contra 66 % insatisfeitos),
Croacia (32 % satisfeitos: 8 % muito satisfeitos, 24 %
bastante satisfeitos, contra 63 % insatisfeitos) e a
Grécia (35 % satisfeitos: 13 % muito satisfeitos, 22 %
bastante satisfeitos, contra 62 % insatisfeitos)
comunicam os niveis mais baixos de confian¢a no
Estado de direito no seu préprio pais.

Q4 Globalmente, qual o seu grau de satisfagdo ou insatisfacdo com o respeito pelo Estado de direito na

® Muito satisfeito

(NOSSO PAIS)
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A UE

O respeito pelo Estado de direito divide
profundamente os Estados-Membros

Os cidaddos europeus estdo fortemente divididos
qguanto a sua percecdo do Estado de direito no seu
préprio pais. Os Estados-Membros mais pequenos
destacam-se com pontos de vista particularmente
positivos: Luxemburgo (91 %  satisfeitos
globalmente: 54 % muito satisfeitos, 37 % bastante
satisfeitos), Malta (88 %: 46 % muito satisfeitos, 42
% bastante satisfeitos) e Chipre (67 %: 37 % muito
satisfeitos, 30 % bastante satisfeitos) todos referem
elevados niveis de confianca no Estado de direito

Insatisfeito

® Muito insatisfeito ™ N&o sei

'
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Globalmente, a satisfagao total varia entre 1 % em L
uxembourg e 2 % na Bulgdria, o que ilustra a
diferenca entre os Estados-Membros em matéria de
Estado de direito.

Q4 De um modo geral, quao satisfeito ou insatisfeito esta com o respeito pelo Estado de direito...

| Muito [ | Bastante [ | |nsatisfeito
satisfeitd 4 satisfelio 5 4 5 4

4
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A satisfagdo a nivel nacional e da UE com o Estado
de direito tende a convergir

A satisfacdo com o respeito pelo Estado de direito a
nivel da UE reflete, de um modo geral, o panorama
nacional, embora com um efeito de convergéncia
notavel. O Luxemburgo (84 %) e Malta (83 %)
continuam a ser, de longe, os paises mais satisfeitos,
seguidos de Chipre (68 %), da Lituania (67 %) e da
Estdnia (66 %), enquanto a Croacia (40 %), a Franca
(39 %), a Grécia e a Bulgdria (38 % cada) registam os
niveis mais baixos de satisfagdo, com a Grécia (24 %)
e a Bulgdria (21 %) a registarem também as
percentagens mais elevadas de cidaddos «muito
insatisfeitos».

A comparacgdo destes resultados com a satisfacdo a
nivel nacional revela um padrdo convergente: os

Q4 De um modo geral, quao satisfeito ou insatisfeito esta com o respeito pelo Estado de 2.AUE
B Muito [ Bastante 7 Insatisfeito B Muito insatisfeito B N3o sei
satisfeito 5 , 5 satisfgito, ¢ ; 5 6 o 5 a4 5 6 9 6 6 6 8 4

4
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paises que estdo mais satisfeitos com o Estado de
direito no seu proprio pais tendem a estar um
pouco menos satisfeitos com o mesmo a nivel da UE
(Luxemburgo: 91 % a nivel nacional contra 84 %
para a UE; Malta: 88 % contra 83 %; Dinamarca: 71
% contra 61 %), enquanto os paises mais criticos do
seu préprio Estado de direito parecem estar
comparativamente mais satisfeitos com os Estados-
Membros da UE (Bulgéaria: 29 % a nivel nacional
contra 38 % para a UE; Crodcia: 32 % contra 40 %,;
Grécia: 35 % contra 38 %), o que sugere que a UE é
vista, nestes paises, como uma referéncia um pouco
mais tranquilizadora.
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Contraste com o padrdo observado em relagdo a
importdncia percebida do Estado de Direito em seu
pais

A satisfagdo com o respeito pelo Estado de direito
também varia de acordo com o perfil
sociodemogréfico. Os homens (54%) relatam uma
satisfacdo ligeiramente maior do que as mulheres
(vs. 49%). A idade mostra um padrdo nao linear em
forma de U: a satisfacdo é mais elevada entre os 15
e 0s 24 anos (56 %), diminui de forma constante
para o seu ponto mais baixo entre os 40 e os 54
anos (49 %), antes de voltar a aumentar entre as
pessoas com idade igual ou superior a 55 anos (52
%). Tal contrasta com o padrdo observado no que
diz respeito a percec¢do da importancia do Estado de
direito (Q3), em que os inquiridos mais velhos foram
0os mais suscetiveis de o ver como um principio
democratico fundamental. Os trabalhadores por
conta propria destacam-se como o0 grupo
profissional mais satisfeito (58 %), a frente dos
trabalhadores por conta de outrem (50 %), dos
trabalhadores manuais (52 %) e dos que ndo
trabalham (51 %).

Q 4 Globalmente, qudo satisfeito ou insatisfeito esta com o respeito pelo Estado de direito ngNOSSO PAIS) Totalmente satisfeito

% por sexo: % por idade: % por profissdo:
1524 [N s rabalhadores o s
vioscu [N 54
2530 [ <: empregado [N so
40-54 _ 4 Trabalhador man_ 52
Femmino- 4
55 _ 52 N&o funciona _ 51
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2.3 Ceticismo em relagdao a ac¢ao dos
cidadaos para influenciar o processo de
decisao da UE

Os europeus classificam as iniciativas de cidadania
e a agdo coletiva como as formas mais eficazes de
influenciar a UE, para além do voto

A participagdo em formas mais directas de
participacdo, como uma iniciativa de cidadania
europeia, é considerada a acgao mais eficaz (46% no
total: 12 % muito eficazes, 34 % bastante eficazes),
seguidos da participagdo em movimentos politicos,
partidos ou sindicatos (42 % eficazes no total: 11%
muito eficaz, 31% bastante eficaz). Ainda assim,
cerca de metade dos europeus considera que estas
duas agcbes ndo sdo eficazes (42 % e 47 %,
respetivamente).

O boicote ou a compra de determinados produtos
por razbes politicas, éticas ou ambientais e a
participagdo numa manifestagdo ou noutra forma
de movimento de base sdo considerados eficazes
por uma percentagem semelhante de inquiridos (37
% de eficacia total para ambos), ao passo que ser
membro de uma associagdo ou de uma organizagao
ndo governamental é considerado a acdo menos
eficaz (35 % de eficacia total: 9% muito eficaz, 26%
bastante eficaz), e o mais frequentemente visto
como ndo eficaz em tudo (53% total ndo eficaz,
incluindo 19% "nada eficaz").

De um modo geral, considera-se que as formas mais
coletivas de participacao, as iniciativas de cidadania,
os movimentos politicos, os partidos e os sindicatos
sdo mais eficazes do que as ac¢des individuais ou
baseadas no consumidor, como o boicote ou a
participagao associativa.
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Q5 Para cada uma das seguintes a¢des, diga-me se considera eficaz ou ndo influenciar a tomada de decisdes politicas a nivel da

UE para além das elei¢bes

® Vuito eficaz Bastante eficaz

® N3o é de todo eficaz ™ N3o sei

Participar em formas mais diretas de participagdo dos cidaddos, como uma iniciativa de cidadania europeia

12

Participar em movimentos politicos, partidos ou sindicatos

Boicotar ou comprar determinados produtos por razdes politicas, éticas ou ambientais

11

Participar de uma manifestac¢do ou outra forma de movimento de base

10

Ser membro de uma associagdo ou de uma organizagdo ndo governamental

A confianca na ag¢do dos cidaddos varia muito
entre os Estados-Membros

Analisando os resultados a nivel nacional, Malta, o
Luxemburgo e Chipre destacam-se
sistematicamente como os Estados-Membros mais
confiantes na eficacia da acdo dos cidadaos, em
todas as cinco formas de participacdo testadas,
muitas vezes por uma ampla margem em relacdo a
média da UE-27. Por exemplo, 84 % dos inquiridos
malteses e 81 % dos luxemburgueses consideram
gue ser membro de uma associacdo ou ONG é
eficaz, em comparagdo com apenas 35 % a nivel da
UE. Tal reflete o padrdo observado para a satisfacao
com o Estado de direito, em que os mesmos trés
paises também obtiveram a classificagdo mais
elevada, o que aponta para um clima mais amplo de
confianga institucional e civica nestes Estados-
Membros. No outro extremo do espetro, a Franca
situa-se na parte inferior ou préoxima da base da
maioria das formas de participacdo testadas,
incluindo movimentos politicos, partidos ou
sindicatos (32 %, a percentagem mais baixa da UE) e
a participacdo em manifestagdes ou movimentos de
base (29 %, segundo nivel mais baixo).

Os jovens estdo mais interessados em pensar que a
participagdo em formas mais diretas de
participagdo dos cidaddos, como uma iniciativa de
cidadania europeia, é eficaz para influenciar a UE
na tomada de decisées politicas.

24
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O género ndo parece influenciar as percecbes: é
igualmente provavel que homens e mulheres
considerem formas diretas de participacdo dos
cidaddos, como uma iniciativa de cidadania
europeia, eficazes para influenciar o processo de
decisdo da UE (46 % cada).

A idade mostra um padrao menos linear: Os 15-24
anos sdo 0s mais propensos a considerar esta forma
de participagdo eficaz (53%), em comparagdo com
45% entre os 25-39 anos, 43% entre os 40-54 anos e
46% entre os 55 e mais anos, o que significa que a
faixa etaria mais jovem se destaca, enquanto as
outras trés faixas etdrias estdo relativamente
proximas umas das outras.

A ocupacao revela uma lacuna maior: os inquiridos
que trabalham por conta prépria sdo os que tém
maior probabilidade de ver a participacdo dos
cidaddos como eficaz (52 %), a frente dos
trabalhadores por conta de outrem e dos que nao
trabalham (46 % cada), enquanto os trabalhadores
manuais sdo os menos convencidos (40 %).



Eurobarémetro Flash
Desafios e prioridades da UE

Q5 Para cada uma das seguintes ages, diga-me se considera eficaz ou ndo influenciar a tomada de decisdes politicas a nivel da UE para além

das elei¢des
Participar em formas mais diretas de participagdo dos cidad3dos, como uma Iniciativa de Cidadania Europeia Total
eficaz
% por sexo: % por idade: % por profissdo:

15-24

V]
w

Trabalhadores pr-iaiz
- 45 Empregado- 46

40-54 _ 43 Trabalhador man- 40
_ 46 N3o funciona - 46

Mascul- 46

25-39

Feminino- 46

55
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3. A crise energética

3.1 Energias renovaveis, a principal medida para abandonar os combustiveis

fosseis

O desenvolvimento das energias renovdveis
destaca-se como a principal medida para
abandonar os combustiveis fosseis, mencionada
por mais de um em cada dois europeus

O que surge em primeiro lugar quando os europeus
pensam no que pode ajudar a UE a abandonar os
combustiveis fosseis é o desenvolvimento de mais
capacidade de energias renovdveis, através de
novos parques eolicos e parques solares, por
exemplo (35 %). E também o elemento mais citado
em geral (56%), confirmando as energias renovaveis
como a clara alavanca de lideranca nas mentes das
pessoas.

A reducdo do consumo de energia através de
medidas de eficiéncia energética (40 % no total) e o
investimento em solugbes nucleares (32 %) sdo as
opg¢Oes seguintes mais citadas, cada uma vista por
cerca de um terco a dois em cada cinco europeus
como parte da resposta. A promoc¢ao de agdes
locais, como as comunidades de energia (29 %), é
também mencionada por cerca de trés em cada dez
inquiridos, sugerindo uma verdadeira apeténcia por
abordagens mais descentralizadas e orientadas para
a comunidade, juntamente com solu¢Ges em grande
escala. Uma maior eletrificacdo, pelo contrario, é
mencionada com muito menos frequéncia (16 %),
sugerindo que é vista como uma alavanca menos
imediata ou menos bem compreendida para
abandonar os combustiveis fésseis.

As energias renovdveis dominam especialmente na
Europa do Sul e do Leste do Mediterrdneo

Analisando os resultados a nivel nacional, os
motores da transicdo para os combustiveis fésseis
refletem o panorama energético de cada pais. O
apoio a solugdes nucleares como primeira resposta
€ mais elevado na Poldnia (30 %, contra 20 % na UE-
27), na Bulgdria e na Suécia (25 % cada), e na
Eslovaquia (24 %), paises que ja operam ou estdo a
desenvolver ativamente a capacidade nuclear, ao
passo que é mais baixo em Chipre e Malta (10 %),
bem como na Hungria e na Irlanda (11 %), nenhum
dos quais dispde de um programa nuclear. A Franga
destaca-se como excecdo: apesar da sua
dependéncia de longa data da energia nuclear, 20 %
dos inquiridos franceses citam-na em primeiro lugar
(o mesmo que a média da UE-27) e, em vez disso,
lideram a UE em medidas de eficiéncia energética
(22 %, a par do Luxemburgo, com 23 %) e ndo em
energias renovaveis, que mencionam menos do que
a maioria dos outros paises (30 %). Em
contrapartida, a capacidade das energias renovaveis
domina no sul e no sudeste da Europa, com a
Croacia, Malta, Chipre, Hungria e Espanha a cita-la,
em primeiro lugar, entre 44 % e 46 %, muito acima
da média da UE-27 de 35 %, refletindo
provavelmente um potencial solar mais forte. As
acGes locais de base comunitaria também ganham
terreno significativo entre a primeira e a segunda
mengdes em quase toda a parte (de 12 % para 22 %
a nivel da UE-27), sobretudo em Malta (13 % para
29 %) e Chipre (14 % para 28 %), salientando que
estas solucGes sdo consideradas um complemento
valioso e ndo uma prioridade maxima. Por ultimo,
as respostas «ndo sei» sdo mais frequentes nos

Q9 Na sua opinido, o que pode ajudar a UE a abandonar os combustiveis fésseis ?

Em primeiro lugar

Desenvolver mais capacidade de energias renovaveis
através, por exemplo, de novos parques edlicos e

solares . . . .
17 Re%uur 0 consumo de energia através de medidas de eficiénc

Investir em solugées nucleares

2 Promogdo de agdes locais, como as comunidades de ener

||
N
[

Néo sei

Maior eleggcagﬁo

Outros
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paises ndrdicos e balticos, na Finlandia e na Suécia
(12 %), na Bulgaria, na Chéquia e na Dinamarca (10
%), em comparagdo com Malta (1 %), no
Luxemburgo (2 %) ou em Espanha e na Irlanda (5
%).

Género e educagdo moldam as atitudes em relagéo
a energia nuclear mais do que em relagéo as
energias renovdveis

Surge também uma clara disparidade de género em
torno da energia nuclear, citada por 35 % dos
homens no total, em comparagdo com 29 % das
mulheres, ao passo que as opinides sobre as
energias renovaveis sao globalmente semelhantes
entre os géneros.

Os niveis de educacdo moldam as atitudes em
relacdo a energia nuclear mais do que em relagao as
energias renovaveis: o apoio a solugdes nucleares
aumenta de 24 % entre as pessoas com o nivel de
ensino mais baixo para 36 % entre as mais
gualificadas, o que representa uma diferenca de 12
pontos percentuais, enquanto as energias
renovaveis variam apenas ligeiramente (52 % para
59 %); os inquiridos com niveis de ensino mais
baixos sdo também significativamente mais
propensos a responder «ndo sei» (11%, contra 5%
entre os altamente qualificados).
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3.2 Aumento dos precos da energia:
reduzir o consumo em vez de mudar a
estrutura

Confrontados com o aumento dos precos da
energia, os europeus reduzem principalmente o
seu consumo em vez de investirem em solugoes
estruturais

31 % dos europeus afirmam ter reduzido o seu
consumo global de eletricidade em resposta ao
aumento dos pregos da energia apds o inicio da
guerra no Irdo. A segunda acdo mais comum é a
monitorizagdo mais rigorosa do seu consumo de
energia (27 %), seguida da reducdo da utilizacdo de
aquecimento ou arrefecimento (26 %). O
ajustamento do consumo de energia para beneficiar
de pregos mais baixos ou de horas fora das horas de
ponta (20 %) e a alteragdao dos habitos de transporte
(19 %) também figuram entre as agdes mais
amplamente comunicadas, demonstrando que os
europeus estdo a ajustar o seu comportamento em
varios dominios para além do aquecimento e da
eletricidade.

Em contrapartida, as solugdes mais estruturais e
muitas vezes mais onerosas ou a mais longo prazo
sdo citadas com muito menos frequéncia: o
investimento em aparelhos energeticamente
eficientes (16 %), a comparagdo ou a mudanca de
fornecedor ou de contrato de energia (14 %), a
instalagdo de solu¢Ges de energias renovaveis, como
painéis solares (14 %), e a melhoria do isolamento
doméstico (13 %) estdo muito aquém dos
ajustamentos comportamentais acima referidos. As
ferramentas digitais para gerir o consumo de

energia (9 %) e aderir a uma comunidade de energia
(5 %) sdo mencionadas com ainda menos
frequéncia, confirmando que as alteragbes
comportamentais do dia-a-dia continuam a ser, de
longe, a resposta preferida ao aumento dos pregos,
antes de qualquer solucdo baseada no
investimento.

Nomeadamente, enquanto 11 % dos europeus
afirmam ndo ter feito qualquer alteracdo nos seus
habitos de consumo de energia, apenas 3 %
afirmam nao saber, sugerindo que a maioria dos
europeus tem um sentido bastante claro de se, e de
gue forma, ajustaram o seu comportamento.

Grécia e Franca sdo os paises que mais reduzem o
consumo, enquanto Malta e Luxemburgo sGo os
que mais investem em solugées estruturais

Analisando os resultados a nivel nacional, a Grécia e
a Franca destacam-se pela intensidade da sua
resposta comportamental, classificando-se entre os
principais paises em vdrias medidas ao mesmo
tempo: A Grécia lidera a reducdo do consumo de
eletricidade (43 % contra 31 % na UE-27), a reducdo
da utilizacdo de aquecimento ou arrefecimento (36
% contra 26 na UE-27) e a mudanga de fornecedor
de energia (20 % contra 14 % na UE-27), enquanto a
Franca também estd entre os trés primeiros paises a
reduzir o consumo de eletricidade (36 % contra 31
% na UE-27), a reduzir a utilizacdo de aquecimento
ou arrefecimento (34 contra 26 % na UE27) e a
alterar os habitos de transporte (27 % contra 19 %
na UE27), o que sugere que estes dois paises
envidaram os esfor¢cos globais mais amplos para
reduzir a sua utilizacdo de energia.

Q10 Quais, se for o caso, das seguintes medidas tomou em resposta ao aumento dos precos da energia apds o inicio da guerra no Irdo (final
de fevereiro de 2026), a fim de reduzir o seu consumo de energia de forma mais ativa?

Reduggo do consumo global de eletricid SENM N -

Acompanhar mais de perto o seu consumo de ener;
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Redius3o da utiizasdo de squec ENUSEREETENI -

Consumo de energia ajustado para beneficiar de pregos mais baixos ou

I -0

de um consumo reduzido em horas com pregos mais elevados
Mudou os seus habitos de transporte para reduzir o consumo _ 1
Investir em aparelhos mais eficientes do pont_ 16

Comparagdo ou alteragdo do seu fornecedor ou contrat_ 14

Instalagdo ou possibilidade de instalar solugdes de energias renovaveis (por exe_ 14
Melhor isolamento ou desempenho energético da sua cas— 13
Ferramentas ou aplica¢Ges inteligentes utilizada_o de energia

Juntou-se a uma comunidade de — 5

Outros . 1

Nenhuma [N ..
Z O

Nao sei
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Malta lidera a lista de ferramentas ou aplicacGes
inteligentes (27 %), isolamento doméstico (25 %),
eletrodomésticos energeticamente eficientes (24 %)
e adesdo a uma comunidade de energia (14 %), com
o Luxemburgo a ocupar sistematicamente o
segundo ou terceiro lugar nas mesmas rubricas (28
% para a instalacdo de solugbes renovaveis, 22 %
para ferramentas inteligentes, 13 % para as
comunidades de energia), um padrao
provavelmente associado ao facto de estes serem
paises mais pequenos e mais ricos, onde os
investimentos a custos mais elevados sao mais
acessiveis.

No outro extremo do espetro, a Finlandia regista, de
longe, a percentagem mais elevada de inquiridos
gue ndo tomaram quaisquer medidas (25 %, contra
11 % na UE-27), combinada com algumas das
pontuagdes mais baixas em quase todas as
alavancas comportamentais (13 % para reduzir a
utilizacdo de aquecimento ou arrefecimento, 9 %
para aparelhos eficientes do ponto de vista
energético, 2 % para as comunidades de energia),
possivelmente refletindo pregcos da energia ja
regulamentados ou comparativamente baixos, ou
um parque habitacional ja eficiente do ponto de
vista energético. A Letdnia, a Lituania e a Eslovaquia
apresentam um perfil globalmente semelhante,
com uma elevada percentagem de respostas
«Nenhuma» (18-20 %). A Eslovénia e a Croacia
destacam-se especificamente no que diz respeito ao
ajustamento do consumo de energia para beneficiar
de horas fora das horas de ponta, citados por 38 % e
31 % dos inquiridos, respetivamente, muito acima
da média da UE-27 de 20 %, apontando para
regimes de fixacdo de precos do tempo de utilizacdo
potencialmente mais desenvolvidos ou atrativos
nestes dois paises.

Por ultimo, a Roménia e a Bulgdria combinam um
forte empenho na monitorizagdo do consumo (36 %
e 24 %) e no investimento em aparelhos ou
isolamento eficientes (20-23 %) com uma
propensao significativamente baixa para mudar de
fornecedor de energia (5 % em ambos os paises), o
gue pode refletir um mercado da energia menos
competitivo ou menos acessivel.
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A idade é um motor do empenho na redugdo do
consumo de energia

As desagregacdes sociodemograficas revelam um
padrdo geracional claro na forma como os europeus
reagiram ao aumento dos pregos da energia: os
inquiridos mais velhos (55+) sdo nitidamente mais
propensos a reduzir o seu consumo de eletricidade
(38 %, contra 23-24 % entre as pessoas com menos
de 40 anos) e a monitorizar mais de perto o seu
consumo de energia (32 %, contra 22 %), enquanto
os inquiridos mais jovens se destacam pela sua
maior utilizacdo de ferramentas ou aplica¢Oes
inteligentes (13 % entre os 15-24 anos, contra 7 %
entre os 55+) e por aderirem a uma comunidade da
energia (7 % contra 2 %).



Eurobarometro Flash

Desafios e prioridades da UE

4. Perce¢ao da politica comercial e da soberania econdmica

4.1 Cooperacao
comerciais

nas negociacoes

Dois tercos dos europeus consideram que a UE
deve diversificar o seu comércio e que os Estados-
Membros devem negociar melhor em conjunto

Surge um padrdao muito semelhante em torno da
cooperagao a nivel da UE em matéria de
negociagdes comerciais: 62 % dos europeus
consideram que os Estados-Membros podem obter
melhores resultados trabalhando em conjunto a
nivel da UE (23 % concordam totalmente, 39 %

65 % dos europeus concordam que a UE deve tendem a concordar). 27% discordam (10%
P6 Em que medida concorda ou discorda das seguintes afirmagdes?
A UE deve reforgar a sua independéncia econémica diversificando as suas relagées comerciais
B Concordo I Tende a ™ Tende a discordar B Discordo totalmente B N3os
plenamentg 5 g gongprdgy 1 n 10 12 11 12 12 15 13
3 8
14 : A B PN
17
16 16 11
a5 39 Qao 39
19 25423 824
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l-'vﬂﬂ-.-é-l-gﬁﬂﬁﬂﬂ .--u‘ﬂ-ﬂ
reforcar a sua independéncia econdmica totalmente, 17% tendem a), e, mais uma vez, 11%

diversificando as suas relagGes comerciais, incluindo
26 % que concordam totalmente e 39 % que
tendem a concordar. Apenas 24% discordam (9%
discordam totalmente, 15% tendem a discordar),
enquanto 11% sao incapazes de dizer se isso seria
benéfico ou ndo.

Q6 Em que medida concorda ou discorda das seguintes afirmagdes ?

¥ Concordo plenarfidgide a
concordar

“Tende a
discordar

nado tém opinido clara sobre a afirmacdo.

7

O nivel de apoio é notavelmente consistente em
ambas as afirmacGes: 65 % contra 62 %, uma
diferenca de apenas 3 pontos e a percentagem de
respostas «ndo sei» é idéntica (11 %), o que aponta
para uma visdo coerente entre os europeus de que
uma abordagem comercial da UE mais auténoma e

¥ Discordo totalment® Nio sei

A UE deve reforgar a sua independéncia econémica diversificando as suas relagées comerciais

_-

Os Estados-Membros podem obter melhores resultados nas negociages comerciais trabalhando em conjunto a nivel da UE
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mais coordenada anda de maos dadas, em vez de
ser vista como opg¢des concorrentes. A Unica nuance
notavel é que a percentagem de inquiridos que
"concordam totalmente" é um pouco mais elevada
para a diversificagdo do comércio (26%) do que para
a cooperagdo dos Estados-Membros (23%),
sugerindo que a independéncia econdmica gera um
apoio ligeiramente mais forte e mais decisivo do
gue a coordenacdo institucional, embora ambas as
ideias exijam um nivel global de acordo muito
semelhante.
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4.2 Diversificagdo das

comerciais

relagoes

O apoio da maioria dos 27 Estados-Membros a
diversificagdo do comércio da UE é mais forte nas
pequenas economias abertas e um pouco mais
moderado nas economias de maior dimenséo

A maioria concorda com esta afirmacao em todos os
Estados-Membros, variando entre 56 % na Suécia e
93 % em Malta. O apoio é geralmente mais elevado
nas economias mais pequenas: Malta (93 %),
Luxemburgo (92 %) e Chipre (87 %) lideram a
classificagdo, seguidos da Lituania (79 %) e da
Estonia (78 %). Em contrapartida, os Paises Baixos
(59%) e a Suécia (56%) registam os niveis mais
baixos de acordo, ainda uma maioria, mas
visivelmente mais perto de uma divisdo uniforme.
As economias de maior dimensdo situam-se perto
ou um pouco abaixo da média da UE-27 (65 %): A
Polénia e a Espanha correspondem exatamente
(65%), enquanto a Alemanha e a Itdlia estdo em
64% e a Franga em 63%. Tal sugere que, embora a
ideia de diversificagdo do comércio seja
amplamente partilhada em toda a UE, ressoa de
forma um pouco menos forte, embora ainda muito
solida, em economias maiores e mais
autossuficientes do que em economias mais
pequenas e mais dependentes do comércio.

O apoio a cooperagdo a nivel da UE nas
negociacbes comerciais é mais elevado nos
Estados-Membros mais pequenos e mais baixo em

Frang¢a

A maioria concorda com esta afirmagdo em todos os
Estados-Membros, embora o nivel de apoio varie
mais do que no caso da diversificacdo comercial,
variando entre 54 % em Franga e 92 % em Malta e
Chipre. Malta e Chipre (92 % cada) e o Luxemburgo
(90 %) situam-se muito acima do resto da UE,
seguidos de Portugal (77 %) e da Estdnia (76 %), o
mesmo grupo de economias mais pequenas que
também lideram a diversificacio do comércio. As
economias de maior dimensdo voltam a agrupar-se
préximo ou abaixo da média da UE-27 (62 %): A
Alemanha e a Espanha igualam-na exatamente (62
%), a Itdlia situa-se ligeiramente abaixo (61 %) e a
Franca regista o nivel mais baixo de acordo em toda
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a UE (54 %), o unico Estado-Membro em que o
apoio é claramente inferior a marca dos 60 %. A
Poldnia (59 %) e a Chéquia (59 %) também figuram
entre os paises mais reservados nesta declaragdo.
De um modo geral, o padrdao reflete de perto o
observado para a diversificacgdo do comércio, com
as economias mais pequenas e mais dependentes
do comércio a mostrarem a maior apeténcia pela
coordenacdo a nivel da UE e os Estados-Membros
de maior dimensdo, em particular a Franca, a
manifestarem um apoio comparativamente mais
reservado, embora ainda maioritario.

Comparando as duas declaracdes, o apoio a
diversificagdo do comércio (65 %, em média) é, de
um modo geral, ligeiramente superior ao apoio a
cooperagcdo a nivel da UE em matéria de
negociacbes comerciais (62 %), mas a Franca
mostra, de longe, a maior diferenca entre as duas
(63 % contra 54 %, uma diferenca de 9 pontos
percentuais), tornando-se o Unico pais com menos
de 60 % no que diz respeito a cooperagdo. A
Dinamarca e a Poldénia apresentam um padrao
semelhante e mais moderado, enquanto Chipre, a
Suécia e a Letdnia avangam na diregao oposta,
concordando ligeiramente mais com a cooperacgao a
nivel da UE do que apenas com a diversificacdo. Na
maioria dos outros Estados-Membros, as duas
declaragbes recebem niveis de apoio quase
idénticos, sugerindo que as duas ideias sdo
geralmente consideradas complementares e nao
concorrentes.

A idade e a educagdo sdo os fatores
sociodemogrdficos mais coerentes subjacentes ao
apoio a uma politica comercial da UE mais unida e
diversificada

A idade é a varidavel mais claramente ligada a pontos
de vista sobre estas duas afirmacg&es. Os inquiridos
com idade igual ou superior a 55 anos apoiam mais
do que os grupos etdrios mais jovens tanto na
cooperacdo a nivel da UE nas negociacGes
comerciais (68 %, em comparagdo com 57 % entre
os 25 e os 39 anos) como na diversificacdo do
comércio (71 %, em comparagdo com 59 % entre os
25 e os 39 anos), o que representa uma diferenca de
11 a 12 pontos entre os grupos etarios mais
reservados e os mais favordveis. O nivel de ensino
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desempenha um papel igualmente claro na
cooperagao a nivel da UE, passando de 56 % entre
0s que tém um baixo nivel de ensino para 66 %
entre os que tém um nivel de ensino elevado,
embora este gradiente seja muito menos
pronunciado para a diversificacdo do comércio (65
% a 69 %, sem um padrdo claro). O apoio a
cooperacdo a nivel da UE é praticamente idéntico
entre homens e mulheres (62 % cada), enquanto os
homens sdo um pouco mais propensos do que as
mulheres a apoiar a diversificacdo comercial (67 %
contra 64 %). As diferencas geograficas sdo
modestas, mas consistentes, com os residentes
rurais um pouco menos favoraveis do que os
moradores da cidade, particularmente para a
diversificacdo do comércio (60% vs. 66%).
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5. Percec¢ao dos principais desafios da UE

5.1 Percepg¢oes dos europeus sobre os
principais desafios da UE

O custo de vida continua a ser a principal
preocupacdo dos europeus, enquanto as questoes
geopoliticas continuam a dominar a agenda
publica

O custo de vida continua a ser o desafio mais
frequentemente identificado pelos europeus como
uma das principais questdes que a Unido Europeia

%) e o impacto das tecnologias digitais na sociedade
(8 %) sdo mencionados com menos frequéncia, mas
continuam a apontar para um conjunto mais vasto
de preocupagdes societais e informativas. Esta
distribuicdo relativamente equilibrada, para além
das principais questdes, ilustra a complexidade do
ambiente politico que a Unido Europeia enfrenta
atualmente.

A comparagao com o anterior Eurobarémetro Flash,
realizado em setembro de 2025, aponta para uma

Q1 Quais dos seguintes aspetos considera serem os principais desafios que a UE enfrenta atualmente? ? (Multiplas

respostas possiveis, maximo 3)

O custo de vida

Migragao irregular

Desinformagdo e manipulagdo da informagao

Nao sei

enfrenta atualmente (39 %). Embora as
preocupacdes econdmicas sejam fortes, sdo agora
acompanhadas de perto por questdes geopoliticas e
relacionadas com a seguranc¢a. Cerca de um tergo
dos inquiridos menciona a guerra na Ucrania (33 %)
e a migragao irregular (32 %).

Um segundo grupo de preocupac¢des relne entre
um quinto e um quarto dos europeus. As alteragdes
climdticas e as questdes ambientais (28 %), a
seguranca e a defesa (24 %), a criminalidade e o
terrorismo (23 %), o crescimento econdmico
insuficiente (22 %) e os conflitos no Médio Oriente
(21 %) recebem niveis de apoio relativamente
semelhantes, o que sugere que o0s europeus
consideram que a UE enfrenta multiplos desafios
simultdneos, em vez de ser dominada por uma
Unica questdo. As desigualdades sociais (18 %), a
desinformacdo e a manipulacdo da informacao (14

I
Aguerrana Ucrania [ ::
I -
Alteragbes climaticas e questoes ambientais _ 2

Questdes de seguranga e defe_ 24

Criminalidade e terrori_ 23
Crescimento econémico insuﬁci_ 22
Categoria: Conflitos no 0rien_ 21
Desigualdades sociai_ 1

I
Impacto das tecnologias digitais na socieda_

Outros l 1
Nenhumfl] |
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evolucdo notavel das preocupag¢des do publico. O
custo de vida tornou-se mais proeminente (+10
pontos), enquanto as preocupacdes relacionadas
com a guerra na Ucrdania  diminuiram
consideravelmente (14 pontos). A migracdo
irregular também diminui ligeiramente (-6 pontos),
embora continue a ser um dos trés desafios mais
frequentemente citados. A percecdo dos conflitos
no Médio Oriente (+3 pontos), as desigualdades
sociais (+1 ponto) e o impacto das tecnologias
digitais (+1 ponto) ganharam um pouco mais de
visibilidade.

Na maioria dos paises, o custo de vida continua a
ser uma questdo central, mas concorre com outras
prioridades em fung¢do da situa¢do economica, da
posicdo geogrdfica e da exposicdo a pressoes
migratorias ou de seguranca de cada pais.
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O custo de vida é particularmente significativo na
Irlanda (70 %), muito acima da média da UE, bem
como na Grécia (57 %) e na Croacia (52 %). E
também referido por percentagens relativamente
elevadas de inquiridos em Chipre (46 %), Malta (45
%) e Roménia (44 %). Nestes paises, a pressao
econdmica parece dominar a percec¢ao dos cidadaos
sobre os desafios que a Unido Europeia enfrenta
atualmente.

Em contrapartida, o custo de vida é referido com
muito menos frequéncia na Lituania (24 %), na
Chéquia (25 %) e na Poldnia (28 %). Tal pode sugerir
gue as preocupacdes econémicas sdao ofuscadas por
outras questdes, especialmente a guerra na Ucrania
e, de um modo mais geral, as preocupacdes
relacionadas com a seguranga. A guerra na Ucrania
€ mencionada com mais frequéncia na Lituania (54
%) e na Letdnia (48 %), seguidas da Hungria (46 %),
bem como da Finlandia e da Chéquia (ambos 45 %).
Trata-se de paises em que a proximidade geografica
com a Russia ou a Bielorrussia, ou lagos histdricos e
de seguranga mais fortes com o conflito, tornam
provavelmente a guerra uma preocupagao mais
imediata. Em varios destes paises, a proeminéncia
da guerra na Ucrdnia também é acompanhada de
uma maior preocupagdo com a seguranga e a
defesa: este é especialmente o caso da Lituania (47
%), da Finlandia (38 %) e da Poldnia (37 %). Os
resultados sugerem, por conseguinte, um
compromisso claro na hierarquia das preocupacgodes:
nos Estados-Membros mais diretamente expostos
as consequéncias geopoliticas da guerra, as
guestdes de seguranca tendem a prevalecer sobre
as preocupacdes econdmicas ou ambientais.

Nos Estados-Membros em que a guerra na Ucrania
é menos evidente, outras preocupacbes tendem a
subir na hierarquia. Isto é particularmente visivel
em partes do sul da Europa. Na Grécia, apenas 18 %
identificam a guerra na Ucrania como um dos
principais desafios da UE, enquanto o custo de vida
(57 %) e a migracdo irregular (45 %) sdo ambos
citados por percentagens muito mais elevadas de
inquiridos. A Espanha apresenta um padrao
semelhante: a preocupagdo com a guerra na
Ucrania continua a ser inferior a média da UE (26
%), enquanto a migracdo irregular é o desafio mais
frequentemente mencionado (46 %) e as alteragdes
climdticas também se situam a um nivel
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relativamente elevado (31 %). Estes exemplos
mostram que as prioridades nacionais ndo refletem
simplesmente uma agenda europeia Unica, mas sim
diferentes combinacgdes de preocupacdes
econdmicas, geopoliticas, ambientais e relacionadas
com a migracao.

Este contraste é também visivel no lugar dado as
alteracbes climaticas e as questdes ambientais. A
guestdao continua a ser relativamente proeminente
em paises como a Dinamarca, a Franga, o
Luxemburgo e a Italia (35 % cada), bem como em
Espanha (31 %) e nos Paises Baixos e na Suécia
(ambos com 30 %). No entanto, é muito menos
frequentemente mencionado na Letdnia (11 %) e na
Lituania (14 %), onde a guerra na Ucrania esta entre
as principais preocupagdes, e na Roménia (16 %),
onde o custo de vida e a desinformacdo se
destacam mais claramente. Por outras palavras, as
preocupacdes ambientais continuam a fazer parte
da agenda europeia, mas parecem menos centrais
em paises onde os cidadados ddo maior prioridade a
seguranga ou a pressGes econdmicas mais
imediatas.

De um modo geral, os resultados por pais mostram
que os europeus identificam, de um modo geral, o
mesmo conjunto de desafios, mas ndo na mesma
ordem. A UE enfrenta um conjunto comum de
desafios, mas as percec¢des dos cidadaos sobre a sua
importancia relativa continuam a ser fortemente
filtradas pelas circunstancias nacionais.
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Q1 Quais sdo, na sua opinido, os principais desafios que a UE enfrenta atualmente? [Mdultiplas respostas possiveis, maximo 3]

UE

o, BE BG CZ DK DE EE IE EL ES FR HR T CY LV T LU HU MT NL AT PL PT RO SI SK Fl
0 custo de vida 39 43 41 25 32 35 46 70 57 42 40 52 43 46 41 24 41 35 45 36 43 28 41 44 43 36 37
Aguerra na Ucrania 33 30 37 45 44 35 41 27 18 26 30 33 28 24 48 54 22 46 32 37 27 40 35 41 30 37 45
Migraciio irregular 32 23 25 40 26 28 25 36 45 46 31 34 34 41 30 31 25 26 35 33 29 34 37 15 39 32 16
Alteracbes climdticase g 5, 1g 51 35 25 21 31 22 31 35 23 35 22 11 14 35 31 22 30 29 20 29 16 25 19 25
questdes ambientais
3:;5;085 desegurancae ., 53 13 22 31 24 33 15 20 19 23 26 21 31 31 47 32 19 28 26 18 37 24 27 21 23 38
Criminalidade e 23 21 23 22 20 25 18 23 21 25 26 23 22 20 11 10 23 24 18 22 24 21 18 13 18 18 24
terrorismo
Crescimentoeconomico ;5 55 59 11 24 26 10 32 17 20 26 29 21 26 16 17 26 25 11 23 13 22 26 24 28 23
insuficiente
Categoria: Confli cts do

; ™ 21 23 25 20 29 19 14 22 21 24 22 18 24 21 16 22 17 16 15 28 15 19 26 18 23 16 17
Oriente Médio
Desigualdades sociais 18 22 23 13 15 21 24 9 18 17 18 16 18 17 20 17 21 20 17 15 24 14 18 16 14 24 19
Desinformagdo e
manipulacio da 14 10 21 19 10 11 19 13 14 18 12 17 10 14 22 19 17 8 12 11 11 22 11 26 19 17 12
informagdo
Impacto das tecnologias ¢ g ;g 13 g 14 9 4 7 9 12 9 13 6 7 17 7 17 10 9 9 8§ 9 14 13 7

digitais na sociedade
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As difereng¢as sociodemogrdficas continuam a ser
relativamente limitadas, embora a idade molde
sistematicamente a perce¢do dos principais
desafios da UE

Em comparac¢do com as diferencas observadas entre
0s Estados-Membros, as variagdes
sociodemograficas continuam a ser relativamente
modestas. Na maioria dos grupos, os europeus
identificam, de um modo geral, a mesma hierarquia
de desafios, com o custo de vida, a guerra na
Ucrdnia e a migragdo irregular a emergirem
sistematicamente entre as questdes mencionadas
com mais frequéncia. Tal sugere que os principais
desafios que a Unido Europeia enfrenta sao
amplamente partilhados por toda a populagdo,
independentemente do género, da formacdo
académica ou do local de residéncia.

No entanto, a idade surge como a caracteristica
sociodemogrdfica que mais consistentemente
diferencia as percec¢des. Os inquiridos mais velhos
tendem a dar maior énfase as questdes geopoliticas
e relacionadas com a seguranga. As pessoas com
idade igual ou superior a 55 anos tém
consideravelmente mais probabilidades do que os
europeus mais jovens de identificar a guerra na
Ucrania como um dos principais desafios da UE (42
%, em comparacdao com 25 % entre os inquiridos
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com idades compreendidas entre os 15 e os 24 anos
e entre os 25 e os 39 anos). Sdo também mais
suscetiveis de mencionar a migragdo irregular (38 %
vs. 22 % entre os jovens entre os 15 e os 24 anos),
seguranca e defesa (28 % contra 20 %) e conflitos no
Médio Oriente (24 % contra 18 %).

Os jovens europeus ddao maior énfase aos desafios
societais. Os inquiridos com idades compreendidas
entre os 15 e 0os 24 anos sdao mais suscetiveis de
mencionar as desigualdades sociais (24 %, em
comparagao com 16 % entre as pessoas com idade
igual ou superior a 55 anos) e o impacto das
tecnologias digitais na sociedade (11 %, contra 6 %
entre os inquiridos mais velhos). As alteracGes
climdticas também continuam a ser ligeiramente
mais proeminentes entre os adultos em idade ativa
mais velhos e os idosos (32 % entre as pessoas com
idade igual ou superior a 55 anos, em comparagao
com 24 % entre os inquiridos com idades
compreendidas entre os 25 e os 39 anos), o que
sugere que as preocupagdes ambientais se
estendem agora muito para além das geracdes mais
jovens.

O custo de vida destaca-se pela notavel consisténcia
de preocupacdo que gera em toda a populacdo.
Cerca de quatro em cada dez inquiridos
mencionam-no independentemente do género, da
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profissdo, da composicdo do agregado familiar ou
da frequéncia de utilizacdo das redes sociais, com
variacbes limitadas entre os grupos etarios
(variando entre 36 % entre as pessoas com idade
igual ou superior a 55 anos e 43 % entre os
inquiridos com idades compreendidas entre os 40 e
os 54 anos). Este amplo consenso reforca a sua
posicao enquanto desafio dominante que a Unido
Europeia enfrenta atualmente.

Nomeadamente, os inquiridos que confiam na UE
para reforcar a seguranca e a defesa sdao mais
suscetiveis de identificar a guerra na Ucrania, as
alteracdes climaticas e a seguranca e defesa como
principais desafios. Em contrapartida, aqueles que
nao confiam na UE ddo maior énfase ao custo de
vida e a migracdao irregular. Tal sugere que a
confianca no papel da UE em matéria de seguranca
e defesa esta associada a diferentes perce¢des dos
desafios que a Unido Europeia enfrenta.
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5.2 Prioridades
esperam da UE

que O0s europeus

Migragdo irregular e seguranca e defesa sdo as
principais prioridades que os europeus esperam
que a UE aborde, numa classificagGo
rigorosamente agrupada

Quando questionados sobre os dominios que a UE
deve abordar prioritariamente, os europeus dao a
maior prioridade a migragdo irregular (25 %) e a
seguranca e defesa (24 %). As alteragGes climaticas
e o ambiente (21 %) e a guerra na Ucrania (20 %)
seguem de perto, confirmando que as principais
prioridades esperadas da UE combinam pressdes
internas, preocupagdes de seguranca externa e

desafios ambientais a longo prazo.

Em comparagdo com a pergunta anterior sobre os
principais desafios que a UE enfrenta, a classificacao
esta mais bem agrupada. Nenhuma questao domina
claramente a lista de prioridades. Tal sugere que os
europeus ndao esperam que a UE se concentre
apenas num dominio principal, mas que atue
simultaneamente em varias frentes politicas
importantes.

Um segundo grupo de prioridades diz respeito as
questdes econdmicas e sociais. A economia, as
finangas publicas e o emprego, a igualdade social e
as competéncias sdo ambos mencionados por 18 %
dos inquiridos, enquanto a democracia, os direitos
humanos e o Estado de direito sdo seguidos por 15
% e a energia por 14 %. Estes resultados mostram
que as preocupacées econdmicas e sociais
continuam a ser importantes, mesmo que sejam
menos proeminentes do que na pergunta anterior

sobre os desafios. Outros dominios sdo
mencionados por percentagens mais pequenas de
europeus: a agricultura e a seguranga alimentar,
bem como os conflitos no Médio Oriente, sdo
ambos citados por 11 %, seguidos da industria e da
competitividade, bem como da educacdo e da
formacdo (9 %), da saude publica (8 %), do impacto
das tecnologias digitais na sociedade (6 %), do
comércio (4 %) e da investigagdo e inovagdo (2 %).
De um modo geral, os resultados apontam para
uma agenda ampla, mas prioritaria, em que as
guestdes geopoliticas e migratdrias imediatas estdo
ligeiramente a frente das prioridades econdmicas,
institucionais e setoriais.

Q2 Quais dos seguintes dominios considera que a UE deve abordar prioritariamente?

Migraggo irregular I ;5

Seguranga e defesa

[

Alteragdes climaticas e ambiente | 21
A guerra na Ucrania I 20
Economia e finangas publicas I
Emprego, igualdade social e com_ 1
Democracia, direitos humanos e Estado de dire O 15
Energia | 14
Agricultura e seguranga alime T
Categoria: Conflitos no OrieliGINVICOICI. 11
Industria e competitividade |
Educacdo e formagdo |
Saude publica |
Impacto das tecnologias digitais na sociedSuCHIN 6

Comér SO
Investigagdo e inovagdo [ 2

Outros. 1

Nenhu! 1

Nao sei | 2
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As prioridades nacionais refletem, de um modo
geral, os principais desafios identificados em cada
pais, mas com algumas diferencas de énfase

A migracdo irregular é a prioridade da UE mais
frequentemente citada em Espanha (3 %), Chipre
(34%) e na Grécia (33%), atingindo também niveis
elevados em Chipre ena Irlanda (ambos com 32%),
nos Paises Baixos (31%) e em Portugal (30%). Tal
reflete a forte saliéncia da migracdo em varios
Estados-Membros meridionais, onde a questdo ja
foi identificada como um dos principais desafios que
a UE enfrenta.

A seguranca e a defesa, juntamente com a guerra na
Ucrania, sdo particularmente proeminentes nos
paises situados no flanco oriental e setentrional da
Unido. A seguranca e a defesa sdo mais
frequentemente citadas na Litudnia (40 %), na
Finlandia (38 %) e na Poldnia (37 %), seguidas da
Dinamarca e da Esténia (ambos com 33 %) e da
Suécia (32 %). A guerra na Ucrania é também
especialmente importante na Lituania (40 %), bem
como na Dinamarca, na Leténia e na Finlandia
(todos com 31 %) e na Estonia e na Suécia (ambos
com 28 %). Tal como na pergunta anterior, este
padrdo sugere que a proximidade geografica com a
Russia ou a Bielorrissia e uma maior exposi¢do as
consequéncias geopoliticas da guerra tornam as
qguestOes relacionadas com a seguranga mais
imediatas.

A relagdo com a pergunta anterior € menos direta
para as preocupacfes econdmicas, uma vez que a
lista de prioridades da UE ndo inclui o custo de vida
enquanto tal.

Em vez disso, as expectativas econdmicas sdo
expressas através de dominios como a economia e
as finangas publicas ou o emprego, a igualdade
social e as competéncias. A Grécia destaca-se a este
respeito, com a economia e as finangas publicas
mencionadas por 32 % dos inquiridos, ao passo que
esta prioridade também atinge niveis relativamente
elevados em Chipre (29 %). O emprego, a igualdade
social e as competéncias sdo mais frequentemente
citados na Eslovaquia (26 %), na Letdnia (25 %), na
Bulgdria (24 %) e em Itdlia (23 %). Tal sugere que,
nos paises onde as preocupacdes econdmicas sao
particularmente visiveis, as expectativas em relacao
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a UE ndo se concentram numa Unica rubrica, mas
estdo dispersas por varios dominios de politica
econdmica e social.

As alteragdes climaticas e o ambiente seguem outro
padrdo. E citado com mais frequéncia em Franca (27
%), Itdlia (26 %) e Dinamarca (25 %), atingindo
também niveis relativamente elevados em Malta e
na Suécia (ambos com 24 %), bem como na Irlanda
e em Portugal (ambos com 23 %). Estes resultados
refletem, em termos gerais, a pergunta anterior: as
alteragGes climaticas e o ambiente sdo muito menos
frequentemente mencionados na Letdnia (7 %), na
Litudnia e na Roménia (10 %) e na Eslovaquia (11
%). Quanto a percegdo dos principais desafios da
UE, as prioridades ambientais afiguram-se menos
centrais nos paises onde as preocupacbes de
seguranga, a guerra na Ucrania ou as pressdes
econdmicas mais imediatas ocupam mais espaco.
De um modo geral, os resultados por pais revelam
uma forte continuidade entre os desafios que os
europeus identificam e os dominios que pretendem
que a UE aborde.

A idade estrutura as expectativas em relagdo a
acdo da UE de forma mais clara do que outras
varidveis sociodemogrdficas.

Os inquiridos mais velhos tém maior probabilidade
de dar prioridade a questdes relacionadas com a
seguranca. Entre as pessoas com idade igual ou
superior a 55 anos, a migracdo irregular é
mencionada em 31 %, a seguranca e a defesa em 29
% e a guerra na Ucrania em 27 %. Em contrapartida,
entre os inquiridos com idades compreendidas
entre os 15 e os 24 anos, estes valores sdo
inferiores, situando-se em 16%, 18% e 13%,
respetivamente. Tal reflete a pergunta anterior, em
qgue os inquiridos mais velhos também eram mais
suscetiveis de identificar a guerra na Ucrania, a
migracdo irregular e a seguranca e defesa como os
principais desafios que a UE enfrenta. Os europeus
mais jovens, pelo contrario, dao relativamente mais
peso as prioridades sociais e institucionais. Os
inquiridos com idades compreendidas entre os 15 e
0s 24 anos sdao mais suscetiveis de mencionar o
emprego, a igualdade social e as competéncias (23
% contra 14 %), a economia e as financas publicas
(21 % contra 16 %), a educagdo e a formagao (15 %
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contra 6 %) e a democracia, os direitos humanos e o
Estado de direito (19 % contra 15 %).

As altera¢Oes climaticas e o ambiente ndo seguem
um padrdo geracional simples. E referido por 21 %
das pessoas com idades compreendidas entre os 15
e 0s 24 anos, diminui para 15 % entre os inquiridos
com idades compreendidas entre os 25 e os 39 anos
e aumenta para 25 % entre as pessoas com idade
igual ou superior a 55 anos. Tal confirma que as
preocupacdes ambientais ndo se limitam as
geracbes mais jovens e que continuam a fazer parte
da agenda prioritaria da UE em todos os grupos
etarios, embora com intensidade variavel.

As diferengas comportamentais sdo mais visiveis. Os
inquiridos que confiam na UE para reforcar a
seguranca e a defesa sdo mais suscetiveis do que os
gue ndo confiam na UE de dar prioridade a
seguranca e a defesa (26 % contra 22 %), a guerra
na Ucrania (23 % contra 16 %) e as alteracbes
climaticas e ao ambiente (23 % contra 17 %). Em
contrapartida, aqueles que nao confiam na UE para
reforcar a seguranca e a defesa sdo
consideravelmente mais suscetiveis de dar
prioridade a migragdo irregular (33 % contra 20 %).
Estes resultados sugerem que as atitudes mais
amplas em relagdo a UE estdo associadas a
diferentes expectativas sobre o que a Unido
Europeia deve dar prioridade, mesmo quando a
hierarquia geral das preocupacbes se mantém
relativamente estavel.
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6. Seguranca e defesa da UE

6.1 Perce¢dao da ameag¢a a seguranga
nacional e apoio a autonomia de defesa
da UE

Os europeus sentem-se menos diretamente
ameagados do que no inicio de 2026, mas
continuam a apoiar firmemente uma defesa
europeia mais auténoma

Tendo em conta o actual contexto internacional,
uma pequena maioria de europeus concorda que a
seguranca do seu pais estd ameacada (52%),
incluindo 19% que concordam totalmente e 33%
gue tendem a concordar. No entanto, este
sentimento de inseguranca diminuiu
acentuadamente em compara¢do com janeiro de
2026, diminuindo 16 pontos percentuais.

Este declinio ndo se traduz num menor apoio a
capacidade de defesa a nivel da UE. Pelo contrario,
mais de dois tercos dos europeus concordam que a
UE deve reforcar a sua capacidade de se defender

Q7 Em que medida concorda ou discorda das seguintes afirmacées ?

Tende a
discordar

¥ Concordo plenarfidgfide a
concordar

A seguranga de (NOSSO PAIS) esta ameacada

autonomamente contra  potenciais ameagas
externas (6 %), incluindo 32 % que concordam
totalmente. Tal sugere que o apoio a uma defesa
europeia mais forte ndo é apenas uma rea¢do a um
sentimento imediato de inseguranca nacional, mas
reflete também uma expectativa mais ampla de que
a UE seja capaz de se proteger num ambiente
internacional mais incerto.

O contraste entre os dois resultados é importante.
Embora menos europeus sintam agora que o seu
proprio pais estd diretamente ameacado, uma
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grande maioria continua a apoiar o reforco da
capacidade de defesa autonoma da UE. Tal reflete
as prioridades identificadas na seccdo anterior, em
que a seguranca e a defesa figuram entre os
principais dominios que os europeus esperam que a
UE aborde.

O sentimento de ameaga continua a ser desigual
entre os Estados-Membros, ao passo que o apoio a
defesa auténoma da UE é amplamente partilhado

Os resultados a nivel nacional mostram que a
percecdao das ameacas a seguranca nacional varia
substancialmente em toda a UE. Os niveis mais
elevados de acordo quanto a ameaga a seguranga
do pais sdo observados em Chipre (74 %), seguido
de Malta (66 %), da Lituania (65 %), de Lu xembourg
(64 %), da Estonia (62 %) e da De nmark (61 %).
Registaram-se  também  niveis relativamente
elevados na Grécia (59 %), na Roménia (58 %), na
Alemanha (57 %), bem como em Franga e na
Polénia (ambos com 56 %). Em contrapartida, a

¥ Discordo totalment® N3o sei

A UE deve reforgar a sua capacidade de se defender autonomamente contra potenciais ameagas externas

_

percecdao da ameaca é consideravelmente inferior
na Eslovénia (32 %), na Croacia (39 %), na Austria
(42 %), na Hungria (43 %), na Bélgica e na Bulgaria
(ambos com 44 %), em Italia (45 %) e na Eslovaquia
(47 %). Nestes paises, menos de metade dos
inquiridos concorda que a seguranca do seu pais
esta ameacada.

O declinio do sentimento de ameaga em
comparagao com janeiro de 2026 é visivel na
maioria dos Estados-Membros. Em vdrios paises, a
diminuigdo é particularmente acentuada,
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nomeadamente nos Paises Baixos (-25 pontos), em
Franca (-24 pontos), na Bélgica (-21 pontos), em
Itdlia (-19 pontos), bem como na Alemanha e na
Suécia (ambos -18 pontos). Tal sugere que a descida
acentuada observada a nivel da UE ndo é
impulsionada por um pequeno numero de paises,
mas reflete uma maior atenuacdo da percecdo de
inseguranca em toda a Unido Europeia. No entanto,
o declinio ndo é uniforme: o sentimento de ameaca
permanece quase estavel em Chipre (-1 ponto) e até
aumenta no Luxemburgo (9 pontos) e em Malta (6
pontos), confirmando que os contextos nacionais
continuam a moldar as perceg¢des de seguranca.

O apoio a UE para reforcar a sua capacidade de
defesa auténoma é muito mais homogéneo. A
maioria concorda com esta afirma¢do em todos os
Estados-Membros, variando entre 62 % em Itélia e
92 % em Malta. Os niveis mais elevados observam-
se em Malta (92 %), no Luxemburgo (91 %) e em
Chipre (88 %), seguidos da Dinamarca (80 %), da
Esténia (79 %), de Portugal (78 %) e da Lituania (77
%). Mesmo nos paises onde o apoio é mais baixo,
continua claramente a ser maioritario, como a ltalia
(62%), a Poldnia (65%), a Austria e a Eslovénia
(ambos com 66%) e a Bulgdria e a Suécia (ambos
com 67%). Tal mostra que, embora os europeus
difiram quanto a forma como se sentem
diretamente ameacados, o apoio ao reforco da
capacidade de defesa da UE é uma posicdo
partilhada em toda a Unidao Europeia.

P7 Tendo em conta o atual contexto internacional, em que medida concorda ou discorda das seguintes

afirmagbes? A seguranca de (NOSSO PAIS) esta ameagada
B Concordo B Tende a Tende a discordar B Discordo totalmente B N3o sei
plenamente concordar
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P7 Tendo em conta o atual contexto internacional, em que medida concorda ou discorda das seguintes

afirmacdeSdeve reforcar a sua capacidade de se defender autonomamente contra potenciais ameagas externas

Tende a

concordar
6 6

B Concordo

plenamente
]

MT W o DX B SK E

DS --.@v'l-'%ibl

v

As diferencas sociodemograficas sdo limitadas para
a perce¢do da ameaga, mas mais visiveis para o
apoio a defesa auténoma da UE. As diferencas
sociodemograficas na percecdao de que o pais estd
ameacado continuam a ser relativamente limitadas.
Ao contrdrio das perguntas anteriores sobre os
principais desafios e prioridades da UE, a idade nao
estrutura fortemente as respostas. O acordo sobre a
ameaga a seguranc¢a nacional situa-se em 54 %
entre as pessoas com idades compreendidas entre
0s 15 e os 24 anos e entre os 25 e os 39 anos, 50 %
entre as pessoas com idades compreendidas entre
0s 40 e 0s 54 anos e 53 % entre as pessoas com
idade igual ou superior a 55 anos. Isto sugere que,
guando os cidaddos sdao questionados diretamente
sobre a segurancga do seu préprio pais, o sentimento
de ameaca é relativamente amplamente partilhado
entre geragGes. As diferencas de género também
sdo modestas, embora as mulheres (54 %) sejam
ligeiramente mais propensas do que os homens (51
%) a concordar que a seguranga do seu pais esta
ameacada.

O apoio ao reforco da capacidade de defesa
auténoma da UE revela padrdes sociodemograficos
mais distintos. E mais elevada entre os inquiridos
com idade igual ou superior a 55 anos (74 %) do que
entre os inquiridos com idades compreendidas
entre os 15 e 0s 24 anos (63 %), os inquiridos com

Tende a discordar

"‘n‘rvb
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B N3o sei

B Discordo totalmente

B RO DE M EZF HU N

0 O 0O0@®< < U-Uvﬂ
idades compreendidas entre 0s 25 e os 39 anos (62
%) e os inquiridos com idades compreendidas entre
os 40 e os 54 anos (65 %). Tal reflete, em parte, as
conclusGes anteriores, que mostram que os
inquiridos mais velhos tendem a atribuir maior peso
as questbes geopoliticas e relacionadas com a
seguranga.

SE BG AT

As diferencas mais fortes sdo atitudinais. Os
inquiridos que confiam na UE para reforcar a
seguranca e a defesa sdo muito mais suscetiveis de
apoiar uma capacidade de defesa auténoma da UE
do que os que nao confiam na UE neste dominio (75
% contra 59 %). Observa-se uma diferenca
semelhante entre os que estdo satisfeitos e os que
estdo insatisfeitos com o respeito pelo Estado de
direito na UE (77 % contra 61 %). Estes resultados
sugerem que o apoio a defesa auténoma da UE esta
estreitamente ligado a uma maior confianca na
capacidade da UE para agir de forma eficaz. No
entanto, mesmo entre os grupos mais céticos, o
apoio continua a basear-se na maioria, confirmando
gue o reforco da capacidade de defesa da UE é uma
expectativa amplamente partilhada por toda a
populacdo europeia.
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6.2 Confianca na UE para reforgar a
seguranca e a defesa

A maioria dos europeus confia na UE para reforcar a
seguranca e a defesa, embora a confianca seja mais
moderada do que o apoio a defesa auténoma da UE

Uma grande parte dos europeus confia na Unido
Europeia para reforcar a seguranca e a defesa na
Europa e proteger os seus cidadaos (56%), incluindo
12 % que confiam totalmente nela e 44 % que
tendem a confiar nela. Em comparac¢do com janeiro
de 2026, a confianca na UE para reforcar a
seguranca e a defesa aumentou quatro pontos
percentuais, enquanto a percentagem de pessoas
gue ndo confiam nela diminuiu. Por conseguinte, os
resultados apontam para uma melhoria modesta,
mas clara, da confianca na capacidade de acdo da
UE no dominio da seguranca e da defesa.

Este resultado deve ser lido juntamente com a
pergunta anterior. Embora mais de dois tercos dos
europeus concordem que a UE deve reforgar a sua
capacidade de se defender autonomamente contra
potenciais ameagas externas, uma maioria mais
pequena confia na UE para reforcar a seguranca e a
defesa na pratica. Esta lacuna sugere que o apoio ao
principio de uma defesa europeia mais forte é mais
amplo do que a confianga na capacidade da UE para
o concretizar. No entanto, o facto de a confiancga ser
detida por uma maioria e ter aumentado desde
janeiro de 2026 confirma que a UE é vista por

Nao sei
4%
N3ao confie
em nada 13
%
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muitos cidaddos como um interveniente relevante
no dominio da seguranca e da defesa.

A confianca na UE em matéria de seguranga e
defesa é mais elevada em Malta e no Luxemburgo
e mais baixa em vdrios dos maiores Estados-
Membros

A confianca na UE para reforcar a seguranca e a
defesa varia consideravelmente entre os Estados-
Membros. Atinge os seus niveis mais elevados em
Malta (91 %) e no Luxemburgo (88 %), seguindo-se
Chipre (76 %), Portugal, a Dinamarca e a Lituania
(todos 75 %) e a Estdnia (72 %). Nestes paises, a
confianca na capacidade da UE para proteger os

cidaddos é substancialmente superior a média da
UE.

No outro extremo da escala, a confianca é mais
baixa na Grécia e na Chéquia (ambos com 47 %). E
também relativamente baixa na Alemanha e em
Italia (ambos com 50 %), na Eslovaquia e na Bulgaria
(ambos com 52 %), bem como em Franga e na
Austria (ambos com 53 %). Tal confirma que,
embora a confianga seja detida por maioria ou
guase maioria em quase todos os Estados-
Membros, a confianca no papel da UE em matéria
de seguranca e defesa é mais limitada em vdrios

grandes Estados-Membros, em especial na
Alemanha, Itdlia e Franga.
] padrdo  nacional  sobrepbe-se  apenas

parcialmente ao sentimento de ameaga nacional
descrito na sec¢do anterior. Na ituania e na Esténia,

Q8 Em que medida confia na Unido Europeia para reforgar a seguranca e a defesa na Europa e proteger
melhor os seus cidaddos?

Confie
totalmente
12%

Tende a confiar
44%
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os elevados niveis de confiangca na UE acompanham
uma forte percecdo dos riscos de seguranga,
sugerindo que o0s paises mais expostos as
consequéncias geopoliticas da guerra na Ucrania
podem também depositar maior confianga na acdo
de defesa a nivel da UE. No entanto, isto ndo é
sistematico. Alguns paises com uma percecdo de
ameaca relativamente elevada, como a Franca ou a
Alemanha, revelam niveis mais moderados de
confianga na UE neste dominio. Tal indica que a
confianga no papel da UE em matéria de seguranca
e defesa é moldada ndo sé pela exposicdo a
ameacgas externas, mas também por atitudes
nacionais mais amplas em relagao a capacidade da
UE para agir de forma eficaz.

Em comparagao com janeiro de 2026, a confianga
aumentou na maioria dos Estados-Membros,
embora em diferentes graus. Os aumentos mais
acentuados registaram-se em Malta (24 pontos),
Franca (13 pontos), Luxemburgo (12 pontos),
Austria (10 pontos) e Eslovénia (9 pontos). A
confianca também aumentou significativamente na
Bulgédria e na Hungria (ambos com 8 pontos), na
Dinamarca e na Grécia (ambos com 7 pontos) e na
Bélgica (seis pontos). O aumento global da
confianca é generalizado, mas desigual em toda a
Unido Europeia.

P8 Em que medida confia na Unido Europeia para reforgar a seguranca e a defesa na Europa e proteger melhor os

seus cidaddos?
I Tende a confiar
5

B Confianga
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A confianga na UE em matéria de seguranga e
defesa é mais forte entre os inquiridos mais jovens
e os que depositam maior confian¢a na UE

A idade é uma das divisGes mais claras. A confianca
na UE para reforcar a seguranca e a defesa é mais
elevada entre os inquiridos com idades
compreendidas entre os 15 e os 24 anos (65 %) e
continua acima da média da UE (56 %) entre os
inquiridos com idades compreendidas entre os 25 e
0s 39 anos (59 %). E mais baixa entre os inquiridos
com idades compreendidas entre os 40 e os 54 anos
(53 %) e entre os inquiridos com idade igual ou
superior a 55 anos (55 %).

Este padrdo etario é notavel porque os inquiridos
mais velhos sdo geralmente mais propensos a
identificar as questdes relacionadas com a
seguranga como desafios ou prioridades para a UE.
Os inquiridos mais jovens parecem menos
propensos a sentir-se diretamente preocupados
com as ameagas a seguranga, mas mais propensos a
confiar na UE para agir neste dominio. Tal sugere
uma distincdo entre a percecdo da ameacga, que
tende a ser mais forte entre os inquiridos mais
velhos, e a confianca na acdo da UE, que é mais
forte entre os europeus mais jovens.

As diferencas de género sdo limitadas, embora os
homens (58 %) sejam ligeiramente mais propensos
do que as mulheres (55 %) a confiar na UE neste
dominio. A confianga é também mais elevada entre
os inquiridos com ensino superior (61 %) do que
entre os que tém ensino secundario ou pos-
secundario ndo superior (54 %) ou niveis de ensino
mais baixos (55 %).

As diferengcas mais fortes sdo atitudinais. Os
inquiridos que estdo satisfeitos com o respeito pelo
Estado de direito na UE (79 %) tém muito mais
probabilidades de confiar na UE para reforcar a

seguranca e a defesa do que os que estdo
insatisfeitos (36 %). Tal confirma que a confianga no
papel da UE em matéria de seguranca e defesa esta
estreitamente ligada a uma confianca mais ampla
no funcionamento da Unido Europeia.

A confianga na UE em matéria de defesa é nitidamente mais forte entre as pessoas com menos de 25 anos (65 %)

Q8 Em que medida confia na Unido Europeia para reforgar a seguranca e a defesa na Europa e proteger melhor os seus cidadaos?

Confianga total

% por idade: % por profissdo:

15-24 ‘_ 65 Trabalhadores p_ 63
46
25-39 ‘_ 5 Empregado_ 5
40-54 ‘_ 53 Trabalhador man_ 55
55 ‘_ 55 N3o funciona _ 53

% por satisfagdo com o respeito do direito na UE:

Total ”Conﬁan_ 7

Total "Nao Conﬁa- 36
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7. EspecificagOes técnicas

Entre 19 e 24 de junho de 2026, a Demoscopy realizou este Eurobarémetro Flash n.o 584 a pedido da
Comissdo Europeia, Diregao-Geral da Comunicagao (DG COMM, Unidade «Opinido Publica e Participagao
dos Cidaddos»). Trata-se de um inquérito coordenado pela Dire¢do-Geral da Comunicacdo (DG COMM,
Unidade «Opinido Publica e Participa¢do dos Cidaddos»).

Este Eurobarometro Flash abrange a populagdo em geral com idade igual ou superior a 15 anos, nos 27
Estados-Membros da UE. Esta populacdo-alvo corresponde ao publico em geral, tal como definido no
contrato-quadro do Eurobarémetro Flash. No total, 25.904 entrevistas foram concluidas via Computer
Assisted Web Interviewing (CAWI).

A concecdo da amostragem segue as especificacdes normalizadas do contrato-quadro, com 1 000
entrevistas em Estados-Membros de maior dimensdo e 500 entrevistas em Estados-Membros de menor
dimensao (LU, CY, MT).

Numero de entrevistas por pais

UE UE 25904 LV Letdnia 1010
BE Bélgica 1039 LT Lituania 1005
BG Bulgaria 1007 LU  Luxemburgo 506
Ccz Chéquia 1016 HU  Hungria 1030
DK Dinamarca 1015 MT Malta 512
DE Alemanha 1008 NL  Paises Baixos 1024
EE Esténia 1005 AT Austria 1017
IE Republica da 1036 PL  Polénia 1024
Irlanda
EL Grécia 1008 PT  Portugal 1005
ES Espanha 1005 RO  Roménia 1014
FR Franga 1005 Sl Eslovénia 1016
HR Croacia 1031 SK  Eslovaquia 1003
IT Itélia 1009 FI Finlandia 1024
cY Chipre 521 SE Suécia 1009
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Margem de erro

Os resultados dos inquéritos estdo sujeitos a tolerancias de amostragem. A «margem de erro» quantifica a
incerteza (ou a confianga) nos resultados de um inquérito. Regra geral, quanto mais entrevistas forem
realizadas (dimensdo da amostra), menor sera a margem de erro. Uma amostra de 500 produzird uma
margem de erro ndo superior a 4,4 pontos percentuais e uma amostra de 1 000 produzird uma margem de
erro nao superior a 3,1 pontos percentuais.

(quadro de outro relatdrio Eurobarémetro)
Margens estatisticas devidas ao processo de amostragem

(com um nivel de confianga de 95%)
varias dimensdes da amostra estdo em linhas Os resultados observados estdo em colunas
5% 10 % 15 % 20% 25% 30% 35% 40 % 45 % 50 %
95 % 90 % 85 % 80 % 75 % 70 % 65 % 60 % 55 % 50 %

N=50| 6,0 8,3 9,9 11,1 12,0 12,7 13,2 13,6 13,8 13,9 |N=50
N=500, 1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,2 4,3 4,4 4,4 N=500
N=1000, 1,4 1,9 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,0 3,1 3,1 N=1000
N=1500| 1,1 1,5 1,8 2,0 2,2 2,3 2,4 2,5 2,5 2,5 N=1500
N=2000| 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2,0 2,1 2,1 2,2 2,2 N=2000

48



Eurobardmetro Flash

Desafios e prioridades da UE

8. Qu estionnaire

Modo de entrevista: Em linha (CAWI)

Populacdo-alvo: Publico em geral, 15+

Cobertura: 27 Estados-Membros da UE

Datas do trabalho de campo: 19 a 24 de junho de 2026

Tamanho da amostra: 25904 entrevistas (cerca de 1000 em paises maiores e 500 em paises menores)

Questées sociodemogrdficas abrangidas: idade, género, educagdo, profissdo, regido, urbanizagdo,
composicdo do agregado familiar e dificuldades financeiras.

A UE: pontos fortes, desafios e prioridades

Q1 : Em relacdo ao que se segue, considera que sdo os principais desafios que a UE enfrenta
atualmente? Selecione até trés respostas.

(RANDOMISE 1-11 — MAX. 3 RESPOSTAS)
Desigualdades sociais 1

Crescimento econdmico insuficiente 2

O custo de vida 3

A guerra na Ucrania 4

Conflitos no Médio Oriente (M) 5

Alteragdes climaticas e questdes ambientais 6
Migracgao irregular 7

Criminalidade e terrorismo 8

Impacto das tecnologias digitais na sociedade 9
Desinformac¢do e manipulagao da informacgdo 10
Questdes de seguranca e defesa 11

Outros 12

Nenhuma 13

N3o sei 998

Q2 Qual dos seguintes dominios considera que a UE deve abordar como uma prioridade? Selecione até
trés respostas.

(RANDOMISE 1-17 — MAX 3 RESPOSTAS)
Migracdo irregular 1

A guerra na Ucrania 2

Seguranca e defesa 3

Economia e finangas publicas 4
Industria e competitividade 5

Agricultura e segurancga alimentar 6
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Alteragdes climaticas e ambiente 7

Educacdo e formacdo 8

Emprego, igualdade social e competéncias 9

Energia 10

Comércio 11

Investigacao e inovagdo 12

Saude publica 13

Impacto das tecnologias digitais na sociedade (N) 14
Democracia, direitos humanos e Estado de direito 15
Conflitos no Médio Oriente (N) 16

Outros 17

Nenhuma 18

N3ao sei 998

Democracia e Estado de direito na UE

Q3 Na sua opinido, quais dos seguintes elementos sdo os mais importantes de uma sociedade
democratica?

(RANDOMISE 1-10 — MAX 3 RESPOSTAS)

EleicOes livres e justas 1

Liberdade de expressdo 2

Liberdade e independéncia dos meios de comunicagdo social 3
Respeito pelo Estado de direito e protecdo dos direitos fundamentais 4
Um sistema judicial independente 5

Os cidadaos podem participar no debate publico e na tomada de decisdes 6
Transparéncia e responsabilizacdo dos dirigentes politicos 7

Respeito pelos direitos das minorias 8

Luta contra a corrupgao 9

Uma forte oposicao capaz de criticar o governo 10

Outros 11

Nenhuma destas 12

Ndo sei 13

Q4 Ov erall, quao satisfeito ou insatisfeito estdas com o respeito pelo Estado de Direito em...
(UMA RESPOSTA APENAS)

Muito satisfeito  Bastante satisfeito Insatisfeito Muito insatisfeito Nao sei
1 (NOSSO PAIS) 1 2 3 4 998
2 A UE 1 2 3 4 998

Q5 Para cada uma das seguintes acgoes, diga-me se pensa que é e ff ectiva ou ndo na tomada de decisoes
politicas a nivel da UE para além das elei¢cdes?
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(RANDOMISE — UMA RESPOSTA POR LINHA)

Muito eficaz Bastante Pouco eficaz N&o é deN3o sei

eficaz todo eficaz
1 Ser membro de uma associagdo ou de uma organizagdo naol 2 3 4 998
governamental
2 Participar numa iniciativa de cidadania europeia (um pedido

assinado por, pelo menos, um milhdo de cidaddos de, pelo
menos, sete Estados-Membros, convidando a Comissdo
Europeia a propor nova legislagdo em dominios em que a
Comissdo tem poderes para agir) ou num painel de cidadaos
europeus (uma assembleia de cidaddos selecionada
aleatoriamente a nivel da UE que trabalha em conjunto para
formular recomendagdes politicas)

3 Participar em movimentos politicos, partidos ou sindicatos

4 Boicotar ou comprar determinados produtos por razoes
politicas, éticas ou ambientais

5 Participar numa manifestagdo ou num protesto

Independéncia e comércio
P6 Em que medida concorda ou discorda das seguintes afirmacoes?
(ROTA — UMA RESPOSTA POR LINHA)

Concordo Tende a concordar Tende a discordar Discordo N3o sei
plenamente totalmente
1 Os Estados-Membros1 2 3 4 998

podem obter melhores

resultados nas negociagoes

comerciais trabalhando em

conjunto a nivel da UE

2 A UE deve reforgar a sual 2 3 4 998

independéncia econdmica

diversificando as  suas

relagcGes comerciais

D Efence, incluindo a futura estratégia de seguranca

P 7 Tendo em conta o atual contexto internacional, em que medida concorda ou discorda das seguintes
afirmagbes?
(ROTA — UMA RESPOSTA POR LINHA)

Concordo Tende a concordar Tende a discordar Discordo N3o sei
plenamente totalmente
1 A seguranga de (NOSSO PAIS)1 2 3 4 998
esta ameacgada
2 A UE deve reforcar a sual 2 3 4 998
capacidade de se defender
autonomamente contra

potenciais ameagas externas

(N)

Q8 Em que medida confia na Unido Europeia para reforgar a seguranca e a defesa na Europa e proteger os
seus cidadaos?
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(UMA RESPOSTA APENAS)
Confianca total

Tende a confiar

Tende a nao confiar

N3o confie em nada

Nao sei

B P WN PR

Crise energética
Q9 Na sua opinido, o que pode ajudar a UE a abandonar os combustiveis fosseis?
(A PRIMEIRA VEZ E EXCLUSIVA E, EM SEGUINTE, MULTIPLE-RANDOMISE)

Maior eletrificacdo 1
Reduzir o consumo de energia através de medidas )
de eficiéncia energética

Promogao de ag¢des locais, como as comunidades 3

de energia

Desenvolver mais capacidade de energias
renovaveis através, por exemplo, de novos parques 4
edlicos e solares

Investir em solugGes nucleares 5
Outros 6
N3o sei 998

1. Em primeiro lugar?
2. E depois?

Q10 Em resposta ao aumento dos pregos da energia na sequéncia do inicio da guerra no Irdo (final de
fevereiro de 2026), tomou alguma das seguintes medidas para reduzir o seu consumo de energia e gerir o
seu consumo de energia de forma mais ativa? Tu tens...

(RESPOSTAS MULTIPLAS POSSIVEIS — NENHUMA E DK SAO EXCLUSIVAS —RANDOMISE)

Redugdo da utilizagdo de aquecimento ou arrefecimento

Redugdo do consumo global de eletricidade

Melhor isolamento ou desempenho energético da sua casa
Investir em aparelhos mais eficientes do ponto de vista energético
Acompanhar mais de perto o seu consumo de energia

Comparacao ou alteragdo do seu fornecedor ou contrato de fornecimento de energia

N oo o o0 WN

Ferramentas ou aplicagdes inteligentes utilizadas para gerir o consumo de energia

Consumo de energia ajustado para beneficiar de pregos mais baixos ou consumo reduzido em
horas com pregos mais elevados (por exemplo, de manh3, a noite)

Instalagdo ou possibilidade de instalar solugGes de energias renovaveis (por exemplo, painéis
solares)
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Juntou-se a uma comunidade de energia 10
Mudou os seus habitos de transporte para reduzir o consumo de energia 11
Outros 12
Nenhuma 13
Ndo sei 998

Redes sociais
P 11 Qudo preocupado esta com os seguintes riscos que as criangas enfrentam nas redes sociais?
(UMA RESPOSTA APENAS - RANDOMISE)

Muito Um pouco N3o muito Nada ~ .
Nao sei
preocupado preocupado preocupado preocupado
Exposigdo a conteldos nocivos (por
exemplg, V|olenF|a, athmutlIagao, 1 ) 3 4 998
extremismo, salide nociva ou
aconselhamento cosmético)
lici linh | a
O aliciamento em linha ou a exploragdo 1 ) 3 4 998
sexual
3 Ciberassédio ou assédio 1 2 3 4 998
4 Concegdo de aditivos 1 2 3 4 998

Riscos para a privacidade dos dados (por
5 exemplo, recolha de informagdes 1 2 3 4 998
pessoais de criangas)

6 Recrutamento para atividades ilegais 1 2 3 4 998

Q12 O Regulamento dos Servigos Digitais (RSD) exige que as plataformas em linha protejam melhor as
criangas contra danos, que podem resultar, por exemplo, do ciberassédio, do aliciamento, da exposi¢ao a
material extremista violento, da conce¢ao viciante ou dos chamados buracos de coelho. A fim de reforgar
ainda mais a proteg¢ao das criangas em linha, que medidas considera que a UE deve tomar?

(UMA RESPOSTA APENAS)

Adotar regras a nivel da UE que proibam os prestadores de redes sociais de oferecerem os seus servigos a criangas com

. . 1
menos de uma determinada idade
Adotar regras a nivel da UE que obriguem os fornecedores de redes sociais a adiar a oferta de acesso a determinadas )
redes sociais inseguras a criangas com menos de uma determinada idade
Reforgar os recursos afetados a aplicagdo da lei 3
Deixar aos pais e as escolas a responsabilidade de gerir a seguranga em linha das criangas sem medidas adicionais a 4
nivel da UE
N3o sdo necessarias medidas adicionais 5
N3o sei 998

PERGUNTAS SOBRE A DESINFORMACAO

Q 13 Nos ultimos sete dias, quantas vezes te deparaste com informag6es online que tu...
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(Uma resposta por linha)

Diariamenteou _, . Menos
Varias vezes
quase todos os frequentement Nunca
- por semana
dias
1 N&o tinha a certeza se era fidvel 1 2 3
2 Pensa-se que é falso ou enganoso 1 2 3

Acredita-se que tenha sido parte de uma
3 tentativa de um pais ou organizagdo 1 2 3
estrangeira de influenciar a sua opinido.

PERGUNTA A TODOS

N3o sei

998
998

998

P14 Quando se depara com informagoes online que pensa serem falsas ou enganosas, o que costuma

fazer?
(RESPOSTAS MULTIPLAS POSSIVEIS — RANDOMISE 1-5)

Ignore-o
Verifique-o comparando-o com outras fontes
Comunica-lo a plataforma ou site

Discuta-o com amigos/familia

v A W N

Partilhe-o online

N3o sei 998

PERGUNTA A TODOS

Q 15 Deve ser dada prioridade as seguintes medidas, caso existam, para reduzir o impacto negativo de

informagoes falsas ou enganosas em linha?
(MAX. 2 RESPOSTAS — NENHUMA E DK SAO EXCLUSIVAS — RANDOMISE 1-6)

Regras mais rigorosas para as plataformas em linha e as redes sociais 1
Mais educagdo e literacia mediatica para os cidadaos 2
Verificagdo de factos mais independente dos conteddos em linha 3
Sangdes mais severas contra contetdos e atividades ilegais em linha 4
Rotulagem clara dos conteudos gerados ou manipulados por IA 5
Limiar minimo de idade para o acesso as redes sociais 6
Ndo sdo necessarias medidas adicionais 7
Nao sei 998

PERGUNTA A TODOS

DX 1 Como utiliza as plataformas de redes sociais para obter informag6es sobre questdes politicas ou de

atualidade?
(UMA RESPOSTA APENAS)
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Vdrias vezes ao dia
Uma vez por dia
Varias vezes por semana

Menos frequentemente

U A W N

Nunca

Nao sei 998
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