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Dokument von Pierre Dieumegard fiir Etropo-Demokratio-Esperanto

Zweck dieses "vorlaufigen" Dokuments ist es, mehr Menschen in der Européischen Union in die Lage zu versetzen,
Kenntnis von Dokumenten zu erlangen, die von der Europaischen Union erstellt (und durch ihre Steuern finanziert)
werden.

Wenn es keine Ubersetzungen gibt, werden die Biirger von der Debatte ausgeschlossen.

Dieses Dokument_existierte nur in englischer Sprache, in eine"r PDF-Datei. Aus der ersten Datei haben wir eine odt-Datei
erstellt, die von der Libre Office-Software fiir die maschinelle Ubersetzung in andere Sprachen erstellt wurde. Die
Ergebnisse sind nun in allen Amtssprachen verfligbar.

Es ist wiinschenswert, dass die EU-Verwaltung die Ubersetzung wichtiger Dokumente iibernimmt. ,,Wichtige
Dokumente“ sind nicht nur Gesetze und Verordnungen, sondern auch wichtige Informationen, die erforderlich
sind, um gemeinsam fundierte Entscheidungen zu treffen.

Um unsere gemeinsame Zukunft gemeinsam zu diskutieren und zuverlassige Ubersetzungen zu erméglichen, wére die
internationale Sprache Esperanto aufgrund ihrer Einfachheit, RegelmaRigkeit und Genauigkeit sehr nutzlich.

Esperanto

Kontaktieren Sie uns :

Kontakto (europokune.eu)
https://e-d-e.org/-Kontakti-EDE
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Bestatigungen

Bestatigungen

Die Européische Umweltagentur (EUA) und die Europaische Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und
Arbeitsbedingungen (Eurofound) danken den EUA-Partnern des Europaischen Umweltinformations- und
Umweltbeobachtungsnetzes (EWR-Mitgliedstaaten), der Generaldirektion fiir die Krisenvorsorge und -reaktion bei
gesundheitlichen Notlagen der Europaischen Kommission, dem Regionalbdro fir Europa der
Weltgesundheitsorganisation, der Internationalen Organisation fir Migration und dem Europaischen Cluster fir Klima-
und Gesundheitsfragen fiir ihre wertvollen Beitrdge und Beitrage.
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Kernbotschaften

* Dieser Bericht basiert auf einer Online-Umfrage unter mehr als 27 000
Befragten in 27 europaischen Landern und stellt die Erfahrungen der
Befragten mit den Klimaauswirkungen, ihre Bedenken hinsichtlich der
kanftigen Auswirkungen und die Resilienzmafnahmen vor, die sie zu
Hause ergriffen und in ihrer Nachbarschaft beobachtet haben.

* Mehr als 80 % der Befragten gaben an, in den letzten 5 Jahren von
mindestens einem Klimaproblem (W&rme, Uberschwemmungen,
Waldbrande, Wasserknappheit, Wind, Miickenstiche) betroffen zu sein.
Hitze war das am haufigsten gemeldete Problem: Fast die Halfte der
Befragten fiihlte sich zu heil in ihrem Zuhause, ihrer Arbeit oder ihrem
Bildungsort, wahrend tber 60 % der Befragten berichteten, dass sie
sich draufRen in ihrer Nachbarschaft zu heil fuhlten.

+ Uber 52% der Befragten waren sehr oder sehr besorgt iber extrem hohe
Temperaturen in der Zukunft und 48% fiihlten sich sehr oder sehr
besorgt Giber Waldbrande. Frauen, die jliingsten Befragten (16-29 Jahre)
und Befragte aus Sud- und Mittelosteuropa sind die Gruppen, die sich
am meisten Sorgen um die kiinftigen Klimaauswirkungen machen.

« Einer von funf Befragten verfugte Uber keine der in der Umfrage aufgeflhrten
HaushaltsmaBnahmen zum Schutz vor extremem Wetter (z. B.
Beschattung, Klimaanlage oder Liftung, Hochwasserschutz,
Regenwassersammlung, Extremwetterversicherung, Notstromsystem
und Notfallausriistung).

* Bei den Klimaauswirkungen der Befragten und den gemeldeten
Resilienzmalnahmen bestehen starke regionale Unterschiede. Die
Klimaauswirkungen wurden von den Befragten in Std- und
Mittelosteuropa am starksten wahrgenommen. Regional stammte die
Gruppe mit dem niedrigsten Prozentsatz der Befragten, die sowohl
Klimaauswirkungen als auch das Vorhandensein der in der Umfrage
aufgefuhrten behordlichen MaRnahmen meldeten, aus Nordeuropa.

« Uber 38 % aller Befragten gaben an, dass sie es sich nicht leisten konnten,
ihr Zuhause im Sommer angemessen kiihl zu halten; der Prozentsatz
der Befragten, die in finanzielle Schwierigkeiten geraten sind, steigt auf
66 %.

* Ein héherer Prozentsatz der weniger wohlhabenden Befragten, Mieter oder
Personen mit schlechter Gesundheit berichtete von Klimaauswirkungen
im Vergleich zu allen anderen Befragten. Gleichzeitig gaben weniger
Befragte aus diesen Gruppen an, MaRnahmen zur Klimaresilienz auf
Haushaltsebene ergriffen zu haben oder von Behoérden geleitete
MaRnahmen in ihrer Nachbarschaft umgesetzt zu sehen.

* Die Gewahrleistung des Wohlergehens und des Wohlstands der
europaischen Gesellschaft unter dem sich rasch wandelnden Klima
erfordert eine umfassende Umsetzung von MalRnahmen zur
Vermeidung und Vorbereitung auf Klimaauswirkungen, die
Erschwinglichkeit von ResilienzmaRnahmen auf Haushaltsebene und
die gerechte Verteilung von Anpassungsmaflnahmen unter
Federfihrung der Behdérden.
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Zusammenfassung

Zusammenfassung

Fortlaufender Klimawandel als Bedrohung fiir Wohistand und Wohlergehen in
Europa

Der Klimawandel stellt eine zunehmende Bedrohung fiir die Gesundheit, das
Wohlergehen und den Wohlstand der europaischen Gesellschaft dar. Klimabedingte
Extremereignisse wie Hitzewellen, Waldbrande, Uberschwemmungen oder Diirren
werden mit fortschreitender Erderwarmung immer haufiger und intensiver.

Europaische und nationale politische Rahmen betonen die dringende Notwendigkeit
einer Anpassung an den Klimawandel und eines wirksamen Managements
klimabedingter Risiken fur seine Bevolkerung und Wirtschaft. Es wurde jedoch nicht
umfassend bewertet, inwieweit Malnahmen zur Verbesserung der
Widerstandsfahigkeit der EU gegenliber dem Klimawandel umgesetzt wurden,
insbesondere in Bezug auf einzelne Haushalte.

Dieser Bericht wurde gemeinsam von der Europdischen Umweltagentur (EUA) und der
Europaischen Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingungen
(Eurofound) erstellt und basiert auf den Ergebnissen einer Online-Umfrage. Darin
werden die Erfahrungen mit klimabezogenen Auswirkungen, die zu Hause ergriffenen
ResilienzmaRRnahmen, die Wahrnehmung lokaler MaRnahmen und Bedenken
hinsichtlich kinftiger Auswirkungen bei einer Stichprobe von Europaerinnen und
Europaern untersucht.

Weitverbreitete Erfahrungen mit klimabedingten Auswirkungen und grofe
Zukunftssorgen

Vier von funf Befragten gaben an, in den letzten funf Jahren (2020-2025) mindestens
eines der folgenden klimabezogenen Probleme zu haben: unangenehme Hitze,
Uberschwemmungen, Waldbrande, Wasserknappheit, Windschaden oder haufigere
Insektenstiche. Viele Befragte duRerten sich auch besorgt tber die kiinftigen
Klimaauswirkungen, von denen etwa die Halfte von Hitze- und Waldbranden betroffen
ist. Die Tatsache, dass ein hoher Prozentsatz der Befragten berichtete, dass er in der
Vergangenheit Auswirkungen und Bedenken in der Zukunft hatte, deutet darauf hin,
dass mehr getan werden muss, um sich an den Klimawandel anzupassen.

Anzeichen fiir eine unzureichende Vorbereitung auf Haushaltsebene in Europa

In der Umfrage wurden MafRnahmen zur Klimaresilienz in den Haushalten der
Befragten untersucht. Keine der in der Umfrage aufgefiihrten MalRnahmen zum Schutz
vor Klimaauswirkungen wurde von mehr als der Halfte der Befragten als ergriffen
gemeldet. Etwas mehr als 22% der Befragten hatten keine der aufgefiihrten
Mafnahmen zu Hause. MalBnahmen gegen Warme — das am haufigsten gemeldete
Problem — umfassen Beschattung (von 49 % der Befragten gemeldet),
Dach-/Wandddmmung (48 %) und Klimaanlage oder Liftung (32 %).

Mehr als 40% der Befragten gaben an, eine Hausratversicherung fur extreme
Wetterereignisse zu haben. Ein viel geringerer Prozentsatz der Befragten hat ein
Notfall-Kit (14 %) oder einen gesicherten Zugang zu einer Backup-Stromquelle (8 %)
vorbereitet. Damit sich die europédische Gesellschaft ausreichend anpassen kann,
mussen die Haushalte widerstandsfahiger werden, indem sie fur MalRnahmen zu
Hause sensibilisieren, Zugang dazu erhalten und ihre Erschwinglichkeit erhéhen.

Nicht infrastruktureller Charakter lokaler AnpassungsmaBnahmen

Die am haufigsten gemeldeten lokalen MalRnahmen, die von den Befragten identifiziert
wurden, waren Warnungen oder Warnungen vor Extremwetter (57 %),
Sensibilisierungskampagnen fir Risiken und Manahmen bei Extremwetter (43 %) und
Wassernutzungsbeschrankungen in Trockenzeiten (42 %). Insgesamt gaben 36 % der
Befragten an, dass sie Baumpflanzungen oder Verbesserungen beim Zugang zu
Grinflachen in ihnrem Gebiet bemerkt hatten.

Lokale Hochwasserschutzmafinahmen und die Bereitstellung von Kiihizentren wurden
nicht wie Ublich gemeldet. Diese Momentaufnahme autoritérer
Anpassungsmalinahmen, die auf den Wahrnehmungen der Befragten basiert, deutet
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darauf hin, dass infrastrukturbasiertere MalRnahmen zur Anpassung an den
Klimawandel erforderlich sind, um verhaltensorientierte Malnahmen zu begleiten.

Ungleiche Auswirkungen und ungleiche Widerstandsfahigkeit

Einige der von den Befragten gemeldeten Klimaauswirkungen betrafen bestimmte
Gruppen unverhaltnismagig stark. So hatten beispielsweise viermal so viele Befragte
aus Haushalten mit den geringsten finanziellen Mitteln Probleme mit dem Zugang zu
sicherem und sauberem Wasser (15 % gegentiiber 4 %). Ebenso waren doppelt so
viele von Waldbranden und damit verbundenem Rauch betroffen wie die Befragten aus
Haushalten mit den héchsten finanziellen Mitteln (11 % gegenuber 5 %). Zwei Drittel
derer, die Schwierigkeiten haben, iber die Runden zu kommen, waren im Sommer
nicht in der Lage, ihr Zuhause ausreichend kuhl zu halten, verglichen mit etwas mehr
als 9% derer, die Giber die Runden kommen, entweder sehr leicht oder leicht.

Die jingsten Befragten und Frauen stellten sich als die Gruppen heraus, die sich am
meisten Sorgen um die zukinftigen Klimaauswirkungen machten. In der Zwischenzeit
hatten Mieter im Vergleich zu Hausbesitzern weniger wahrscheinlich
Resilienzmaflinahmen zu Hause. SchlieBlich gaben Befragte mit einer selbstbeurteilten
schlechten Gesundheit Uber alle Auswirkungen hinweg an, starker von
Klimaauswirkungen betroffen zu sein und gleichzeitig weniger ResilienzmaRnahmen zu
Hause zu haben als Befragte mit einer selbstbeurteilten guten Gesundheit.

Um soziale Gerechtigkeit bei der Klimaresilienz zu gewahrleisten, ist es von
wesentlicher Bedeutung, Anpassungsstrategien zu konzipieren, die alle Menschen,
insbesondere die am starksten gefahrdeten Gruppen, schitzen.

Uber die Umfrage

Der Bericht stiitzt sich auf Daten, die im Rahmen der jahrlichen elektronischen
Eurofound-Umfrage .Leben und Arbeiten in der EU* erhoben wurden. Im Jahr 2025
umfasste die Umfrage eine Reihe von Fragen zu den in der Vergangenheit spirbaren
Klimaauswirkungen, Bedenken hinsichtlich der Zukunft und Resilienzmaflnahmen. Die
Analyse der Antworten auf diese Fragen in diesem Bericht ist Teil der Tatigkeiten der
Europaischen Beobachtungsstelle fiir Klima und Gesundheit zur Unterstiitzung
europaischer Malnahmen zur Anpassung an den Klimawandel mit Schwerpunkt auf
Gesundheit und Wohlbefinden.

Die Online-Umfrage wurde von 27.000 Personen aus 27 europaischen Landern
beantwortet. Die Stichprobe ist jedoch nicht vollstédndig reprasentativ fir die
europaische Grundgesamtheit (siehe Kasten 1.1). Um dieses Problem anzugehen,
wurden Gewichte nach der Stratifizierung eingefiihrt, um die Verteilung der wichtigsten
demografischen Merkmale — wie Geschlecht, Alter, Bildung und Urbanisierungsgrad —
in der allgemeinen Bevolkerung widerzuspiegeln. Ungeachtet dessen kénnen die
Ergebnisse nicht auf die europdische Gesamtbevdlkerung verallgemeinert werden, und
die Ergebnisse beziehen sich nur auf die Befragten.

Dennoch liefern die Ergebnisse wertvolle Einblicke in die Erfahrungen und
Perspektiven der Befragten und kdnnen zum Versténdnis klimabezogener Belange und
Anpassungsverhaltensweisen beitragen.
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1 Einleitung

1 Einleitung

Laut der Europaischen Klimarisikobewertung (EUCRA) bestehen in Europa bereits
mehrere kritische Klimarisiken fiir die Gesundheit, die gebaute Umwelt, die Infrastruktur
und die Okosysteme der Menschen. Wenn jetzt keine entschlossenen MaRnahmen
ergriffen werden, kdnnten die meisten der ermittelten Klimarisiken bis Ende dieses
Jahrhunderts ein kritisches oder katastrophales Niveau erreichen (EWR, 2024a). Das
Management aktueller und kuinftiger Klimarisiken wird in der EU-Politik als wesentlich
fur die Erhaltung des Wohlstands Europas und der Lebensqualitat seiner Bewohner
anerkannt (EG, 2021; Europaische Kommission, 2024).

Die Ansichten der Birgerinnen und Blrger Europas zum Klimawandel werden
regelmafRig anhand von Umfragen wie der zweijahrlichen Eurobarometer-Umfrage zum
Klimawandel (z. B. Europaische Kommission, 2025a) und der jahrlichen Klimaumfrage
der Europaischen Investitionsbank (EIB) (z. B. EIB, 2024) bewertet. Dieser
gemeinsame Bericht von EUA und Eurofound bietet einen zusatzlichen Blickwinkel auf
dieses Wissen, indem die Ergebnisse einer Online-Umfrage mit Gber 27 000
Teilnehmern aus 27 EU-Mitgliedstaaten vorgestellt werden (siehe Kasten 1.1).

Genauer gesagt bietet dieser Bericht Einblicke in die Arten von klimabedingten
Auswirkungen, die die Befragten personlich erlebt oder erlebt haben, wo sie leben. Es
stellt auch ihre klimabezogenen Anliegen fir die Zukunft dar. Am wichtigsten ist, dass
der Bericht den ersten europaweiten Uberblick tiber die wahrgenommene Umsetzung
von Maflinahmen zur Klimaresilienz bietet — sowohl tiber die von den Befragten auf
Haushaltsebene gemeldeten Mafinahmen als auch ber ihre Beobachtungen der von
den Behorden umgesetzten MaRnahmen. Da sie jedoch auf selbst gemeldeten Daten
und den Eindriicken der Befragten beruht, sollte sie als Lackmustest und nicht als
systematische Bestandsaufnahme der Anpassungsbemiihungen behandelt werden.

Es ist vorgesehen, dass diese Momentaufnahme der Wahrnehmung der kollektiven
Widerstandsfahigkeit der EU gegeniiber dem Klimawandel dazu beitragen wird, die
Bemiihungen im Rahmen der jingsten und laufenden politischen Entwicklungen wie
der Strategie der Europaischen Vorsorgeunion (EG, 2025b) und des bevorstehenden
integrierten europaischen Rahmens fiir Klimaresilienz und Risikomanagement gezielter
zu gestalten. Die Aufschliisselung der Ergebnisse nach geografischem Gebiet und
soziodkonomischer Gruppe ermdglicht ein Verstéandnis dafir, welche Orte und
Menschen am starksten gefahrdet sind und die dringendsten MaRnahmen erfordern.
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Feld 1.1

Uber die Umfrage

Seit 2020 fiihrt Eurofound jahrlich eine gro® angelegte elektronische
Umfrage zum Leben und Arbeiten in der EU durch. Zunachst sollten die
Auswirkungen der COVID-19-Pandemie auf die Lebens- und
Arbeitsbedingungen der Menschen in der gesamten Europaischen Union
(EU) bewertet werden. Ab 2022 wurde der thematische
Anwendungsbereich der elektronischen Umfrage erweitert, um die
langfristigen Folgen der Pandemie, des Krieges in der Ukraine und der
steigenden Lebenshaltungskosten zu messen.

Die Ausgabe 2025 der Umfrage konzentrierte sich auf Klima und Umwelt.
Es umfasste Fragen zu den Erfahrungen der Menschen mit
Klimaauswirkungen, Bedenken hinsichtlich kiinftiger Risiken und
ResilienzmaRRnahmen, die von den Befragten ergriffen oder in ihrem
Bereich beobachtet wurden.

Die e-Umfrage basiert auf einem nicht wahrscheinlichen Sampling-
Ansatz, der in erster Linie auf Online-Rekrutierung durch gezielte Social-
Media-Werbung basiert und durch Schneeball-Sampling erganzt wird.
Die resultierende Stichprobe ist nicht reprasentativ fir die allgemeine
Grundgesamtheit. Dariiber hinaus sind Befragte aus friiheren
Umfragerunden eingeladen, an nachfolgenden Wellen teilzunehmen.
Daher wird das Gremium regelmaRig aktualisiert, ist aber nicht
reprasentativ.

Um die Reprasentativitat der Erhebung zu verbessern, wurde eine
Gewichtung nach der Stratifizierung vorgenommen, um die Stichprobe
an die demografische Zusammensetzung der Bevdlkerung der EU-27
und der Bevolkerung jedes einzelnen Mitgliedstaats anzupassen. Im Jahr
2025 basierten die Gewichtungsfaktoren auf Geschlecht, Alter,
Bildungsniveau und Region.

Zwischen dem 1. April und dem 4. Juni 2025 wurden im Rahmen der
elektronischen Umfrage Antworten von rund 27 000 Teilnehmern aus 27
EU-Mitgliedstaaten eingeholt. Davon waren 16.500 wiederkehrende
Panel-Befragte und 10.500 waren uber Social-Media-Kanale neu
rekrutiert worden (einschlieRlich Werbung auf Instagram und Facebook
sowie organische Beitrage). Es gab ein Mindestziel von 500 Befragten
pro Land, das von den meisten Mitgliedstaaten mit Ausnahme von
Zypern, Luxemburg und Malta erreicht wurde. Vierzehn Lander hatten
StichprobengréRen von mehr als 1.000 Befragten.

Die Umfrage sammelte Informationen tber die Merkmale der Befragten
(Alter, Geschlecht, Amtszeit, Leichtigkeit, Uiber die Runden zu kommen,
selbst bewertete Gesundheit, Haushaltstyp sowie geografische Lage und
Grad der Urbanisierung). Diese Informationen ermdglichten den
Vergleich der Antworten zwischen verschiedenen Gruppen. Der Bericht
enthalt beschreibende Statistiken. Es wurden jedoch auch
Regressionsanalysen durchgefiihrt, um zu testen, ob die Unterschiede
statistisch signifikant und giiltig waren, nachdem andere Merkmale der
Befragten kontrolliert wurden. Nur Ergebnisse, die auf diese Weise
validiert wurden, werden in dieser Veroffentlichung gemeldet.

Der Ansatz der Stichprobenauswahl ohne Wahrscheinlichkeit bedeutet,
dass die beschreibenden Statistiken trotz der demografischen
Gewichtung nicht als prazise Punktschatzungen fir die gesamte EU-
Bevolkerung angesehen werden sollten. Die identifizierten
Zusammenhange, Mechanismen und Trends sind jedoch statistisch
valide und Ubertragbar.

Weitere Informationen zur Umfrage finden Sie hier.
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In der Umfrage wurden die Befragten gefragt, welche ausgewahlten
Klimaauswirkungen' sie in den letzten fiinf Jahren erlebt hatten (siehe Anhang 1). Die
Antworten erfassen die Wahrnehmungen der Teilnehmer und kénnen Auswirkungen mit
mehreren Ursachen umfassen, die nicht ausschlieBlich auf den Klimawandel
zurlickzufiihren sind. Vor diesem Hintergrund gaben 80,5 % der Befragten an,
mindestens eine Auswirkung von den in der Umfrage aufgefiihrten Auswirkungen
erfahren zu haben, wie in Abbildung 2.1 dargestellt. Geographisch betrachtet waren die
Befragten aus Sid- und Mittelosteuropa mit 86,1 % bzw. 85,3 % die Gruppen mit dem
hochsten Anteil an Menschen, die mindestens einen Klimaeinfluss hatten.

Diese Ergebnisse stehen im Einklang mit den Ergebnissen der jlingsten EIB-Umfrage,
in der 80 % der EU-Befragten erklarten, in den letzten fiinf Jahren mindestens ein
Extremwetterereignis erlebt zu haben (EIB, 2024). Der hohe Prozentsatz der Befragten
aus Sudeuropa, die von verschiedenen Klimaauswirkungen betroffen sind, spiegelt
auch die Ergebnisse der Eurobarometer-Sonderumfrage zum Klimawandel 2025 (EG,
2025a) wider. Ferner wird darin unterstiitzt, dass die EUCRA (EWR, 2024a) den
Schwerpunkt auf die dringende Notwendigkeit legt, Klimarisiken in dieser Region
anzugehen.

Hitze war die wichtigste klimabedingte Auswirkung, auf die die Umfrageteilnehmer
gestoRen waren. In den letzten funf Jahren fihlten sich 49,7 % der Befragten zu heil in
ihrem Zuhause, 46,8 % an ihrem Arbeitsplatz oder Bildungsort und 60,7 % aulerhalb
ihrer Nachbarschaft. Dies deutet darauf hin, dass ein wichtiger Weg zur Verringerung
der Auswirkungen von Warme auf die Gesundheit, das Wohlbefinden und die
Produktivitédt der Menschen darin besteht, sicherzustellen, dass die Gebaude in der EU
und das allgemeine Lebens- und Arbeitsumfeld hitzebestandig sind (Martinez et al.,
2025; EWR, 2022a).

Insgesamt berichteten 34% der Befragten iber einen wahrgenommenen Anstieg der
Miicken- oder Zeckenstiche in den letzten 5 Jahren. Die Haufigkeit der Vektoren, die
Lange der Beilsaison und die Wahrscheinlichkeit einer Ubertragung von Krankheiten
werden durch das sich verandernde Klima beeinflusst (EWR, 2022a). Der Anteil
derjenigen, die mehr Bisse erlitten, war in Stud- und Mittelosteuropa am héchsten
(Abbildung 2.1), darunter Zypern (60,9 %), Griechenland (59,0 %) und Kroatien (57,7
%).

Dies ist aus Sicht der 6ffentlichen Gesundheit besorgniserregend, da diese Lander ein
bestatigtes Vorhandensein von invasiven Aedes-Mucken (ECDC, 2025) aufweisen, die
Dengue, Zika und Chikungunya tragen kdnnen. Sie haben auch die einheimischen
Culex pipiens Miicken (ECDC, 2023), die in der Lage sind, West-Nil-Fieber zu
verbreiten.

Windschaden an Hausern oder Gebauden in der Nahe hatten 14,1% der Befragten in
den letzten 5 Jahren erlebt. Abgesehen davon hatten rund ein Zehntel der Befragten
alle anderen Klimaauswirkungen erlebt (siehe Abbildung 2.1).

Es gab erhebliche Unterschiede zwischen den Landern in Bezug auf den Prozentsatz
der Befragten, die die Auswirkungen erlebt hatten. In Irland (43,3 % der Befragten),
aber auch in Kroatien (29,4 %) und Ungarn (26,6 %) waren Windschaden an Hausern
oder Gebauden in der Nahe der Befragten am weitesten verbreitet.

1 Die in der Umfrage enthaltene Liste der Klimaauswirkungen ist nicht erschépfend. Sie wurde von Eurofound und der EUA in
Zusammenarbeit mit den Partnerorganisationen der Europaischen Beobachtungsstelle fir Klima und Gesundheit erstellt. Die Liste
orientierte sich an den anerkannten Risiken fir den Wohlstand und das Wohlergehen der europdischen Bevdlkerung im
Zusammenhang mit dem Klimawandel (EWR, 2024a; EWR, 2025c). Bei der endgiiltigen Auswahl der einzubeziehenden Punkte
wurde die Lange der Erhebung berlcksichtigt.
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Abbildung 2.1 Prozentsatz der Befragten, die Klimaauswirkungen in ihrem
Gebiet erlebt haben, nach europiischer Region

Haben Sie in den letzten 5 Jahren eines der folgenden erlebt, wo Sie leben?

Etwaige
Auswirkungen

Zu heil drauBen in der
Nachbarschaft

Zu heil zu Hause

Zu heil am
Arbeitsplatz/Ort der
Bildung

Mehr Insektenstiche als
zuvor (Miicken oder Zecken)

Windschaden am eigenen
Haus oder an umliegenden
Gebduden

Uberschwemmung des
eigenen Hauses oder der

umliegenden Gebdude
Probleme, genug sicheres

und sauberes Wasser zu
bekommen

Waldbrande oder
Rauch, die das tagliche

Leben beeintraichtigen00

'”"ll”

x

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Sudlich B Zentral-Ost M westlich Bl Nordliche Europa

Anmerkunggjje geografischen Gruppierungen, die in diesem und den folgenden Diagrammen verwendet werden, sind wie
folgt: Mittelosteuropa (Bulgarien, Tschechien, Ungarn, Polen, Ruméanien und Slowakei); Nordeuropa (Ddanemark,
Estland, Finnland, Irland, Lettland, Litauen und Schweden); Siideuropa (Zypern, Kroatien, Griechenland, Italien,
Malta, Montenegro, Portugal, Slowenien und Spanien); Westeuropa (Osterreich, Belgien, Frankreich, Deutschland,
Liechtenstein, Luxemburg, Niederlande und Schweiz).

Die Ergebnisse der Umfrage fiir die einzelnen Lander sind im interaktiven Viewer zu finden.

Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.

Waldbrande und ihr Rauch wurden am haufigsten von Befragten aus Griechenland
(41,1 %), Portugal (35,2 %) und Zypern (20,3 %) erlebt, verglichen mit durchschnittlich
8 % in ganz Europa. Der Prozentsatz der Befragten, die in den letzten 5 Jahren
Uberschwemmungen erlebt hatten, spiegelte das Muster der groRen
Uberschwemmungen in dieser Zeit wider. So gab beispielsweise ein viel hdherer
Prozentsatz der Befragten in Osterreich (25,9 %) und Slowenien (19,1 %) an,
Uberschwemmungen erlebt zu haben als der européische Durchschnitt von insgesamt
1 %.
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Die klimabedingten Auswirkungen wurden unterschiedlich empfunden, je nachdem, ob
die Befragten in einer stadtischen oder landlichen Umgebung lebten. Der Anteil der
Befragten, die sowohl drinnen als auch drauRen Warme erleben, stieg mit dem
zunehmenden Urbanisierungsgrad (Abbildung 2.2).

Im Gegensatz dazu hatten starker verstadterte Umgebungen einen geringeren
Prozentsatz der Befragten, die berichteten, dass sie von Wind, Uberschwemmungen
oder Problemen mit dem Zugang zu Wasser betroffen waren. Dies kann auf den
héheren Schutz vor Uberschwemmungen in Stadten im Vergleich zu weniger dicht
besiedelten Gebieten oder auf einen guten Zugang zu Infrastruktur wie der &ffentlichen
Wasserversorgung in Stadten hindeuten.

Abbildung 2.2 Prozentsatz der Befragten, die Klimaauswirkungen in ihrem
Gebiet erlebt haben, nach selbst gemeldetem Grad der Urbanisierung.
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Quelle:

Haben Sie in den letzten 5 Jahren eines der folgenden erlebt, wo Sie leben?
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B Eine Stadt oder ein V! ‘orEine mittlere bis groRe SMdtEin Dorf/Kleinstadt M Die offene Landschaft

EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.
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3 Sorgen uber zukunftige Klimaauswirkungen

Mehr als die Halfte der Befragten (52,1%) war sehr besorgt oder sehr besorgt tiber
extrem hohe Temperaturen, die den Alltag und das Wohlbefinden in der Zukunft stéren.
Das zweithaufigste Problem fiir die Befragten waren haufigere oder extremere
Waldbrande; 48,7% gaben an, dass dies sehr oder ganz besorgniserregend sei. Dies
bestatigt die EUCRA, wonach Hitze und Waldbrande zu den schwerwiegendsten
Risiken fiir die menschliche Gesundheit gehéren und dringendste Ma3nahmen
erforderlich sind (EWR, 2024a).

Eine dhnliche Zahl der Befragten (zwischen 42 % und 43 %) war sehr oder sehr
besorgt liber den eingeschrankten Zugang zu lokalen/saisonalen Lebensmitteln oder
sauberem Wasser und haufigere oder extremere Uberschwemmungen. Die héhere
Wahrscheinlichkeit, Krankheiten von Miicken- oder Zeckenstichen zu bekommen, war
fur die Befragten das am wenigsten besorgniserregende Problem (Abbildung 3.1).

Abbildung 3.1 Anteil der Befragten, die iiber kiinftige Klimaauswirkungen besorgt sind

Inwieweit sind Sie besorgt dariiber, wie sich diese Probleme in Zukunft auf Sie auswirken kénnten?

Extrem hohe Temperaturen 27.5% 18.2% 14.6% 15.0%
Haufigere oder extremere
Waldbrande
Dirrebedingte
Wasserknappheit

25.9% 18.0% 15.8% 17.5%

21.3% 19.6% 18.9% 19.5%

Wetterbedingte lokale 24.1% 21.8% 18.7% 16.5%

Lebensmittelknappheit

Haufigere oder extremere 25.9% 21.0% 17.2% 19.2%
Uberschwemmungen
Hoheres l?|5|ko fur durch Insek‘ten 20.8% 23.6% 20.6% 19.2%
libertragene Krankheiten
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Sehr Ziemlich Mé&Rig Leicht B Uberhaupt nicht

Anmerkung: b ymfrageergebnisse fiir die einzelnen Lander finden Sie im interaktiven Viewer.
Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.

Es gibt eine klare geografische Kluft in Bezug auf das Ausmalf der Besorgnis lber alle
Gefahren. Zweimal so viele Befragte in Stideuropa waren im Vergleich zu Nordeuropa
sehr oder sehr besorgt tber zukiinftige hohe Temperaturen (61 % gegeniber 29,9 %),
extremere oder haufigere Uberschwemmungen (50,2 % gegeniiber 25,3 %) und
extremere oder haufigere Waldbrande (58,8 % gegenuber 29,9 %).

Ein hoherer Prozentsatz der Befragten aus Mittelosteuropa war sehr oder sehr besorgt
Uber die Aussicht auf Krankheiten durch Zecken oder Miicken im Vergleich zu denen
aus Nordeuropa (45,1 % gegeniber 29,1 %), den Zugang zu Wasser fiir den taglichen
Gebrauch (54,3 % gegeniber 23,2 %) und den Zugang zu Lebensmitteln (53,1 %
gegenuber 29,9 %).

Im interaktiven Viewer finden Sie eine detaillierte Aufschliisselung der Antworten flr die
einzelnen Lander.
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Klimaresilienz

Wahrend die EU und die einzelnen Mitgliedstaaten tber einen soliden politischen
Rahmen zur Unterstlitzung der Anpassung an den Klimawandel verfiigen, liegen nur
begrenzte Informationen Uber die durchgefiihrten Malinahmen und ihre Wirksamkeit
vor. Dies behindert ein umfassendes Verstéandnis der Fortschritte Europas auf dem

Weg zur Klimaresilienz (EWR, 2025a).

Die in diesem Kapitel vorgestellten Umfrageergebnisse helfen, den Grad der
Umsetzung von MaRnahmen zur Klimaresilienz in ganz Europa zu beleuchten. Die

Befragten wurden gebeten, zu bestatigen, ob bestimmte Manahmen zur

Klimaresilienz fiir ihren Haushalt vorhanden waren, und Fragen zu von Behdérden
geleiteten MaRnahmen zu beantworten, die zur Klimaresilienz beitragen, die sie in
ihrem Gebiet gesehen hatten ( )?(Tabelle 1.1). Die aufgeflihnrten MaRnahmen umfassten
sowohl infrastrukturbasierte (erforderliche physische InterventionsmalRnahmen) als

auch nicht infrastrukturbasierte Initiativen.

Die aufgefuhrten Malnahmen zur Klimaresilienz kénnen an verschiedene Phasen des

Krisenmanagementzyklus angepasst werden:

* Pravention (Minimierung der Auswirkungen einer Krise oder Katastrophe vor dem

Ereignis);

* Bereitschaft (Planung der Reaktion);

* Reaktion (MalRnahmen wahrend einer Krise oder Katastrophe zur Minimierung ihrer

Auswirkungen);

* Erholung (Wiederaufnahme der Situation vor einer Krise oder Katastrophe) (EWR,

2017; Europaische Kommission, 2025c).

Tabelle 1.1 In der Erhebung enthaltene ResilienzmalRnahmen

. o Infrastruktur- Phase des
MaRnahme zur Klimaresilienz - .
basiert? Krisenmanagementzyklus

Isolierung von Wanden oder Dach Ja Vorbereitung
Klimaanlage oder Liftung Ja Vorbereitung
Schattierung Ja Vorbereitung
Hochwasserschutz Ja Vorbereitung

Haushaltsebene -
Regenwassersammlung Ja Vorbereitung
Backup-Stromsystem oder Generator Ja Vorbereitung
Notfall-Kit Nein Vorbereitung/Antwort
Hausratversicherung fiir extreme Wetterereignisse Nein Vorbereitung/Erholung
Warnungen oder Warnungen vor extremen Wetterereignissen Nein Vorbereitung
Sensibilisierungskampagnen zu Risiken und MalRnahmen bei Nein Vorbereitung
extremem Wetter
Mehr Baume gepflanzt oder verbesserter Zugang zu Griinflachen Ja Pravention

Von der Behorde Bereitstellung von Kuhlzentren Ja Vorbereitung

eleitet A its-/Bi 5 ivitaten i

9 An_derungen der Arbeits-/Bildungsplane, um Aktivitdten in den Nein Vorbereitung/Antwort
heilBesten Stunden oder Tagen zu vermeiden
Hochwasserschutz Ja Pravention
Wasserverbrauchsbeschrankungen bei Dirren Nein Vorbereitung/Antwort
Mafnahmen zur Bekdmpfung von Moskitos Nein Pravention

Anmerkung: Siehe Anhang 1 fir die genaue Formulierung von Fragen im Zusammenhang mit Manahmen zur Klimaresilienz.

Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.

2 Der Begriff "lhr Gebiet" wurde in der Erhebung nicht weiter spezifiziert und war offen fiir Interpretationen.
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4.1 Resilienz auf Haushaltsebene

Wahrend 77,9 % der Befragten Uber mindestens eine der in der Umfrage aufgefihrten
Mafinahmen zur Klimaresilienz zu Hause verfligten, gab es keine der Mafinahmen in
mehr als der Halfte der Haushalte der Befragten (Abbildung 4.1). Einige MaRnahmen
(z. B. Hochwasserschutz) sind moglicherweise nicht relevant fir Umgebungen, in
denen bestimmte Gefahren nicht vorhanden sind. Ein geringer Prozentsatz der
Befragten verfligte jedoch Uber universellere Malnahmen (z. B. ein Notfall-Kit oder
eine Backup-Stromquelle). Die Ergebnisse deuten im Allgemeinen auf eine insgesamt
unzureichende Vorbereitung auf Klimagefahren und andere Krisen auf Haushaltsebene
in ganz Europa hin.

Abbildung 4.1 Prozentsatz der Befragten mit KlimaresilienzmaBnahmen zu Hause
In den letzten 5 Jahren, welche dieser Anderungen wurden zu Hause vorgenommen

Installierte oder
verbesserte
RVHTITUCN
Hausratversicherung fur
. extremes Wetter
Installierte oqter Vetbesserte
Klimaanlage oder Liiftung

Isolierung von Wanden
oder Dach hinzugefiigt

Gesammeltes

Regenwasser
Vorbereitung eines
Notfall-Kits

Hochwasserschutz

Installierte ein Backup-
Stromsystem oder

Generatoryy, 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
B Ja-getan in den letzten Ja - bereits an Ort gy \jain

5 Jahren und Stelle

Anmerkung: pje ymfrageergebnisse fur die einzelnen Lander finden Sie in der interaktiven Ansicht r.
Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.
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Zwei der am haufigsten zu Hause ergriffenen MaRnahmen sind auf Warme
ausgerichtet. Die haufigste MalRnahme in Hausern war eine verbesserte Beschattung;
49,2% der Befragten gaben an, dies umgesetzt zu haben. Es ist eine relativ
erschwingliche AnpassungsmalRnahme, und sowohl die interne als auch die externe
Beschattung sind wirksam bei der Senkung der Innentemperaturen von Geb&uden
(Martinez et al., 2025).

Die zweitbeliebteste Malnahme war die Isolierung von Dachern und Wanden (47,6%).
In gut gestalteten Geb&uden kann dies die Uberhitzung reduzieren, aber in Gebauden
ohne ausreichende Beliiftung, Beschattung oder thermische Masse kann es die
Uberhitzung verschlimmern (Martinez et al., 2025); Daher hangt die Wirksamkeit dieser
MaRnahme von ihrem Kontext ab. So betrachteten beispielsweise in der Europaischen
Erhebung Gber Einkommen und Lebensbedingungen 2023 nur 24,2 % der Befragten in
16 europaischen Landern das Kihlsystem und die Warmedammung ihrer Wohnung als
ausreichend, um die Wohnung im Sommer angemessen kiihl zu halten (Eurostat,
2023).

Insgesamt gaben 32,1 % der Befragten an, eine Klimaanlage oder Liftung installiert
oder modernisiert zu haben. Wahrend Klimaanlagen zum Schutz der Gesundbheit,
insbesondere flr schutzbedurftige Personen, wirksam sein kénnen, ist die extensive
Nutzung von Klimaanlagen ein Beispiel fir Fehlanpassungen. Dies flhrt zu Problemen
im Zusammenhang mit dem Spitzenstrombedarf, und die von Geraten erzeugte Warme
kann zu den Auswirkungen stadtischer Warmeinseln beitragen (EWR, 2022c).

Dariber hinaus erfordert die mechanische Kiihlung — Klimaanlage, aktive Liftung oder
Nutzung von Ventilatoren — sowohl Vorabinvestitionen als auch den Stromverbrauch
und verursacht somit zuséatzliche Kosten fiir die Haushalte. Dies kann verhindern, dass
Personen solche Malinahmen installieren oder verwenden.

Auf die Frage, ob sie es sich leisten kdnnten, ihr Haus im Sommer ausreichend kihl zu
halten, antworteten 38,2% der Befragten negativ. Der hochste Prozentsatz der
Befragten, die es sich nicht leisten konnten, ihr Zuhause im Sommer kiihl zu halten,
fand sich in Mittelosteuropa (46,1 %) im Vergleich zu 30,1 % in Nordeuropa (Abbildung
4.2).
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Abbildung 4.2 Prozentsatz der Befragten, deren Haushalte es sich nicht leisten kénnen, das Haus im
Sommer ausreichend kiihl zu halten

Erwac
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Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.
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Insgesamt gaben 40,8% der Befragten an, eine Extremwetter-Heimversicherung zu

haben. Es gab erhebliche Unterschiede zwischen den Landern in Bezug darauf, wie
viele Befragte berichteten, dass sie eine Extremwetter-Heimversicherung hatten. In

Schweden waren es 17,4 % der Befragten gegeniber 70,1 % in Luxemburg.

Die unterschiedlichen Versicherungssysteme in den einzelnen Landern beeinflussen
die Verfiigbarkeit und Erschwinglichkeit von Versicherungen. Nach Angaben der
Europaischen Aufsichtsbehorde fiir das Versicherungswesen und die betriebliche
Altersversorgung (2024) wiesen Griechenland, Italien und Rumanien aufgrund einer
Kombination von Gefahren und einer geringen Versicherungsdurchdringung die
hoéchsten Schutzliicken bei Naturkatastrophen auf. Hochwasserversicherungen
erwiesen sich in Hochrisikogebieten Polens und Portugals als besonders
unerschwinglich, gefolgt von mehreren Regionen in Kroatien, Deutschland und den
baltischen Staaten (Tesselaar et al., 2020). Die hier berichteten Ergebnisse der
Eurofound-Umfrage (2025) spiegeln diese Muster in gewissem Mafe wider (sieche den
interaktiven Betrachter). Sie sollten jedoch mit Vorsicht behandelt werden, da die
Umfragestichprobe nicht reprasentativ war und die Informationen von den Befragten
selbst gemeldet wurden. Dartiber hinaus kann der selbst gemeldete
Versicherungsschutz einer Rickrufverzerrung unterliegen, da sich die Befragten
maoglicherweise nicht genau an die spezifischen Bedingungen ihrer Richtlinien zum
Extremwetterschutz erinnern oder diese nicht verstehen.

Mehr als ein Viertel der Befragten gaben an, dass sie zu Hause Regenwasser flir den
Einsatz in trockenen Perioden sammeln. In einigen Landern wie Belgien, Tschechien
und Slowenien verfugten tber 40 % der Befragten uber ein
Regenwassersammelsystem. Eine betrachtliche Zahl der Befragten gab an, in den
letzten finf Jahren Regenwassersammelsysteme installiert zu haben (z. B. 26,7 % der
Befragten in Tschechien, gefolgt von fast einem Viertel der Befragten in Estland und
der Slowakei).

Zu den am wenigsten haufig gemeldeten Maflnahmen gehérten
HochwasserschutzmafRnahmen; Nur 13,2 % der Befragten gaben an, MalRnahmen
ergriffen zu haben. Hochwasserschutz auf Immobilienebene ist nur in Gebieten
anwendbar, die anfallig fir Uberschwemmungen sein kénnen, und erfordert erhebliche
Investitionen und strukturelle Veranderungen an der Wohnung.

Ein Notfall-Kit vorzubereiten ist jedoch eine einfache MaRnahme, die relativ glinstig zu
implementieren ist. Trotzdem waren Kits nur in 13,5 % der Haushalte der Befragten
vorhanden. In Danemark, Estland und Schweden hatte ein erheblicher Prozentsatz der
Befragten (mehr als 22 % der Befragten in jedem dieser Lander) diese MalRnahme in
den letzten fiinf Jahren ergriffen. Dies kénnte mit den jingsten Aufrufen ihrer
Regierungen an die Biirger zusammenhangen, sich auf mdgliche Krisen im
Zusammenhang mit dem Angriffskrieg Russlands gegen die Ukraine vorzubereiten.

4.2 In den Bereichen der Befragten wahrgenommene ResilienzmaRnahmen

Insgesamt gaben 82,2 % der Befragten an, mindestens eine der in der Umfrage
aufgefuihrten behérdengefiihrten MalRnahmen zur Klimaresilienz in ihnrem Gebiet
gesehen zu haben (Abbildung 4.3). Die am haufigsten gemeldeten MalRnahmen —
Frihwarnungen und Warnmeldungen (von liber 57 % der Befragten gemeldet) und
Sensibilisierungskampagnen (von 42,5 % der Befragten gemeldet) — entsprechen einer
guten Abdeckung dieser Mallnahmen in nationalen Anpassungsstrategien und
nationalen Gesundheitsstrategien (Europaische Beobachtungsstelle fiir Klima und
Gesundheit, 2022). Darlber hinaus gibt es in 19 der EU-27-Mitgliedstaaten
Aktionsplane fir Hitzegesundheit — einschliellich Warnungen vor hohen Temperaturen
(EWR, 2024c). Dies konnte zum Teil die hohe Zahl der Befragten erklaren, die
Warnungen und Warnungen beobachtet hatten.
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4 Von den Befragten gemeldete MalRnahmen zur Klimaresilienz

Abbildung 4.3 Prozentsatz der Befragten, die MaBnahmen zur Klimaresilienz in

ihrem Gebiet beobachtet haben
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Quelle: EWR auf der Grundlage von Eurofound (2025).

Frihwarnsysteme sind eine der kostengiinstigsten Maflnahmen gegen extreme
Wetterereignisse (EUA, 2020; EWR, 2024b). Wenn sie richtig eingesetzt werden,
kénnen sie die Auswirkungen von Wetterextremen auf Menschen reduzieren. So war
beispielsweise bei den mitteleuropaischen Uberschwemmungen im Jahr 2024 die Zahl
der Todesopfer niedriger als bei friiheren Uberschwemmungen. Dies trotz der
Tatsache, dass die Niederschlage schwerer waren und die Uberschwemmungen in
gréRerem Umfang waren. Die geringere Zahl von Todesopfern wurde auf gut
funktionierende Frihwarnsysteme zuriickgefiihrt (World Weather Attribution, 2024).
Daher sollte die Beobachtung, dass sie weit verbreitet sind, als positiver Aspekt der
Vorbereitung auf den Klimawandel angesehen werden.

Dartiber hinaus waren mehr als vier von zehn Befragten auf
Sensibilisierungskampagnen iber den Klimawandel oder extreme Wetterverhaltnisse in
ihrer Region gestoRen; Diese Art von Manahmen kann die Wirksamkeit von
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Frihwarnungen und Warnmeldungen erhéhen. Kenntnisse dartber, wie im Notfall zu
handeln ist, sind unerlasslich, um sicherzustellen, dass Warnungen oder Warnungen
von Behdrden wirksam sind (z. B. Diakakis et al., 2022). In der jlingsten Umfrage der
EIB wurde von 38 % der Befragten als wichtige Anpassungsmafnahme
hervorgehoben, welche Verhaltensweisen sie anwenden sollten, um durch extreme
Wetterereignisse verursachte Probleme zu verhindern oder darauf zu reagieren (EIB,
2024).

Die dritthdufigste MalRnahme — Wassernutzungsbeschrankungen aufgrund von Diirren
— wurde von 41,8 % der Befragten gemeldet. Der Anteil der von Wasserknappheit
betroffenen EU-Bevdlkerung steigt sowohl vor dem Hintergrund des Klimawandels als
auch der nicht nachhaltigen Bewirtschaftung der Wasserressourcen (EWR, 2025d).
Infolgedessen werden Wassernutzungsbeschrankungen immer haufiger. So werden in
48 % der in Europa umgesetzten kommunalen Klimaschutzpléane
WasserschutzmaRnahmen (einschlieRlich Rationierung/Beschrankungen und
Wiederverwendung von Grauwasser) skizziert (EWR, 2024b).

Insgesamt gaben 35,9% der Befragten an, dass mehr Baume gepflanzt werden oder
der Zugang zu Grinflachen in ihrem Gebiet verbessert wird. Dies war die am
haufigsten genannte infrastrukturbasierte KlimaresilienzmafRnahme, die von den
Befragten ausgewahlt wurde. Naturbasierte Lésungen — d. h. MaRnahmen zur
Bewaltigung von Klimaauswirkungen, die von der Natur inspiriert oder unterstutzt
werden — werden in der EU-Politik als wichtige Option zur Anpassung an den
Klimawandel anerkannt (z. B. Europaische Kommission, 2021) und werden bereits
haufig genutzt. Eine Analyse der stadtischen Klimaschutzplane in Europa ergab
beispielsweise, dass neun von zehn Planen MalRnahmen in Bezug auf Umwelt,
Grunflachen und biologische Vielfalt enthielten (EWR, 2024b). In der Umfrage der EIB
(2024) gaben 42 % der EU-Befragten an, dass eine der wichtigsten Prioritaten fur die
lokale Anpassung an den Klimawandel die Abkihlung der Stadte durch die
Hinzufligung von von Baumen gesdumten Strafen und die Schaffung von Griunflachen
ist.

Mafinahmen zur Bekdmpfung von Moskitos wurden von 24,7% der Befragten
beobachtet. Eine Umfrage des Europaischen Zentrums fir die Pravention und die
Kontrolle von Krankheiten legt nahe, dass 18 der 26 teilnehmenden europaischen
Lander 2021 eine Form der Miickenbekampfung eingefiihrt haben (ECDC, 2021). Das
Klima in weiten Teilen Europas wird fir durch Moskitos Gbertragene Krankheiten immer
besser geeignet (van Daalen et al., 2024) und daher ist in Zukunft mit einem weiteren
Bedarf an dieser MaRnahme zu rechnen.

Knapp ein Viertel der Befragten (23,9 %) gab an, in ihrem Gebiet
HochwasserschutzmalRBnahmen umgesetzt zu sehen. Dies ist ein relativ hoher Anteil,
da nicht jeder in einem Gebiet lebt, das vor Uberschwemmungen durch Fliisse, Kiisten
oder Oberflachenabfliisse geschiitzt werden muss.

Von allen aufgefiihrten MalRnahmen waren die beiden am wenigsten Befragten die
Bereitstellung von Kiihlzentren (Gebaude mit Klimaanlage, die der Offentlichkeit zur
Verfiigung stehen) und Anderungen der Arbeits- oder Bildungspléne, um die heiReste
Tageszeit zu vermeiden.

Fir viele der von der Behorde geleiteten Manahmen zur Klimaresilienz war
Mittelosteuropa die Region mit dem hdchsten Prozentsatz der Befragten, die
berichteten, dass sie ihnen begegnet waren. Nordeuropa war bei vielen der
aufgefiihrten MalRnahmen die Region mit den niedrigsten Prozentsatzen (Abbildung
4.3).

Erhebliche Unterschiede zeigen sich in der Wahrnehmung der Befragten aus
verschiedenen Landern (siehe den interaktiven Betrachter). So waren beispielsweise
Uber 90 % der Befragten in Polen und Portugal auf Warnungen vor extremen
Wetterbedingungen gestofRen, verglichen mit 18,2 % in Danemark oder 23,3 % in
Schweden. In Portugal und Litauen hatten uber 70 % der Befragten
Sensibilisierungskampagnen an ihrem Wohnort zur Kenntnis genommen.

Fast 60 % der Befragten aus Ungarn gaben an, mehr Baume und Griinflachen in ihrem
Gebiet gesehen zu haben. Ein hoher Prozentsatz der Befragten aus Griechenland (45
%) und Rumanien (liber 40 %) gab an, dass sie von Kuhlzentren in ihrer Region
wussten. Osterreich, Tschechien und Slowenien hatten den hdchsten Prozentsatz der
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4 Von den Befragten gemeldete MalRnahmen zur Klimaresilienz

Befragten, die HochwasserschutzmalRnahmen in ihrem Gebiet gesehen hatten (Uber
40 %).

4.3 Unterschiede zwischen stadtischen und landlichen Befragten

Was die Widerstandsfahigkeit der Haushalte betrifft, so hatte ein héherer Prozentsatz
der Menschen, die auf dem offenen Land lebten, zu Hause KlimaresilienzmaRnahmen
umgesetzt als diejenigen, die in starker urbanisierten Gebieten lebten (Abbildung 4.4).
Etwa dreimal so viele Befragte auf dem Land hatten Regenwassersammelsysteme im
Vergleich zu denen in Stadten (47,6 % bzw. 15,9 %) oder eine
Notstromversorgung/einen Notstromgenerator (14,8 % gegeniber 5,3 %). Dies lasst
sich erklaren durch:

« ein hoherer Prozentsatz der Menschen in landlichen Gebieten, die in Hausern und
nicht in Wohnungen leben (Eurostat, 2024);

» hohere Wohneigentumsquoten in Iandlichen Gebieten;

« ein grolRerer Bedarf an Eigenstandigkeit in Iandlichen Gebieten aufgrund geringer
Bevolkerungsdichte neben sparlicher Infrastruktur und Einrichtungen.

Abbildung 4.4 Prozentsatz der Befragten, die KlimaresilienzmaBnahmen auf
Haushaltsebene melden, nach selbst gemeldetem Urbanisierungsgrad
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Im Gegensatz dazu wurden die meisten von der Behérde geleiteten MaRnahmen zur
Klimaresilienz von einem héheren Prozentsatz der Befragten in Stadten und
Gemeinden beobachtet als von Befragten aus Doérfern und landlichen Gebieten (mit
Ausnahme von Wassernutzungsbeschréankungen und Hochwasserverhitung, die eher
von landlichen Bewohnern gemeldet wurden; Abbildung 4.4). Dies kann auf die héhere
Bevolkerungsdichte in Stadten und damit auf eine hdhere Gesamtexposition von
Menschen und Vermdgenswerten gegeniber Klimarisiken zurlickzufiihren sein, was
den Bedarf an und die Durchfiihrbarkeit von Anpassungsmafinahmen erhéht.

Es kann jedoch auch die héhere Fahigkeit grofRerer Stadte widerspiegeln, auf
Anpassung zu reagieren. Eine friilhere Analyse der Anpassungsmafinahmen durch die
Unterzeichner des Biirgermeisterkonvents fiir Klima und Energie durch die EUA ergab
beispielsweise, dass Gemeinden mit mehr als 50 000 Einwohnern eher auf hohe
Temperaturen ausgerichtete MalRnahmen wie Baumpflanzungen und stadtische
Begriinung durchfiihren als kleinere Gemeinden (EWR, 2020). Dariiber hinaus hinken
kleinere Gemeinden und Stadte in Bezug auf die Bewertung des Klimarisikos und der
Vulnerabilitat, die politische Unterstiitzung von Anpassungsmaf3nahmen und die
Verfugbarkeit von Anpassungsmitteln tendenziell den Stadten hinterher (EWR, 2020;
Venner et al., 2025).

Abbildung 4.5 Prozentsatz der Befragten, die von Behorden geleitete
KlimaresilienzmaBnahmen wahrnehmen, nach selbst gemeldetem
Urbanisierungsgrad
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5 Unterschiede zwischen den Befragtengruppen

5.1 Finanzielle Mittel der privaten Haushalte

Die finanziellen Mittel der privaten Haushalte wurden geschatzt, indem die Befragten
gefragt wurden, wie einfach oder wie schwierig es fir sie ist, iber die Runden zu
kommen (%). Bei fast allen Klimagefahren — mit Ausnahme von Hitze — meldete ein
héherer Prozentsatz der Befragten, die antworteten, dass sie Gber die Runden
kommen, groRe Schwierigkeiten oder Schwierigkeiten, im Laufe der letzten funf Jahre
betroffen zu sein, als diejenigen, die antworteten, dass es sehr einfach oder einfach
sei, Uber die Runden zu kommen.

Mehr als das Doppelte der Zahl der Befragten aus der Gruppe, die finanziell mit
Waldbranden oder Rauch zu kdmpfen hatte, wo sie leben, im Vergleich zu den
Befragten, die leicht oder sehr leicht Gber die Runden kommen. Der gréRte relative
Unterschied zwischen den Befragten mit und ohne Schwierigkeiten, tiber die Runden
zu kommen, betraf Probleme mit dem Zugang zu sicherem und sauberem Wasser.
Viermal mehr Haushalte in Schwierigkeiten als finanziell abgesicherte Haushalte hatten
Probleme in diesem Bereich.

Es Gberrascht nicht, dass in diesem Zusammenhang die Besorgnis tUber zuklnftige
Auswirkungen auch bei denjenigen, die darum kampfen, flr fast alle Auswirkungen
Uber die Runden zu kommen, héher war. Die einzige Ausnahme waren zukunftige hohe
Temperaturen; ahnliche prozentuale Anteile der Befragten in jeder Gruppe auflerten
diesbezuglich Bedenken (Abbildung 5.1).

Abbildung 5.1 Prozentsatz der Befragten, die Klimaauswirkungen in ihrem
Gebiet erlebt haben, nach finanziellen Mitteln der Haushalte
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Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.

3  Die Frage lautete wie folgt: Ein Haushalt kann unterschiedliche Einkommensquellen haben und mehr als ein Haushaltsmitglied
kann dazu beitragen. Wenn Sie an das monatliche Gesamteinkommen Ihres Haushalts denken, ist Ihr Haushalt in der Lage, Uiber
die Runden zu kommen ... Die Antwortmdéglichkeiten waren: ‘Mit groRer Schwierigkeit', 'Mit Schwierigkeiten’, ‘Mit einigen
Schwierigkeiten’, 'Fairly leicht’, ‘Easily’, 'Sehr leicht’, "Weil} nicht’ und '‘Bevorzugt nicht zu antworten’.
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Fast doppelt so viele Befragte, die mit Schwierigkeiten oder gro3en Schwierigkeiten
Uber die Runden kamen, hatten keine der im Fragebogen zur Klimaresilienz
aufgefiihrten MalRnahmen zu Hause (31,8 %), verglichen mit 16,0 % derjenigen, die
sehr leicht oder leicht Uber die Runden kamen. Fir jede KlimaresilienzmaRnahme auf
Haushaltsebene hatte ein geringerer Prozentsatz der Befragten, die Schwierigkeiten
hatten, Uber die Runden zu kommen, die MalRnahme zu Hause im Vergleich zu den
Befragten, die leichter Uber die Runden kamen (Abbildung 5.2). Diese Ergebnisse
deuten darauf hin, dass zwischen Gruppen mit unterschiedlichem wirtschaftlichem
Status erhebliche Ungleichheiten in Bezug auf die Vorbereitung der Haushalte auf
extreme Wetterereignisse bestehen.

Die Erschwinglichkeit durfte das Haupthindernis fiir eine breite Einflihrung von
ResilienzmaRRnahmen sein. Wahrend 9,3% der Befragten, die leicht oder sehr leicht
Uber die Runden kommen, es sich nicht leisten konnten, ihr Zuhause im Sommer
ausreichend kuhl zu halten, war diese Zahl bei denjenigen, die Uber die Runden
kommen, siebenmal héher (66,1%) (Abbildung 4.2).

Die Ungleichheiten kdnnen durch die Tatsache verscharft werden, dass einige der
haufig verwendeten Methoden zur Verbesserung der Wohnungsstruktur, wie
Subventionen fur Dach- oder Wanddammung, tendenziell Gberproportional
einkommensstarkeren Gruppen zugutekommen, die Uber die finanziellen Mittel
verfigen, um die subventionierten Gegenstande wie Materialien fir die Nachriistung
von Hausern zu erwerben (Europaisches Parlament, 2024).

Abbildung 5.2 Prozentsatz der Befragten, die KlimaresilienzmaBnahmen auf
Haushaltsebene melden, nach finanziellen Mitteln der privaten Haushalte
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MaRnahmen sowie die in den letzten funf Jahren ergriffenen MaRnahmen.
Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.
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In Bezug auf von Behorden geleitete Mafinahmen zur Klimaresilienz — namlich
Hochwasserverhltung, Baumpflanzung/stadtische Begriinung, Bereitstellung von
Kuhlzentren und Sensibilisierungskampagnen — meldete ein hdherer Prozentsatz der
Befragten, die Uber die Runden kamen, sehr leicht oder leicht, dass sie diejenigen in
ihrem Gebiet gesehen hatten, als diejenigen, die Schwierigkeiten hatten, Gber die
Runden zu kommen (Abbildung 5.3). Es wird anerkannt, dass Gruppen mit niedrigem
Einkommen nicht immer gerecht von Anpassungsmafnahmen profitieren (EWR,
2022b). Dies kann darauf zurtickzufiihren sein, dass Menschen aus finanziell
benachteiligten Gebieten im Vergleich zu wohlhabenderen Gemeinden weniger gut
gerUstet sind, um sich fur bestimmte MalRnahmen wie die Begriinung von Stadten
einzusetzen.

Dartiber hinaus sind die Hauspreise und Mieten in griineren Gebieten tendenziell
héher, wodurch weniger wohlhabende Bewohner daran gehindert werden, dort zu
leben. Kosten-Nutzen-Analysen, die bei der Planung von
Hochwasserschutzmalinahmen angewendet werden, kénnen dazu fihren, dass
Gebiete mit hohem Immobilienwert fiir Investitionen priorisiert werden, da sie in
finanzieller Hinsicht den besten Geschéaftsszenario bieten (EWR, 2025b).

Zwar spiegeln die hier berichteten Ergebnisse die Wahrnehmungen des Einzelnen
wider, anstatt eine faktische Bewertung des Stands der Umsetzung verschiedener
MaRnahmen darzustellen, doch tragen sie zu einem Verstandnis sozialer Gerechtigkeit
bei der Anpassung an den Klimawandel in Europa bei.

Abbildung 5.3 Prozentsatz der Befragten, die von Behorden geleitete KlimaresilienzmaBnahmen
wahrnehmen, nach finanziellen Mitteln der privaten Haushalte
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Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.
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5.2 Alter

Abbildung 5.4 Prozentualer Anteil der Befragten, die Klimaauswirkungen in
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Befragte zeigten sich durchweg besorgter Gber kiinftige Fragen des Klimawandels als
die alteste Gruppe (Abbildung 5.6). Dies steht im Einklang mit den Ergebnissen des
Eurobarometer-Sonderberichts zum Klimawandel 2025, in dem die jingsten Befragten
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5 Unterschiede zwischen den Befragtengruppen

Bei den meisten KlimaresilienzmalRnahmen auf Haushaltsebene fiel der hochste
Prozentsatz der Befragten, die sie installiert hatten, in die alteste Altersgruppe
(Abbildung 5.5). Dies kdnnte daran liegen, dass altere Befragte eher Hausbesitzer als
Mieter sind, so dass sie Anderungen an ihrer Wohnung vornehmen kénnen. Dariiber
hinaus deuten einige Untersuchungen darauf hin, dass altere Menschen risikoscheuer
sein kénnten (Titko et al., 2021).

Die Altersgruppe der 45- bis 59-Jahrigen hatte den héchsten Anteil der Befragten, die
es sich nicht leisten konnten, ihr Zuhause zu kiihlen (43,5%). Der niedrigste
Prozentsatz der Befragten, die es sich nicht leisten konnten, ihr Zuhause zu kiihlen,
war unter den (ber 75-Jéhrigen (28,6%). Altere Menschen gehdren zu den am
starksten von hohen Temperaturen betroffenen Gruppen (WHO Europe, 2021); Daher
ist thermischer Komfort der Schlissel fir diese Gruppe bei heillem Wetter. Bei der
Interpretation dieser Ergebnisse ist zu beachten, dass die Umfrage aufgrund ihres
Online-Charakters nur von alteren Menschen mit Internetzugang und technologischem
Bewusstsein beantwortet wurde. Sie dirfte daher nicht reprasentativ fir die
schutzbedurftigeren alteren Bevdlkerungsgruppen sein.

Das Bild der in dem Gebiet beobachteten autoritdren MalRnahmen zur Klimaresilienz ist
im Verhaltnis zu den Altersgruppen unterschiedlicher. Die jingsten Befragten hatten am
wenigsten Wassernutzungsbeschrankungen und das Vorhandensein von Kiihlzentren
zur Kenntnis genommen, aber am ehesten Warnungen oder Warnungen,
Sensibilisierungskampagnen, stadtische Begriinung und Hochwasserverhitung
gesehen (Abbildung 5.5).

© Aboodi Vesakaran, Unsplash
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Abbildung 5.5 Annahme von HaushaltsmaBnahmen und Sensibilisierung fiir von Behérden

geleitete MaBnahmen, nach Alter
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5 Unterschiede zwischen den Befragtengruppen

5.3 Geschlecht

Es gab minimale Unterschiede in den Prozentsatzen der Manner und Frauen, die
berichteten, dass sie in den letzten 5 Jahren dort Klimaauswirkungen hatten, wo sie
leben. Die einzigen Auswirkungen, bei denen es einen bemerkenswerten Unterschied
in der berichteten Erfahrung gab, waren Insektenstiche; 39,2% der Frauen berichteten
von erhéhten Bissen im Vergleich zu 28,8% der Manner. Ein hdherer Prozentsatz von
Frauen im Vergleich zu Mannern war sehr oder sehr besorgt tber alle zukinftigen
Klimaauswirkungen, die in der Umfrage aufgefiihrt sind (Abbildung 5.6). Dies steht im
Einklang mit den Ergebnissen des Eurobarometer-Sonderberichts 2025 iber den
Klimawandel (EG, 2025a).

Abbildung 5.6 Anteil der Befragten, die iiber kiinftige Klimaauswirkungen nach
Geschlecht, Alter und finanziellen Mitteln besorgt sind

@ 0 O
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Waldbrande Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.
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5.4 Wohneigentum

Mieter, insbesondere diejenigen in privat vermieteten Wohnungen, fiihlten sich im
Vergleich zu Hausbesitzern am ehesten zu heil? zu Hause (sowie an ihrem
Arbeitsplatz/Bildungsort und auf3erhalb in ihrer Nachbarschaft) (Abbildung 5.7). Die
Wohnungsqualitat — Art und Alter der Wohnung, Liftungsrate, Standort, Baumaterialien
und Beschattung — ist zwar nicht Gegenstand dieser Erhebung, aber ein
Schlisselfaktor, der die Exposition gegeniiber extremer Hitze beeinflusst (Zhang et al.,
2025). Der groiite Teil des europaischen Gebaudebestands wurde vor der Einflihrung
thermischer Standards errichtet, und fast 75 % des Bestands sind energieeffizient, was
zu einem erhdhten Risiko einer Uberhitzung zu Hause fiihrt (EWR, 2022a).

Hinzu kommt der Tenure Status. Mieter haben mdéglicherweise nicht den Anreiz oder
die langfristige Stabilitat, Heimverbesserungen zu rechtfertigen, die sie vor den
Auswirkungen des Klimawandels schitzen (d. h. Investitionen in ein Kihlsystem).
Daruber hinaus richten sich Programme zur Nachristung von Hausern — mit denen der
thermische Komfort (d. h. die Installation von Warmepumpen) verbessert und vor
anderen klimabedingten Gefahren wie Uberschwemmungen geschiitzt werden soll —
haufig an Immobilieneigentimer und nicht an Mieter.

Dennoch kénnen Immobilienbesitzer zégern, flr solche Malinahmen zu zahlen, da sie
dies nicht tun.

Profitieren Sie direkt von den Verbesserungen. Diese Herausforderung wird gemeinhin
als ,Split-Incentive-Problem” bezeichnet (JRC, 2017). Renovierungen von Mietobjekten
kénnen auch zu Mieterh6hungen und potenziellen ,Renovierungen® fihren, d. h. Mieter
ziehen aus, weil sie sich die neue Miete nicht mehr leisten konnen (EWR, 2025b).

Weniger Mieter — insbesondere diejenigen in privat vermieteten Wohnungen — gaben
an, im Vergleich zu Hausbesitzern KlimaresilienzmalRnahmen auf Haushaltsebene zu
haben. Der Prozentsatz der Hausbesitzer, die eine Hausversicherung fiir extreme
Wetterereignisse, verbesserte Klimaanlage oder Liftung oder eine Backup-Stromquelle
hatten, war im Vergleich zu Mietern fast doppelt so hoch (Abbildung 5.8

i W EEs e B

.
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@ Stefano Scagliarini, Urban Treasures/EWR
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5 Unterschiede zwischen den Befragtengruppen

Abbildung 5.7 Prozentsatz der Befragten, die Klimaauswirkungen in ihrem
Gebiet erlebt haben, nach Wohneigentumsart
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Es gab auch Diskrepanzen zwischen Wohneigentumsgruppen in Bezug auf
Klimaresilienzmaflinahmen, die in ihrem Gebiet festgestellt wurden. Bei den
aufgefiihrten MaBnahmen meldete ein héherer Prozentsatz von Hausbesitzern
Sensibilisierungskampagnen, Anderungen ihres Arbeits- oder Bildungsplans,
MafRnahmen zur Bekampfung von Moskitos, Baumpflanzungen/stadtische Begriinung

Abbildung 5.8 Prozentualer Anteil der Befragten, die MaBnahmen zur Klimaresilienz auf Haushaltsebene
melden, nach Wohneigentumsart
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und Wassernutzungsbeschrankungen (Abbildung 5.9). MalRnahmen wie
Hochwasserschutz, Bereitstellung von Kiihlzentren und Warnungen oder Warnungen
vor extremen Wetterereignissen wurden von einem ahnlichen Prozentsatz der
Eigentumer und Mieter beobachtet.

Abbildung 5.9 Prozentsatz der Befragten, die von Behorden geleitete
KlimaresilienzmaBnahmen in ihrem Gebiet wahrnehmen, nach
Wohnungseigentumsart
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5.5 Selbstauskunft liber den Gesundheitszustand

Im Allgemeinen gaben Befragte mit einer guten oder sehr guten selbstbewerteten
Gesundheit im Vergleich zu Befragten mit einer schlechteren selbstbewerteten
Gesundheit eher an, in den letzten 5 Jahren Klimaauswirkungen erlebt zu haben
(Abbildung 5.10) und auBerten sich sehr oder sehr besorgt tUber die
Klimaauswirkungen in der Zukunft (Abbildung 5.11).
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5 Unterschiede zwischen den Befragtengruppen

Abbildung 5.10 Prozentsatz der Befragten, die Klimaauswirkungen in ihrem
Gebiet erlebt haben, nach selbst bewertetem Gesundheitszustand
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Quelle: EEA auf der Grundlage von Eurofound, 2025.

Abbildung 5.11 Prozentualer Anteil der Befragten, die iiber kiinftige
Klimaauswirkungen besorgt sind, nach selbst bewertetem Gesundheitszustand
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Dariiber hinaus berichtete ein geringerer Prozentsatz der Befragten mit einem
schlechteren selbstbewerteten Gesundheitszustand, dass sie sowohl
Resilienzmaflinahmen auf Haushaltsebene als auch von Behdrden geleitete
MafRnahmen in ihrem Bereich wahrnahmen (Abbildung 5.12 und Abbildung 5.13).
Menschen mit bereits bestehenden Gesundheitszustdnden gehéren zu den am
starksten von Hitze und anderen extremen Wetterereignissen betroffenen Menschen
(WHO Europe, 2021; EWR, 2025b). Wenn Menschen mit schlechter Gesundheit
weniger MaRnahmen zur Klimaresilienz zur Verfiigung stehen, kénnen sich die Risiken
fur diese Gruppe verscharfen.

Schlechte Gesundheit kann die Arbeitsfahigkeit einer Person verringern und damit die
Erschwinglichkeit von KlimaresilienzmaRnahmen auf Haushaltsebene verringern.
Zweimal so hoch wie ein Prozentsatz der Menschen mit selbsteingeschatzter sehr
schlechter oder schlechter Gesundheit (55,2%) berichteten, dass sie es sich nicht
leisten konnten, ihr Zuhause im Sommer ausreichend kihl zu halten, verglichen mit
denen, die ihre Gesundheit als sehr gut oder gut einschatzten (27,5%).

Menschen mit schwerwiegenden Gesundheitsproblemen kdnnen fiir [angere Zeit nach
Hause gehen und aufgrund ihres Zustands oder der Art der von ihnen eingenommenen
Medikamente besonders empfindlich auf Hitze reagieren (WHO Europe, 2021). Es ist
wichtig, dass sie zu Hause eine angenehme Temperatur haben. 54,9% der Befragten,
die berichteten, dass sie in ihren taglichen Aktivitaten durch korperliche oder geistige
Probleme, Krankheiten und Behinderungen stark eingeschrankt waren, gaben an, dass
sie es sich nicht leisten konnten, ihr Zuhause im Sommer kihl zu halten, verglichen mit
30,8% derjenigen, die berichteten, dass sie nicht durch solche Gesundheitsprobleme
eingeschrankt waren. Daher muss unbedingt sichergestellt werden, dass jeder in
heilen Zeiten Zugang zu erschwinglicher und nachhaltiger Kiihlung hat, insbesondere
angesichts des sich rasch erwarmenden Klimas.

Abbildung 5.12 Prozentsatz der Befragten, die KlimaresilienzmaBnahmen auf
Haushaltsebene melden, nach selbst bewertetem Gesundheitszustand
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Abbildung 5.13 Prozentsatz der Befragten, die von der Behérde geleitete MaBnahmen zur
Klimaresilienz melden, nach selbst bewertetem Gesundheitszustand
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Um die Wechselwirkungen zwischen Klimaauswirkungen und psychischer Gesundheit
zu messen, umfasste die Umfrage Fragen aus dem WHO-5-Instrument zur Messung
des psychischen Wohlbefindens (WHO, 2024).* Die Ergebnisse zeigen, dass Befragte
mit schlechter psychischer Gesundheit in den letzten 5 Jahren mit gréRerer
Wahrscheinlichkeit Auswirkungen des Klimawandels in ihnrem Gebiet hatten (Abbildung
5.14). Dieser Unterschied bleibt statistisch signifikant, wenn Umstande wie
Einkommen, Beschaftigungsstatus und Haushaltstyp kontrolliert werden.

Eine zusatzliche statistische Analyse (Regression) der Umfrageergebnisse zeigt, dass
drei oder mehr der aufgefiihrten Klimaauswirkungen in den letzten 5 Jahren einen
ahnlichen Zusammenhang mit einem schlechten psychischen Wohlbefinden aufweisen
wie grolRe Lebensstressoren wie Arbeitslosigkeit oder Alleinerziehende. Diese
Ergebnisse tragen zu der wachsenden Zahl von Erkenntnissen bei, die den
Klimawandel mit negativen Ergebnissen im Bereich der psychischen Gesundheit in
Verbindung bringen (z. B. Européische Beobachtungsstelle fur Klima und Gesundheit,
2022), und betonen, dass Erwagungen im Bereich der psychischen Gesundheit in
MaRnahmen und MaRnahmen zur Klimaresilienz einbezogen werden missen.

4 Die WHO definiert schlechtes psychisches Wohlbefinden, wenn die Befragten auf dem WHO-5-Fragebogen, der sich aus finf
Fragen zusammensetzt, unter 50 Punkten erreichen. Dies dient als Indiz fiir das mégliche Vorliegen einer psychischen Erkrankung
(z. B. einer depressiven Stérung) (WHO, 2024).
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Abbildung 5.14 Prozentsatz der Befragten mit einem schlechten selbstberichteten

psychischen Wohlbefinden nach Erfahrungen mit den Klimaauswirkungen in ihrem
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6 Schlussfolgerungen und Handlungsmaoglichkeiten

Die Ergebnisse der hier berichteten Online-Umfrage zeigen, dass extreme
Wetterereignisse und andere Auswirkungen, die durch den Klimawandel verursacht
oder verscharft wurden, bereits von einer Mehrheit der Befragten erlebt wurden. Ein
hoher Prozentsatz der Befragten duferte sich besorgt tber die kinftigen
Klimaauswirkungen. Diese Ergebnisse stimmen mit anderen europaweiten Erhebungen
Uberein (EIB, 2024; Europaische Kommission, 2025a). Das derzeitige Niveau, auf dem
Mafnahmen zur Klimaresilienz umgesetzt werden, wie von den Befragten sowohl auf
Ebene der Haushalte als auch in ihrer Nachbarschaft berichtet wird, entspricht jedoch
nicht dem Interventionsniveau, das auf der Grundlage gelebter Erfahrungen und
kuinftiger Bedenken erforderlich ist.

Diese Ergebnisse unterstiitzen den Schwerpunkt auf Klimaresilienz in der
europaischen Politik und erfordern neben der bereits bestehenden starken
Klimaschutzagenda zum Schutz des Wohlstands und des Wohlergehens der
europaischen Bevdlkerung weitere Anstrengungen zur Anpassung an den
Klimawandel. In den folgenden Abschnitten werden Themen hervorgehoben, die fiir
laufende politische Diskussionen relevant sein kénnten.

6.1 Notwendigkeit einer breiten Umsetzung von Anpassungslésungen

Die Ergebnisse dieser Umfrage spiegeln die Ergebnisse der EUCRA wider: Die
gesellschaftliche Vorsorge ist nach wie vor gering, da die Umsetzung der Politik
deutlich hinter dem rasch steigenden Risikoniveau zuriickbleibt (EWR, 2024a). Daher
ist es von entscheidender Bedeutung, die Anpassungsbemihungen in ganz Europa
von der Planung auf die Umsetzung zu verlagern.

Den Einschatzungen der Umfrageteilnehmer zufolge sind die derzeit von den Behdrden
durchgefiihrten ,nicht infrastrukturbasierten“ Resilienzmalinahmen — Friihwarnungen
und Warnmeldungen, Sensibilisierungskampagnen und
Wassernutzungsbeschrankungen wahrend Dirren — die am haufigsten gesehenen aller
in der Umfrage aufgefiihrten MaRnahmen.

Diese Maflnahmen sind zwar sicherlich notwendig und wirksam, aber es ist auch von
entscheidender Bedeutung, die Anstrengungen zu intensivieren, die zur Vermeidung
von Klimaauswirkungen beitragen (siehe Tabelle 1.1). Eine umfassende Umsetzung
infrastruktureller Malnahmen zur Anpassung an den Klimawandel wie naturbasierte
Lésungen (z. B. stadtische Begriinung) und Regenwassermanagement ist erforderlich.

MaRnahmen wie diese fallen in der Regel in die Zustandigkeit subnationaler oder
lokaler Behorden, aber der Giberwiegenden Mehrheit der lokalen Gebietskérperschaften
fehlen Mittel fir die Umsetzung von Anpassungsplanen (Venner et al., 2025). Daher ist
es wichtig, daflir zu sorgen, dass die Anpassungsfinanzierung auf lokaler Ebene zur
Verfligung steht.

Die Befragten, die auf3erhalb der Stadte lebten, gaben seltener an, in ihrem Gebiet
Anpassungsmafinahmen durchgeflihrt zu haben. Wahrend viele Grof3stadte in den
letzten Jahrzehnten (EWR, 2024b) Vork&mpfer fiir Anpassungsmafnahmen in Europa
waren, ist es auch wichtig, Anpassungsbemihungen in kleineren Gemeinden und
landlichen Gebieten durchzufihren.

Einer aktuellen Studie zufolge berichten Stadte im Vergleich zu GroR3stadten haufiger
von mangelnder politischer Unterstiitzung, mangelnden Kapazitaten des Personals zur
Ermittlung von Finanzierungsmdglichkeiten und Schwierigkeiten bei der Erfiillung der
Bedingungen und Anforderungen verschiedener Quellen fir Anpassungsfinanzierung,
auch von EU-Institutionen und -Programmen. Folglich stehen ihnen weniger Mittel fiir
Mafnahmen und Prozesse zur Anpassung an den Klimawandel zur Verfligung (Venner
et al., 2025). Daher ist eine weitere Unterstiitzung auf lokaler Ebene als ,Grundstein
der Anpassung“ wichtig (EG, 2021). Die Europaische Plattform zur Anpassung an den
Klimawandel, Climate-ADAPT, informiert tGber verschiedene Optionen zur Anpassung
an den Klimawandel und stellt Fallstudien zu deren Umsetzung vor.
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6.2 Warme als am weitesten verbreitetes Risiko fiir Gesundheit und Wohlbefinden bekdampfen

In der EUCRA (EUA, 2024a) wird Warme als kritisches Risiko fiir die menschliche
Gesundheit eingestuft. Der hohe Prozentsatz der Befragten in dieser Umfrage, die
UbermaRige Hitze erlebt hatten, erfordert dringend Maflnahmen, um das Problem
anzugehen. Insbesondere ist es von entscheidender Bedeutung, gegen hohe
Temperaturen in den Hausern der Menschen vorzugehen, um die Sterblichkeit und
schlechte Gesundheit zu verhindern, die durch hohe Temperaturen jeden Sommer
verursacht werden (Janos et al., 2025). Dies kann durch die Integration von
MaRnahmen zur Anpassung an den Klimawandel und Klimaschutzstrategien in
Baunormen und -praktiken in Form von technischen Spezifikationen, Kodizes und
SicherheitsmaRnahmen erreicht werden (JRC, 2025).

In einem sich schnell erwarmenden Europa muss eine nachhaltige Kiihlung allen
Burgerinnen und Biirgern zur Verfligung stehen und fir sie erschwinglich sein. Fast
zwei Drittel der am wenigsten wohlhabenden Befragten in dieser Umfrage gaben an,
sich im Sommer nicht leisten zu kbnnen, ihr Zuhause ausreichend kihl zu halten. Dies
unterstreicht die dringende Notwendigkeit, dafliir zu sorgen, dass die Kiihlung fiir die
Gruppen mit dem niedrigsten Einkommen erschwinglich ist. Zu den
Schlisselelementen einer nachhaltigen Kihlistrategie gehéren:

» Férderung der Fernkalte;
* Vorrang flr Investitionen in passive Kihltechniken;
* rationeller und maRiger Einsatz aktiver Kiihlsysteme;

» Entwicklung von Niedrigenergie-Kihlsystemen, die fur kiinftige warmere Klimazonen
geeignet sind (EWR, 2022c).

6.3 Starkung der Widerstandsfahigkeit der Haushalte

Die Verbesserung der Verfiigbarkeit und Erschwinglichkeit von MalRnahmen auf
Haushaltsebene als Erganzung zu von Behdérden geleiteten Malnahmen ist ein
weiterer Bereich, den die politischen Entscheidungstrager weiter untersuchen konnten,
um die Klimaresilienz der europaischen Gesellschaft zu verbessern. Nach Angaben der
EIB (2024) fuhlen sich 71 % der Europaer dariber informiert, was sie tun kénnen, um
ihr Zuhause und ihren Lebensstil effektiv anzupassen. Eine Mehrheit (60 %) kennt
jedoch keine offentlichen Subventionen oder finanziellen Anreize, um ihre Bemiihungen
zu unterstitzen — entweder weil solche Anreize nicht verfigbar sind oder weil
Informationen Uber sie schlecht verteilt sind.

In der Umfrage entwickelten sich Mieter — derzeit 31 % der EU-Bevdlkerung (Eurostat,
2024) — im Vergleich zu Hausbesitzern zu einer weniger gut vorbereiteten Gruppe.
Daher sollten Mieter sowohl im privaten als auch im sozialen Wohnungsbau bei
Mafinahmen zur Anpassung der Wohnungen der Menschen berticksichtigt werden.
Beispiele flr einschlagige Malinahmen waren teilweise oder vollstandige
Subventionen, Zuschiisse oder Darlehen zur Unterstlitzung von Hausbesitzern und
Mietern bei Investitionen in Klimaresilienzmanahmen (EWR, 2025b).

6.4 Schutz gefahrdeter Gruppen

Neben einkommensschwachen Gruppen und Mietern weisen die Umfrageergebnisse
darauf hin, wie wichtig es ist, andere gefahrdete Gruppen bei Anpassungsmafinahmen
zu berticksichtigen. Insbesondere das Wohlergehen junger Menschen steht auf dem
Spiel, da sie durch einen beispiellosen Klimawandel leben werden. Friihere Studien
zeigen, dass viele junge Menschen Klimaangst erleben (Hickman et al., 2021), und
dies wird durch den hohen Prozentsatz junger Befragter dieser Umfrage (16-29 Jahre
alt) bestatigt, die sich Sorgen Ulber zukinftige Klimaauswirkungen machen.

Ein hoher Prozentsatz der Befragten mit selbsteingeschéatzter schlechter Gesundheit
berichtete von Klimaauswirkungen in Verbindung mit weniger ResilienzmalRnahmen auf
Haushaltsebene. Dies deutet darauf hin, dass der Schutz der Gesundheit der
Menschen vor Klimaauswirkungen, einschlief3lich des Wohlergehens von Menschen
mit bereits bestehenden Gesundheitszustanden, im Mittelpunkt stehen muss.

Insbesondere im Hinblick auf die psychische Gesundheit unter dem sich verandernden
Klima deuten die Ergebnisse der Umfrage auf einen Zusammenhang zwischen dem
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6 Schlussfolgerungen und Handlungsmdglichkeiten

Erleben mehrerer extremer Wetterereignisse und einer schlechten psychischen
Gesundheit hin. Dies erfordert, dass gezielte Strategien im Bereich der psychischen
Gesundheit in weitaus stérkerem Mafe als bisher in Strategien und MalRnahmen, die
fur die Anpassung an den Klimawandel und die Gesundheit relevant sind, integriert
werden (vgl. Europaische Beobachtungsstelle fiir Klima und Gesundheit, 2022;
Stewart-Ruano et al., 2025).

Ohne dringende MaRnahmen zum Schutz der schutzbedurftigsten Blrgerinnen und
Birger der EU durften die Klimaauswirkungen die Gesundheit der Menschen weiter
verschlechtern. Sowohl die Akteure der Zivilgesellschaft als auch einige EU-
Mitgliedstaaten haben kirzlich die Europaische Klima- und Gesundheitsstrategie
gefordert (EuroHealthNet, 2025; Rat der Europaischen Union, 2025). Dies unterstreicht
die Notwendigkeit zu handeln und die Bedeutung der EU als Koordinierungsstelle fiir
Klima und Gesundheit.

Zusammenfassend ist festzustellen, dass die Bemiihungen auf europaischer,
nationaler und subnationaler Ebene intensiviert werden miissen, um die
Widerstandsfahigkeit sowohl auf Ebene der Haushalte als auch auf Ebene der
Behorden weiter zu erhdhen, um mit dem sich wandelnden Klima Schritt zu halten.
Dies erfordert systemische Ma3nahmen in verschiedenen Bereichen, vom
Wohnungsbau und der bebauten Umwelt iber Finanzen und Versicherungen bis hin
zum o6ffentlichen Gesundheitswesen.
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Abkurzungen

EUA
EIB
EUCRA
EU

Eurofound

Européische Umweltagentur
Europaische Investitionsbank
Europaische Klimarisikobewertung
Europaische Union

Europaische Stiftung zur Verbesserung der Lebens- und
Arbeitsbedingungen
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Anhang 1 Im Bericht analysierte Fragen zum Leben
und Arbeiten in der elektronischen EU-Umfrage 2025

Haben Sie in den letzten 5 Jahren eines der folgenden erlebt, wo Sie leben?
* Zu heifd in lhrem Zuhause

* Zu heifd an lThrem Arbeitsplatz/Ort der Bildung

« Zu heil’, wenn du drauf3en in deiner Nachbarschaft bist

* Ihr Haus oder andere Gebaude um Sie herum werden iberschwemmt

* Ihr Haus oder andere Gebaude um Sie herum werden durch Wind beschadigt
» Waldbrande oder deren Rauch beeinflussen lhren Alltag

» Mehr Insektenstiche als zuvor (Miicken oder Zecken)

 Probleme, geniigend sicheres und sauberes Wasser zu bekommen

Antwortmdglichkeiten: Ja, Nein; Ich weil} es nicht; Lieber nicht antworten

Inwieweit sind Sie besorgt dariiber, wie sich diese Probleme in Zukunft auf Sie
auswirken konnten?

» Extrem hohe Temperaturen stéren Alltag und Wohlbefinden
+ Haufigere oder extremere Uberschwemmungen
» Haufigere oder extremere Waldbrande

* Hohere Wahrscheinlichkeit, Krankheiten von Miicken oder Zeckenstichen zu
bekommen

» Reduzierter Zugang zu sauberem Wasser fiir den taglichen Gebrauch aufgrund von
Durren

* Verringerter Zugang zu lokalen und saisonalen Lebensmitteln aufgrund
wetterbedingter Ernten

Antwortmdglichkeiten: sehr besorgt; Sehr besorgniserregend; MaRig besorgt; leicht
beunruhigt; Uberhaupt nicht betroffen; Ich weil} es nicht; Lieber nicht antworten

Welche dieser Anderungen wurden in den letzten fiinf Jahren an lhrem Zuhause
vorgenommen?

* Isolierung an Wanden oder Dach hinzugefligt

* Installierte oder verbesserte Klimaanlage oder Liftung

« Installierte oder verbesserte Beschattung

* Hochwasserschutz (z. B. verbesserte Entwasserung, Hochwassersperren)
» Gesammeltes Regenwasser zur Verwendung zu Hause/im Garten

* Installierte ein Backup-Stromsystem oder Generator

* Vorbereitung eines Notfall-Kits

» Gesicherte Hausratversicherung deckt extreme Wetterereignisse ab

Antwortmdglichkeiten: Ja, getan in den letzten 5 Jahren; bereits vorhanden
(einschlieBlich Funktionen in neuen Builds); Nein, nicht vorhanden; Ich weifl} es nicht;
Lieber nicht antworten

Haben Sie diese Aktionen in lhrer Region gesehen?
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» Warnungen oder Warnungen vor Hitzewellen oder anderen extremen
Wetterereignissen (durch Textnachrichten an Mobiltelefone, Telefonanrufe, in Medien)

* Sensibilisierungskampagnen zu Risiken und MalRnahmen bei extremem Wetter
» mehr Baume gepflanzt oder besserer Zugang zu Griinflachen (z. B. Parks)
* Bereitstellung von Kiihlzentren (d. h. 6ffentlichen Gebauden mit Klimaanlage)

+ Anderungen der Arbeits-/Bildungsplane, um Aktivititen in den heilesten Stunden
oder Tagen zu vermeiden

» Hochwasserschutz (z.B. Deiche oder Regenwasserteiche)
» Wassernutzungsbeschrankungen bei Dirren
» MaRnahmen zur Bekdmpfung von Moskitos (z. B. Spriihen/Begasen)

Antwortmdglichkeiten: Ja, Nein; Ich weil} es nicht; Lieber nicht antworten
Kann sich lhr Haushalt Folgendes leisten?

« Halten Sie das Haus im Sommer ausreichend kuhl

Antwortmdglichkeiten: Ja, Nein; Ich weil® es nicht; Lieber nicht antworten
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Kontaktaufnahme mit der EU
Personlich

In der gesamten Européischen Union gibt es Hunderte von Europe-Direct-Informationszentren. Die Adresse des
nachstgelegenen Zentrums finden Sie unter: https://european-union.europa.eu/contact-eu_en

Telefonisch oder per E-Mail

Europe Direct ist ein Service, der lhre Fragen zur Europaischen Union beantwortet. Sie kdnnen diesen Service
kontaktieren: per Freephone: 00 800 6 7 8 9 10 11 (bestimmte Betreiber kénnen fir diese Anrufe GeblUhren erheben)
oder unter der folgenden Standardnummer: +32 22 99 96 96 oder per E-Mail an:

https://european-union.europa.eu/contact-eu_en

Informationen liber die EU finden
Online

Informationen Uber die Europaische Union in allen Amtssprachen der EU sind auf der Europa-Website abrufbar unter:
https://european-union.europa.eu/index_en

EU-Veroffentlichungen

Sie kdnnen kostenlose und kostenpflichtige EU-Verdéffentlichungen herunterladen oder bestellen unter:
https://op.europa.eu/de/web/general-publications/publications.

Mehrfachkopien kostenloser Veroffentlichungen erhalten Sie tGber Europe Direct oder Ihr lokales Informationszentrum

(siehe https://european-union.europa.eu/contact-eu_de).
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