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Rikonoxximenti

Rikonoxximenti

L-Agenzija Ewropea ghall-Ambjent (EEA) u I-Fondazzjoni Ewropea ghat-Titjib tal-Kondizzjonijiet tal-Hajja u tax-Xoghol
(Eurofound) jixtiequ jirringrazzjaw lis-shab tal-EEA min-Network Ewropew ta’ Informazzjoni u Osservazzjoni tal-Ambjent
(paijizi membri tal-EEA), mid-Direttorat Generali tal-Kummissjoni Ewropea ghat-Thejjija u ghar-Rispons fKaz ta’
Emergenza tas-Sahha, mill-Uffic¢ju Regjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha ghall-Ewropa, mill-Organizzazzjoni
Internazzjonali ghall-Migrazzjoni u mir-Raggruppament Ewropew dwar is-Sahha u I-Klima ghall-kontributi u I-kontribut
siewja taghhom.
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Messaggi ewlenin

* Dan ir-rapport huwa bbazat fuq stharrig online ta’ aktar minn 27 000
rispondent 27 pajjiz Ewropew u jipprezenta l-esperjenzi ta’ dawk li
wiegbu dwar l-impatti klimatici, it-thassib taghhom dwar I-impatti futuri, u
[-mizuri ta’ reziljenza li hadu f'pajjizhom u li osservaw fil-vicinati
taghhom.

* Aktar minn 80 % ta’ dawk li wiegbu ghall-istharrig irrappurtaw li kienu
affettwati minn mill-ingas kwistjoni wahda relatata mal-klima (shana,
gharghar, nirien fil-foresti, skarsezza tal-ilma, rih, gdim tan-nemust/tick)
f'dawn |-ahhar 5 snin. Is-shana kienet |-aktar kwistjoni rrapportata b’'mod
komuni: kwazi nofs dawk li wiegbu hassewhom shan wisq fid-dar, fix-
xoghol jew fil-post tal-edukazzjoni taghhom, filwaqt li aktar minn 60 % ta’
dawk li wiegbu rrappurtaw li jhossuhom shan wisq barra mill-vic¢inat
taghhom.

* Aktar minn 52 % ta’ dawk li wiegbu kienu mhassba hafna jew pjuttost
imhassba dwar temperaturi estremament gholjin fil-futur u 48 %
hassewhom imhassba hafna jew pjuttost imhassba dwar in-nirien fil-
foresti. In-nisa, I-izghar fost dawk li wiegbu (16-29 sena) u dawk i
wiegbu mill-Ewropa tan-Nofsinhar u tal-Lvant Centrali huma I-gruppi I-
aktar imhassba dwar I-impatti klimatici futuri.

» Wiehed minn kull hames rispondenti ma kellu I-ebda wahda mill-mizuri
domestici li kienu elenkati fl-istharrig imfassla biex jipprotegu kontra
temp estrem (ez. dell, arja kundizzjonata jew ventilazzjoni, protezzjoni
mill-gharghar, gbir tal-ilma tax-xita, assigurazzjoni tat-temp estrem,
sistema tal-energija ta’ rizerva, u kit ta’ emergenza fis-sehh).

* Hemm differenzi regjonali gawwija fl-impatti klimatici li jinhassu minn dawk li
wiedgbu u I-mizuri ta’ reziljenza rrappurtati. L-impatti klimatici gew
esperjenzati l-aktar minn dawk li wiegbu fin-Nofsinhar u fil-Lvant Centrali
tal-Ewropa. Regjunalment, il-grupp bl-aktar peréentwal baxx ta’
rispondenti li rrapportaw kemm I-impatti klimatici kif ukoll il-prezenza tal-
mizuri mmexxija mill-awtorita elenkati fl-istharrig kienu mit-Tramuntana
tal-Ewropa.

* Aktar minn 38 % ta’ dawk kollha li wiegbu ddikjaraw li ma setghux jaffordjaw li
jzommu darhom friska b’mod adegwat fis-sajf; il-perc¢entwal jizdied ghal
66 % fost dawk li wiegbu li esperjenzaw diffikultajiet finanzjariji.

» Percentwal oghla ta’ rispondenti, kerrejja, jew dawk b’sahha hazina inqas
sinjuri rrappurtaw li esperjenzaw impatti klimatici meta mgabbla mar-
rispondenti I-ohra kollha. Fl-istess hin, inqas rispondenti minn dawn il-
gruppi rrapportaw li adottaw mizuri ta’ reziljenza ghall-klima fil-livell tal-
unitajiet domestici jew li raw mizuri mmexxija mill-awtorita implimentati
fil-vi¢inat taghhom.

* L-izgurar tal-benesseri u |-prosperita tas-soc¢jeta Ewropea skont il-klima li ged
tinbidel malajr jirrikjedi implimentazzjoni wiesgha ta’ mizuri li jipprevijenu
u jhejju ghall-impatti klimatici, I-affordabbilta tal-mizuri ta’ reziljenza fil-
livell tal-unitajiet domestici u d-distribuzzjoni gusta ta’ azzjonijiet ta’
adattament immexxija mill-awtorita.
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Sommarju ezekuttiv

Sommarju ezekuttiv

It-tibdil fil-klima li ghaddej bhalissa bhala theddida ghall-prosperita u I-benesseri
fl-Ewropa

It-tibdil fil-klima johlog theddida dejjem akbar ghas-sahha, il-benesseri u |-prosperita
tas-socjeta Ewropea. Avvenimenti estremi relatati mal-klima — bhal mewgiet ta’ shana,
nirien fil-foresti, gharghar jew nixfiet — qed isiru aktar frekwenti u aktar intensi hekk kif
it-tishin globali jimxi 'l quddiem.

L-ogfsa ta’ politika Ewropej u nazzjonali jenfasizzaw il-htiega urgenti ghall-adattament
ghat-tibdil fil-klima u I-gestjoni effettiva tar-riskji relatati mal-klima ghall-popolazzjoni u I-
ekonomija taghha. Madankollu, ma kienx hemm hafna valutazzjoni tal-punt sa fejn gew
implimentati I-azzjonijiet biex tittejjeb ir-reziljenza tal-UE ghat-tibdil fil-klima,
specjalment fir-rigward tal-unitajiet domestic¢i individwali.

Dan ir-rapport gie zviluppat b’mod kongunt mill-Agenzija Ewropea ghall-Ambjent (EEA)
u mill-Fondazzjoni Ewropea ghat-Titjib tal-Kondizzjonijiet tal-Hajja u tax-Xoghol
(Eurofound) u huwa bbazat fuq is-sejbiet minn stharrig online. Jesplora I-esperjenzi tal-
impatti relatati mal-klima, I-azzjonijiet ta’ reziljenza mehuda internament, il-percezzjoni
tal-azzjonijiet lokali implimentati, u t-thassib dwar I-impatti futuri fost kampjun ta’
Ewrope;j.

Esperjenzi mifruxa ta’ impatti relatati mal-klima u thassib kbir dwar il-futur

Erbgha minn kull hames rispondenti tal-istharrig irrapportaw li esperjenzaw mill-ingas
wahda mill-kwistjonijiet relatati mal-klima li gejjin fl-ahhar hames snin (2020-2025):
shana skomda, gharghar, nirien fil-foresti, skarsezza tal-ilma, hsara lir-rih jew gdim tal-
insetti aktar frekwenti. Hafna minn dawk li wiegbu esprimew ukoll thassib dwar I-impatti
klimatic¢i futuri, b’'nirien fis-shana u fil-foresti ta’ thassib kbir ghal madwar nofshom. Il-fatt
li percentwal gholi ta’ dawk li wiegbu rrappurtaw li esperjenzaw impatti fil-passat u
thassib fil-futur jindika I-htiega li jsir aktar biex ikun hemm adattament ghat-tibdil fil-
klima.

Indikazzjonijiet ta’ nuqqas ta’ thejjija fil-livell tal-unitajiet domestici fl-Ewropa

L-istharrig esplora mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima fid-djar ta’ dawk li wiegbu. L-
ebda wahda mill-mizuri ta’ protezzjoni kontra I-impatti klimatic¢i elenkati fl-istharrig ma
giet irrapportata li giet stabbilita minn aktar minn nofs ir-rispondenti. Ftit aktar minn 22
% ta’ dawk li wiegbu ma kellhom I-ebda wahda mill-mizuri elenkati f'pajjizhom. ll-mizuri
kontra s-shana — l-aktar problema rrapportata ta’ spiss — jinkludu d-dell (irrapportat
minn 49 % tar-rispondenti), l-izolament tas-saqgaf/tal-hajt (48 %) u l-arja kundizzjonata
jew il-ventilazzjoni (32 %).

Aktar minn 40 % ta’ dawk li wiegbu rrapportaw li ghandhom assigurazzjoni tad-dar li
tkopri avvenimenti estremi tat-temp. Percentwal hafna aktar baxx ta’ dawk li wiegbu
hejjew kits ta’ emergenza (14 %) jew zguraw access ghal sors ta’ energija ta’ rizerva (8
%). Biex is-socjeta Ewropea tadatta b’'mod sufficjenti, I-unitajiet domestici jehtieg li jsiru
aktar reziljenti permezz ta’ sensibilizzazzjoni akbar dwar il-mizuri fid-dar, I-access
ghalihom u z-Zieda fl-affordabbilta taghhom.

Karattru mhux infrastrutturali tal-azzjonijiet ta’ adattament lokali

L-aktar mizuri lokali rrapportati b’mod frekwenti identifikati mir-rispondenti kienu
twissijiet jew twissijiet ghal temp estrem (esperjenzati minn 57 %), kampanji ta’
sensibilizzazzjoni dwar ir-riskji u I-azzjonijiet li ghandhom jittiehdu f’kaz ta’ temp estrem
(43 %) u restrizzjonijiet fuq l-uzu tal-ilma matul perjodi xotti (42 %). B'mod generali, 36
% tar-rispondenti rrapportaw li kienu nnutaw thawwil ta’ sigar jew titjib fl-ac¢ess ghall-
ispazji hodor fiz-zona taghhom.

II-mizuri lokali ghall-prevenzjoni tal-gharghar u I-forniment ta’ ¢entri tat-tkessih ma gewx
irrapportati bhala osservati b’'mod komuni. Din |-istampa tal-mizuri ta’ adattament
immexxija mill-awtorita, ibbazata fuq il-per¢ezzjonijiet tar-rispondenti, tissuggerixxi |-
htiega ghal aktar mizuri ta’ adattament ghat-tibdil fil-klima bbazati fuq I-infrastruttura
biex jakkumpanjaw mizuri orjentati lejn I-imgiba.
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Impatti mhux ugwali u reziljenza mhux ugwali

Uhud mill-impatti klimatic¢i rrappurtati mir-rispondenti affettwaw ¢erti gruppi b’'mod
sproporzjonat. Perezempiju, erba’ darbiet aktar minn dawk li wiegbu minn unitajiet
domestici bl-ingas mezzi finanzjarji esperjenzaw problemi bl-aéc¢ess ghal ilma sikur u
nadif (15 % meta mgabbel ma’ 4 %). Bl-istess mod, id-doppju ta’ dawk li kienu affettwati
min-nirien fil-foresti u mid-duhhan assoc¢jat meta mgabbla ma’ dawk li wiegbu minn
unitajiet domestic¢i bl-oghla mezzi finanzjarji (11 % meta mqgabbla ma’ 5 %). Zewg terzi
ta’ dawk b'diffikultajiet biex ilahhqu mal-hajja ma setghux izommu d-dar taghhom friska
b’mod adegwat fis-sajf meta mqgabbla ma’ ftit aktar minn 9 % ta’ dawk b’diffikultajiet biex
ilahhqu mal-hajja jew facilment jew facilment.

L-izghar fost dawk li wiegbu u n-nisa hargu bhala I-gruppi |-aktar ikkon¢ernati dwar I-
impatti klimatic¢i futuri. Sadanittant, il-kerrejja, meta mgabbla mas-sidien tad-djar, kienu
ingas probabbli li jkollhom mizuri ta 'reziljenza fis-sehh fid-dar. Fl-ahhar nett, fl-impatti
kollha, ir-rispondenti b’sahha hazina awtovalutata rrapportaw li huma aktar affettwati
mill-impatti klimati¢i filwaqt li huma wkoll ingas probabbli li jkollhom mizuri ta’ reziljenza
fis-sehh fid-dar milli meta mgabbla mar-rispondenti b’sahha tajba awtovalutata.

Sabiex tigi zgurata I-gustizzja socjali fir-reziljenza ghat-tibdil fil-klima, huwa essenzjali li
jitfasslu strategiji ta' adattament li jipprotegu lin-nies kollha, specjalment il-gruppi I-aktar
vulnerabbli.

Dwar l-istharrig

Ir-rapport jibbaza fuq id-data migbura permezz tal-istharrig elettroniku annwali tal-
Eurofound Living and Working in the EU. FI-2025, I-istharrig inkluda sett ta’ mistogsijiet
dwar l-impatti klimatici li nhassu fil-passat, thassib dwar il-futur u azzjonijiet ta’
reziljenza. L-analizi tat-twegibiet ghal dawk il-mistogsijiet f'dan ir-rapport hija parti mill-
attivitajiet tal-Osservatorju Ewropew tal-Klima u s-Sahha biex jigu appoggati I-politiki
Ewropej dwar I-adattament ghat-tibdil fil-klima b’enfasi fuq is-sahha u I-benesseri.

L-istharrig onlajn gie mwiegeb minn 27,000 persuna minn 27 pajjiz Ewropew.
Madankollu, il-kampjun mhuwiex rapprezentattiv ghalkollox tal-popolazzjoni Ewropea
(ara I-Kaxxa 1.1). Biex tigi indirizzata din il-kwistjoni, gew implimentati pizijiet ta’ wara I-
istratifikazzjoni biex jirriflettu d-distribuzzjoni ta’ demografija ewlenija — bhall-generu, I-
eta, I-edukazzjoni u I-grad ta’ urbanizzazzjoni — fil-popolazzjoni generali. Minkejja dan,
ir-rizultati ma jistghux jigu generalizzati ghall-popolazzjoni Ewropea generali u s-sejbiet
jappartjenu biss ghal dawk li wiegbu.

Madankollu, is-sejbiet jipprovdu gharfien siewi dwar I-esperjenzi u |-perspettivi tar-

rispondenti u jistghu jinfurmaw il-fehim tat-thassib relatat mal-klima u I-imgiba ta’
adattament.
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1 Introduzzjoni

1 Introduzzjoni

Skont il-Valutazzjoni Ewropea tar-Riskju Klimatiku (EUCRA), diga hemm diversi riskji
klimatici kritici ghas-sahha tan-nies, ghall-ambjent mibni, ghall-infrastruttura u ghall-
ekosistemi fl-Ewropa. Jekk ma tittehidx azzjoni deciziva issa, il-bi¢¢a I-kbira tar-riskiji
klimatici li gew identifikati jistghu jilhqu livelli kritici jew katastrofici sa tmiem dan is-seklu
(EEA, 2024a). lI-gestjoni tar-riskji klimatici attwali u futuri hija rikonoxxuta fil-politika tal-
UE bhala essenzjali ghaz-zamma tal-prosperita tal-Ewropa u I-kwalita tal-hajja tar-
residenti taghha (KE, 2021; KE, 2024).

lI-fehmiet tac¢-cittadini tal-Ewropa dwar it-tibdil fil-klima jigu vvalutati regolarment
permezz ta’ stharrig bhall-Ewrobarometru biennali dwar it-tibdil fil-klima (ez. il-KE,
2025a) u l-istharrig annwali dwar il-klima tal-Bank Ewropew tal-Investiment (BEI) (ez. il-
BEI, 2024). Dan ir-rapport kongunt tal-EEA/Eurofound jipprovdi angolu addizzjonali
ghal dan il-korp ta’ gharfien billi jipprezenta s-sejbiet ta’ stharrig online b’aktar minn 27
000 partecipant madwar 27 Stat Membru tal-UE (ara |-Kaxxa 1.1).

B’mod aktar specifiku, dan ir-rapport jipprovdi gharfien dwar it-tipi ta’ impatti relatati
mal-klima li r-rispondenti esperjenzaw personalment jew raw fejn jghixu. Jipprezenta
wkoll it-thassib taghhom relatat mal-klima ghall-futur. L-aktar importanti, ir-rapport joffri
I-ewwel harsa generali madwar I-Ewropa kollha lejn l-implimentazzjoni percepita tal-
mizuri ta’ rezilienza ghall-klima — kemm dawk irrapportati mir-rispondenti fil-livell tal-
unitajiet domestici kif ukoll I-osservazzjonijiet taghhom tal-mizuri implimentati mill-
awtoritajiet. Madankollu, peress li hija bbazata fuq data awtorapportata u I-
impressjonijiet tar-rispondenti, jenhtieg i tigi ttrattata bhala test litmus aktar milli
inventarju sistematiku tal-isforzi ta’ adattament.

Huwa previst li dan I-istampa tal-peréezzjoni tar-reziljenza kollettiva tal-UE ghall-klima li
ged tinbidel se tghin biex jigu mmirati l-isforzi skont I-izviluppi ta’ politika recenti u li
ghaddejjin bhalissa, bhall-Istrategija Ewropea ghall-Unjoni tat-Thejjija (KE, 2025b) u I-
Qafas Integrat Ewropew li jmiss dwar ir-Rezilienza Klimatika u I-Gestjoni tar-Riskju. Id-
dizaggregazzjoni tar-rizultati skont iz-zona geografika u I-grupp soc¢joekonomiku
tippermetti fehim ta’ liema postijiet u persuni huma fl-oghla riskju u jehtiegu l-aktar
azzjoni urgenti.
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Kaxxa 1.1

Dwar l-istharrig

Mill-2020, il-Eurofound wettqet stharrig elettroniku annwali fuq skala kbira
dwar I-Ghajxien u x-Xoghol fl-UE. Inizjalment, tfasslet biex tivvaluta I-
impatt tal-pandemija tal-COVID-19 fuq il-kundizzjonijiet tal-ghajxien u tax-
xoghol tan-nies madwar I-Unjoni Ewropea (UE). Mill-2022 ’il quddiem, I-
ambitu tematiku tal-istharrig elettroniku twessa’ biex ikejjel il-
konsegwenzi fit-tul tal-pandemija, il-gwerra fl-Ukrajna u z-zieda fl-gholi
tal-hajja.

L-edizzjoni tal-2025 tal-istharrig iffokat fuq il-klima u I-ambjent. Dan kien
jinkludi mistogsijiet dwar |-esperjenzi tan-nies tal-impatti klimatici, it-
thassib dwar ir-riskji futuri u I-mizuri ta’ rezilienza mehuda mir-rispondenti
jew osservati fiz-zona taghhom.

L-istharrig elettroniku juza appro¢¢ ta’ kampjunar mhux ta’ probabbilta,
primarjament ibbazat fuq ir-reklutagg online permezz ta’ reklami mmirati
fuq il-media socjali, issupplimentati minn kampjunar tal-borra. ll-kampjun
li jirrizulta mhuwiex rapprezentattiv tal-popolazzjoni generali. Barra minn
hekk, dawk li wiegbu minn rawnds ta’ stharrig pre¢edenti huma mistiedna
jippartecipaw f’fazijiet sussegwenti. Bhala tali, il-bord jigi aggornat
regolarment izda mhux rapprezentattiv.

Biex tittejjeb ir-rapprezentattivita tal-istharrig, giet applikata ponderazzjoni
ta’ wara l-istratifikazzjoni biex il-kampjun jigi allinjat mal-kompozizzjoni
demografika tal-popolazzjoni tal-EU-27 u dik ta’ kull Stat Membru
individwali. FI-2025, il-fatturi ta’ ponderazzjoni kienu bbazati fuq il-generu,
I-eta, il-livell tal-edukazzjoni u r-regjun.

Bejn I-1 ta’ April u I-4 ta’ Gunju 2025, l-istharrig elettroniku gabar
twegibiet minn madwar 27 000 partecipant 27 Stat Membru tal-UE.
Minn dawn, 16,500 kienu rispondenti tal-panel li rritornaw u 10,500 kienu
ghadhom kif gew reklutati permezz ta’ kanali tal-media soc¢jali (inkluzi
reklami fug Instagram u Facebook, kif ukoll posts organici). Kien hemm
mira minima ta’ 500 rispondent ghal kull pajjiz, li ntlahqet mill-bi¢¢a |-kbira
tal-Istati Membri hlief ghal Cipru, il-Lussemburgu u Malta. Erbatax-il pajjiz
kellhom dagsijiet ta’ kampjuni li jagbzu I-1 000 rispondent.

L-istharrig gabar informazzjoni dwar il-karatteristici tar-rispondenti (I-eta,
il-generu, il-pussess, il-facilita li jintlahqu |-ghanijiet, is-sahha
awtovalutata, it-tip ta’ unita domestika, kif ukoll il-pozizzjoni geografika u
I-grad ta’ urbanizzazzjoni). Din I-informazzjoni ppermettiet li t-twegibiet
jitgabblu fost diversi gruppi. Ir-rapport jipprovdi statistika deskrittiva.
Madankollu, twettqu wkoll analizijiet ta’ rigressjoni biex jigi ttestjat jekk id-
differenzi kinux statistikament sinifikanti u validi wara I-kontroll ghal
karatteristi¢i ohra tar-rispondent. Huma biss ir-rizultati vvalidati b’dan il-
mod li huma rrapportati f'din il-pubblikazzjoni.

L-approcc¢ ta’ kampjunar mhux ta’ probabbilta jfisser li l-istatistika
deskrittiva ma ghandhiex titgies bhala stimi precizi tal-punti ghall-
popolazzjoni kollha tal-UE, minkejja I-ponderazzjoni demografika.
Madankollu, ir-relazzjonijiet, il-mekkanizmi u x-xejriet identifikati huma
statistikament validi u trasferibbli.

Aktar informazzjoni dwar I-istharrig tista’ tinstab hawnhekk.
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Fl-istharrig, ir-rispondenti gew mistogsija dwar liema impatti klimati¢i maghzula () kienu
esperjenzaw matul lI-ahhar 5 snin (ara I-Anness 1). lt-twegibiet ikopru I-peréezzjonijiet
tal-partecipanti u jistghu jinkludu impatti b’diversi kawzi, mhux attribwibbli
eskluzivament ghat-tibdil fil-klima. B’din it-twissija fmohhhom, 80.5 % tar-rispondenti
rrapportaw li esperjenzaw mill-ingas impatt wiehed minn dawk elenkati fl-istharrig kif
muri fil-Figura 2.1. F’termini geografici, ir-rispondenti min-Nofsinhar u mill-Lvant
Centrali tal-Ewropa kienu I-gruppi bl-oghla peréentwal ta’ persuni li rrapportaw i
esperjenzaw mill-ingas impatt klimatiku wiehed, ta’ 86,1 % u 85,3 % rispettivament.

Dawn is-sejbiet huma konsistenti mar-rizultati tal-ahhar stharrig tal-BEI li fih 80 % tar-
rispondenti tal-UE ddikjaraw li kienu esperjenzaw mill-inqas avveniment estrem wiehed
tat-temp fl-ahhar 5 snin (BEI, 2024). Il-percentwal gholi ta’ rispondenti min-Nofsinhar
tal-Ewropa affettwati minn diversi impatti klimatici jirrifletti wkoll is-sejbiet tal-
Ewrobarometru spe¢jali tal-2025 dwar it-tibdil fil-klima (KE, 2025a). Huwa jappogga
wkoll I-enfasi tal-EUCRA (EEA, 2024a) fuq I-urgenza kritika li jigu indirizzati r-riskji
klimatic¢i f'dak ir-regjun.

Is-shana kienet |-impatt ewlieni relatat mal-klima li taqghu mieghu dawk li wiegbu ghall-
istharrig. F’dawn I-ahhar 5 snin, 49,7 % ta’ dawk li wiegbu ghall-istharrig hassewhom
shan wisq f'darhom, 46,8 % fil-post tax-xoghol jew fil-post tal-edukazzjoni taghhom u
60,7 % meta kienu barra mill-vi¢inat taghhom. Dan jindika li mod ewlieni biex jitnaggsu
l-impatti tas-shana fuq is-sahha, il-benesseri u I-produttivita tan-nies huwa li jigi zgurat i
I-bini tal-UE u I-ambjent usa’ tal-ghajxien u tax-xoghol ikunu reziljenti ghas-shana
(Martinez et al., 2025; EEA, 2022a).

B’mod generali, 34 % ta’ dawk li wiegbu rrappurtaw zieda percéepita fin-nemus jew fil-
gdim tal-qurdien matul I-ahhar 5 snin. L-abbundanza ta’ vetturi, it-tul tal-istagun tal-gdim
u |-probabbilta ta’ trazmissjoni tal-mard huma influwenzati mit-tibdil fil-klima (EEA,
2022a). ll-percentwal ta’ dawk li jesperjenzaw aktar gdim kien I-oghla fin-Nofsinhar u fil-
Lvant Centrali tal-Ewropa (lllustrazzjoni 2.1), inkluz Cipru (60,9 %), il-Gre¢ja (59,0 %) u
I-Kroazja (57,7 %).

Dan huwa ta’ thassib minn perspettiva tas-sahha pubblika, peress li dawn il-pajjizi
ghandhom prezenza kkonfermata ta’ nemus invaziv tal-Aedes (ECDC, 2025) li jista’
jgorr id-dengue, iz-Zika u ¢-chikungunya. Ghandhom ukoll in-nemus nattiv Culex
pipiens (ECDC, 2023) li huma kapaci jxerrdu d-deni tan-Nil tal-Punent.

[I-hsara mir-rih fid-djar jew fil-bini fil-grib kienet esperjenzata minn 14,1 % ta’ dawk li
wiegbu matul I-ahhar 5 snin. Minbarra dan, I-impatti klimatici I-ohra kollha kienu gew
esperjenzati minn madwar wiehed minn kull ghaxra tar-rispondenti (ara I-Figura 2.1).

Kien hemm differenzi sostanzjali bejn il-pajjizi f'termini tal-per¢entwal ta’ dawk li wiegbu
li esperjenzaw l-impatti. Perezempju, l-esperjenza tal-hsara mir-rih fid-djar jew fil-bini ta’
dawk li wiegbu kienet I-aktar mifruxa fl-Irlanda (43,3 % ta’ dawk li wiegbu) izda wkoll fil-
Kroazja (29,4 %) u fl-Ungerija (26,6 %).

1 Il-lista tal-impatti klimati¢i inkluza fl-istharrig mhijiex ezawrjenti. Din giet ikkompilata mill-Eurofound u mill-EEA f'kollaborazzjoni mal-
organizzazzjonijiet shab tal-Osservatorju Ewropew tal-Klima u tas-Sahha. Il-lista kienet iggwidata mir-riskji rikonoxxuti ghall-
prosperita u I-benesseri tal-popolazzjoni Ewropea assocjati mat-tibdil fil-klima (EEA, 2024a; EEA, 2025c). L-ghazla finali tal-punti li
ghandhom jigu inkluzi gieset it-tul tal-istharrig.
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Figura 2.1 Percentwal ta’ dawk li wiegbu li esperjenzaw impatti klimatici fiz-zona
taghhom, skont ir-regjun Ewropew

F'dawn I-ahhar 5 snin, esperjenzajt xi wahda minn dawn li gejjin fejn tghix?
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Noti: Il-gruppi geografici uzati f'din it-tabella u t-tabelli li gejjin huma kif gej: I-Ewropa Centrali tal-Lvant (il-Bulgarija,
ic-Cekja, I-Ungerija, il-Polonja, ir-Rumanija u s-Slovakkja); it-Tramuntana tal-Ewropa (id-Danimarka, |-Estonja,
il-Finlandja, |-Irlanda, il-Latvja, il-Litwanja u I-lzvezja); in-Nofsinhar tal-Ewropa (Cipru, il-Kroazja, il-Gre¢ja, |-
Italja, Malta, il-Montenegro, il-Portugall, is-Slovenja u Spanja); I-Ewropa tal-Punent (I-Awstrija, il-Belgju, Franza,
il-Germanja, il-Liechtenstein, il-Lussemburgu, in-Netherlands u |-1zvizzera).

Is-sejbiet tal-istharrig ghal pajjizi individwali jistghu jinstabu fit-telespettatur interattiv.

Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.

In-nirien fil-foresti u d-duhhan taghhom kienu esperjenzati l-aktar minn dawk li wiegbu
mill-Gre¢ja (41.1%), mill-Portugall (35.2%) u minn Cipru (20.3%), meta mqgabbla ma’
medja ta’ 8% madwar I-Ewropa kollha kemm hi. Ill-per¢entwal ta’ dawk li wiegbu li
esperjenzaw gharghar f'dawn I-ahhar 5 snin irrifletta x-xejra ta’ gharghar fug skala kbira
matul dan iz-zmien. Perezempju, peréentwal hafna oghla ta’ dawk li wiegbu fl-Awstrija
(25,9 %) u fis-Slovenja (19,1 %) irrapportaw li esperjenzaw gharghar mill-medja
Ewropea generali ta’ 11 %.
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2 Impatti relatati mal-klima percepiti mir-rispondenti

L-impatti relatati mal-klima nhassu b’mod differenti skont jekk ir-rispondenti kinux jghixu

fambjent urban jew rurali. ll-per¢entwal ta’ dawk li wiegbu li jesperjenzaw is-shana,

kemm gewwa kif ukoll barra, zdied bil-grad dejjem jizdied ta’ urbanizzazzjoni
(Nustrazzjoni 2.2).

B’kuntrast ma’ dan, ambjenti aktar urbanizzati kellhom peréentwali aktar baxxi ta’

rispondenti li rrapportaw li kienu gew affettwati mir-rih, mill-gharghar jew minn
kwistjonijiet b’access ghall-lma. Dan jista’ jirrifletti I-livell oghla ta’ protezzjoni kontra I-

gharghar fil-bliet meta mqgabbel ma’ Zoni b’popolazzjoni ingas densa jew jista’ jindika

access tajjeb ghall-infrastruttura, bhall-provvista pubblika tal-ilma, fil-bliet.

Figura 2.2 Percentwal ta’ rispondenti li esperjenzaw impatti klimati¢i fiz-zona

taghhom, skont il-livell awtorapportat ta’ urbanizzazzjoni.
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3 Thassib dwar |-impatti klimati¢i futuri

Aktar minn nofs dawk li wiegbu (52,1 %) kienu mhassba hafna jew pjuttost imhassba
dwar temperaturi estremament gholjin li jfixklu I-hajja ta’ kuljum u I-benesseri fil-futur. It-
tieni kwistjoni I-aktar inkwetanti ghal dawk li wiegbu kienet nirien fil-foresti aktar
frekwenti jew aktar estremi; 48.7% qalu li dawn kienu ta' thassib kbir jew pjuttost ta'
thassib. Dan jikkorrobora I-EUCRA li identifikat is-shana u n-nirien fil-foresti bhala fost I-
aktar riskji severi ghas-sahha tal-bniedem u li jehtiegu I-aktar azzjoni urgenti (EEA,
2024a).

Ghadd simili ta’ dawk li wiegbu (bejn 42 % u 43 %) kienu mhassba hafna jew pjuttost
imhassba dwar it-tnaqqis fl-access ghall-ikel lokali/stagjonali jew ghall-ilma sikur u dwar
gharghar aktar frekwenti jew aktar estrem. ll-probabbilta oghla li wiehed jikseb mard
minn gdim tan-nemus jew tal-qurdien kienet I-ingas kwistjoni ta’ thassib ghal dawk li
wiegbu (Figura 3.1).

Illustrazzjoni 3Hercentwal ta’ dawk li wiegbu li huma mhassba dwar I-impatti klimati¢i futuri

Temperaturi gholjin hafna

Nirien fil-foresti aktar frekwenti

Kemm int imhasseb dwar kif dawn il-kwistjonijiet jistghu jaffettwawk fil-futur?
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man-nixfa 21.3% 19.6% 18.9% 19.5%
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mat-temp
Gharghar aktar frekwenti jew 25.9% 21.0% 17.2% 19.2%
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Nota:

Sors:

Is-sejbiet tal-istharrig ghal pajjizi individwali jistghu jinstabu fit-telespettatur interattiv.
EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.

Hemm distakk geografiku car fil-livell ta’ thassib ghall-perikli kollha. Darbtejn aktar minn
dawk li wiegbu fin-Nofsinhar tal-Ewropa, meta mgabbla mat-Tramuntana tal-Ewropa,
kienu mhassba hafna jew pjuttost imhassba dwar temperaturi gholjin futuri (61 % meta
mqabbla ma’ 29,9 %), gharghar aktar estrem jew aktar frekwenti (50,2 % meta mqgabbla
ma’ 25,3 %) u nirien fil-foresti aktar estremi jew aktar frekwenti (58,8 % meta mgabbla
ma’ 29,9 %).

Peréentwal oghla ta’ dawk li wiegbu mill-Ewropa tal-Lvant ¢entrali kienu mhassba hafna
jew pjuttost imhassba dwar il-prospett li jiendu mard mill-qurdien jew min-nemus meta
mqabbla ma’ dawk mit-Tramuntana tal-Ewropa (45,1 % kontra 29,1 %), I-ac¢ess ghall-
ilma ghall-uzu ta’ kuljum (54,3 % kontra 23,2 %) u l-access ghall-ikel (53,1 % kontra
29,9 %).

Ara t-telespettatur interattiv ghal analizi dettaljata tat-twegibiet ghall-pajjizi individwali.
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minn dawk li wiegbu

Filwagt li I-UE u I-Istati Membri individwali ghandhom qafas ta’ politika robust biex
jappoggaw l-adattament ghat-tibdil fil-klima, hemm informazzjoni limitata dwar I-
azzjonijiet implimentati u |-effettivita taghhom. Dan ifixkel fehim shih tal-progress tal-

Ewropa lejn ir-reziljenza ghall-klima (EEA, 2025a).

Ir-rizultati tal-istharrig ipprezentati f'dan il-kapitolu jghinu biex jinxtehet dawl fuq il-livell
ta’ implimentazzjoni tal-mizuri ta’ reziljenza ghall-klima madwar I-Ewropa. Ir-rispondenti
ghall-istharrig intalbu jikkonfermaw jekk certi mizuri ta’ rezilienza ghat-tibdil fil-klima
kinux fis-sehh ghall-unita domestika taghhom u jwiegbu mistogsijiet dwar azzjonijiet
immexxija mill-awtorita li jikkontribwixxu ghar-reziljenza ghat-tibdil fil-klima li kienu raw
fiz-zona taghhom ( ) (Tabella 1.1). ll-mizuri elenkati kienu jinkludu kemm inizjattivi
bbazati fuq I-infrastruttura (li jehtiegu mizuri ta’ intervent fiziku) kif ukoll inizjattivi mhux

ibbazati fuq Il-infrastruttura.

Il-mizuri ta’ reziljenza ghall-klima elenkati jistghu jigu allinjati ma’ stadji differenti tac-

¢iklu tal-gestjoni tal-krizijiet:

« il-prevenzjoni (I-imminimizzar tal-effetti ta’ krizi jew dizastru qabel I-avveniment);

« |-istat ta’ thejjija (I-ippjanar ta’ kif wiehed ghandu jirrispondi);

* rispons (azzjonijiet matul krizi jew dizastru biex jigi minimizzat I-impatt tieghu);

« l-irkupru (ritorn ghal kif kienu I-affarijiet gabel krizi jew dizastru) (EEA, 2017; KE,

2025¢).

Tabella 1.1 Mizuri ta’ reziljenza inkluzi fl-istharrig

Ibbazata fuq
Mizura ta’ rezilienza ghat-tibdil fil-klima :;lfrastmttura Eﬁzzi'jigc'c'k'“ tal-gestjoni tal-
5
Insulazzjoni ta' hitan jew sogfa Iva Thejjija
Kundizzjonament tal-arja jew ventilazzjoni Iva Thejjija
Tqaxxir tal-lehja Iva Thejjija
IIHivell tal-unitajiet Protezzjoni kontra |-gharghar Iva Thejjija
domestici Gbir tal-ilma tax-xita Iva Thejjija
Sistema ta' energija ta' rizerva jew generatur Iva Thejjija
Kitt ta' emergenza Le Thejjija/Rispons
Assigurazzjoni tad-dar li tkopri avvenimenti estremi tat-temp Le Thejjija/lrkupru
Twissijiet jew twissijiet ghal avvenimenti estremi tat-temp Le Thejjija
Kampaniji ta_l_’ s_ensibiljzzz_azzj,oni dwar ir-riskji u l-azzjonijiet i Le Thejija
ghandhom jittiehdu f’kaz ta’ temp estrem
Aktar sigar ged jithawlu jew ac¢ess imtejjeb ghall-ispazji hodor Iva Prevenzjoni
Immexxija mill- Provvista ta' ¢entri tat-tkessih Ilva Thejjija
Awtorita Bidliet fl-iskedi tax-xoghol/tal-edukazzjoni biex jigu evitati Le Thejjija/Rispons
attivitajiet fl-aktar sighat jew jiem shan
ll-prevenzjoni tal-gharghar Iva Prevenzjoni
Restrizzjonijiet fuq I-uzu tal-ilma matul in-nixfiet Le Thejjija/Rispons
Mizuri ta' kontroll ghan-nemus Le Prevenzjoni
Nota: Ara I-Anness 1 ghall-formulazzjoni ezatta tal-mistogsijiet relatati mal-mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima.
Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
(2) It-terminu "iz-zona tieghek" ma giex specifikat aktar fl-istharrig u thalla miftuh ghall-interpretazzjoni.

2 It-terminu "iz-zona tieghek" ma giex specifikat aktar fl-istharrig u thalla miftuh ghall-interpretazzjoni.
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4 Mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima rrappurtati minn dawk li wiegbu

4.1 Reziljenza fil-livell tal-unitajiet domestici

Filwaqt li 77,9 % tar-rispondenti kellhom mill-ingas wahda mill-mizuri ta’ reziljenza ghall-
klima elenkati fl-istharrig fis-sehh fid-dar, I-ebda wahda mill-mizuri ma kienet fis-sehh
faktar minn nofs id-djar tar-rispondenti (lllustrazzjoni 4.1). Xi mizuri (ez. protezzjoni
kontra I-gharghar) jistghu ma jkunux rilevanti ghal ambjenti fejn ma jkunx hemm perikli
partikolari. Madankollu, per¢entwal baxx ta’ dawk li wiegbu kellhom mizuri aktar
universali fis-sehh (ez. kit ta’ emergenza jew sors ta’ energija ta’ rizerva). B'mod
generali, ir-rizultati jissuggerixxu nugqas ta’ thejjija generali ghall-perikli klimatici u
krizijiet ohra fil-livell tal-unitajiet domesti¢i madwar I-Ewropa.

Illustrazzjoni 4Aercentwal ta’ rispondenti b’'mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima f'pajjizhom
F'dawn I-ahhar hames snin, liema minn dawn il-bidliet saru fid-dar tieghek

Dell installat jew
imtejjeb
Assigurazzjoni tad-dar
ivverifikata ghal temp

- strem
Kondizzjonament %af—arja
jew ventilazzjoni installati

) '1|ew imtejba
Insulazzjoni mizjuda

mal-hitan jew mas-saqgaf
IIma tax-xita migbur

Ipprepara kit ta’
emergenza

Protezzjoni kontra I-
gharghar

Installat sistema ta’
energija ta’ rizerva jew

generaturgg 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Bl Iva-mejta f’dawn |- Iva-diga fis-sehh B Le
ahhar 5 snin
Nota:

Is-sejbiet tal-istharrig ghall-pajjizi individwali jistghu jinstabu fil-vizwalizzazzjoni interattiva r.
Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
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Tnejn mill-mizuri I-aktar komuni mehuda fid-dar huma mfassla biex jindirizzaw is-shana.
L-aktar mizura komuni fis-sehh fid-djar kienet id-dell imtejjeb; 49,2 % ta’ dawk li wiegbu
rrappurtaw li dahhlu dan fis-sehh. Hija mizura ta’ adattament relattivament affordabbli u
kemm id-dell intern kif ukoll dak estern huma effettivi biex inaqqsu t-temperaturi interni
tal-bini (Martinez et al., 2025).

It-tieni mizura I-aktar popolari kienet I-izolament tal-bjut u I-hitan (47.6%). F’bini mfassal
tajjeb dan jista’ jnaqqas it-tishin zejjed izda f'bini li ma ghandux ventilazzjoni adegwata,
dell jew massa termali jista’ jaghmel it-tishin zejjed aghar (Martinez et al., 2025);
ghalhekk I-effettivita ta’ din il-mizura tiddependi fuq il-kuntest taghha. Perezempiju, fl-
Istharrig Ewropew tal-2023 dwar I-Introjtu u I-Kundizzjonijiet tal-Ghajxien, 24,2 % biss
tar-rispondenti ' 16-il pajjiz Ewropew giesu s-sistema tat-tkessih u l-izolament termali
tal-abitazzjoni taghhom bhala sufficjenti biex I-abitazzjoni tinzamm friska b’mod
adegwat matul is-sajf (Eurostat, 2023).

B’mod generali, 32,1 % tar-rispondenti rrapportaw li installaw jew aggornaw I-arja
kundizzjonata jew il-ventilazzjoni. Filwaqt li I-arja kundizzjonata tista’ tkun effettiva ghall-
protezzjoni tas-sahha, b’'mod partikolari ghal individwi vulnerabbli, I-uzu estensiv tal-
arja kundizzjonata huwa ezempju ta’ adattament hazin. Dan iwassal ghal problemi
relatati mal-oghla domanda ghall-elettriku u s-shana ggenerata mit-taghmir tista’
tikkontribwixxi ghall-effetti gzejjer ta’ shana urbana (EEA, 2022c).

Barra minn hekk, it-tkessih mekkaniku — I-arja kundizzjonata, il-ventilazzjoni attiva jew
[-uzu ta’ fannijiet — jehtieg kemm investiment bil-quddiem kif ukoll konsum tal-elettriku
u b’hekk jiggenera kostijiet addizzjonali ghall-unitajiet domestici. Dan jista’ jkun ged
jipprevjeni lin-nies milli jinstallaw jew juzaw mizuri bhal dawn.

Meta gew mistogsija jekk setghux jaffordjaw li jzommu darhom friska b’'mod adegwat
fis-sajf, 38,2 % ta’ dawk li wiegbu ghall-istharrig wiegbu b’'mod negattiv. L-oghla
peréentwal ta’ dawk li wiegbu li ma setghux jaffordjaw li jzommu djarhom friski fis-sajf
instabu fl-Ewropa Centrali tal-Lvant (46,1 %) meta mgabbla ma’ 30,1 % fit-Tramuntana
tal-Ewropa (lllustrazzjoni 4.2).
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4 Mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima rrappurtati minn dawk li wiegbu

Figura 4.2 Percentwal ta’ dawk li wiegbu li I-unitajiet domestici taghhom ma jistghux jaffordjaw li
jzommu d-dar friska b’'mod adegwat fis-sajf

Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
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B’mod generali, 40,8 % ta’ dawk li wiegbu rrapportaw li ghandhom assigurazzjoni ta’
temp estrem fid-djar. Kien hemm differenzi sostanzjali bejn il-pajjizi f'termini ta’ kemme-il
rispondent irrapporta li ghandu assigurazzjoni ta’ temp estrem fid-djar. Fl-lzvezja 17,4
% ta’ dawk li wiegbu kellhom dan l-ammont meta mgabbel ma’ 70,1 % fil-Lussemburgu.

Is-sistemi differenti tal-assigurazzjoni fis-sehh f'kull paijjiz jinfluwenzaw id-disponibbilta u
I-affordabbilta tal-assigurazzjoni. Skont I-Awtorita Ewropea tal-Assigurazzjoni u I-
Pensjonijiet tax-Xoghol (2024), il-Gre¢ja, I-Italja u r-Rumanija kellhom l-oghla punteggi
ta’ nuqqas ta’ protezzjoni ghall-katastrofi naturali minhabba tahlita ta’ perikli fimkien ma’
penetrazzjoni baxxa tal-assigurazzjoni. Instab li I-assigurazzjoni kontra I-gharghar
kienet partikolarment mhux affordabbli f'zoni ta’ riskju gholi tal-Polonja u tal-Portugall,
segwita minn diversi regjuni fil-Kroazja, fil-Germanja u fl-Istati Balti¢i (Tesselaar et al.,
2020). Ir-rizultati tal-istharrig tal-Eurofound (2025) irrappurtat hawnhekk jirriflettu dawk
ix-xejriet sa ¢ertu punt (ara t-telespettatur interattiv). Madankollu, dawn ghandhom jigu
ttrattati b’kawtela minhabba I-fatt li I-kampjun tal-istharrig ma kienx rapprezentattiv u I-
informazzjoni kienet awtorapportata minn dawk li wiegbu. Barra minn hekk, il-kopertura
tal-assigurazzjoni awtorapportata tista’ tkun soggetta ghal pregudizzju ta’ sejha lura,
peress li r-rispondenti jistghu ma jiftakrux jew ma jifhmux b’mod preciz it-termini
specifi¢i tal-politiki taghhom rigward il-protezzjoni tat-temp estrem.

Aktar minn kwart ta 'dawk li wiegbu ghall-istharrig qalu li jigbru l-ilma tax-xita d-dar
ghall-uzu fperjodi niexfa. F’¢erti paijjizi, bhall-Belgju, ic-Cekja u s-Slovenja, aktar minn
40 % tar-rispondenti kellhom sistema ta’ gbir tal-ilma tax-xita fis-sehh. Ghadd
konsiderevoli ta’ rispondenti rrapportaw li kienu installaw sistemi ta’ gbir tal-ilma tax-xita
fil-5 snin precedenti (ez. 26,7 % tar-rispondenti fic-Cekja, segwiti minn kwazi kwart tar-
rispondenti fl-Estonja u fis-Slovakkja).

Fost il-mizuri rrapportati I-inqas ta’ spiss kien hemm il-protezzjoni kontra I-gharghar;
13,2 % biss ta’ dawk li wiegbu rrappurtaw li kellhom mizuri fis-sehh. Il-protezzjoni mill-
gharghar fil-livell tal-proprjeta hija applikabbli biss f'zoni li jistghu jkunu suxxettibbli
ghall-gharghar u tehtieg investiment sostanzjali u bidliet strutturali fl-abitazzjoni.

Madankollu, li jkollok kit ta 'emerdenza ppreparat huwa mizura semplici li hija
relattivament irhisa biex tigi implimentata. Minkejja dan, il-kits kienu fis-sehh biss fi 13,5
% tal-unitajiet domestici ta’ dawk li wiegbu. Fid-Danimarka, fl-Estonja u fl-lzvezja,
percentwal sostanzjali ta’ dawk li wiegbu (aktar minn 22 % ta’ dawk li wiegbu f'kull
wiehed minn dawn il-pajjizi) kienu hadu din il-mizura f'dawn I-ahhar 5 snin. Dan jista’
jkun marbut ma’ sejhiet recenti lic-¢ittadini mill-gvernijiet taghhom biex i¢-cittadini jhejju
ghal krizijiet potenzjali assocjati mal-gwerra ta’ aggressjoni tar-Russja kontra I-Ukrajna.

4.2 Azzjonijiet ta' reziljenza percepiti fl-ogsma ta' dawk li wiegbu

B’mod generali, 82,2 % tar-rispondenti rrapportaw li raw mill-ingas wahda mill-mizuri ta’
reziljenza ghall-klima mmexxija mill-awtorita elenkati fl-istharrig fiz-zona lokali taghhom
(Mlustrazzjoni 4.3). L-aktar mizuri rrapportati ta’ spiss — twissijiet bikrija u twissijiet
(irrappurtati minn aktar minn 57 % tar-rispondenti) u kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni
(irrimarkati minn 42,5 % tar-rispondenti) — jikkorrispondu ma’ kopertura tajba ghal
dawk I-azzjonijiet fil-politiki nazzjonali ta’ adattament u fl-istrategiji nazzjonali tas-sahha
(I-Osservatorju Ewropew tal-Klima u tas-Sahha, 2022). Barra minn hekk, il-pjanijiet ta’
azzjoni dwar is-sahha termali — inkluzi twissijiet dwar temperaturi gholjin — huma fis-
sehh £19-il Stat Membru tal-EU-27 (ZEE, 2024c). Dan jista’ jispjega parzjalment I-
ghadd kbir ta’ rispondenti li kienu osservaw twissijiet u twissijiet.
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4 Mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima rrappurtati minn dawk li wiegbu

Figura 4.3 Percentwal ta’ rispondenti li osservaw mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil
fil-klima fiz-zona taghhom

Twissijiet jew twissijiet
ghal avvenimenti estremi
tat-temp

Kampanji ta’
sensibilizzazzjoni dwar it-
temp estrem

Restrizzjonijiet fuq l-uzu
tal-ilma matul in-nixfiet

It-thawwil tas-sigar jew |-
access imtejjeb ghall-
ispazju ahdar

ll-prevenzjoni tal-
gharghar

Mizuri ta' kontroll ghan-
nemus

Provvista ta' centri tat-
tkessih

Bidliet fl-iskedi tax-
xoghol/tal-edukazzjoni

Nota:

Sors:

Rajt dawn l-azzjonijiet isehhu fiz-zona tieghek?

il

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

In-Nofsinit-Lvant Centrali M |l-Punentll It-Tramurank-Ewropa

Is-sejbiet tal-istharrig ghall-pajjizi individwali jistghu jinstabu fit-telespettatur interattiv.

L-EEA bbazata fuq il-Eurofound (2025).

Is-sistemi ta’ twissija bikrija huma wahda mill-aktar mizuri kosteffettivi kontra
avvenimenti estremi tat-temp (EEA, 2020; EEA, 2024b). Jekk jintuzaw b'mod korrett,
jistghu jnaqqgsu I-impatti tal-estremitajiet tat-temp fuq in-nies. Perezempju, matul I-
gharghar tal-Ewropa Centrali tal-2024, I-ghadd ta’ fatalitajiet kien aktar baxx minn dak
ta’ gharghar precedenti. Dan minkejja I-fatt li I-precipitazzjoni kienet itqal u I-gharghar
kien fuq skala akbar. L-ghadd aktar baxx ta’ fatalitajiet gie attribwit ghal sistemi ta’
twissija bikrija li jiffunzjonaw tajjeb (Attribwazzjoni Dinjija tat-Temp, 2024). Bhala tali, I-
osservazzjoni li ged jintuzaw b’'mod wiesa’ ghandha titgies bhala aspett pozittiv tat-
thejjija ghat-tibdil fil-klima.

Barra minn hekk, aktar minn 4 minn kull 10 rispondenti ltagghu ma’ kampaniji ta’
sensibilizzazzjoni dwar it-tibdil fil-klima jew it-temp estrem fiz-zona taghhom; din it-tip ta’
mizura tista’ ssahhah l-effettivita tat-twissijiet bikrija u tat-twissijiet. L-gharfien dwar kif
tagixxi fkaz ta’ emergenza huwa essenzjali biex jigi zgurat i t-twissijiet jew l-allerti
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mahruga mill-awtoritajiet ikunu effettivi (ez. Diakakis et al., 2022). Fl-ahhar stharrig tal-
BEI, I-edukazzjoni tal-pubbliku dwar liema mgiba ghandha tigi adottata sabiex jigu
evitati jew indirizzati problemi kkawzati minn avvenimenti estremi tat-temp giet
enfasizzata bhala mizura importanti ta’ adattament minn 38 % tar-rispondenti (BElI,
2024).

It-tielet mizura l-aktar innotata ta’ spiss — restrizzjonijiet fuq I-uzu tal-ilma minhabba
nixfiet — giet irrapportata minn 41,8 % ta’ dawk li wiegbu. Is-sehem tal-popolazzjoni tal-
UE affettwata mill-iskarsezza tal-ilma ged jizdied fil-kuntest kemm tat-tibdil fil-klima kif
ukoll tal-gestjoni mhux sostenibbli tar-rizorsi tal-ilma (EEA, 2025d). B'rizultat ta’ dan, ir-
restrizzjonijiet fuq |-uzu tal-ilma ged isiru aktar komuni. Perezempju, 48 % tal-pjanijiet
municipali ta’ azzjoni klimatika implimentati fl-Ewropa jiddeskrivu I-mizuri ta’
konservazzjoni tal-ilma (inkluzi r-razzjonar/ir-restrizzjonijiet u lI-uzu mill-gdid tal-ilma
griz) (EEA, 2024b).

B’mod generali, 35,9 % ta’ dawk li wiegbu rrappurtaw aktar sigar li qed jithawlu jew
access imtejjeb ghall-ispazji hodor fiz-zona taghhom. Din kienet |-aktar mizura ta’
reziljenza ghall-klima bbazata fuq l-infrastruttura msemmija ta’ spiss maghzula mir-
rispondenti. Is-soluzzjonijiet ibbazati fug in-natura — jigifieri mizuri biex jigu indirizzati I-
impatti klimatici li huma ispirati min-natura jew appoggati minnha — huma rikonoxxuti
fil-politika tal-UE bhala ghazla ewlenija ta’ adattament ghat-tibdil fil-klima (ez. il-KE,
2021) u diga jintuzaw ta’ spiss. Perezempju, analizi tal-pjanijiet ta’ azzjoni klimatici
urbani fl-Ewropa sabet li 9 minn 10 pjanijiet kienu jinkludu mizuri relatati mal-ambjent,
il-hdura u I-bijodiversita (EEA, 2024b). Fl-istharrig tal-BEI (2024), 42 % tar-rispondenti
tal-UE identifikaw li wahda mill-prijoritajiet ewlenin ghall-adattament lokali ghall-klima
hija t-tkessih tal-bliet billi jizdiedu toroq bis-sigar u jinholqu spazji ekologici.

Gew osservati mizuri ta’ kontroll ghan-nemus minn 24,7 % ta’ dawk li wiegbu. Stharrig
mi¢-Centru Ewropew ghall-Prevenzjoni u I-Kontroll tal-Mard jissuggerixxi li 18 minn 26
pajjiz Ewropew li wiegbu implimentaw xi forma ta’ kontroll tan-nemus fI-2021 (ECDC,
2021). ll-klima f’partijiet kbar tal-Ewropa qed issir aktar adattata ghall-mard li jingarr
min-nemus (van Daalen et al., 2024) u bhala tali tista’ tkun mistennija aktar htiega
ghall-uzu ta’ din il-mizura fil-futur.

Ftit ingas minn kwart ta’ dawk li wiegbu (23,9 %) irrappurtaw li gew implimentati mizuri
ta’ prevenzjoni tal-gharghar fiz-zona taghhom. Dan huwa proporzjon relattivament
gholi, peress li mhux kulhadd jghix fzona li tehtieg protezzjoni mill-gharghar mix-
xmajjar, mill-kosta, jew mit-tnixxija tal-wicc¢.

Mill-mizuri kollha elenkati, it-tnejn li I-inqas li wiegbu rrappurtaw li tagghu maghhom
kienu I-forniment ta’ ¢entri tat-tkessih (bini bl-arja kundizzjonata disponibbli ghall-
pubbliku) u bidliet fl-iskedi tax-xoghol jew tal-edukazzjoni biex jigi evitat I-aktar hin shun
tal-gurnata.

Ghal hafna mill-mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima mmexxija mill-awtorita, I-Ewropa
Centrali tal-Lvant kienet ir-regjun bl-oghla peréentwal ta’ rispondenti li rrapportaw i
kienu Itagghu maghhom. L-Ewropa ta’ Fuq kienet ir-regjun bl-aktar per¢entwali baxxi
ghal hafha mill-mizuri elenkati (il-Figura 4.3).

Differenzi sostanzjali jistghu jidhru fil-percezzjonijiet tar-rispondenti minn pajjizi differenti
(ara t-telespettatur interattiv). Perezempju, aktar minn 90 % ta’ dawk li wiegbu fil-
Polonja u fil-Portugall kienu ltaqgghu ma’ twissijiet dwar temp estrem, meta mgabbla ma’
18,2 % fid-Danimarka jew 23,3 % fl-lzvezja. Fil-Portugall u fil-Litwanja, aktar minn 70 %
ta’ dawk li wiegbu kienu nnotaw kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni fejn jghixu.

Kwazi 60 % tar-rispondenti mill-Ungerija rrapportaw li raw aktar sigar u spazji hodor
ipprovduti fiz-zona taghhom. Perc¢entwal gholi ta’ dawk li wiegbu mill-Grec¢ja (45 %) u
mir-Rumanija (aktar minn 40 %) irrapportaw li kienu jafu bi¢-¢entri tat-tkessih fiz-zona
taghhom. L-Awstrija, ié-Cekja u s-Slovenja kellhom l-oghla peréentwal ta’ rispondenti li
kienu raw mizuri ta’ prevenzjoni tal-gharghar fiz-zona taghhom (aktar minn 40 %).

4.3 Differenzi bejn ir-rispondenti urbani u rurali

Fir-rigward tar-reziljenza fil-livell tal-unitajiet domestici, percentwal oghla ta’ dawk li
jghixu fil-kampanja miftuha kienu implimentaw mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima
fid-dar meta mgabbla ma’ dawk li jghixu f'zoni aktar urbanizzati (lllustrazzjoni 4.4).
Madwar tliet darbiet aktar minn dawk li wiegbu fil-kampanja kellhom sistemi ta’ gbir tal-
ilma tax-xita meta mgabbla ma’ dawk fil-bliet (47,6 % u 15,9 %, rispettivament) jew

Imsahhna zzejjed u mhux ippreparati bizzejjed: L-esperjenzi tal-Ewropej li jghixu bit-tibdil fil-klima 21


https://tableau-public.discomap.eea.europa.eu/views/Eurofound_briefing/Eurofound?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

4 Mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima rrappurtati minn dawk li wiegbu

provvista/generatur tal-energija ta’ rizerva (14,8 % meta mgabbla ma’ 5,3 %). Dan jista’
jigi spjegat permezz ta’:

* percentwal oghla ta’ persuni fzoni rurali li jghixu fi djar aktar milli fappartamenti
(Eurostat, 2024);

* kazijiet oghla ta’ sjieda tad-djar f'zoni rurali;

* htiega akbar ghall-awtodipendenza fiz-zoni rurali minhabba densita baxxa tal-
popolazzjoni flimkien ma’ infrastruttura u facilitajiet skarsi.

Figura 4.4 Percentwal ta’ rispondenti li jirrapportaw mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil
fil-klima fil-livell tal-unitajiet domesti¢i, skont il-livell awtorapportat ta’
urbanizzazzjoni
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Sors: L-EEA bbazata fuq il-Eurofound (2025).
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B’kuntrast ma’ dan, il-bi¢¢a I-kbira tal-mizuri ta’ reziljenza ghall-klima mmexxija mill-
awtorita kienu gew osservati minn peréentwal oghla ta’ rispondenti fil-bliet u fl-irhula
meta mqgabbla ma’ rispondenti mill-irhula u miz-zoni rurali (bl-e¢¢ezzjoni tar-
restrizzjonijiet fuq |-uzu tal-ilma u I-prevenzjoni tal-gharghar li kienu aktar probabbli li
jigu rrapportati mill-abitanti rurali; lllustrazzjoni 4.4). Dan jista’ jkun minhabba d-densita
oghla tal-popolazzjoni fil-bliet u b’hekk I-esponiment generali oghla tan-nies u tal-assi
ghar-riskji klimatici, li jzid il-htiega ghal mizuri ta’ adattament u I-fattibbilta taghhom.

Madankollu, dan jista’ jirrifletti wkoll il-kapacita oghla ta’ bliet akbar li jagixxu fuq |-
adattament. Perezempju, analizi pre¢edenti tal-EEA tal-azzjonijiet ta’ adattament mill-
firmatariji tal-Patt tas-Sindki ghall-Klima u I-Energija indikat li I-municipalitajiet b’aktar
minn 50 000 abitant kienu aktar probabbli li jimplimentaw azzjonijiet immirati lejn
temperaturi gholjin, bhat-thawwil tas-sigar u I-ekologizzazzjoni urbana, meta mgabbla
ma’ municipalitajiet izghar (EEA, 2020). Barra minn hekk, il-municipalitajiet u I-irhula
izghar ghandhom it-tendenza li jibqghu lura meta mgabbla mal-bliet ftermini ta’
valutazzjonijiet tar-riskju klimatiku u tal-vulnerabbilta, appogg politiku ghal azzjonijiet ta’
adattament u d-disponibbilta ta’ finanzjament ghall-adattament (EEA, 2020; Venner et
al., 2025).

Figura 4.5 Perc¢entwal ta’ rispondenti li jippercepixxu mizuri ta’ reziljenza ghall-
klima mmexxija mill-awtorita, skont il-livell awtorapportat ta’ urbanizzazzjoni
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5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

5.1 Mezzi finanzjarji ghall-unitajiet domestici

Il-mezzi finanzjarji tal-unitajiet domesti¢i gew stmati billi r-rispondenti gew mistogsija
kemm huwa facli jew kemm huwa difficli ghalihom li jilhqu I-ghanijiet (°). Fil-kaz ta’ kwazi
I-perikli klimati¢i kollha — bl-e¢¢ezzjoni tas-shana — percentwal oghla ta’ rispondenti li
wiegbu li jilhqu I-ghan taghhom b’diffikulta jew diffikulta kbira rrapportaw Ii gew
affettwati matul I-ahhar 5 snin meta mgabbla ma’ dawk li wiegbu li kien facli hafna jew
facli li jintlahqu I-ghanijiet.

Aktar mid-doppju tal-ghadd ta’ rispondenti mill-grupp li kienu ged jithabtu
finanzjarjament innotaw nirien fil-foresti jew duhhan fejn jghixu meta mqgabbla ma’
rispondenti i jispiccaw jiltagghu facilment jew facilment hafna. L-akbar differenza
relattiva bejn ir-rispondenti bi u minghajr diffikulta biex ilahhqu mal-problemi relatati
mal-acc¢ess ghal ilma sikur u nadif. Erba’ darbiet aktar unitajiet domestici f'diffikulta milli
unitajiet domestici finanzjarjament siguri kellhom problemi f'dan il-qasam.

Mhux sorprendenti f'dan il-kuntest, il-livelli ta’ thassib dwar I-impatti futuri kienu wkoll
oghla fost dawk li ged jithabtu biex ilahhqu mal-ghanijiet ghal kwazi kull impatt. L-unika
eccezzjoni kienet it-temperaturi gholjin futuri; peréentwali simili ta’ dawk li wiegbu f'kull
grupp esprimew thassib dwar dan (il-Figura 5.1).

Figura 5.1 Percentwal ta’ rispondenti li esperjenzaw impatti klimatici fiz-zona
taghhom, skont il-mezzi finanzjarji tal-unitajiet domestici
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Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
3 ll-mistogsija giet ifformulata kif gej: 'Unita domestika jista’ jkollha sorsi differenti ta’ introjtu u aktar minn membru wiehed tal-unita

domestika jista’ jikkontribwixxi ghaliha. Meta tahseb fid-dhul totali ta 'kull xahar tal-familja tieghek, hija I-familja tieghek li tista' tilhaq
I-ghanijiet ...". L-ghazliet ta’ twegiba kienu: 'B'diffikulta kbira’, ‘B'diffikulta’, 'B'xi diffikulta’, ‘Fairly easy’, 'Easily’, 'Very easy’, '‘Don't
know' u 'Prefer to not answer'.
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Kwazi d-doppju ta’ dawk li wiegbu li spi¢caw jiltagghu ma’ diffikulta jew diffikulta kbira
ma kellhom I-ebda wahda mill-mizuri ta’ reziljenza ghall-klima elenkati fil-kwestjonarju
tal-istharrig id-dar (31,8 %) meta mgabbla ma’ 16,0 % ta’ dawk li spic¢aw jissodisfaw
facilment jew fac¢ilment. Ghal kull mizura ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima fil-livell tal-
unitajiet domestici, peréentwal aktar baxx ta’ rispondenti li kellhom diffikultajiet biex
ilahhqu mal-hajja kellhom il-mizura fis-sehh f'pajjizhom meta mgabbla ma’ rispondenti li
kienu ged ilahhqu mal-hajja b’'mod aktar facli (lllustrazzjoni 5.2). Dawn ir-rizultati
jissuggerixxu li hemm inugwaljanzi konsiderevoli bejn gruppi ta’ status ekonomiku
differenti fir-rigward tat-thejjija fil-livell tal-unitajiet domesti¢i ghal avvenimenti estremi
tat-temp.

L-affordabbilta x’aktarx li tkun |-ostaklu ewlieni ghal adozzjoni wiesgha ta’ mizuri ta’
rezilienza. Filwaqt li 9,3 % tar-rispondenti li jaghmlu t-truf jissodisfaw facilment jew
facilment hafna ma setghux jaffordjaw li jzommu d-dar taghhom friska b’mod adegwat
fis-sajf, fost dawk li jaghmlu t-truf jissodisfaw b’diffikulta jew diffikulta kbira, dan in-
numru kien seba’ darbiet oghla (66,1 %) (lllustrazzjoni 4.2).

L-inugwaljanzi jistghu jigu aggravati mill-fatt li xi whud mill-metodi uzati b’mod komuni
biex tittejjeb I-istruttura tal-abitazzjoni, bhas-sussidji ghall-izolament tal-bjut jew tal-
hitan, ghandhom it-tendenza li jkunu ta’ benefic¢¢ju sproporzjonat ghall-gruppi b’introjtu
oghla li ghandhom il-mezzi finanzjarji biex jixtru I-oggetti sussidjati bhal materjali ghall-
modifiki retroattivi tad-djar (il-Parlament Ewropew, 2024).

Figura 5.2 Per¢entwal ta’ rispondenti li jirrapportaw mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil
fil-klima fil-livell tal-unitajiet domestici, skont il-mezzi finanzjarji tal-unitajiet
domestici
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Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
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5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

Fir-rigward tal-mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima mmexxija mill-awtorita — jigifieri I-
prevenzjoni tal-gharghar, it-thawwil tas-sigar/l-ekologizzazzjoni urbana, il-forniment ta’
¢entri tat-tkessih u kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni — percentwal oghla ta’ dawk li
wiegbu li jilhqu I-ghanijiet taghhom facilment jew facilment irrapportaw li rawhom fiz-
zona taghhom meta mgabbla ma’ dawk li ghandhom diffikultajiet biex ilahhqu mal-
ghanijiet (lllustrazzjoni 5.3). Huwa rikonoxxut li I-gruppi b’introjtu aktar baxx mhux
dejjem jibbenefikaw b’'mod gust mill-attivitajiet ta’ adattament (EEA, 2022b). Dan jista’
jkun minhabba li I-persuni minn zoni finanzjarjament zvantaggati jkunu ingas
mghammra tajjeb biex jippromwovu ¢erti mizuri, bhall-ekologizzazzjoni urbana, meta
mgabbla ma’ komunitajiet aktar sinjuri.

Barra minn hekk, il-prezzijiet tad-djar u I-kirjiet f'zoni aktar ekologi¢i ghandhom it-
tendenza li jkunu oghla, u dan jipprevjeni lir-residenti inqas sinjuri milli jghixu
hemmhekk. L-analizijiet tal-kostijiet u I-benefi¢¢ji applikati meta jigu ppjanati d-difizi
kontra I-gharghar jistghu jwasslu biex zoni b’valur gholi ta’ proprjeta immobbili jinghataw
prijorita ghall-investiment peress li jaghmlu l-ahjar argument ghall-vijabbilta f'termini
finanzjarji (EEA, 2025b).

Filwaqt li r-rizultati rrappurtati hawnhekk jirriflettu I-percezzjonijiet tal-individwi aktar milli
jirrapprezentaw evalwazzjoni fattwali tal-istat tal-implimentazzjoni ta’ diversi mizuri,
madankollu dawn jikkontribwixxu ghal fehim tal-gustizzja socjali fl-adattament ghat-
tibdil fil-klima fl-Ewropa.

Figura 5.3 Percentwal ta’ rispondenti li jippercepixxu mizuri ta’ reziljenza ghall-klima mmexxija mill-
awtorita, skont il-mezzi finanzjarji tal-unitajiet domestici
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5.2 Eta

Ghal kwazi I-impatti kollha relatati mal-klima inkluzi fil-kwestjonarju, peréentwal oghla
ta’ rispondenti mill-izghar grupp ta’ eta esperjenzawhom meta mgabbla mal-eqdem
gruppi (lllustrazzjoni 5.4); ir-rispondenti zghazagh kienu wkoll konsistentement aktar

imhassba dwar kwistjonijiet futuri tat-tibdil fil-klima mill-eqdem grupp (lllustrazzjoni 5.6).

Dan jallinja mas-sejbiet tar-rapport specjali tal-Ewrobarometru tal-2025 dwar it-tibdil fil-
klima, li fih I-izghar rispondenti kienu fost il-gruppi l-aktar probabbli li jgisu t-tibdil fil-
klima bhala problema serja (KE, 2025a).

Zzona taghhom, skont il-grupp ta’ eta
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Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
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5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

Ghall-maggoranza tal-mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima fil-livell tal-unitajiet
domestici, I-oghla per¢entwal ta’ rispondenti li kienu installawhom nagas fl-eqdem
kategorija ta’ eta (lllustrazzjoni 5.5). Dan jista’ jkun minhabba li rispondenti akbar fl-eta
huma aktar probabbili li jkunu sidien tad-djar milli kerrejja, u b’hekk ikunu jistghu
jaghmlu bidliet fl-abitazzjoni taghhom. Barra minn hekk, xi ricerka tissuggerixxi li I-
anzjani jistghu jkunu aktar avversi ghar-riskju (Titko et al., 2021).

ll-kategorija tal-eta ta’ 45-59 sena kellha l-oghla sehem ta’ dawk li wiegbu li ma setghux
jaffordjaw li jkesshu d-dar taghhom (43.5 %). L-inqas percentwal ta’ dawk li wiegbu li
ma setghux jaffordjaw li jkesshu d-dar taghhom kien fost dawk fil-grupp ta’ eta ta’ 75+
(28,6 %). L-anzjani huma fost il-gruppi I-aktar affettwati minn temperaturi gholjin (WHO
Ewropa, 2021); kumdita termali bhal din hija krucjali ghal dan il-grupp matul it-temp
shun. Fl-interpretazzjoni ta’ dawn ir-rizultati, ta’ min jinnota li minhabba n-natura online
tieghu, l-istharrig gie mwiegeb biss minn persuni anzjani b’a¢¢ess ghall-internet u
b’gharfien teknologiku; ghalhekk, x’aktarx li ma tkunx rapprezentattiva tal-
popolazzjonijiet akbar fl-eta li huma aktar vulnerabbli.

L-istampa tal-mizuri ta’ reziljenza ghall-klima mmexxija mill-awtorita osservati fiz-zona
hija aktar varjata fir-rigward tal-gruppi ta’ eta. L-izghar fost dawk li wiegbu kienu l-ingas
probabbli li nnotaw restrizzjonijiet fuq I-uzu tal-ilma u I-prezenza ta’ ¢entri tat-tkessin
izda x’aktarx li raw twissijiet jew twissijiet, kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni,
ekologizzazzjoni urbana u prevenzjoni tal-gharghar (lllustrazzjoni 5.5).

© Aboodi Vesakaran, Unsplash
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Figura 5.5 Adozzjoni ta’ mizuri tal-unitajiet domestici u sensibilizzazzjoni dwar mizuri mmexxija

mill-awtorita, skont I-eta . .
Adozzjoni ta’ mizuri ta’ reziljenza ghall-klima tal-unitajiet domestici: I-oghla u l-inqas percentwal ta’

mizuri fis-sehh skont il-grupp ta’ eta
Medda ta' eta

Mizuri ghall-unitajiét}omestiéi 16-29 30-44 45-59 60-74 75+

Izolament ghal sagaf/hitan 44.6%

Kundizzjonament tal-arja/ventilazzjoni28.4%

Tgaxxir tal-lehja 44.3%
Protezzjoni kontra I-gharghar 11.3%

IIma tax-xita migbur 20.5%

Sistema tal-energija ta’ rizerva/generatur 3.1%

Kitt ta' emergenza @ 12.2%

Assigurazzjoni tad-dar ghal temp estre@®.5% @

Mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima osservati fiz-zona lokali: I-oghla peréentwali u |-
percentwali I-aktar baxxi ta’ osservazzjonijiet pozittivi sholfilagripp ta’ eta

Mizuri mmexxija mi& 16-29 30-44 45-59 60-74 75+
awtorita

Twissijiet jew twissijiet dwar temp es 51.4%

Kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni dwar it- 40.2%

temp estrem

Access ghat-thawwil tas—sigar/ghall—@aﬁdar 31.1%
Centri tat-tkessih 15.9% @

Bidliet fl-iskedi tax-xoghol/tal-edukazzjoni 13.9% @

Il-prevenzjoni tal-gharghar @ 21.3%

Restrizzjonijiet fuq I-uzu tal-ilma 36.4% 46.9%
Mizuri ta' kontroll tan-nemus 19.1% @

L-ingas valur @ L-oghla valur

Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025.
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5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

5.3 Generu

Kien hemm differenzi minimi fil-peréentwali ta’ rgiel u nisa li rrapportaw li kienu
esperjenzaw impatti klimatici fejn jghixu fl-ahhar 5 snin. L-uniku impatt fejn kien hemm
differenza notevoli fl-esperjenza rrapportata kien gdim tal-insetti; 39,2 % tan-nisa
rrapportaw li esperjenzaw zieda fil-gdim meta mgabbla ma’ 28,8 % tal-irgiel. Percentwal
oghla ta’ nisa meta mgabbel mal-irgiel kienu mhassba hafna jew pjuttost imhassba
dwar l-impatti klimatici futuri kollha elenkati fl-istharrig (lllustrazzjoni 5.6). Dan jallinja
mas-sejbiet tar-rapport specjali tal-Ewrobarometru tal-2025 dwar it-tibdil fil-klima (KE,

2025a).

Figura 5.6 Percentwal ta’ dawk li wiegbu li huma mhassba dwar l-impatti
klimatici futuri skont il-generu, I-eta u I-mezzi finanzjarji
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5.4 Sjieda tad-dar

ll-kerrejja, b’mod partikolari dawk fakkomodazzjoni mikrija privatament, kienu I-aktar
probabbli li hassewhom shan wisq fid-dar (kif ukoll fil-post tax-xoghol/tal-edukazzjoni
taghhom u barra mill-vi¢inat taghhom) meta mgabbla mas-sidien tad-djar (lllustrazzjoni
5.7). Filwaqt li mhijiex koperta minn dan l-istharrig, il-kwalita tal-akkomodazzjoni — it-tip
u |-eta tal-abitazzjoni, ir-rata ta’ ventilazzjoni, il-post, il-materjali tal-bini u d-dell — hija
fattur ewlieni li jinfluwenza I-esponiment ghal shana estrema (Zhang et al., 2025). -
bicc¢a I-kbira tal-istokk tal-bini tal-Ewropa nbena gabel ma gew introdotti l-istandards
termali u kwazi 75 % tal-istokk huwa ineffi¢jenti fl-energija, u dan iwassal ghal riskju
akbar ta’ tishin zejjed fid-dar (EEA, 2022a).

Dan huwa aggravat mill-istatus tal-pussess. Ir-residenti jistghu ma jkollhomx I-inéentiv
jew l-istabbilta fit-tul biex jiggustifikaw titjib fid-djar li jipprotegihom minn impatti relatati
mat-tibdil fil-klima (jigifieri jinvestu f'sistema ta’ tkessih). Barra minn hekk, il-programmi
ta’ modifika retroattiva fid-djar — imfassla biex itejbu I-kumdita termali (jigifieri I-
installazzjoni ta’ pompi tas-shana) u jipprotegu minn perikli ohra relatati mal-klima,
bhall-gharghar — spiss ikunu mmirati lejn is-sidien tal-proprjeta u mhux lejn il-kerrejja.

Madankollu, is-sidien tal-proprjeta jistghu joqoghdu lura milli jhallsu ghal tali mizuri
peress lima

jibbenefikaw direttament mit-titjib. Din Il-isfida hija komunement imsejha I-"problema ta'
incentiva maqsuma" (JRC, 2017). Ir-rinnovazzjonijiet tal-proprjetajiet tal-kiri jistghu
jwasslu wkoll ghal zidiet fil-kera u ghal “rinnovazzjonijiet” potenzjali, jigifieri kerrejja li
jitilgu minhabba |i ma jkunux jistghu jibqghu jaffordjaw il-kera I-gdida (ZEE, 2025b).

Ingas kerrejja — specjalment dawk f'akkomodazzjoni mikrija privata — irrapportaw li
ghandhom mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima fil-livell tal-unitajiet domestici meta
mgabbla mas-sidien tad-djar. ll-perc¢entwal ta’ sidien tad-djar li kellhom assigurazzjoni
tad-djar li tkopri avvenimenti estremi tat-temp, arja kundizzjonata jew ventilazzjoni
mtejba, jew sors ta’ energija ta’ rizerva kien kwazi d-doppju meta mqgabbel mal-kerrejja
(MNustrazzjoni 5.8).
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5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

Figura 5.7 Percentwal ta’ rispondenti li esperjenzaw impatti klimatici fiz-zona
taghhom, skont it-tip ta’ pussess tal-akkomodazzjoni
F'dawn I-ahhar 5 snin, esperjenzajt xi wahda minn dawn li gejjin fejn tghix?
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Kien hemm ukoll diskrepanzi bejn il-gruppi tal-pussess tal-akkomodazzjoni fir-rigward
tal-mizuri ta’ rezilienza ghall-klima nnotati fiz-zona taghhom. Ghall-mizuri elenkati,
percentwal oghla ta’ sidien tad-djar irrapportaw kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni, bidliet fl-
iskeda tax-xoghol jew tal-edukazzjoni taghhom, mizuri ta’ kontroll ghan-nemus, thawwil
tas-sigar/ekologizzazzjoni urbana u restrizzjonijiet fuq I-uzu tal-ilma (lllustrazzjoni 5.9).

Figura 5.8 Percentwal ta’ rispondenti li jirrapportaw mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima fil-livell tal-
unitajiet domestici, skont it-tip ta’ pussess tal-akkomodazzjoni
F'dawn I-ahhar 5 snin, liema minn dawn il-bidliet saru fid-dar tieghek?

Dell installat jew
imtejjeb

Insulazzjoni mizjuda
mal-hitan jew mas-

saqaf
Assigurazzjoni tad-dar

ivverifikata ghal temp

o estrem
Kondizzjonament tal-arja

jew ventilazzjoni installati

jew imtejba
lima tax-xita migbur

Ipprepara kit ta’
emergenza

Protezzjoni kontra I-
gharghar

Installat sistema ta’

1IIH‘”

energija ta’ rizerva jew
generatur

o
R

10% 20% 30% 40% 50%

Sors: EEA bbazata fuq il-Eurofound, 2025. @ ypita domestika tali-dbiuita domestika proprjetarja

70%

60%



Mizuri bhall-prevenzjoni tal-gharghar, il-forniment ta’ ¢entri tat-tkessih u twissijiet jew
twissijiet ghal avvenimenti estremi tat-temp gew osservati minn percentwal simili ta’
sidien u kerrejja.

Figura 5.9 Percentwal ta’ rispondenti li jippercepixxu mizuri ta’ reziljenza ghall-
klima mmexxija mill-awtorita fiz-zona taghhom, skont it-tip ta’ pussess tal-
akkomodazzjoni
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5.5 Status tas-sahha awtorapportat

B’mod generali, meta mgabbla mar-rispondenti b’sahha awtovalutata tajba jew tajba
hafna, dawk b’sahha awtovalutata aktar fgira kienu aktar probabbli li jirrapportaw li
esperjenzaw impatti klimati¢i matul I-ahhar 5 snin (lllustrazzjoni 5.10) u li jesprimu li
huma mhassba hafna jew pjuttost imhassba dwar I-impatti klimatici fil-futur
(Mustrazzjoni 5.11).
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Figura 5.10 Percentwal ta’ rispondenti li esperjenzaw impatti klimatici fiz-zona
taghhom, skont l-istatus tas-sahha awtovalutat
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Figura 5.11 Percentwal ta’ dawk li wiegbu li huma mhassba dwar I-impatti
klimatici futuri, skont l-istatus tas-sahha awtovalutat
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Barra minn hekk, percentwal aktar baxx ta’ rispondenti b’'sahha aktar fqira
awtovvalutata rrapportaw kemm li ghandhom mizuri ta’ reziljenza fil-livell tal-unitajiet
domestici kif ukoll li jipperéepixxu mizuri mmexxija mill-awtorita fil-qasam taghhom (il-
Figura 5.12 u I-Figura 5.13). ll-persuni b’kundizzjonijiet tas-sahha preezistenti huma
fost l-aktar suxxettibbli li jintlagtu mis-shana u minn avvenimenti estremi ohra tat-temp
(WHO Ewropa, 2021; EEA, 2025b). Bhala tali, li jkun hemm ingqas mizura ta’ reziljenza
ghat-tibdil fil-klima disponibbli ghal persuni b’sahha hazina jista’ jaggrava r-riskji ghal
dan il-grupp.

Sahha hazina tista’ thaqqas il-kapacita ta’ persuna li tahdem u b’hekk tnaqqgas I-
affordabbilta tal-mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima fil-livell tal-unitajiet domestici. 1d-
doppju ta’ peréentwal ta’ persuni b’sahha hazina hafna jew hazina awtovalutata (55.2
%) irrapportaw li ma setghux jaffordjaw li jzommu darhom friska b’mod adegwat fis-sajf
meta mgabbla ma’ dawk li vvalutaw sahhithom bhala tajba jew tajba hafna (27.5 %).

Persuni bi problemi serji tas-sahha jistghu jkunu mid-dar ghal perjodi sostanzjali u
jistghu jkunu partikolarment sensittivi ghas-shana minhabba |-kundizzjoni taghhom jew
it-tipi ta’ medikazzjoni li ged jiehdu (WHO Ewropa, 2021). Huwa essenzjali ghalihom li
jkollhom temperatura komda fid-dar. Madankollu, 54.9 % ta’ dawk li rrapportaw li kienu
limitati hafna fl-attivitajiet ta’ kuljum taghhom minhabba problemi fizi¢i jew mentali, mard
u dizabilita galu li ma setghux jaffordjaw li jzommu darhom friska fis-sajf meta mgabbla
ma’ 30.8 % ta’ dawk li rrapportaw li ma kinux limitati minn kwistjonijiet ta’ sahha bhal
dawn. Ghalhekk huwa essenzjali li jigi zgurat li kulhadd ikollu ac¢¢ess ghal tkessih
affordabbli u sostenibbli matul perjodi shan, specjalment minhabba I-klima li ged tishon
malajr.

o oo

Figura 5.12 Percentwal ta’ rispondenti li jirrapportaw mizuri ta’ reziljenza ghat-
tibdil fil-klima fil-livell tal-unitajiet domestici, skont l-istatus tas-sahha awtovalutat
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5 Differenzi bejn il-gruppi rispondenti

Figura 5.13 Percentwal ta’ rispondenti li jirrapportaw mizuri ta’ reziljenza ghall-klima mmexxija mill-
awtorita, skont l-istatus tas-sahha awtovalutat
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Biex jitkejlu I-interazzjonijiet bejn I-impatti klimati¢i u s-sahha mentali, I-istharrig inkluda
mistogsijiet mill-istrument tad-WHO-5 li jkejjel il-benesseri mentali (WHO, 2024) (*). Ir-
rizultati juru li r-rispondenti b’sahha mentali hazina kienu aktar probabbli milli ma
esperjenzawx impatti tat-tibdil fil-klima fiz-zona taghhom f'dawn |-ahhar 5 snin
(lNlustrazzjoni 5.14). Din id-differenza tibga’ statistikament sinifikanti meta jigu
kkontrollati ¢irkostanzi bhall-introjtu, I-istatus tal-impjieg u t-tip ta’ unita domestika.

Analizi statistika addizzjonali (rigressjoni) tar-rizultati tal-istharrig tindika li I-esperjenza
ta’ tlieta jew aktar mill-impatti klimatici elenkati fdawn I-ahhar 5 snin ghandha
assocjazzjoni simili ma’ benesseri mentali batut bhala fatturi ewlenin ta’ stress fuq il-
hajja bhall-qghad jew l-istat ta’ genitur wahdu. Dawn is-sejbiet izidu mal-korp dejjem
jikber ta’ evidenza li torbot it-tibdil fil-klima ma’ eziti negattivi tas-sahha mentali (ez. I-
Osservatorju Ewropew tal-Klima u s-Sahha, 2022) u jenfasizzaw il-htiega li jigu
inkorporati kunsiderazzjonijiet tas-sahha mentali fil-mizuri u I-azzjonijiet tar-reziljenza
ghall-klima.

4 1d-WHO tiddefinixxi benesseri mentali fqir meta r-rispondenti jkollhom puntegg ta’ ingas minn 50 fil-kwestjonarju tad-WHO-5, li
huwa maghmul minn hames mistogsijiet. Dan jagixxi bhala indikazzjoni ghall-prezenza possibbli ta’ kundizzjoni tas-sahha mentali
(ez. disturb depressiv) (WHO, 2024).
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Illustrazzjoni 5.14 Percentwal ta’ rispondenti b’benesseri mentali awtorapportat
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6 Konkluzjonijiet u opportunitajiet ghal azzjoni

6 Konkluzjonijiet u opportunitajiet ghal azzjoni

Ir-rizultati tal-istharrig online rrappurtat hawnhekk juru li I-avvenimenti estremi tat-temp
u impatti ohra — jew ikkawzati jew aggravati mill-klima li ged tinbidel — diga gew
esperjenzati mill-maggoranza ta’ dawk li wiegbu. Peréentwal gholi ta’ dawk li wiegbu
kienu mhassba dwar I-impatti klimatici futuri. Dawk is-sejbiet jallinjaw ma’ stharrigiet
ohra madwar I-Ewropa kollha (BEI, 2024; KE, 2025a). Madankollu, il-livell attwali li fih
ged jigu implimentati I-mizuri ta’ reziljenza ghat-tibdil fil-klima, kif irrapportat mir-
rispondenti — kemm fil-livell tal-unitajiet domestici kif ukoll fil-vi¢inati taghhom — ma
jagbilx mal-livell ta’ intervent mehtieg abbazi tal-esperjenza miksuba u t-thassib futur.

Dawn is-sejbiet jappoggaw l-enfasi fuq ir-reziljenza ghat-tibdil fil-klima fil-politika
Ewropea u jappellaw ghal aktar sforzi fl-adattament ghat-tibdil fil-klima, flimkien mal-
agenda b’sahhitha ghall-mitigazzjoni tat-tibdil fil-klima diga fis-sehh biex jigu protetti I-
prosperita u |I-benesseri tal-popolazzjoni Ewropea. It-tagsimiet li gejjin jenfasizzaw
kwistjonijiet li jistghu jkunu rilevanti ghad-diskussjonijiet ta’ politika li ghaddejjin.

6.1 Htiega ta' implimentazzjoni wiesgha tas-soluzzjonijiet ta' adattament

Is-sejbiet ta’ dan I-istharrig jirriflettu I-eZitu tal-EUCRA: it-thejjija tas-socjeta ghadha
baxxa peress li I-implimentazzjoni tal-politika ghadha sostanzjalment lura meta
mqabbla mal-livelli ta’ riskju li ged jizdiedu malajr (EEA, 2024a). Ghalhekk, huwa vitali i
l-isforzi ta’ adattament madwar I-Ewropa jinbidlu mill-ippjanar ghall-implimentazzjoni.

Skont il-percezzjonijiet tar-rispondenti tal-istharrig, il-mizuri ta’ reziljenza “mhux ibbazati
fuq l-infrastruttura” li bhalissa qed jitwasslu mill-awtoritajiet pubbli¢i — twissijiet bikrija u
twissijiet, kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni u restrizzjonijiet fuq I-uzu tal-ilma matul in-
nixfiet — huma I-aktar mizuri komuni fost il-mizuri kollha elenkati fl-istharrig.

Filwagt li dawk I-azzjonijiet huma ¢ertament mehtiega u effettivi, huwa essenzjali wkoll li
jigu intensifikati I-isforzi li jikkontribwixxu ghall-prevenzjoni tal-impatti klimatici (ara t-
Tabella 1.1). Hija mehtiega implimentazzjoni wiesgha ta’ mizuri infrastrutturali ta’
adattament ghat-tibdil fil-klima bhal soluzzjonijiet ibbazati fuq in-natura (ez. I-
ekologizzazzjoni urbana) u I-gestjoni tal-ilma tal-maltemp.

Azzjonijiet bhal dawn normalment jaqghu taht il-kompetenzi tal-awtoritajiet
sottonazzjonali jew fil-livell lokali, izda I-maggoranza I-kbira tal-gvernijiet lokali ma
ghandhomx fondi biex jimplimentaw pjanijiet ta’ adattament (Venner et al., 2025). Bhala
tali, huwa importanti li jigi zgurat li I-finanzjament ghall-adattament ikun disponibbli fil-
livell lokali.

Ir-rispondenti li jghixu barra mill-bliet kienu ingas probabbli li jirrapportaw li raw mizuri
ta’ adattament implimentati fiz-zona taghhom. Filwaqt li hafna bliet kbar kienu promoturi
ta’ azzjonijiet ta’ adattament fl-Ewropa f'dawn I-ahhar ghexieren ta’ snin (EEA, 2024b),
huwa essenzjali wkoll li jigu introdotti sforzi ta’ adattament f'municipalitajiet izghar u
fzoni rurali.

Skont studju recenti, il-bliet meta mgabbla ma’ bliet kbar jirrapportaw b’mod aktar
frekwenti nuqgas ta’ appogg politiku, nuqqgasijiet fil-kapacita tal-persunal biex jigu
identifikati opportunitajiet ta’ finanzjament u diffikultajiet biex jigu ssodisfati I-
kundizzjonijiet u r-rekwiziti ta’ diversi sorsi ta’ finanzjament ghall-adattament, inkluz mill-
istituzzjonijiet u I-programmi tal-UE. Konsegwentement, ghandhom inqas finanzjament
disponibbli ghal azzjonijiet u proc¢essi ta’ adattament ghat-tibdil fil-klima (Venner et al.,
2025). Ghalhekk, aktar appogg huwa importanti fil-livell lokali bhala I-“pedament tal-
adattament” (KE, 2021). ll-pjattaforma Ewropea ghall-adattament ghat-tibdil fil-klima,
Climate-ADAPT, tipprovdi informazzjoni dwar diversi ghazliet ta’ adattament ghat-tibdil
fil-klima u tipprezenta studji tal-kazijiet dwar I-implimentazzjoni taghhom.

6.2 L-indirizzar tas-shana bhala l-aktar riskju mifrux ghas-sahha u I-benesseri

L-EUCRA (EEA, 2024a) tidentifika s-shana bhala riskju kritiku ghas-sahha tal-bniedem.
ll-percentwal gholi ta’ dawk li wiegbu f'dan Il-istharrig li kienu esperjenzaw shana
eccessiva jitlob azzjoni urgenti biex tigi indirizzata I-problema. B’'mod partikolari, huwa
krugjali li jigu indirizzati t-temperaturi gholjin fid-djar tan-nies biex jigu evitati I-mortalita
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u s-sahha hazina kkawzati minn temperaturi gholjin kull sajf (Jano$ et al., 2025). Dan
jista’ jsir billi jigu integrati mizuri ta’ adattament ghat-tibdil fil-klima u strategiji ta’
mitigazzjoni fl-istandards u I-prattiki tal-kostruzzjoni, fil-forma ta’ specifikazzjonijiet
teknici, kodicijiet u mizuri ta’ sikurezza (JRC, 2025).

Huwa mehtieg li t-tkessih sostenibbli jkun disponibbli u affordabbli ghaé-cittadini kollha
fEwropa li qed tishon malajr. Kwazi zewg terzi tar-rispondenti I-ingas sinjuri f'dan I-
istharrig irrapportaw li ma setghux jaffordjaw li jzommu darhom friska b’'mod adegwat
fis-sajf. Dan jenfasizza I-htiega urgenti li jigi zgurat li t-tkessih ikun affordabbli ghall-
gruppi bl-ingas introjtu. L-elementi ewlenin ta’ strategija ta’ tkessih sostenibbli jinkludu:

« il-promozzjoni tat-tkessih distrettwali;
« il-prijoritizzazzjoni tal-investiment f'tekniki ta’ tkessih passiv;
* |-uzu ta’ sistemi attivi ta’ tkessih b’mod razzjonali u moderat;

« l-izvilupp ta’ sistemi ta’ tkessih b’energija baxxa li huma adattati ghal klimi futuri aktar
shan (EEA, 2022c).

6.3 L-inkoraggiment tar-reziljenza fil-livell tal-unitajiet domestici

Iz-Zieda fid-disponibbilta u |-affordabbilta tal-mizuri fil-livell tal-unitajiet domestici, bhala
komplementari ghall-azzjonijiet immexxija mill-awtorita, hija gasam iehor li dawk li
jfasslu I-politika jistghu jesploraw aktar biex itejbu r-rezilienza ghat-tibdil fil-klima tas-
socjeta Ewropea. Skont il-BEI (2024), 71 % tal-Ewropej ihossu li huma infurmati dwar
X’jistghu jaghmlu biex jadattaw djarhom u I-istili ta’ hajja taghhom b’mod effettiv.
Madankollu, il-maggoranza (60 %) mhumiex konxji tas-sussidji pubbli¢i jew tal-incentivi
finanzjarji biex jappoggaw l-isforzi taghhom — jew minhabba li in¢entivi bhal dawn ma
jkunux disponibbli jew minhabba li I-informazzjoni dwarhom ma tkunx distribwita tajjeb.

Fl-istharrig, il-kerrejja — bhalissa 31 % tal-popolazzjoni tal-UE (Eurostat, 2024) —
hargu bhala grupp inqas ippreparat meta mgabbla mas-sidien tad-djar. Ghalhekk, il-
kerrejja, kemm fl-akkomodazzjoni privata kif ukoll f'dik socjali, ghandhom jitgiesu
f'azzjonijiet immirati lejn I-adattament tal-abitazzjonijiet tan-nies. Ezempji ta’ azzjonijiet
rilevanti jkunu sussidji, ghotjiet jew self parzjali jew shah biex jappoggaw lis-sidien tad-
djar u lill-inkwilini jinvestu f'mizuri ta’ reziljenza ghall-klima (EEA, 2025b).

6.4 ll-protezzjoni tal-gruppi vulnerabbli

Lil hinn mill-gruppi u l-inkwilini b’introjtu baxx, ir-rizultati tal-istharrig jindikaw I-
importanza li jitgiesu gruppi vulnerabbli ohra fl-azzjonijiet ta’ adattament. B'mod
partikolari, il-benesseri taz-zghazagh huwa fil-periklu, peress li dawn se jghixu permezz
ta’ tibdil fil-klima minghajr precedent. Studji pre¢edenti juru li hafna zghazagh
jesperjenzaw ansjeta klimatika (Hickman et al., 2021) u dan huwa appoggjat mill-
peréentwal gholi ta’ zghazagh li wiegbu ghal dan I-istharrig (16-29 sena) li huma
mhassba dwar l-impatti klimatici futuri.

Percentwal gholi ta’ rispondenti b’sahha hazina awtovalutata rrapportaw li esperjenzaw
impatti klimatici flimkien ma’ inqas mizuri ta’ reziljenza fil-livell tal-unitajiet domestici.
Dan jindika |-htiega ghal enfasi fuq il-protezzjoni tas-sahha tan-nies mill-impatti
klimatici, inkluz il-benesseri ta’ dawk b’kundizzjonijiet tas-sahha preezistenti.

Specifikament fir-rigward tas-sahha mentali taht il-klima li ged tinbidel, ir-rizultati tal-
istharrig jissuggerixxu rabta bejn l-esperjenza ta’ diversi avvenimenti estremi tat-temp u
sahha mentali hazina. Dan jitlob li strategdiji mmirati dwar is-sahha mentali jigu integrati
fpolitiki u azzjonijiet rilevanti ghall-adattament ghat-tibdil fil-klima u s-sahha sa punt
ferm akbar milli kienu s’issa (c.f. I-Osservatorju Ewropew tal-Klima u s-Sahha, 2022;
Stewart-Ruano et al., 2025).

Minghajr azzjoni urgenti biex jigu protetti I-aktar ¢ittadini vulnerabbli tal-UE, I-impatti
klimati¢i x’aktarx li jkomplu jaggravaw is-sahha tan-nies. Kemm l-atturi tas-soc¢jeta civili
kif ukoll xi Stati Membri tal-UE re¢entement appellaw ghall-Istrategija Ewropea dwar il-
Klima u s-Sahha (EuroHealthNet, 2025; lI-Kunsill tal-Unjoni Ewropea, 2025). Dan
jenfasizza I-htiega li tittiehed azzjoni u I-importanza tal-UE bhala korp ta’ koordinazzjoni
dwar il-klima u s-sahha.
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6 Konkluzjonijiet u opportunitajiet ghal azzjoni

Bhala konkluzjoni, huwa mehtieq li jigu intensifikati I-isforzi fil-livelli Ewropej, nazzjonali
u sottonazzjonali biex tkompli tizdied kemm ir-reziljenza fil-livell tal-unitajiet domestici
kif ukoll dik immexxija mill-awtorita biex jinzamm il-pass mal-klima li ged tinbidel. Dan
jehtieg azzjoni sistemika f'diversi setturi, mill-akkomodazzjoni u I-ambjent mibni,
permezz tal-finanzi u I-assigurazzjoni sas-sahha pubblika.
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Fl-ahhar hames snin, esperjenzajt xi wahda minn dawn li gejjin fejn tghix?
* Shun wisq fid-dar tieghek

» Shun wisq fil-post tax-xoghol/fil-post tal-edukazzjoni tieghek

» Shun wisq meta tkun barra fil-vicinat tieghek

* |d-dar tieghek jew bini iehor madwarek li ged jigi mgharraq

« Id-dar tieghek jew bini iehor madwarek li ged issirlu hsara mir-rih

« Nirien fil-foresti jew id-duhhan taghhom li jaffettwaw il-hajja tieghek ta’ kuljum
« Aktar gdim tal-insetti minn gabel (mosquitoes jew qurdien)

* Problemi biex jinkiseb bizzejjed ilma sikur u nadif

Ghazliet ta’ twegiba: Iva; Le; Ma nafx; Nippreferi ma nwegibx

Kemm int imhasseb dwar kif dawn il-kwistjonijiet jistghu jaffettwawk fil-futur?

» Temperaturi estremament gholjin li jfixklu |-hajja u I-benesseri ta’ kuljum

» Gharghar aktar frekwenti jew aktar estrem

« Nirien fil-foresti aktar frekwenti jew aktar estremi

* Probabbilta oghla li jkollok mard min-nemus jew mill-gdim tal-qurdien

» Access imnaqqas ghall-ilma sikur ghall-uzu ta’ kuljum minhabba n-nixfiet

» A¢cess imnaqqas ghall-ikel lokali u stagjonali minhabba t-temp li jaffettwa I-ghelejjel

Ghazliet ta’ twegiba: Imhasseb hafna; Imhasseb hafna; Imhassba moderatament;
Imhasseb ftit; Ma kien hemm I-ebda thassib; Ma nafx; Nippreferi ma nwegibx

F’dawn I-ahhar 5 snin liema minn dawn il-bidliet saru fid-dar tieghek?

* Izolament mizjud mal-hitan jew mas-saqaf

» Kondizzjonament tal-arja jew ventilazzjoni installati jew imtejba

* Dell installat jew imtejjeb

* Protezzjoni kontra |-gharghar (ez. drenagg imtejjeb, barrieri kontra I-gharghar)
* lIma tax-xita migbur ghall-uzu fid-dar/fil-gnien

« Installat sistema ta’ energija ta’ rizerva jew generatur

* Ipprepara kit ta’ emergenza

« Assigurazzjoni tad-dar assigurata tkopri avvenimenti estremi tat-temp

Ghazliet ta’ twegiba: Iva, maghmul fdawn |-ahhar 5 snin; Diga fis-sehh (inkluzi
karatteristici f'bini gdid); Le, mhux fis-sehh; Ma nafx; Nippreferi ma nwegibx

Rajt dawn l-azzjonijiet isehhu fiz-zona tieghek?

« Twissijiet jew twissijiet ghal mewgiet ta’ shana jew avvenimenti estremi ohra tat-temp
(permezz ta’ messaggi testwali lill-mowbaijl, telefonati, fil-midja)

» Kampaniji ta’ sensibilizzazzjoni dwar ir-riskji u I-azzjonijiet li ghandhom jittiehdu f'’kaz
ta’ temp estrem
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* Aktar sigar li ged jithawlu jew access imtejjeb ghal spazji hodor (ez. parks)
* Provvista ta' ¢entri tat-tkessih (jigifieri bini pubbliku bl-arja kundizzjonata)

« Bidliet fl-iskedi tax-xoghol/tal-edukazzjoni biex jigu evitati attivitajiet fl-aktar sighat jew
jiem shan

* Prevenzjoni tal-gharghar (ez. digi jew ghadajjar ghall-ilma tax-xita)
* Restrizzjonijiet fuq |-uzu tal-ilma matul in-nixfiet
* Mizuri ta’ kontroll ghan-nemus (ez. sprejjar/fumigazzjoni)

Ghazliet ta’ twegiba: Iva; Le; Ma nafx; Nippreferi ma nwegibx
li-familja tieghek tista’ taffordja dan li gej?

* |z-zamma tad-dar friska b’mod adegwat fis-sajf

Ghazliet ta’ twegiba: Iva; Le; Ma nafx; Nippreferi ma nwegibx
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Niltagghu mal-UE
Personalment

Madwar I-Unjoni Ewropea kollha hemm mijiet ta' ¢entri ta' informazzjoni ta' Europe Direct. Tista’ ssib I-indirizz tal-eqreb
¢entru tieghek fuq: https://european-union.europa.eu/contact-eu_en

Fuq it-telefon jew bl-email

Europe Direct huwa servizz li jwiegeb il-mistogsijiet tieghek dwar I-Unjoni Ewropea. Tista' tikkuntattja dan is-servizz: bit-
telefown bla hlas: 00 800 6 7 8 9 10 11 (Certi operaturi jistghu jitolbu hlas ghal dawn it-telefonati), jew bin-numru standard
li gej: +32 22 99 96 96 jew bil-posta elettronika permezz ta': https://european-union.europa.eu/contact-eu_en

Sib informazzjoni dwar I-UE
Fuq l-internet

L-informazzjoni dwar I-Unjoni Ewropea bil-lingwi uffi¢jali kollha tal-UE hija disponibbli fuq is-sit web Europa fugq:
https://european-union.europa.eu/index_en

Pubblikazzjonijiet tal-UE

Tista’ tnizzel jew tordna pubblikazzjonijiet tal-UE bla hlas u bi hlas fuq: https://op.europa.eu/en/web/General-
publications/publications.

Jistghu jinkisbu diversi kopiji ta’ pubblikazzjonijiet bla hlas billi tikkuntattja lil Europe Direct jew lic-Centru ta’ informazzjoni
lokali tieghek (ara https://european-union.europa.eu/contact-eu_mt).
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